
 ها دو گیاه شفابخش برای دیابتی
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 تظٌینهزجع : 

 ُب عٌْاى کزد. رئیض ُیئت هذیزٍ جبهعَ احیبگزاى طب ایزاًی، پیبس ّ طیز را دّ گیبٍ ػفببخغ بزای دیببتی

 

ُبی هْثز گیبُی بزای درهبى دیببت اظِبر کزد: پیبس دیببت را درهبى  ًظخَ، هحوذ دریبیی درببرٍ افکبرخبزبَ گشارع 

دُذ، بزای ایي هٌظْر آى را خبم هصزف کٌیذ، سیزا خْردى یک پیبس هتْطط در رّس قٌذ  کٌذ ّ قٌذ خْى را کبُغ هی هی

ذى هبیعبت را آّرد ّ دُبى خؼکی ّ احظبص عطغ ّ ًْػی خْى افزادی را کَ بَ دیببت هبتلا ُظتٌذ، پبییي هی

 دُذ. تقلیل هی

 

ایي هتخصص علْم سیظتی ّ گیبُبى دارّیی در تذکزی عٌْاى کزد: البتَ افزادی کَ خًْؼبى کوتز اس حذ طبیعی اطت 

 اس خْردى پیبس خبم خْدداری کٌٌذ.

 

اى هبتلا بَ دریبیی درببرٍ فْایذ هصزف طیز بزای بیوبراى هبتلا بَ دیببت ًیش خبطزًؼبى کزد: هصزف طیز بزای بیوبر

  کبُذ. دیببت اثز ػفببخؼی دارد ّ قٌذ خْى را هی
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