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شیکرشیکن اصفهانی

اصفهان‌امروز: مع��اون وزیر صنعت، معدن و 
تجارت می��زان و جزییات قیمتی س��بد کالایی 
کارمن��دان را اع�لام کرد و گفت: تحویل س��بد 
کالای کارمن��دان و فرهنگیان بر اس��اس وجوه 
واری��زی آنها آغاز ش��ده اس��ت. حس��ن رادمرد 
گفت: س��بد کالایی کارمن��دان و فرهنگیان به 
میزان وج��وه واریزی سازمان‌هایش��ان در حال 
تحویل اس��ت. وی با اشاره به محتویات سبد در 
نظر گرفته ش��ده برای کارمندان به مناسبت ماه 
مبارک رمضان، اظهار داش��ت: در این س��بد 20 
ه��زار تن برن��ج، 10 هزار تن ش��کر، 9 هزار تن 
روغن و 10 هزار تن گوش��ت مرغ در نظر گرفته 
ش��ده است. معاون وزیر صنعت، معدن و تجارت 
همچنین به جزییات سبد ماه مبارک رمضان هر 
یک از کارمندان اش��اره ک��رد و ادامه داد: در هر 
س��بد کارمندی 10 کیلوگرم برنج، پنج کیلوگرم 
ش��کر، پن��ج بط��ری 900 گرمی روغ��ن و پنج 
کیلوگرم گوش��ت منجمد داخل��ی در نظر گرفته 
ش��ده اس��ت. رادمرد در پاس��خ به این سوال که 
قیمت هر کدام از این اقلام چقدر اس��ت، افزود: 
ن��وع برنج هندی 1121 کیلوی��ی 3650 تومان، 
ش��کر کیلوی��ی 1300 تومان، ه��ر بطری 900 
گرم��ی روغن با قیمت‌های قب��ل از افزایش آن 
3470 توم��ان و هر کیلوگ��رم مرغ منجد 4600 

تومان تحویل داده می‌شود.
‌ توزیع گوشت، برنج و روغن رایگان

همچنین قانون تامین کالاهای اساسی برای 
اقشار آسیب‌پذیر از س��وی دولت برای اجرا ابلاغ 
ش��د. قانون تامین کالاهای اساس��ی برای اقشار 
آسیب‌پذیر که در مجلس شورای اسلامی تصویب 
و به تایید شورای نگهبان نیز رسیده است، از سوی 
رییس جمهور برای اجرا ابلاغ ش��ده است. بر این 
اس��اس، به منظور حفظ امنیت غذایی مددجویان 
تحت پوش��ش کمیته ام��داد امام خمین��ی)ره( و 
سازمان بهزیستی کش��ور، دولت موظف است در 
مقاطع س��ه ماهه س��بدهای کالایی شامل برنج، 
روغن و گوش��ت را تامین و از طریق دستگاه‌های 
مزب��ور توزیع کند. اعتبار مورد نیاز برای اجرای این 
قانون از محل س��هم دهک‌ه��ای درآمدی بالا از 
یارانه‌های موضوع قانون هدفمندی یارانه‌ها تامین 
و در بودجه سالانه کشور منظور می‌شود، اجرای این 
قانون نافی پرداخت مستمری ماهانه به خانواده‌های 
تحت پوش��ش کمیته ام��داد امام خمین��ی)ره( و 
سازمان بهزیستی کشور نیست. همچنین آیین‌نامه 
اجرایی این قانون توس��ط معاون��ت برنامه‌ریزی و 
نظارت راهب��ردی رئیس جمهور، کمیته امداد امام 
خمینی)ره( و سازمان بهزیستی کشور تهیه می‌شود 
و حداکثر ظرف سه ماه از تاریخ لازم الاجراء شدن 

این قانون به تصویب هیئت وزیران می‌رسد.

اصهان امروز:جمعه شب)14تیر(، تالار ادب اصفهان میزبان دومین شب طنز 
ش�هروندی به نام »شیکرشیکن« خواهد بود. این برنامه با همکاری کمیته 
فرهنگ ش�هروندی شهرداری اصفهان و دفتر طنز و خانه کاریکاتور حوزه 
هنری استان برگزار می شود. مدیر خانه کاریکاتور اصفهان این برنامه را در 
ادامه برگزاری نخس�تین شب طنز در سال 90 می داند و می گوید: قرار بود 
شب طنز ش�هروندی هر فصل ادامه پیدا کند اما به دلایل بسیار این اتفاق 
نیفتاد و این برنامه ادامه همان ماجرا اس�ت و قرار بر این شده که امسال به 
صورت مداوم و فصلی برگزار شود. طنزخوانی، تئاتر طنز و موسیقی از جمله 

برنامه های شب طنز »شیکرشیکن« ...

گروه اقتصاد: رییس اتحادیه فروشندگان مصالح 
س��اختمانی اصفه��ان گفت: مدتی اس��ت قیمت 
مصالح س��اختمانی کاهش پیدا کرده است. محمد 
فخری‎نیا به فارس گفت: در چند روز اخیر شایعاتی 
مبنی بر قطع صادرات س��یمان به خارج از کش��ور 
وجود داش��ته که اگر تحق��ق یابد به علت افزایش 
سیمان در بازار داخلی قیمت مصالح ساختمانی به 
خصوص سیمان به ش��دت کاهش خواهد داشت. 
وی ب��ه کاهش اخیر قیمت‎ها اش��اره کرد و گفت: 
مدتی اس��ت قیمت مصالح ساختمانی کاهش پیدا 
کرده اس��ت. رییس اتحادیه فروش��ندگان مصالح 
ساختمانی اصفهان دلیل این کاهش قیمت‎ها را جو 

روانی ایجاد ش��ده پس از انتخابات دانست و افزود: 
اگر اقدامی عملی در جهت کاهش قیمت‎ها توسط 
دولت انجام شود شاهد ادامه روند کاهشی قیمت‎ها 
خواهی��م بود و اگر فقط جو روانی کاهش قیمت‎ها 
حاکم باشد و اقدام عملی در جهت کاهش قیمت‎ها 
صورت نگیرد قیمت‎ه��ا دوباره به حالت اولیه خود 
باز می‎گ��ردد. فخری‌نیا ادامه داد: کاهش قیمت‎ها 
به صورت آرام ادامه دارد و پیش بینی می‎شود این 
روند برای مدتی ادامه داشته باشد. وی در ادامه به 
وضعیت کنونی بازار اش��اره ک��رد و افزود: در حال 
حاضر عرضه بیشتر از تقاضا است و این خود سبب 

کاهش قیمت‎ها شده است.

کاهش قیمت مصالح ساختمانی
 در بازار اصفهان

40 زندانی جرائم غیرعمد و 
مالی در اصفهان آزاد شدند

تعطیلات کم نمی‌شود 

صفحه دوم

صفحه سوم

صفحه دوم

صفحه چهارم

فقط 10 درصد از کارگران 
سبد کالای ماه رمضان را 

می‌گیرند

جزییات سبد کالای کارمندان اعلام شد

هر سبد ۸۳۳۵۰ تومان

مرکز تحقیق و توسعه
 نیاز ضروری اصفهان

 در حوزه اقتصاد

چهارمين جشنواره 
نمايش هاي
 كمدي اصفهان
 امروز کلید می خورد

صفحه پنجم فرهنگ و هنر

گ�روه جامعه: طرح کاه��ش تعطیلات که از 
دوره‌های قبل مجلس مطرح بود دوباره سال قبل 

توسط برخی نمایندگان اعلام شد...

اصفهان‌امروز: دومین جلسه شورای هماهنگی 
راهبردی پژوهش و فناوری...

گروه اقتصاد: دولت در حالی بزودی سبد ویژه 
کالایی را به مناسبت ماه مبارک ...

اصفهان‌ام�روز: با کمک چهار میلیارد و 500 
میلیون ریالی خیران اصفهانی...

صفحه پنجم
فرهنگ و هنر

زمان دقیق بسته‌ شدن آب زاینده‌رود مشخص نیست

شرکت نمایشگاه های بین المللی
 استان اصفهان

آگهی مناقصه

شرکت نمایشگاه های بین المللی استان اصفهان در نظر دارد:»نظافت 

سالن های نمایشگاه ها«در سال جاری، محل برگزاری نمایشگاه خود را 

واقع در خیابان مشتاق دوم، پل تاریخی شهرستان را به پیمانکار واجد 

شرایط واگذار نماید.

لذا از پیمانکاران متخصص که س��ابقه فعالیت در این زمینه را دارند 

تقاضا می ش��ود جهت دریافت فرم اس��تعلام قیم��ت حداکثر تا تاریخ 

1392/4/18 به دبیرخانه دفتر مرکزی شرکت واقع در خیابان علامه 

امینی، روبروی خیابان فردوس مراجعه نمایند.

شرکت 
نمایشگاه های 
بین المللی 
استان اصفهان

محمد زارعان- شهردار دولت آباد

آگهی مناقصه نوبت اول

شهرداری دولت آباد در نظر دارد به منظور سرویس دهی بهتر 

اداری تعداد دو دس��تگاه خودرو سواری )ترجیحاً پراید و پژو( 

م��دل 88 به بالا با رانن��ده از طریق مناقصه از بین افراد واجد 

ش��رایط صلاحیت جذب نماید. لذا افرادی که مایل به همکاری 

می باش��ند می توانند تا پایان وقت اداری روز پنج شنبه مورخ 

92/4/27 به امور مالی شهرداری مراجعه نمایند.

شهرداری
دولت آباد

نوبت اول

محمد مغزی- شهردار میمه

آگهی مزایده

شهرداری میمه به استناد مجوز ش��ورای اسلامی شهر در نظر دارد از طریق مزایده 

عمومی نس��بت به واگذاری یک واحد سوله و محوطه و ... واقع در کمربندی سردار 

کاظمی جنب پارکینگ به صورت استیجاری اقدام نماید. لذا متقاضیان می توانند از 

تاریخ درج آگهی در روزنامه حداکثر ظرف مدت یک هفته به این شهرداری واقع در 

بلوار انقلاب اسلامی مراجعه و نسبت به دریافت فرم مربوط به شرکت در مزایده و 

همچنین بازدید اقدام و یا جهت کسب اطلاعات با شماره تلفن 4222434-0312 این 

شهرداری تماس حاصل نمایند. ضمناً شهرداری در رد یا قبول یک یا تمام پیشنهادات 

مختار است و هزینه چاپ آگهی به عهده برنده مزایده می باشد.

نوبت دوم

سعید مدرس زاده
 شهردار کاشان

آگهی تجدید مزایده عمومی شماره 92/23 مرحله دوم

موض��وع مزایده: فروش تعدادی از املاک ش��هرداری به صورت 

سبدی یا جداگانه با کاربری مسکونی بر اساس شرایط مندرج در 

اسناد مزایده، مهلت دریافت اسناد حداکثر تا تاریخ 92/4/27، 

مهلت قبول پیشنهادات حداکثر تا تاریخ 92/4/29 و بازگشایی 

پاکات در مورخ 92/4/30 می باشد.

کلیه هزینه های چاپ آگهی به عهده برندگان مزایده می باشد.

تلفاکس: 4465858)0361(

شهرداری 
کاشان

نوبت اول
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انجمن صنفی کارفرمایی صنایع آسانسور و پله برقی استان اصفهان
بدینوسیله از کلیه اعضاء محترم دعوت می گردد تا در جلسه مجمع عمومی موسس انجمن صنفی کارفرمایی 
صنایع آسانسور و پله برقی استان اصفهان که در روز پنج شنبه 3 مرداد 1392 راس ساعت 9 صبح در محل سالن 
اجتماعات کانون کارفرمایان استان اصفهان واقع در خیابان شیخ صدوق شمالی خیابان نیکبخت شرقی جنب بانک 

ملی ساختمان خانه صنعت و معدن برگزار می گردد حضور بهم رسانید.
دستور جلسه:

1- تصویب اساسنامه انجمن
2- انتخاب هیات مدیره و بازرسان

3- انتخاب روزنامه رسمی جهت انتشار آگهی های انجمن

هیات موسس انجن صنفی کارفرمایی صنایع آسانسور و پله برقی استان اصفهان

عمومی مجمع  آگهی 

جامعه2

شرط قانونی بودن
 تنظیم سند وکالت تعویض 

پلاک و فروش خودرو

کشته و زخمی شدن 4 عابر 
در تصادف با زانتیا

یارانه زنان بدسرپرست
به حساب آنها واریز شود

خبر کوتاه

کاهش ۱۵ درصدی ترافیک 
اصفهان در تابستان

هوای اصفهان گرم‌تر می‌شود

نانوایی‌های اصفهان زیر ذره‌بین 
بازرسان استاندارد

مرمت پل خواجو آغاز شد

مدیر ترافیک شهری شهرداری اصفهان اعلام کرد: 
با تعطیلی مدارس ترافیک شهر اصفهان ۱۰ الی ۱۵ 
درصد کاهش یافته اس��ت. مس��عود بنده خدا با بیان 
ای��ن مطلب گفت: در فصل تابس��تان نیز با توجه به 
تعطیلی مراکز آموزشی از جمله مدارس و دانشگاه‌ها، 
شاهد کاهش ترافیک هستیم به گونه‌ای که ترافیک 
اصفهان اکنون ۱۰ الی ۱۵ درصد کاهش داشته است. 
وی افزود: با توجه به مصادف شدن ماه مبارک رمضان 
با تابستان روند کاهش ترافیک در این ماه ادامه خواهد 
داش��ت. مدیر ترافیک شهری ش��هرداری اصفهان با 
بیان اینکه اکن��ون ترافیک عصرگاهی و در محدوده 
مراکز تجاری بیشتر اس��ت، تصریح کرد: هرساله در 
فصل گرم سال با توجه به بلند شدن طول روز شاهد 
تسهیل ترددها در شهر هستیم چرا که ترددها به ویژه  
عصرگاهی در بازه زمانی بیشتری صورت می‌گیرد و 

ترافیک روان تر می‌شود.

کارش��ناس اداره کل هواشناسی استان اصفهان 
گف��ت: با توجه به تقویت جریانات پایدار در روزهای 
سه شنبه و چهارشنبه، افزایش نسبی دما بین چهار 
تا پنج درجه سانتیگراد پیش‌بینی می‌شود. به گزارش 
ایرنا، لیلا امینی اظهار داش��ت: بررس��ی نقشه‌های 
هواشناس��ی بیانگر تقویت الگوهای تابستانه در سه 
روز آینده است که بر این اساس آسمان صاف برای 
این روزها پیش‌بینی می‌ش��ود. وی اف��زود: تا اواخر 
هفته روند افزایش دما همچنان در اس��تان مشاهده 
می‌شود. وی گفت: در 24 ساعت آینده دمای هوای 
اصفهان در گرمترین ساعت به 35 درجه سانتیگراد و 
در خنک‌ترین ساعت به 21 درجه سانتیگراد می‌رسد. 
امینی تاکید کرد: همچنین در شبانه‌روز آینده چوپانان 
ب��ا 39 درجه س��انتیگراد و فریدونش��هر با 13 درجه 
س��انتیگراد به ترتیب گرمتری��ن و خنک‌ترین نقاط 

استان خواهند بود.

اصفهان‌امروز: مدیرکل استاندارد استان اصفهان 
اعلام کرد: تمام واحدهای نانوایی موظف به استفاده 
از دس��تگاه‌های پخت نان اس��تاندارد هستند و این 
دستگاه‌ها نیز توسط تولیدکنندگان آنها باید ضمانت 
ش��ده باشد. غلامحسین شفیعی گفت: گاهی شاهد 
دست‌کاری این دستگاه‌ها توسط خود نانوایان هستیم 
که هم موجب از بین رفتن ضمانت دستگاه شده هم 
در کیفیت پخت نان تاثیر می‌گذارد. وی با بیان اینکه 
استاندارد دستگاه‌های پخت نان هفت سال است که 
اجباری شده و در این مدت با تذکرات و آموزش‌های 
لازم درصدد ترویج آن و تش��ویق تولیدکنندگان به 
رعایت اس��تانداردها بودیم، افزود: از این پس نظارت 
بر عملکرد نانوایان و تولیدکنندگان دستگاه‌های نان 
و ش��یرینی با همراهی سایر دس��تگاه‌های ذی‌ربط 
تشدید خواهد ش��د و با متخلفان برخوردهای جدی 
و قانونی صورت خواهد گرفت. ش��فیعی با تاکید بر 
اهمی��ت نقش آموزش بر عملک��رد نانوایان و تولید 
نان گفت:‌ چند س��الی است که اصفهان در شاخص 
آموزش به نانوایان مقام اول را در کشور کسب کرده 
و فقط در سال گذشته توسط اداره کل آموزش فنی 
و حرف��ه‌ای 54500  نفر دوره آموزش برای نانوایان 
اصفهانی برگزار شده که در جای خود قابل تقدیر و 

تحسین است.

اصفهان‌ام�روز: معاون میراث فرهنگی اداره کل 
میراث فرهنگی، صنایع‌دس��تی و گردشگری استان 
اصفه��ان گفت: با توجه به مرم��ت ادواری پل‌های 
تاریخی اصفهان، مرمت پل خواجو آغاز ش��د. ناصر 
طاهری اظهار داش��ت: عملیات مرمت و ساماندهی 
پل خواجو تحت نظارت کارشناس��ان ای��ن اداره در 
حال اجراس��ت. وی افزود: بندکشی هره‌های آجری 
طبقه همک��ف در بدنه ش��رقی پل، س��اماندهی و 
مرمت پش��ت‌بام، ناودان‌ها و مج��اری خروج آب از 
جمله اقدامات مرمتی پل خواجو است. به گفته وی، 
تعویض و مرمت آجرهای فرسوده کف فرش عمارت 
بیگلر بیگی در ضلع غربی پل و س��اماندهی و ایجاد 
درب در قس��مت پش��ت‌بام عمارت پل برای کنترل 
عب��ور و مرور به بام پ��ل از دیگر اقدامات مرمتی در 

این پل تاریخی است.   

کانون س��ردفتران و دفتریاران قوه قضائیه طی 
اطلاعیه‌ای تنظیم سند وکالت تعویض پلاک و 
فروش خودرو بدون ارائه س��ند رس��می را فاقد 
وجاهت قانونی دانس��ت. در اطلاعیه صادر شده 
از س��وی هیئت مدیره کانون س��ردفتران چنین 
آمده اس��ت: نظر به اینک��ه وفق ماده 29 قانون 
رس��یدگی به تخلفات رانندگ��ی مصوب 1389 
نق��ل و انتق��ال خودرو به موجب س��ند رس��می 
انج��ام می‌پذی��رد، ب��ه همین جهت شناس��نامه 
پلاک خودرو صادره از س��وی ادارات راهنمایی 
و رانندگی س��ند مالکیت نبوده و موجب مالکیت 
خودرو نیس��ت و تنظیم س��ند وکالت نس��بت به 
برگه‌ه��ای مذکور اعم از وکالت تعویض پلاک، 
فروش و موارد مشابه فاقد وجاهت قانونی است. 
به منظ��ور اجرای دقی��ق قان��ون، جلوگیری از 
تضیی��ع حقوق دولت و نیز ممانعت از بلاتکلیفی 
و سرگردانی ارباب رجوع، از تنظیم سند وکالت 
تعویض پلاک و فروش خودرو بدون ارائه س��ند 
رس��می و حسب مورد برگ فروش کارخانه و یا 
برگ گمرکی خودداری ش��ود. همچنین در نامه 
کانون تأکید ش��ده است مسئولیت عواقب ناشی 
از تضییع حقوق دولت و مردم و کانون به عهده 

س��ردفتر تنظیم کننده س��ند خواهد بود.

رییس مرکز کنترل ترافیک پلیس راهور از کشته شدن 
دو نفر و زخمی ش��دن دو نفر دیگر در تصادف با عابر 
پیاده خبر داد. سرهنگ رضا سلبی اظهار داشت: ساعت 
22 یکشنبه شب، تصادف میان یک دستگاه نیسان و 
 ـمشگین  موتورس��یکلت در کیلومتر 8 کمربندی اهر 
شهر به ماموران پلیس راه اعلام شد. با حضور ماموران 
مشخص شد این حادثه به علت حرکت خلاف جهت 
موتورسیکلت رخ داده و سه نفر کشته شدند. در حادثه 
دیگری که به علت برخورد خودرو زانتیا با چهار عابر پیاده 
در جاده فرعی س��ید حس��ن رخ داد، دو نفر کشته و دو 
نفر نیز زخمی شدند. علت تصادف سرعت زیاد خودروی 
زانتیا اعلام ش��د. وی ادامه داد: بر اثر تصادف بین یک 
دستگاه اتوبوس ولوو با یک دستگاه سواری پیکان در 
کیلومتر 10 جاده سقز به دیواندره یک نفر کشته و چهار 
نفر مجروح شدند کارشناسان پلیس راه علت این تصادف 
را تجاوز به چپ از جانب راننده اتوبوس ولوو اعلام کردند. 
به گفته رییس مرکز کنترل ترافیک پلیس راهور عدم 
توجه به جلو با 33 درصد، سرعت غیرمجاز با 200 درصد 
و  انحراف به چپ با 10 درصد سه عامل مهم تصادفات 
24 ساعت گذشته بودند. سلبی با اعلام اینکه وضعیت 
جوی جاده‌های کشور آرام است، تاکید کرد: ترافیک در 

تمامی محورهای مواصلاتی روان است.

نماینده سابق مجلس گفت: یارانه زنان بدسرپرست به 
حساب خودشان واریز شود. زهره الهیان، نماینده سابق 
مجلس شورای اسلامی و استاد دانشگاه در خصوص 
زنان بدسرپرست اظهار داشت: موضوع زنان بد سرپرست 
همواره مورد غفلت قرار گرفته به این شکل که کم لطفی 
و توجه به این موضوع در جامعه ما وجود دارد. وی با بیان 
اینکه قوانین حمایتی برای زنان بدسرپرست وجود ندارد، 
ادامه داد: زنان سرپرست خانوار معیشتشان بسیار سخت 
است که باید به معیشت آنها توجه شده ولی به معیشت 
زنان بدسرپرست توجه ای نکرده‌ایم باید بدانیم که آنها 
دچار مشکلات معیشتی بوده و آسیب‌های پیش رویشان 
است. نماینده سابق مجلس شورای اسلامی با بیان اینکه 
دستگاه‌های حمایتی کمتر به موضوع زنان بدسرپرست 
توجه ک��رده و برنامه‌ریزی ب��رای آنها صورت نگرفته 
است،‌ افزود: در دولت آینده امیدواریم رویکرد جدی در 
خصوص زنان بدسرپرست داشته و این موضوع و بررسی 

مشکلات آنها در دستور کار قرار گیرد.   

اصفهان

گروه جامعه: مدیرکل مدیریت بحران اس��تان اصفهان 
گفت: بس��ته شدن آب زاینده‌رود به تصمیمات کمیته آب 
اس��تان اصفهان بس��تگی دارد و هنوز تاریخ بسته شدن 
رودخانه اعلام نشده است. منصور شیشه فروش با اشاره 

به اینکه آب زاینده‌رود به منظور کشت 
بهاره و ب��رای تغذیه س��فره‎های آب 
زیر‎زمینی باز شده است، اظهار داشت: 
بسته شدن آب زاینده‌رود به تصمیمات 
و مصوبات کمیته آب اس��تان اصفهان 
بس��تگی دارد. به گزارش فارس، وی 
گف��ت: کمیت��ه آب اس��تان اصفهان 
متشکل از نمایندگان وزارت نیرو، آب 
منطقه‎ای، جهاد کشاورزی، استانداری 
اس��ت.  کش��اورزان  نماین��دگان  و 
این  ادامه داد: مسئولیت  شیشه‎فروش 
کمیته تصمیم‌گیری در مورد رودخانه 

زاینده‌رود اس��ت و هرگونه تصمیم‌گیری در مورد رودخانه 
به این کمیته مربوط می‌ش��ود. وی اف��زود: این کمیته با 
برگزاری جلس��ات بس��یاری س��عی می‎کند رودخانه را به 
بهتری��ن نحو مدیریت کند تا مدت زمان جاری بودن آب 

در رودخانه افزایش یابد.
 در مصرف آب صرفه‌جویی کنید

شیشه فروش با اشاره به وضعیت ذخایر آب استان اصفهان 
اظهار داش��ت: اگر مردم در مصرف آب صرفه‌جویی کنند 
به مش��کل بر نخواهیم خورد. وی گف��ت: با وجود اینکه 

میزان بارندگی امس��ال نس��بت به س��ال گذشته افزایش 
داش��ته، اما به دلیل گرمای هوا و اینکه س��ال‎های پیش 
خشکس��الی داش��ته‎ایم هن��وز هم با مش��کل کمبود آب 
مواجه هس��تیم. مدیرکل مدیریت بحران استان اصفهان 

ادامه داد: در حال حاضر حجم س��د زاینده‎رود حدود 326 
میلیون متر مکعب آب اس��ت. وی بیان کرد: خوشبختانه 
م��ردم همکاری خوب��ی در زمینه صرفه‎جویی داش��تند و 
امیدواریم ای��ن حس هم��کاری و صرفه‌جویی همچنان 
ادامه داشته باشد. شیشه فروش با اشاره به عملکرد خوب 
کشاورزان در زمینه صرفه‌جویی آب ادامه داد: کشاورزان 
نیز همکاری خوبی داشتند و با کشت محصولاتی که نیاز 
کمی به آب داشته و صرفه‌جویی بیشتر، کمک زیادی به 

ذخیره آب مورد نیاز برای مصارف دیگر داشتند.   

گ�روه جامعه: طرح کاه��ش تعطیلات که از دوره‌های 
قب��ل مجلس مطرح بود دوباره س��ال قبل توس��ط برخی 
نماین��دگان اعلام ش��د. ام��ا هنوز تکلیف آن مش��خص 
نیس��ت. سالهاس��ت که نماین��دگان دوره‌ه��ای مختلف 

مجلس معتقدند برای افزایش 
بای��د  اقتص��ادی  به��ره وری 
روزهای تعطی��ل در ایران کم 
شود و طرح‌های گوناگونی هم 
در این باره داده شده است. به 
تازگی هم عضو هیات رئیس��ه 
مجلس اع�لام ک��رده که در 
از  روز   7 تصوی��ب،  ص��ورت 
تعطیلات رس��می کش��ور کم 
همین  در  خبرآنلاین  می‌شود. 
باره با عب��اس صلاحی، عضو 
مجلس  اجتماعی  کمیس��یون 
گف��ت و گویی را انج��ام داده 

است. 
گویا قرار ش�ده که در صورت 

تصویب هفت روز از تعطیلات کم ش�ود. آیا این موضوع 
در کمیسیون اجتماعی هم مطرح است؟ 

بل��ه اما هن��وز تصمیمی گرفته نش��ده؛ چون ن��ه تنها در 
کمیس��یون بلک��ه اکثر نماین��دگان با این ط��رح مخالف 
هس��تند. طبق این طرح هف��ت روز از ۲۵ روز تعطیلات 

رس��می کم می‌ش��ود؛‌ تعطیلات ملی نظیر ۱۲ فروردین، 
۲۹ اس��فند، ۱۵ خرداد و یکی از روز‌های تعطیلات چهار 
روزه عی��د از تقویم حذف و از دیگر س��و تعطیلاتی نظیر 
شهادت امام رضا)ع(، امام صادق)ع( و حضرت زهرا)س( 
نیز تنها در شهر‌های مشهد و 

قم تعطیل اعلام می‌شوند. 
 دلیل مخالفت‌ها برای کاهش 

تعطیلات چیست؟ 
به نظر من و مخالفان این طرح 
کم کردن تعطیلات تاثیری در 
بهره وری اقتص��ادی ندارد. با 
حذف تعطیلات مذهبی، ملی و 
اعیاد ما به س��نت چندین ساله 
کش��ور لطمه می‌زنیم. به جای 
پاک کردن صورت مسئله باید 
مش��کل را از ریشه حل کرد و 
به فکر افزای��ش بهره وری در 
اداره‌های دولتی بود؛ چون الان 
در ادارات حدود یک ساعت کار 
مفید انجام می‌شود. البته بعد از تعطیلات تابستانی مجلس 
این طرح را بررس��ی می‌کنیم و دلای��ل مخالفت و رد آن 
اعلام می‌شود. اما به نظر من به جای این کار باید فرهنگ 
حذف بین التعطیلی را گسترش بدهیم و ساعت کار مفید را 

به ویژه در اداره‌های دولتی بالا ببریم.   

گروه جامعه: سیزدهمین دوره جشن ستارگان با تقدیر 
از ۹۱۵ دانش‌آموز ممتاز و نخبه و ۲۱۵ مدیر برتر مدارس 
اصفه��ان، در اصفه��ان برگزار می‌ش��ود. عل��ی مهدوی، 
مع��اون آموزش متوس��طه اداره کل آم��وزش و پرورش 
استان اصفهان به ایمنا گفت: در جشن ستارگان از نفرات 
برتر )اول تا سوم( المپیادهای جهانی و کشوری، جشنواره 
جوان خوارزمی، جش��نواره نوجوان خوارزمی، برگزیدگان 
مس��ابقات رباتیک، دیپلم‌های برتر رش��ته‌های نظری و 
فنی و حرف��ه‌ای و کاردانش، نفرات برتر کنکور رتبه‌های 
تک رقمی و زیر ۵۰ س��ال گذشته، برگزیدگان مسابقات 
روب��وکاپ ۲۰۱۲، مس��ابقات علمی عملی هنرس��تان‌ها، 
رتبه‌های برتر کنکور رشته‌های فنی و حرفه‌ای، رتبه‌های 
برتر جشنواره هنر، مس��ابقات علمی کاربردی رشته‌های 
کاردان��ش‌، المپی��اد فرش، جش��نواره پ��رواز، برگزیدگان 
مس��ابقات ماشین‌های خورشیدی ـ ش��یمایی و رباتیک، 
مسابقات دومینو، مسابقات سازه‌های ماکارونی، مسابقات 
نجوم و لیگ علمی پایا تقدیر می‌ش��ود. وی تصریح کرد: 
تقدیر از ۲۱۵ مدیر برتر مدارس اس��تان اصفهان که این 

دانش‌آموزان ممتاز تحت نظر آنها بوده‌ و به کسب مقامات 
استانی، کشوری و جهانی نائل شده‌اند نیز در حاشیه این 
مراس��م برگزار می‌شود. معاون آموزش متوسطه اداره کل 
آموزش و پرورش اس��تان اصفهان با بیان این‌که تقدیر از 
دانش‌آموزان نخبه و ممتاز هر ساله و طی مراسمی برگزار 
می‌شود، گفت: تعداد تقدیر شدگان در هر سال متفاوت و 

بین ۸۰۰ تا ۹۵۰ نفر متغیر است.
 مه��دوی ب��ا بیان اینکه جش��ن س��تارگان وی��ژه مقطع 
متوسطه اس��ت، افزود: در مقطع راهنمایی تنها جشنواره 
ج��وان خوارزمی را داری��م که در این راس��تا از ۱۰۰ نفر 
برگزیده آن تقدیر می‌ش��ود. وی با اش��اره ب��ه برگزاری 
مراسم مذکور در تالار ادب و نبود فضای کافی، از حضور 
۲۵۳ دانش‌آم��وز که دارای رتبه‌های جهانی و کش��وری 
هس��تند به همراه ۶۴ مدیر، در جش��ن ستارگان خبر داد. 
مهدوی با بیان این‌که هدایای دیگر دانش‌آموزان برگزیده 
به روسای ادارات مناطق مربوطه تحویل داده شده است، 
متذکر ش��د: هدایا نقدی و بی��ن ۱۰۰ تا ۵۰۰ هزار تومان 

متغیر است.   

با کم��ک چهار میلی��ارد و 
500 میلی��ون ریالی خیران 
اصفهانی، ستاد دیه و خیریه آزادی زندانیان، 40 زندانی 
جرائم غیرعمد و مالی در اصفهان آزاد شدند و به کانون 
گ��رم خانواده بازگش��تند. مدیرکل زندان‌ه��ا و اقدامات 
تامینی استان اصفهان در آیین جشن آسمانی آزادی 40 
زندانی جرائم غیرعمد و مالی با اشاره به اینکه پرداخت 
هزین��ه ازدواج یک زوج جوان س��بب ق��دم خیر برای 
آزادی زندانیان ش��د، اظهار داش��ت: خیریه امام موسی 
کاظم)ع( یکی از مراکزی اس��ت که به آزادی زندانیان 
کمک می‌کند؛ چنانکه طی دو س��ال گذشته با پرداخت 
کمک خیران در جهت آزادی زندانیان یک میلیارد و 90 
میلیون توم��ان زمینه آزادی 283 نفر از زندانیان فراهم 
شده اس��ت. رمضان امیری با اشاره به اینکه نظارت بر 
زندان توسط دادستان عمومی و انقلاب انجام می‌شود، 
افزود: در جلس��ه انجمن از حمایت زندانیان دادستان با 
ی��ک ماه مرخصی در ماه مبارک رمضان برای زندانیان 

در  وی  کردن��د.  موافق��ت 
زندانی��ان  آزادی  خص��وص 
تصری��ح ک��رد: جرائمی که 
دارن��د  خصوص��ی  ش��اکی 
چ��اره‌ای جز راض��ی کردن 
ش��اکی و یا پرداخت هزینه 
خس��ارت ب��ه ش��اکی وجود 
ندارد. وی ادامه داد: البته در 
صورت��ی که فردی در زندان 
باشد، به ازای هر روز حبس 
30 ه��زار توم��ان از هزینه 
بدهی ش��اکی کم می‌شود. 
امی��ری با اش��اره ب��ه زمینه 
آزادی 40 زندان��ی گف��ت: با 
همکاری س��تاد دی��ه زمینه 
آزادی 10 نفر زندانی با مبلغ 
280 میلی��ون تومان فراهم 

ش��ده است که ش��ش مورد آن مهریه و چهار مورد آن 
مالی بوده است. وی به پرداخت 35 میلیون تومانی خرج 
عروس��ی یک زوج  اصفهانی اشاره و افزود: با مبلغ 35 
میلی��ون تومان این زوج زمینه آزادی 10 نفر از زندانیان 
فراهم شده اس��ت. مدیرکل زندان‌های استان اصفهان 
تصری��ح ک��رد: همچنین زمین��ه آزادی 20 نفر دیگر از 
زندانی��ان جرائم عمد و نیز بدهکار مال��ی با مبلغ 131 

میلیون تومان توسط خیران انجام گرفته است.
 زندانیان در ماه رمضان به مرخصی می‌روند

دادس��تان عمومی و انقلاب استان اصفهان نیز در این 
مراس��م گفت: طبق قان��ون، زندانی��ان در ماه مبارک 
رمضان ی��ک ماه ب��ه مرخصی می‌رون��د. محمدرضا 
حبیب��ی در م��ورد مرخص��ی زندانیان در م��اه مبارک 
رمضان اظهار داش��ت: با توجه به اینکه در آستانه ماه 

مبارک رمضان هستیم، زمینه مرخصی را برای برخی 
از زندانی��ان فراه��م کردیم. وی افزود: م��اه رمضان، 
ماه بازس��ازی هم��ه افراد به خصوص زندانیان اس��ت 
تا در ش��رایط فراهم ش��ده بتوانند در مراسم مذهبی و 
در مس��اجد شرکت کنند. دادس��تان عمومی و انقلاب 
استان اصفهان تصریح کرد: زندانیانی که پیش از این 
مرخصی و طبق قانون به صورت هفتگی و نیز ماهیانه 
به مرخصی می‌رفتند و غیبت نداش��تند در ماه مبارک 
رمضان به مرخصی می‌روند. وی ادامه داد: البته برای 
اف��رادی که قرآن حفظ می‌کنند نیز به ازای حفظ یک 

جزء قرآن یک ماه به مرخصی می‌روند. 
 لذت‌بخش‌تر از تمام لذت‌ها

فتحعلی اویس��ی، بازیگر س��ینما، تئاتر و تلویزیون نیز 
در این مراس��م گفت: کمک به همنوع، دس��تگیری و 
باری از دوش کس��ی برداش��تن از تمام لذت‌های دنیا 
لذت‌بخ��ش تر اس��ت. این هنرمند افزود: ش��اید یکی 
از بهتری��ن و زیباترین لحظات زندگی من این اس��ت 

که افتخ��ار حضور در این مراس��م را دارم. وی گفت: 
لحظاتی در زندگی وجود دارد که نمی‌ش��ود بیان کرد 
و این یکی از این لحظات اس��ت. این بازیگر سینما و 
تلویزیون افزود: وقتی که در این مراسم شرکت می‌کنم 
تحت تاثیر قرار می‌گیرم و امیدوارم جزء کوچک از این 
جمع باش��م که در این شادی شرکت می‌کنم. اویسی 
گفت: از اینکه این عروس و داماد هزینه ازدواج خود را 
برای آزادی زندانیان دادند خوشحالم؛ امیدوارم خداوند 
کمکشان کند؛ این زیباترین کاری بود که انجام دادند. 
وی افزود: این عروس و داماد انس��ان‌های باشهامتی 
بودن��د و امی��دوارم ای��ن کار خیر ش��روع خوبی برای 
زندگی آینده آنان باش��د. وی اب��راز امیدواری کرد که 
در ش��هرهای دیگر هم مردم نیکوکار این‌گونه مراسم 

را برگزار و پایه‌گذاری کنند.   

در اصفهان

40 زندانی جرائم 
غیرعمد و مالی آزاد شدند

زمان دقیق بسته‌ شدن آب زاینده‌رود
 مشخص نیست

گفتگو با عضو کمیسیون اجتماعی مجلس:

تعطیلات کم نمی‌شود 

دانش‌آموزان نخبه و مدیران برتر مدارس 
اصفهان تجلیل می‌شوند

گزارش

عروس و داماد اصفهانی برای زندانیان چه کردند؟
اصفهان‌امروز: ع��روس و داماد اصفهانی 35 میلیون تومان از هزینه 40 میلیون 
تومانی مراسم عروسی خود را برای آزادی زندانیان کنار گذاشتند تا به این صورت، 10 
زندانی به آغوش خانواده خود بازگردند. این عروس و داماد جوان اصفهانی که هزینه 
جشن عروسی خود را مبلغ 40 میلیون تومان برآورد کرده بودند، 35 میلیون تومان این 
مبلغ را صرف زمینه آزادی 20 زندانی و پنج میلیون تومان آن را برای سفر خود هزینه 
کردند، که به نوبه خود نمی‌توان گفت کار بی‌نظیر اما کار کم نظیری بود. هر چند این 
جشن شب گذشته به پایان رسید و 40 زندانی به جامعه و کانون خانواده خود بازگشتند، 
اما باید به خاطر داشت، هنوز زندانیانی هستند که برای رقم‌های زیر پنج میلیون تومان 
هم شب و روز خود را در زندان سپری می‌کنند و چشم امیدشان بعد از خداوند متعال به 
دست‌های خیران نیکوکاری است که از قید مال خود می‌گذرند برای اینکه دیگری بار 
دیگر روی  آزادی را ببیند. و این عروس و داماد به نوعی آغازگر راهی جدید شدند برای 
سایر عروس و دامادهایی که وضعیت مالی خوبی دارند و می‌توانند جشن عروسی‌های 
مجلل برگزار کنند، اما از این حق خود گذشت می‌کنند تا چندین خانواده را خوشحال 

ببینند و به هم برسانند. 

بدی�ن وس�یله به اطلاع می رس�اند،اولین جلس�ه مجمع عمومی)عادی(س�ازمان مردم نهاد کانون دان�ش آموختگان صادق اصفهان ب�ا پروانه فعالیت 
شماره779مورخ1392/1/22،روز شنبه مورخ 1392/04/15 راس ساعت 17 در محل مدرسه راهنمایی رسول صادق)ص( برگزار می گردد.

از کلیه اعضا دعوت می گردد در این جلسه شرکت فرمایند.
دستور کار جلسه:

1-تلاوت قرآن مجید             2-قرائت اساسنامه         3-ارائه گزارش           4-انتخاب هیات مدیره و بازرسان           5-سخنرانی
نشانی:خیابان مشتاق دوم-روبروی جاده ورودی نمایشگاه بین المللی-کوچه شهید نیازی-مدرسه راهنمایی غیر دولتی رسول صادق)ص(

شماره تماس:03112616321

آگهی مجمع عمومی

هیات موسس کانون دانش آموختگان صادق اصفهان                  

به اطلاع کلیه شهروندان می رساند، سازمان مردم نهاد کانون دانش آموختگان صادق اصفهان با پروانه فعالیت شماره779مورخ92/1/22 از فرمانداری اصفهان  با اهداف زیر 
تاسیس گردید.از کلیه واجدین شرایط جهت همکاری و عضویت دعوت می گردد.

1-تلاش و اهتمام در جهت دستیابی به جامعه مطلوب اسلامی به عنوان الگوی متعالی در آموزش و تربیت انسانی در تمام ابعاد        2-تقویت قدرت نرم نظام اسلامی در مقابله 
با تهاجمات ضداسلامی بویژه بابهره گیری از ابزارهای نوین رسانه ای               3-تلاش و پژوهش در جهت بومی سازی علوم انسانی اسلامی    4-تلاش در جهت وحدت حوزه 

و دانشگاه به عنوان دو مرکز نخبگی در کشور و ایجاد زمینه های همفکری و همکاری         
نشانی:خیابان مشتاق دوم-روبروی جاده ورودی نمایشگاه بین المللی-کوچه شهید نیازی-مدرسه راهنمایی غیر دولتی رسول صادق)ص(

شماره تماس:03112616321

آگهی تاسیس

هیات موسس کانون دانش آموختگان صادق اصفهان                    

آگهی مفقودی
برگ س��بز اتومبي��ل م��زدا1600 مدل 
1371 بشماره انتظامي432  ن 66 ايران 
13 بش��ماره موت��ور 204171  مفق��ود 

گرديده از درجه اعتبارساقط مي باشد

مسعود ماهرانی
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مسکن خبر کوتاه
رییس اتحادیه مشاوران املاک:

متری شدن اجاره‌بها
اتفاق خوبی است

رییس اتحادیه مشاوران املاک با بیان اینکه حاکم 
شدن اجاره‌بهای مسکن به صورت متری اتفاق خوب 
اس��ت، گفت: برای س��اماندهی بازار اجاره‌بها مبنای 
متری ش��دن بهتر است اما موضوعی که هست این 
اس��ت که قبل از دوره شهرداری کرباسچی معاملات 
مسکن هم متری نبود. مصطفی ‌قلی‌خسروی افزود: 
متقاضیان مس��کن، منتظر اعلام سیاست‌های دولت 
منتخب هس��تند به همین دلیل بازار مسکن و خرید 
و فروش نیز هنوز به آن شکل راه نیفتاده است. وی با 
بیان اینکه مطمئناً با اعلام سیاست‌های دولت منتخب 
بازار مسکن راه خواهد افتاد تأکید کرد: علت انتظار بازار 
مسکن در حال حاضر به این دلیل است که زمانی که 
قیمت مسکن جهش پیدا می‌کند وفق دادن متقاضیان 
با آن قیمت‌ها زمان می‌برد. به گزارش فارس، خسروی 
در پاس��خ به این سؤال که متری ش��دن اجاره‌بهای 
مس��کن را قبول دارید یا خیر؟ تأکید کرد: متأس��فانه 
همه ما را متهم می‌کنند که بنگاه‌های مسکن متری 
شدن اجاره‌بهای مسکن را در بازار جا انداخته‌اند. وی 
افزود: اما من با اعتقاد می‌گویم که وقتی که مالک تمام 
مسیرهای ساخت و س��از و خرید تراکم را به صورت 
متری انجام می‌دهد، ناگزیر اس��ت که اجاره‌بها را نیز 

متری محاسبه کند.
‌ متری شدن اجاره‌بها کار مالکان است

وی با اشاره به اینکه متری شدن اجاره‌بها را مالکان 
در بازار گس��ترش داده‌اند گف��ت: وقتی تمام کارها از 
ساخت مسکن، خرید تراکم و خرید و فروش مسکن 
متری است پس متری شدن اجاره‌بها نیز یک موضوع 
عادی و اتفاقاً خوب اس��ت. رییس اتحادیه مشاوران 
املاک ادامه داد: اتفاقاً برای ساماندهی بازار اجاره‌بهای 
مسکن، متری شدن اجاره‌بها بسیار بهتر و مناسب‌تر 
است. خسروی یادآور شد: خرید و فروش مسکن قبل 
از شهردار شدن کرباسچی متری نبود اما وقتی تراکم 
به صورت متری به فروش رسید قیمت مسکن و خرید 
و فروش آن نیز متری شد. وی تصریح کرد: حال که 
خرید و فروش مسکن، ساخت مسکن، تراکم و حتی 
س��نگ‌های به کار رفته در ساختمان متری محاسبه 
می‌ش��ود، پس متری شدن اجاره‌بها چندان نمی‌تواند 
تعج��ب‌آور باش��د. وی در خصوص ط��رح تعزیرات 
اجاره‌بها نیز گفت: این طرح دو س��ال اجرا شد و همه 
دیدند که موفق نبود پس لزومی ندارد که جلس��ه‌ای 
نیز برای اجرای طرح تعزیرات اجاره‌بها در سال جاری 

برگزار شود.   

3 اقتصاد

یک پیشکسوت صنعت ضمن تبریک به رییس جمهور 
منتخب ملت ایران گفت: رییس دولت یازدهم باید توجه 
جدی به بخش صنعت و صنعتگران داشته باشد. عباس 
خلیلی عراقی در همایش روز ملی صنعت و معدن با تبریک 
به دولت جدید اظهار داشت: با همدلی و دوری از تضاد و 
تقابل میان دولت و مردم می‌توان مملکت را ساخت. وی 
ادامه داد: مردم باید از تضادها و انتقادهای مایوس کننده 
دوری کنند و بدانند که آزار دولت‌ها کار درس��تی نیست. 
این پیشکسوت صنعت اظهار امیدواری کرد: دولت آینده 
با پرهیز از صرف وقت خود به انتقام، این زمان با ارزش 
را صرف آبادانی کشور کند. خلیلی عراقی تصریح کرد: 
آزادی اقتصادی یکی از راه‌های توفیق است همان طور که 
جهان از این رهگذر موفقیت‌های بسیاری پیدا کرده و برای 
جلوگیری از اتکای به در آمدهای نفتی باید مالیات در دستور 
کار قرار گیرد. وی در ادامه با اش��اره به حضور چند ساله 
خود در شورای عالی کار اظهار داش��ت: در دوران وزارت 
شیخ‌الاسلامی، مذاکرات سه جانبه کارگر، کارفرما و دولت 
به خوبی برگزار می‌شد و تمام مطالبات کارگران در این 
دوران با صفا و صمیمیت حل می‌شد. وی از مردم خواست 

قدرشناس دولت باشند و پشت دولت را خالی نکنند.   

رییس هیات مدیره انجمن صنفی سی.ان.جی کشور با 
بیان اینکه قیمت گاز مایع برای بار دوم در یکسال گذشته 
حدود 16 درصد افزایش یافته اس��ت، علت این افزایش 
قیمت را موافقت سازمان حمایت با درخواست شرکت‌های 
خصوصی توزیع کننده گاز مایع اعلام کرد. اردشیر دادرس 
با اشاره به افزایش قیمت گاز مایع )ال.پی.جی( در قالب 
سیلندرهای مورد نیاز مشترکان خانگی، گفت: با مصوبه 
سازمان حمایت از مصرف کننده و تولیدکنندگان، قیمت 
این فرآورده نفتی از چند روز گذشته حدود 16 درصد افزایش 
یافته است. رییس هیات مدیره انجمن صنفی سی.ان.جی 
کشور با اعلام اینکه برای بار دوم در یکسال گذشته است 
که قیمت سیلندرهای گازمایع افزایش می یابد، تصریح 
کرد: بر این اس��اس مهرماه سال گذشته هم قیمت این 
فرآورده نفتی حدود 11 درصد افزایش یافته بود. این مقام 
مسئول با اشاره به افزایش مصرف گاز مایع در خودروهای 
ال.پی.جی سوز به صورت غیر قانونی و غیر ایمن، اظهار 
داشت: هم اکنون قیمت هر سیلندر 11 کیلوگرمی گاز مایع 
به حدود 4500 تومان افزایش یافته است. وی با تاکید بر 
اینکه با وجود افزایش قیمت اما سیلندرهای گازمایع برای 
عرضه به خودروها به صورت غیر قانونی حتی با مبالغ بیش 
از 4500 هم فروخته می‌شود، تاکید کرد: سازمان حمایت 
بنا به درخواس��ت شرکت‌های توزیع کننده و خصوصی 
گازمایع افزایش داده است. دادرس با یادآوری اینکه این 
افزایش قیمت مشمول ناوگان حمل و نقل در جایگاه‌های 
رسمی و قانونی نشده است، ادامه داد: از این رو شرکت ملی 
پخش در معدود جایگاه‌های گازمایع و در مبادی رسمی 
قیمت این فرآورده نفتی را افزایش نداده و این افزایش فقط 
در بخش کپسول‌های خانگی اعمال شده است. رییس 
هیات مدیره انجمن صنفی سی.ان.جی کشور با بیان اینکه 
با وجود افزایش قیمت گازمایع، اما کارمزد فروش سی.ان.

جی در طول سه سال گذشته هیچگونه افزایشی نیافته 
است، تاکید کرد: با این وجود گاز مایعی که 30 درصد آن در 
ناوگان حمل و نقل به صورت قانونی و غیر قانونی عرضه 

می‌شود با افزایش قیمت روبرو شده است.   

نخس��تین تحریم‌های مس��تقیم غرب علیه صنعت 
خودروسازی کشور در حالی از دیروز به مورد اجرا گذاشته 
شد که خودروسازان داخلی خواستار کمک فوری دولت 
به این صنعت شده‌اند. شرکت‌های کره‌ای در روزهای 
اخی��ر ط��ی نامه‌های جداگان��ه‌ای به طور رس��می به 
خودروسازان کشور اعلام کردند هرگونه سفارش گیری 
ب��رای فروش قطعات انواع خودرو به ای��ران را از امروز، 
اول جولای، متوقف خواهند کرد. بر اساس برآوردهای 
ص��ورت گرفته، تحت تاثیر این تحریم هزینه تولید در 
شرکت‌های خودروسازی و قطعه س��ازان تا 40 درصد 
افزایش خواهد یافت و همین مس��اله موجب شده آنها 
برای ادامه حیات خود از رییس جمهور منتخب درخواست 
کمک عاجل کنند. بر اساس این تحریم‌های بی‌سابقه در 
صنعت خودرو که شرکت‌های کره‌ای پیشتاز آن هستند، 
کشورها و ش��رکت‌های طرف فعالیت با خودروسازان 
ایرانی در صورت هرگونه خرید، تامین یا انتقال کالاها 
و خدمات مورد استفاده در صنعت خودروسازی ایران، با 
برخورد شدید دولت امریکا مواجه خواهند شد. به گفته 
کارشناسان صنعت خودرو، دولت آمریکا به این دلیل برای 
نخستین بار صنعت خودروی ایران را هدف تحریم‌های 
مستقیم خود قرار داده  که این صنعت به دلیل بی‌توجهی 
و سیاست‌های غلط دولت دهم به خصوص طی ماه‌های 
گذشته، در شرایط شکننده‌ای قرار گرفته است و همین 
شرایط شکننده، به مثابه چراغ سبزی برای دولت آمریکا 
عمل کرده اس��ت به طوری که آنها تصور می کنند به 
لطف این بی توجهی و فش��ار داخلی بر صنعت خودرو، 
می‌توانند با اعمال فشار بیرونی، ضربه آخر را به صنعت 
خودروسازی ایران وارد کنند.تا پیش از اعمال این تحریم 
تازه، ش��رکت‌های کره‌ای تامین کننده حدود 60 قطعه 
از انواع خودرو برای خودروس��ازان ایرانی بودند که از این 
تعداد حدود 10 درصد قابلیت ساخت در داخل کشور را 
ندارند اما مابقی را می‌توان با صرف هزینه بیشتر در داخل 
کشور تولید کرد. به عنوان مثال، ورقه‌ای که برای ساخت 
خودروی پراید مورد اس��تفاده قرار می‌گیرد با اعمال این 

تحریم باید توسط فولادسازان داخلی تولید شود.   

توصیه یک صنعتگر به رئیس جمهور منتخب

وقت دولت را 
صرف انتقام‌جویی نکنید

گاز مایع گران شد

تحریم صنعت خودروسازی ایران 
آغاز شد

اصفهان امروز: بازگشایی آب زاینده‌رود اتفاق فرح‌انگیزی 
بود که مردم اصفهان را بسیار شاد کرد. تغییر در روحیه مردم این 
شهر پس از گشایش این رود همچنان آشکار است. زاینده‌رود 
برای کشاورزان نیز امید را زنده کرد تا با کشت بهاره خود بار 
دیگر کس��ب و کارشان رونق اندکی پیدا کند. اما اکنون پس 
از این گش��ایش باید منتظر تبعات منفی آن نیز بود که چند 
روز پیش سرپرس��ت معاونت امور آب و آبفای وزارت نیرو از 
آن خبر داد و تاکید دوچندانی بر صرفه‌جویی داش��ت. از قرار 
با کاهش بارندگی‌ها دیگر هیچ راهی نمانده جز صرفه‌جویی 
که باید بی��ش از این‌ها آن را جدی گرفت. اکنون پنج درصد 
از جمعیت کشور یعنی نزدیک به چهار میلیون جمعیت ایران با 
تنش آبی مواجه هستند و ادامه روند کاهش بارندگی‌ها و هدر 
رفت آب‌های موجود جمعیت بیشتری را با چالش جیره‌بندی و 
کمبود آب مواجه خواهد کرد. البته این عدد به معنای وضعیت 
مناسب برای 95 درصد دیگر جمعیت نیست بلکه آنها نیز در 
مرز هش��دار و تنش قرار دارند و مدیریت مصرف وظیفه کل 

جمعیت کشور است.
 بیشترین مشکل در حوزه زاینده‌رود است

سرپرست معاونت امور آب و آبفای وزارت نیرو گفت: در 
حال حاضر میزان بارش‌ها کم و درجه حرارت بیش��تر شده 
و الگوی بارندگی تغییر کرده اس��ت و پنج درصد از جمعیت 
کشور با تنش آبی مواجه هستند. علیرضا دائمی با اشاره به 
اینکه بارندگی‌ها نسبتاً نرمال بوده است، گفت: میزان بارش‌ها 
228 میلی‌متر از ابتدای س��ال آبی تاکنون بوده که فقط دو 
درصد از میزان بارندگی‌های بلند‌مدت کمتر است. اما با این 
وجود در بخش توزیع آب مش��کلاتی وجود دارد. وی افزود: 
تمام تلاش ما این است که تامین آب شرب با مشکل مواجه 
نش��ود. علیرضا دائمی با تاکید بر اینکه بیشترین مشکل در 
حوضه زاینده‌رود است گفت: در فروردین ماه علیرغم اینکه 
برنام��ه وزارت نیرو به گونه‌ای دیگر بود مجبور ش��دیم در 
اصفهان برای کش��اورزی آب توزیع کنیم که این موضوع 
منجر شده اکنون در حاشیه نزدیک به تنش قرار گیریم. وی 
افزود: باید س��عی کنیم آب مطمئن را داشته باشیم بنابراین 
صرفه‌جوی��ی در مصرف آب ش��رب و اعمال محدودیت در 
بخش آب کشاورزی از راهکارهای موجود است. سرپرست 
معاونت امور آب و آبفای وزارت نیرو افزود: با وجود اینکه مردم 
و مقامات استان اصفهان آب بیشتری می‌خواهند، با توجه به 

محدودیت منابع میزان ارایه آب نیز محدود است.

‌ با کمبود آب مواجه می‌شویم
طبق گزارش س��ازمان ملل، در آینده 31 کش��ور جهان 
از جمله ایران با کمبود آب مواجه می‌ش��وند و تا سال 2025 
میلادی بیش از دو سوم جمعیت جهان در شرایط کمبود جدی 
و کم‌آبی قرار می‌گیرند. حجم آب موجود در جهان به میزان 
1/2 میلیارد کیلومتر مکعب برآورد ش��ده که 98 درصد آن در 
اقیانوس‌ها و دریاها قرار دارد و ش��ور است و بخش اعظم آب 
شیرین زمین در کلاهک‌های یخی قطبی ذخیره شده و تنها 
کمتر از یک درصد آن به صورت منابع آبی در دسترس انسان 
قرار دارد که برای کشاورزی و شرب قابل مصرف است. تهیه 
برنامه مدیریت بحران آب برای کشور ما که دارای اقلیم خشک 
تا نیمه خشک است اهمیت ویژه‌ای دارد؛ بنابراین برای جبران 
کمبود بخش تامین آب در ش��رایط بحرانی باید راهکارهایی 
در نظر گرفته شود. بازسازی چاه‌های منابع تامین آب شرب 
می‌تواند از جمله این راهکارها باشد؛ ضمن اینکه بررسی آمار 
نشان می‌دهد حدود 80 تا 85 درصد آب شرب کشور از منابع 
زیر زمینی تامین می‌شود و چاه‌های آب شرب اهمیت ویژه‌ای 
دارند. اصلاح و بازس��ازی چاه‌های آب شرب با انجام عملیات 
ویدئومتری، اس��ید ش��ویی، ترمیم لوله جداره و... نیز امکان 
افزایش منابع تامین تا سقف حداقل 10 درصد منابع تامین قابل 

استحصال را فراهم می‌کند. در زمان بحران‌های کمبود آب، به 
طور معمول تاسیسات با حداکثر ظرفیت بهره‌برداری می‌شوند و 
در نتیجه تعداد خرابی و از کار افتادگی تاسیسات افزایش می‌یابد 
بنابراین انجام PM می‌تواند ضریب آماده به کاری تاسیسات را 
افزایش دهد. شواهد زیادی در دنیا وجود دارد که نشان دهنده 
توزیع ناعادلانه آب است. 9 کشور دنیا 60 درصد منابع آبی را 
در اختیار دارند که نخستین آن برزیل است. آنچه مسلم است 
تغییر مصرف آب و مدیریت آن را در جلوگیری از بحران آب 
مهم بوده و صرفه‌جویی در مصرف آب جلوی بحران کم‌آبی 

را می‌گیرد.
‌ از اعمال مديريت حوضه‌ای تا تشکیل وزارت 

آب 
معاون حفاظت و بهره‌برداری شركت مديريت منابع آب 
ايران از تشيكل س��ه معاونت حوضه‌ای در شركت مديريت 
منابع آب ايران در سال جاري خبر داد. محمودرضا عراقي افزود: 
تش��يكل اين سه معاونت در شركت مديريت منابع آب ايران 
مصوب و مجوز آن از معاونت برنامه‌ریزی و نظارت راهبردي 
رييس جمهوري دريافت شده است. وي با بيان اينكه اعمال 
مديريت حوضه‌ای بر منابع آب كش��ور تكليف برنامه پنجم 
توسعه است، اظهار كرد: در توسعه هر حوضه آبريز بايد منافع 

تمامي ذي‌نفعان مد نظر قرار گرفته، حسابداري آب در سطح 
حوضه‌ای ش��كل بگيرد و هر پروژه در قالب كي سيس��تم 
حوضه‌ای طراحي و اجرا ش��ود. كارشناس صنعت آب كشور 
با اش��اره به سابقه مديريت آب در كش��ور گفت: از دير باز در 
كنار اميران محلي در ايران ميراب هم وجود داشته، در بيشتر 
مناطق ايران مديريت آب نقش مهمي در حكمراني داشته و 
شايد تنها وظيفه برخي حكمرانان تقس��يم و توزيع آب بوده 
اس��ت. عراقي با بيان اينكه آب كالاي فرابخشي، بي‌بديل و 
غيرقابل جايگزين اس��ت، اضافه كرد: با توجه به تاثيرگذاري 
غیرقابل انكار جايگاه آب در حوزه شرب، كشاورزي و صنعت 
نمی‌توان تصمیم‌گیری درباره آن را در اختيار كي بخش قرار داد 
و حتي به نظر می‌رسد بايد داراي كي وزارتخانه جداگانه باشد. 
معاون حفاظت و بهره‌برداری شركت مديريت منابع آب ايران با 
اشاره به چالش‌های پيش روي بخش آب اظهار داشت: اتخاذ 
تصميمات محلي منجر به توسعه ناپايدار و چالش‌هایی براي 
بخش آب كشور می‌شود، از اين رو بايد جايگاه معاونت رييس 
جمهوري براي مديريت آن تعريف شده تا از ميزان فشارهاي 

غیر فنی بر اين بخش كاسته شود.
 اداره منابع آب بر اساس سه برش استاني، 

حوضه‌ای و ملي
وي ب��ا بيان اينكه تمام وزراي نيرو همواره تحت فش��ار 
خواسته‌های محلي بوده‌اند، يادآور شد: اين در حالي است كه در 
تمام دنيا مديريت منابع آب بر اساس حوضه‌های آبريز اعمال 
ش��ده و مديريت واحد بر منابع آب نه بر اساس تقسیم‌بندی 
سياسي بلكه بر اساس واحدهاي هيدرولوژكيي است. معاون 
حفاظت و بهره‌برداری شركت مديريت منابع آب ايران ادامه داد: 
شش حوضه آبريز اصلي در كشور وجود دارد كه بايد مديريت 
منابع آب بر اس��اس اين حوضه‌ها باشد در حالي كه متاسفانه 
مديريت اين بخش در ش��رايط فعلي استاني است. وي ادامه 
داد: در سال‌های گذشته قرار شد مديريت منابع آب بر اساس 
سه برش استاني، حوضه‌ای و ملي اداره شود كه تاكنون سطح 
حوضه‌ای آن تشيكل نشده است. عراقي بروز مشلاكتي در 
سدهاي كرخه و ساوه را ناشي از عدم اعمال مديريت حوضه‌ای 
بر منابع آب كشور عنوان كرد و ابراز اميدواري كرد اين مشلاكت 
از اين پس كاهش يابد. معاون حفاظت و بهره‌برداری از منابع 
آب ايران همچنين درباره طرح جامع آب كشور گفت: اين طرح 
ابزار مديريت حوضه‌ای و اس��تراتژي اجرايي آن بوده و تقريبا 

نهايي شده است.   

گزارش

ایجاد تنش آبی برای اصفهان با توزیع آب برای کشاورزی

مديريت منابع آب باید بر اساس شش حوضه آبريز اصلي کشور باشد

گروه اقتصاد: دولت در حالی بزودی سبد ویژه کالایی 
را به مناس��بت ماه مبارک رمضان بی��ن کارمندان توزیع 
خواه��د کرد ک��ه میلیون‌ها کارگ��ر از دریاف��ت اینگونه 
کمک‌ها بی‌بهره هس��تند و تنها 10 درصد کل مشمولان 
قان��ون کار، حمایت‌ه��ای مناس��بتی و کمک‌ه��ای ویژه 
س��الیانه دریاف��ت می‌کنند. پیش‌بینی و اختصاص س��بد 
ویژه کالا و حمایت‌های غیرنقدی از کارکنان در برخی از 
ایام س��ال همواره انجام می‌شود. یکی از این زمان‌ها ماه 
مبارک رمضان اس��ت که هر س��اله به مناسبت آن دولت 
س��بدهای وی��ژه و فوق‌العاده کالایی را ب��رای کارمندان 

دول��ت در نظر می‌گی��رد و در ایام ماه رمضان و یا قبل از 
آن بین کارمندان توزیع می‌شود. با این حال، بیشتر جامعه 
کارگری و مشمول قانون کار کشور از اینگونه حمایت‌های 
ویژه و مناسبتی در طول سال محروم هستند. کارشناسان 
می‌گویند به دلیل اینکه کارفرمای همه کارمندان کش��ور 
دولت اس��ت و می‌تواند بر اس��اس بودجه‌ها و منابعی که 
در اختیار دارد برای مناس��بت‌ها مزایایی را در نظر بگیرد، 
اینگونه برنامه‌ها همیشه برای کارمندان اجرا می‌شود و به 
دلیل اینکه کارگران و مشمولان قانون کار در سه بخش 
دولت��ی، تعاونی و خصوصی فعالیت دارن��د و کارفرمایان 
بی‌ش��ماری در این بخش‌ها هستند، هر کارفرما به سلیقه 

خود به این مسئله ورود پیدا می‌کند.
البته قانون کار نیز چنی��ن الزامی را برای کارفرمایان 
و صاحب��ان بنگاه‌های اقتصادی کش��ور تعیین نکرده که 

موظف به تامین و توزیع اقلام غیرنقدی در مناسبت‌های 
س��الیانه ب��رای نیروهای خ��ود هس��تند و در این بخش 
کارفرمای��ان بنا به نظر خود و ت��وان مالی قابل پرداخت، 
عمل می‌کنند. در س��ال‌های گذش��ته ب��ه دنبال افزایش 
یک‌ب��اره قیمت حامل‌ه��ای انرژی و همچنین تش��دید 
تحریم‌ه��ای بین‌المللی، بس��یاری از بنگاه‌های اقتصادی 
کشور دچار مسائل و مشکلات مالی شده‌اند. این موضوع 
باعث افت حمایت‌های جانبی کارفرمایان از کارگران شده 
است و به عبارتی در سال‌های اخیر بسیاری از کارفرمایانی 
که پیش تر در مناس��بت‌ها کمک‌هایی را برای نیروهای 
خود در نظ��ر می‌گرفتند، امروز 
مجبور به قطع ای��ن حمایت‌ها 
شده‌اند. علی دهقان کیا با بیان 
اینک��ه در قان��ون کار هیچ‌گونه 
الزامی ب��رای کارفرمایان برای 
نیروی  از  مناسبتی  حمایت‌های 
مش��مول قانون کار وجود ندارد 
گف��ت: هرگونه تصمیمی که در 
این بخ��ش گرفته می‌ش��ود و 
حمایت‌هایی که صورت می‌گیرد 
صرفاً با نظر کارفرما است. این 
عضو هیئت مدیره کانون عالی 
ش��وراهای اس�لامی کار استان 
ته��ران اظه��ار داش��ت: دولت 
از طری��ق مناب��ع و بودجه‌هایی 
که در اختی��ار دارد حمایت‌های 
وی��ژه‌ای را از نیروه��ای تحت 
پوش��ش خود انجام می‌دهد که 
یک��ی از این م��وارد اختصاص 
س��بد ویژه کالای م��اه مبارک 
رمضان اس��ت. دهقان کیا ادامه 
غیرنقدی  اگر کمک‌ه��ای  داد: 
دولت به کارمندان از بیت‌المال 
اس��ت که دولت باید آن را در م��ورد همه افراد جامعه به 
ویژه قش��ر حقوق‌بگیر انجام دهد و این امکانات را برای 
هم��ه افراد به صورت یکس��ان در نظر بگی��رد. این مقام 
مس��ئول کارگری بیان داشت: متاس��فانه بیشتر کارگران 
و مش��مولان قانون کار کشور که در بخش‌های مختلف 
تولید تلاش می‌کنند از اینگونه حمایت‌ها بی بهره هستند. 
انتظار جامعه کارگری این است که اگر حمایتی قرار است 
از منابع کشور صورت گیرد به همه افراد به ویژه کارگران 
و کارمندان باش��د. وی تاکید کرد: امروز قشر عظیمی از 
نیروی کار کش��ور که در کارگاه‌ها و بنگاه‌های گوناگون 
مش��غول به کار هستند از این مزایا بی‌بهره هستند. دولت 
ده��م بیاید حداقل در آخر عمر خود یک یادگاری بگذارد 
و کارگران را نیز مش��مول دریافت س��بد ویژه ماه مبارک 

رمضان کنند.   

فقط 10 درصد از کارگران
 سبد کالای ماه رمضان را می‌گیرند

 روابط عمومی شرکت توزیع برق شهرستان اصفهان

شرکت توزیع برق
 شهرستان اصفهان

 تعهدی برای تحقق اهداف سازمانی با:
 تدوین برنامه راهبردی در شرکت توزیع برق شهرستان اصفهان 

با تغییرات ش��گفت آوری که در سازمان ها شکل گرفته مدیران 
به فراست دریافته اند که با تعیین و تبیین اهداف و ماموریت های 
سازمان می توان برنامه های جامع و مفیدتری را در سازمان مطرح 
کرد که از این رو اس��تفاده از برنامه ریزی استراتژیک و جامع به 

عنوان یک ضرورت مهم و قابل بررسی است.
شرکت توزیع برق شهرستان اصفهان نیز با توجه به توانمندی هایی 
که به منصه بروز و ظهور رس��انده نشان داده که توان فکری وافق 
روش��نی را در برنام��ه های پی��ش روی خود دارد ب��ه طوری که 

توانس��ته رتب��ه اول را در بین 
ش��رکت های توزیع در س��ال 
گذشته کسب نماید و در سال 
جدید نیز ب��ا برنامه راهبردی 
یک برنامه استراتژیک مدون، 
قابل س��نجش و واقع بینانه را 
به منظور تعالی هر چه بیشتر 
سازمانی ارائه نموده است که 
این روند ما را بر آن داش��ت 
تا با مدیر عامل شرکت توزیع 
برق اصفهان به گفتگو بنشینم.

علاقمندان  حمی��د  مهن��دس 
مدیر عامل شرکت توزیع برق 
شهرستان اصفهان در پاسخ به 
پرسش خبرنگار ما مبنی بر این 
که این چشم انداز به چه مدت 
و بر چه اساسی طراحی گردیده 
اس��ت گف��ت: پ��س از تلاش 

بس��یار و اندیش��ه جمعی مدیران و کارشناسان شرکت این برنامه 
برای 5 س��ال آینده تدوین و ابلاغ گردید و از این پس خط مشی 
فن��ی، اداری، بهره برداری و خدمات مش��ترکین و از همه مهم تر 
رویکرد منابع انس��انی شرکت روش��ن می باشد. این چشم انداز 5 
س��اله با شمارگان 1396 رمزگشایی می شود. بر اساس اعداد این 
شمارگان ما مصمم هستیم که در 6 حوزه کاری شرکت )شامل 5 
معاونت و دفاتر مس��تقل( با اجرای 39 برنامه راهبردی، رتبه های 
برتر و نخس��ت هر حوزه را در سطح کشور )استان و وزارت نیرو( 
بدس��ت آوریم و بدین ترتیب س��از و کار برنامه ریزی ها به گونه 
ای برنامه ریزی ش��ده که تمام واحدهای صف و س��تاد را در بر 
می گیرد. این برنامه مفصل زمانی اجرا خواهد شد که با همدلی و 
باور یکس��ان درون سازمانی همراه خواهد بود و تمامی همکاران پر 
تلاش، ارزشی و دلبسته به شرکت در چارچوب برنامه ریزی روند 

پیاده س��ازی پروژه های بهبود را با چ��راغ های رمز 1396 از هم 
اکنون روشن نگه داشته اند.

وی در ادام��ه افزود: در فروردین ماه نماد مش��ارکت و همدلی را 
در برگزاری دومین س��مینار داخلی ش��رکت به وضوح دیدیم که 
ب��ا تهیه نزدیک به 500 مقال��ه و تجربه، دانش و تخصص یکایک 
پژوهشگران ش��رکت به نمایش گذاشته شد. این رخداد کم نظیر 
شرایط اوج و تعالی علمی شرکت را در فضاها و فرصت های ملی 
و بین المللی فراهم نموده است و مطمئن هستم بازتاب این همایش 
علمی در شکوفایی استعدادها و 
توانمندی همکاران هویدا خواهد 

شد.
مهن��دس علاقمندان با اش��اره 
به ت�الش و همت مضاعفی که 
از ابتدای س��ال جدید )1392( 
فرآینده��ا  تغیی��ر  جه��ت  در 
و اص�الح س��اختار واگ��ذاری 
انش��عاب و برون سپاری فراهم 
ش��ده خاطر نشان کرد: با تغییر 
فراینده��ا تس��هیل مراحل کار 
در ش��اخه های مختلف خدمت 
رسانی صورت گرفت. اگرچه در 
حال حاض��ر در مراحل ابتدایی 
این حرکت مهم هس��تیم ولیکن 
امیدواری��م با برق��راری چرخه 
کامل این ش��یوه، پاس��خگویی و 
انجام خدمات شرکت در حوزه 
واگذاری انش��عاب با حداقل زمان و حداکثر رضایت مردم همراه 
گردد.وی اظهار داش��ت : بدیهی است اجرای این کار عظیم جز با 
راهب��ری معاونت ها و مدیران اجرایی و همراهی و تلاش همکاران 
و هماهنگی با سازمان ها و ارگان های دیگر میسر نمی گردید. لذا 
به لطف خداوند ش��اهد بودیم که شرکت ما در برهه ای از زمان 
که با حساس��یت و ویژگی های خاصی همراه بود توانس��ت ضمن 
ارائه خدمات خود با کمترین کنش مس��یر تحول و بهبود خود را 
به خوبی ادامه دهد و در آس��تانه خلق »حماس��ه سباسی« با ارتقاء 
خدمات، نقش خود را به نحو مطلوب در حرکت به سمت »حماسه 

اقتصادی« به منصه ظهور گذارد.
وی در پایان تصریح کرد: انش��اءاله به فضل الهی بتوانیم در آینده 
هم پویایی و س��رآمدی ش��رکت توزیع برق شهرستان اصفهان را 

همچنان به سمت چشم انداز متعالی آن ادامه دهیم.
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عملکرد درخشان فولاد مبارکه 
در سه ماهه نخست امسال

مدیرعامل  اصفهان‌امروز: 
شرکت فولادمبارکه اصفهان 
گفت: تلاش گران فولادمبارکه اصفهان در راس��تای 
تحق��ق منویات رهبری موفق ش��دند علاوه بر ثبت 
رکوردهای متوالی ماهانه فراتر از برنامه‌های پیش‌بینی 
شده تولید کنند به طوری که رشدی بین هفت تا ۲۷ 
درصد در خطوط تولیدی این شرکت حاصل شده است. 
محمد مسعود س��میعی نژاد از خلق حماسه‌ای جاوید 
توسط کارکنان سخت‌کوش و متعهد این شرکت در 
سه ماهه اول سال خبر داد و اظهار داشت: تلاشگران 
فولادمبارکه اصفهان در راستای تحقق منویات مقام 
عظمای ولایت، حضرت امام خامنه‌ای موفق شدند در 
سال حماسه سیاسی حماسه اقتصادی علاوه بر ثبت 
رکوردهای متوالی ماهانه فراتر از برنامه‌های پیش‌بینی 
شده تولید کنند به طوری که رشدی بین ۷ تا ۲۷ درصد 
در خطوط تولیدی این شرکت حاصل شده است. وی 
افزود: واحد گندله س��ازی با تولید یک میلیون و ۸۸۶ 
ه��زار و ۱۳۰ تن گندله به میزان هفت درصد رش��د 
نسبت به سه ماهه نخست سال گذشته داشته است. 
مدیرعامل فولادمبارک��ه اصفهان تصریح کرد: تولید 
گندله در سه ماهه نخست سال ۹۱ معادل یک میلیون 
و ۷۶۷ هزار و ۳۵۹ تن اس��ت. وی گفت: واحد احیای 
مستقیم نیز با تولید یک میلیون و ۶۶۲ هزار و ۳۳۳ تن 
آهن اسفنجی به میزان ۱۹ درصد رشد نسبت به مدت 
مش��ابه سال قبل داشته و تولید‌ آهن اسفنجی در سه 
ماهه نخس��ت سال ۱۳۹۱ معادل یک میلیون و ۳۸۶ 
هزار و ۱۷۱ تن بوده اس��ت. سمیعی ن‍ژاد در ادامه بیان 
داشت: ناحیه فولادسازی و ریخته‌گری مداوم و فولاد 
سبا مجموعاً با تولید یک میلیون و ۶۶۰ هزار و ۲۵۰ تن 
تختال به میزان هفت درصد رشد نسبت به مدت مشابه 
سال قبل داشته است ضمن اینکه تولید این ناحیه در 
سه ماهه نخست سال ۱۳۹۱ معادل یک میلیون و ۵۹۴ 
هزار و ۷۸۷ تن بوده است. وی افزود: ناحیه نورد گرم و 
نورد پیوسته سبا نیز مجموعاً با تولید یک میلیون و ۵۹۸ 
هزار تن کلاف گرم به میزان هفت در صد رشد نسبت 
به مدت مشابه سال قبل داشته است، تولید کلاف گرم 
در سه ماهه اول سال قبل معادل یک میلیون و ۴۹۷ 
هزار تن بوده اس��ت. مدیرعامل فولادمبارکه اصفهان 
خاطر نش��ان کرد: تولید کلاف س��رد طی سه ماهه 
نخست سال جاری معادل ۴۰۰ هزار و ۱۴۶ تن است 
که نس��بت به مدت مشابه سال قبل به میزان پنج در 
صد رشد داشته و تولید کلاف سرد در سه ماهه نخست 
سال گذشته معادل ۳۸۲ هزار و ۶۶۰ تن بوده است.   

شهردار تیران: 

اعتبارات شهرداری‌ها با رشد 
تورم مطابقت ندارد

مدیرعامل سازمان رفاهی تفریحی 
شهرداری کاشان:

بیشترین بار مسئولیت فرهنگی 
بر دوش شهرداری است

شهردار تیران گفت: اعتبارات و بودجه‌های شهرداری 
و تملک و دارایی با رشد تورم مطابقت ندارد. رضا واعظ 
مقدم با اشاره به روند رو به رشد تورم و خصوصاً در یک 
سال گذشته اظهار داشت: اعتبارات و بودجه‌های شهرداری 
و تملک و دارایی با رشد تورم مطابقت ندارد و با مشکلاتی 
روبرو می‌سازد. وی افزود: برای سال گذشته برای هر تن 
آسفالت ۷۰ هزار تومان پیش‌بینی شده بود که این هزینه 
آسفالت بر اساس تورم افزایش و پیش‌بینی‌ها از وضعیت 
خود خارج و هزینه‌های بالایی به شهرداری تحمیل شد. 
شهردار تیران با اشاره به اینکه بودجه سال ۹۱ شهرداری 
تیران نزدیک به سه میلیارد بود بیان داشت: این بودجه به 
چهار میلیارد رسید و که با رشد خوبی مواجه بود اما رشد 
هزینه‌های شهرداری بر اساس تورم به بیش از ۷۰درصد 
از پیش‌بینی رس��یده اس��ت. وی ادامه داد: رشد بودجه و 
افزایش آن به بیش از ۱۰۰ درصد برای نخس��تین بار در 

این شهرداری اتفاق افتاده است.

مدیرعامل س��ازمان رفاهي تفريحي ش��هرداري 
كاش��ان گفت: با توجه به اینک��ه بیش از ۴۰۰ وظیفه 
بر عهده ش��هرداری و زیر مجموعه‌های آن اس��ت، 
برنامه‌هایی چون گردش��گری، ورزش��ی، آموزش��ی، 
فرهنگی و اجتماعی آن نیز بر عهده س��ازمان رفاهی 
تفریحی شهرداری است. مهدی نادعلی در افتتاح خانه 
فرهنگ خانواده در فرهنگس��رای مهر کاشان اظهار 
داش��ت: در راستای وظایف س��ازمان رفاهی تفریحی 
شهرداری چهارمین خانه فرهنگ خانواده این سازمان 
در کاشان راه اندازی شد. وی گفت: در حال حاضر سه 
خانه فرهنگ کودک، شهروند و سلامت در کاشان فعال 
است که با افتتاح چهارمین آن با عنوان خانواده امید است 
بس��یاری از معضلات شهروندی نیز کاهش پیدا کند. 
به گفته مدیرعامل سازمان رفاهي تفريحي شهرداري 
كاش��ان با توجه به اینکه بیش از ۴۰۰ وظیفه بر عهده 
شهرداری و زیرمجموعه‌های آن است، برنامه‌هایی چون 
گردشگری، ورزشی، آموزشی، فرهنگی و اجتماعی آن 
نیز بر عهده سازمان رفاهی تفریحی شهرداری است. 
وی یکی از مهمترین معضلاتی که جامعه و بخش مهم 
تر آن خانواده گریبان‌گیر آن است، مشکلات ازدواج و 

طلاق عنوان کرد.   

مرکز تحقیق و توسعه، نیاز ضروری اصفهان در حوزه اقتصاد
گزارش خبری

اصفهان‌امروز: دومین جلسه شورای هماهنگی راهبردی 
پژوه��ش و فن��اوری اتاق اصفهان به بررس��ی ایجاد مرکز 
تحقیق و توس��عه  اصفهان پرداخت. ش��ادکام معینی، دبیر 
کمیسیون آموزش و پژوهش‌های کاربردی اتاق اصفهان در 
این جلسه گفت: این شورا ذیل کمیسیون آموزش با هدف 
فرهنگ‌سازی تحقیق و توسعه در نزد شرکت‌ها تشکیل شده 
اس��ت. وی ایجاد بانک اطلاعات��ی از پژوهش  و تحقیقات  
انجام شده در سطح استان برای تقویت واحدهای تحقیق و 
توسعه را لازم دانست و گفت: اتاق در راستای نخستین گام 
خواستار ایجاد این بانک با هدف جلوگیری از تکرار موضوعات 
برای تحقیق و توسعه است. رضا روحانی، مدیر اجرایی شبکه 
پژوهش و فناوری اس��تان اصفهان نیز در این جلسه با ارایه 
طرح پیش��نهادی ش��ورای راهبردی پژوهش و فناوری در 
رابطه با ایجاد مرکز تحقیق و توسعه R&D اصفهان گفت: 
مراک��ز R&D فعال و اثربخش در تمامی مراکز تولیدی و 
صنعتی و تاثیرگذاری می‌توانند نقش مهمی در حل مسائل 
و توسعه شرکت‌های متبوع خود ایفا کنند. وی افزود: ایجاد 
این مراکز در واحدهای فاقد R&D، ایجاد ارتباط مؤثر بین 
مراکز R&D با ش��رکت‌های دانش بنیان، دانشگاهیان و 
پژوهشگران در جهت طرح و حل مسائل شرکت‌ها و مراکز 
تولیدی از دیگر اهداف این مرکز است. وی تفهیم ضرورت 
ایجاد R&D  به مدیران شرکت‌ها را بخشی از برنامه اجرایی 
این ش��ورا برشمرد و گفت: از آنجا که برخی مسائل سازمان 
که توس��ط R&D بررسی و پرداخت شده با تخصص‌های 

خود R&D سازمان قابل حل نیست، ارتباط مؤثر و شفاف 
این مراکز با مجموعه‌های متخصص برای حل آن ضرورتی 

انکارناپذیر است.
وی تصری��ح ک��رد: ایجاد ش��ناخت و ارتب��اط بین این 
مراک��ز نقش کلیدی در مؤثر ب��ودن R&D و فعالیت‌های 
آن دارد. جهت عملیاتی ش��دن این فاز می‌توان از برنامه‌ها 
و مقایس��ه‌هایی بهره برد مانند بازدید ش��رکت‌های دانش 
بنیان، دانشگاهیان و محققان از مراکز تولیدی با راهنمایی 
مدیری��ت مرکز R&D حول محور مس��ائل و چالش‌های 
ای��ن مراکز  صورت گیرد. وی برگزاری باش��گاه‌های طرح 
 R&Dمسائل و مشکلات مراکز تولیدی به میزبانی مدیران
این مراکز و با حضور دانش��گاهیان، محققان و شرکت‌های 
دانش بنیان و برگزاری نمایشگاه‌های عرضه نیازمندی‌ها و 
مس��ائل مراکز تولیدی و ایجاد امکان گفتگو و گپ مدیران 
R&D با بازدید کنندگان متخصص حول مسائل ارائه شده 
را از دیگ��ر برنامه‌های اجرایی این ش��ورا نام برد. وی تاکید 
کرد: فعالیت‌های پژوهشی که در بخش خصوصی صورت 
می‌گیرد مطمئناً به نتیجه می‌رسد و اتاق به عنوان پارلمان 
بخش خصوصی می‌تواند نقش مهمی در این زمینه ایفا کند. 
مرتضی صامتی، عضو هیات علمی دانشگاه اصفهان نیز در 
این جلسه گفت: تمرکز پایان نامه‌های تحصیلی و ایجاد بانک 
اطلاعاتی از آنان می‌تواند از جمله برنامه‌های پیش روی این 
شورا باشد. وی از تغییر رویکرد دانشگاه‌ها در موضوع پایان 
نامه‌های تحصیلی خبر داد و گفت: دانشگاه برای پژوهش به 

سمت تقاضا محوری حرکت می‌کند و بخش‌های مختلف 
صنعت موضوعات مورد نیاز را به دانش��گاه ارایه و بر اساس 
نیاز اولویت‌بندی و به دانشجویان و اساتید موضوعات تایید 
شده ارایه می‌شود. وی اتاق بازرگانی را موثرترین مجموعه 
برای ایجاد حلقه واس��ط بین دانش��گاه و صنعت دانست و 
گفت: تجاری‌سازی پایان نامه دانشگاهی می‌تواند علاوه بر 
درآمدزایی برای دانشگاه‌ها و محققان، مسایل و مشکلات 
صنعت را نیز حل کند. نادره راس��ت قلم، پژوهشگر بخش 

پژوهش و مطالعات اقتصادی اتاق اصفهان در این جلسه 
گف��ت: اتاق اصفهان برای جلوگیری از کار تکراری در 
حوزه موضوعات پژوهش��ی مکاتباتی با مراکز آموزشی 
و پژوهش��ی  اس��تان با هدف ایجاد بان��ک اطلاعاتی 
موضوعی مقالات ش��ده که متاس��فانه نتیجه چندانی 
نداشته اس��ت. وی اضافه کرد: اتاق اصفهان هر ساله 
بیش از 20 پژوهش با موضوعات اقتصادی با همکاری 

پژوهشگران انجام می‌دهد.   

اصفهان‌امروز: نماینده ولی فقیه در استان و امام جمعه 
اصفهان گف��ت: بانک مهر اقتصاد، در راس��تای اعطای 
تسهیلات و نیل به س��مت بانکداری بدون ربا عملکرد 
مطلوبی داشته است. به گزارش روابط عمومی بانک مهر 
اقتصاد استان اصفهان، به مناسبت اعیاد شعبانیه و خجسته میلاد مسعود حضرت ولیعصر)عج( 
و با حضور نماینده ولی فقیه در استان و امام جمعه اصفهان، مدیرکل شعب استان، در میان 
جمع کثیری از مشتریان، شعبه هاتف در چهارراه شکرشکن افتتاح شد و به بهره‌برداری رسید. 

آیین گشایش شعبه هاتف در حالی آغاز شد که مدیرکل و مدیران ستاد بانک مهر اقتصاد 
استان، طی جلسه‌ای با امام جمعه اصفهان دیدار کردند و از رهنمودهای وی در خصوص 
بانکداری بدون ربا بهره‌مند شدند. در ابتدای این جلسه، مهندس نوری، مدیرکل شعب بانک 

مهر اقتصاد در استان اصفهان گزارشی مختصر از عملکرد و 
وضعیت شعب این استان ارائه کرد و گفت: در حال حاضر 
تمامی اطلاعات شعب بانک مهر اقتصاد سراسر کشور به 
مرکز دیتا سنتر مستقر در این استان متصل است و از این 
مرکز مدیریت و هدایت می‌شود. وی افزود: با توجه به قرار 
گرفتن اصفهان در کریدور مرکزی کشور، وجود این پهنای 
باند در اصفهان یک پتانسیل ویژه به شمار می‌آید. مدیرکل 
شعب بانک مهر اقتصاد در استان اصفهان، بیان داشت: سال 
گذشته در بین شبکه بانک‌های خصوصی کل کشور، بالغ بر 

سه هزار میلیارد تومان تسهیلات ارائه شد که 1600 میلیارد تومان آن معادل 50 درصد به 
بانک مهر اقتصاد اختصاص داشت. نوری تصریح کرد: امسال هیات وزرا و بانک مرکزی مقرر 
کردند، صندوق‌های قرض‌الحسنه و صندوق مهر امام رضا)ع( در سراسر کشور بالغ بر دو هزار 

میلیارد تومان تسهیلات در اختیار متقاضیان قرار دهند، این در حالیست که بانک مهر اقتصاد 
این میزان پرداخت تسهیلات را فقط در سطح استان اصفهان برنامه‌ریزی کرده است. وی 
با اشاره به حجم مطالبات این بانک از مشتریان خود تصریح کرد: خوشبختانه ما در راستای 
پرداخت تسهیلات بسیار شفاف عمل می‌کنیم؛ سال گذشته 
بالغ بر 100 میلیارد تومان  به صنایع فولاد کمک کردیم و 
30 میلیارد تومان هم به بسیجیان سطح استان با کارمزد چهار 
درصد وام قرض‌الحسنه پرداخت کردیم. وی در ادامه  اظهار 
داشت:  بانک مهر اقتصاد نخستین بانکی بود که در سال‌های 
اخیر سود قطعی منابعی را که در اختیار داشت، محاسبه و به  
مشتریان خود پرداخت کرد. نماینده ولی فقیه در استان و امام 
جمعه اصفهان نیز در این بازدید در رابطه با عقود اسلامی 
نظیر جعاله، مضاربه، فروش اقساطی، مشاركت و... به تفصیل 
مطالبی را عنوان کرد. آیت‌ا... طباطبایی‌نژاد اظهار داشت: بانک‌ها در واقع یک شرکت تجاری 
هستند، در صورتی که با منابعی که در اختیار دارند کار کنند و سود آن را  به صورت شرعی و 
عادلانه تقسیم کنند، ربایی صورت نگرفته و از نظر اسلام حلال و مستوجب پاداش است.   

نماینده ولی فقیه در استان و امام جمعه اصفهان:

بانک مهر اقتصاد عملکرد 
مطلوبی در بانکداری بدون ربا 

داشته است

ز مـــا

سؤالات افقي:
ــباب بازي  ــين - محافظ گل   2- كالا - فرياد بلند  3- اس ــگ - همنش 1- س
قديمي - نوعي كنگره دوزي - حركت زمين  4- درون - پيش شماره - گونه 
برجسته - عدد قهرمان  5- از اثرهاي معروف نظام قاري  6- واحد پول بلاروس 
- محصول صابون - نت ششم - فراهم  7- پول ژاپن - آموختني لقمان - زمان 
ــر - تصديق آلماني - حرف فاصله  9- رگ  ــايه و پناه - فرق س خواب 8- س
خواب - خروس مازندراني - رخسار 10- از انواع شنا - سست و بيحال - نمايش 
تلويزيوني - عدد و رقم  11- لقب كشور هاوائي 12- معاون هيتلر - شماره ماه 
- شمشاد - كجاست  13- غذايي از تخم مرغ - مباركي - جرات 14- شصت و 

نهمين سوره قرآن - كفگير 15- مراسم و آيين ها - جاي گرفته - آتش

سؤالات عمودي:
1- از آلات موسيقي - برآمدگي پشت شتر  2- ضمير فراسوي - صندلي معلولين 
ــت - آواز خوش 4-  ــر - جاي بازگش - زهر  3- گل جوي آب - فرزند پس
پايتخت بلژيك - كشوري از بلوك شرق  5- باب - توقف فيلمبرداري - چيز 
6- ريسمان محكم - صدمه و آسيب - لنگه در - با اهميت  7- از خطاطان 
مشهور ايراني  8- شتر - نمونه خروار 9- از اثرهاي معروف اسماعيل امير خيزي  
10- سنگ سرخ - علامت مفعولي - حرف تعجب - تيره 11- شلوار جين - 
ثروتمند - سايه گاه  12- جوجه تيغي - از انواع ماهي  13- عقايد - ضال - يك 
ــاكي - آغاز و شروع - از رودهاي مهم ايران  ــاز ش پنجم - زود و فوري  14- س

15- پيدا و ظاهر - نگهبان بهشت

سؤالات افقي:
1- مرد قوي هيكل - داداش، كاكا - قطب مثبت باطري  2- سود و فايده - آقاي 
ــيپوري در گوش - استاندار 4- عيد ويتنامي ها  فرنگي  3- از انواع ماهي - ش
- خاندان - مايع حيات - نت چهارم  5- لقب كشور هاوائي 6- فرمان كشتي 
- ضمير فراسوي - شماره ماه - از جزاير خليج فارس 7- باب - ضربه راه دور 
به دروازه - بيماري  8- انس - كنده كار - نماينده - ذهب 9- پايتخت ايتاليا - 
كيف سفري - سفيد تركي  10- آبله فرنگي - شمشاد - راه ميان بر - شريك  
11- پايتخت مالزي 12- جوي خون - محصول صابون - آب بسته - پوست 
قيمتي  13- اينك و حالا - دعا و مناجات - پايتخت نروژ 14- سوار - شب 

سرد 15- پراكنده كردن - دروغ آذري - موي گردن اسب

سؤالات عمودي:
ــتي - آشكار كردن  2- لخت و برهنه - تيرگي خاطر - در  ــياب دس 1- آس
بازي ميزنند  3- قيمت و بها - ثمره درخت - ماده خوشبو - كمانگير باستاني 
4- خيش - غلاف خشخاش  5- تنبل و بيكار - گوسفند شاخدار - حرف 
تاسف 6- قيمت - درون - آبكي - قرآن  7- از نقاشان نامي ايران  8- وسيله 
- شتر 9- حكومت اشرافي    10- ترس وگريز - حرف ندا - نيز - مقام و 
جاه 11- لحظه كوتاه - كاروانسرا - از حروف يوناني  12- مسافربر عمومي 
ــهرهاي آذربايجان  ــك  13- ديوار كوتاه - مير - از ش ــيريني خش - نان ش
شرقي - ستاره بنات النعش 14- پيچيدن - سمن - خاكستر 15- درس حساب 

- نفت سياه

شرح ويژه شرح عادى

شطرنج

جدول روبرو نشـان دهنده بخشـى از اقيانوس اسـت كه ناوگانى در آن كمين گرفته 
اسـت. اين ناوگان شـامل يك كشـتى جنگى (با چهار خانه مربعى كوچك طول)، دو 
گشـتى (هر يك سه خانه مربعى)، سـه نابودگر (هريك، دو خانه) و چهار زير دريايى 
(هريك، يك خانه) اسـت. كشتى ها ممكن اسـت به صورت افقى و يا عمودى آرايش 
شـده باشـند. هيچ دو كشـتى اى نمى توانند، در خانه هاى همجوارى را اشغال كرده 
باشـند. ارقامى كه در انتهاى سـطرها و ستون هاى جدول نقش بسته دلالت بر تعداد 

خانه هايى دارد كه در آن سطر يا ستون اشغال شده است.

سفيد شروع كرده و با سه حركت سياه را مات 
مى كند.

http://www.dailysudoku.com/

hardDaily Squiggly Sudoku: Tue 6-Mar-2012
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4
3 9
4 5 2

5
4 1 7 6

7
3 6 4

8 2
7
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hardDaily Squiggly Sudoku: Tue 6-Mar-2012
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5 2 6 3 1 9 7 4 8
7 1 3 4 6 2 8 5 9
9 8 4 5 2 1 3 7 6
6 9 7 8 5 4 1 2 3
3 4 5 1 8 7 9 6 2
2 3 9 6 7 8 5 1 4
1 5 2 9 3 6 4 8 7
8 6 1 7 4 3 2 9 5
4 7 8 2 9 5 6 3 1

http://www.dailysudoku.com/ http://www.dailysudoku.com/

hardMonster Daily Sudoku: Thu 8-Mar-2012
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9 4 2 C F 8 A
F 7 0 1

E 4 3 6 A 5 9 C
C 0 6 F A E 4 8 B

A E 0 2 6 D
2 1 C 3 B 4
4 D 5 6 0 8 7 3

3 1 8 5 4 7
5 0 6 C 4 A

6 C 2 A E 9 8 5
2 C 9 E A 6

3 F 9 D E 1
9 D 3 C 1 5 2 7 A
5 2 F B 8 A 0 D

7 1 0 9
B A 0 2 D 8 C

http://www.dailysudoku.com/

hardMonster Daily Sudoku: Thu 8-Mar-2012
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3 1 5 9 B E 4 2 7 C F D 8 0 A 6
A F 8 D 7 C 9 6 0 B 1 3 E 4 2 5
E 7 B 4 0 D 8 3 6 A 5 2 1 9 C F
C 0 6 2 1 5 F A E 9 4 8 7 D B 3
8 A E 0 2 4 3 7 F 1 B 5 6 C D 9
7 2 F 6 9 1 D 0 C E 3 A B 5 8 4
B 4 D 5 6 A C F 9 0 8 7 2 1 3 E
9 C 3 1 E 8 5 B 2 4 D 6 A F 0 7
5 E 9 7 3 B 0 D 8 6 C 1 4 A F 2
D 6 1 B C 2 A 4 3 F 7 E 9 8 5 0
2 8 0 C F 9 1 E 5 D A 4 3 7 6 B
4 3 A F 8 6 7 5 B 2 0 9 D E 1 C
0 9 4 8 D 3 E C 1 5 6 B F 2 7 A
1 5 2 3 4 F B 8 A 7 9 C 0 6 E D
F D C E A 7 6 1 4 3 2 0 5 B 9 8
6 B 7 A 5 0 2 9 D 8 E F C 3 4 1
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Daily Sudoku: Sat 24-Mar-2012
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8 5
5 7 9 3 1
1 2
7 8 4 3

7
3 2 1 6

1 4
5 3 6 7 2

2 5
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hardDaily Sudoku: Sat 24-Mar-2012
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3 6 8 7 1 9 4 2 5
5 7 9 4 6 2 3 1 8
1 4 2 5 3 8 9 6 7
7 9 6 8 4 5 2 3 1
4 2 1 3 7 6 8 5 9
8 3 5 9 2 1 7 4 6
6 8 7 2 5 3 1 9 4
9 5 3 1 8 4 6 7 2
2 1 4 6 9 7 5 8 3

http://www.dailysudoku.com/

كلاسيك سودكو رام نشدنى  جدول كاكوروسودكو پر پيچ و خمسودكو 

http://www.dailysudoku.com/

hardMonster Daily Sudoku: Fri 2-Mar-2012
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E C 4 B 6 9 0
F D

7 A D B 1 4 2 C 8
C 0 9 3 D 4 6

5 3 0 C A F 9 B
4 D E 5 C 8 0 6

9 2 F 6 D A
7 5 B 0 9 1 2 D C
1 6 B C 4 0 9 F 7

F A 9 3 4 8
B 7 C D 2 4 F A

A 9 E 6 D 5 0 C
6 1 3 7 0 2 B

D B 4 8 0 5 1 A 2
9 7

E 2 6 1 4 A 9

http://www.dailysudoku.com/

hardMonster Daily Sudoku: Fri 2-Mar-2012
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8 E 5 3 C 4 1 F 2 7 B 6 A 9 D 0
4 9 6 F D 2 8 A E C 3 0 B 5 1 7
7 0 A D 5 B E 6 F 1 9 4 2 C 3 8
1 2 C B 7 0 9 3 A 5 D 8 F 4 6 E
5 3 E 0 4 6 D C 8 A F 7 9 2 B 1
A 4 D 1 9 7 2 E 5 B C 3 8 0 F 6
C B 9 2 0 8 F 1 6 4 E D 3 7 5 A
6 7 F 8 3 A 5 B 0 9 1 2 D E C 4
2 1 8 6 B C 4 0 9 F A 5 E D 7 3
F D 0 E A 5 7 9 C 3 6 1 4 8 2 B
B 5 7 C 1 D 3 2 4 8 0 E 6 F A 9
3 A 4 9 F E 6 8 D 2 7 B 5 1 0 C
9 6 1 5 E 3 A 4 7 0 2 F C B 8 D
D F B 4 8 9 0 7 3 6 5 C 1 A E 2
0 C 3 A 2 F B D 1 E 8 9 7 6 4 5
E 8 2 7 6 1 C 5 B D 4 A 0 3 9 F
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hardDaily Squiggly Sudoku: Fri 2-Mar-2012
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9 5
1 3 6

1 3
2 6

7 5 2 8 6 1
1 2
7 5

7 5 6
5 7
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hardDaily Squiggly Sudoku: Fri 2-Mar-2012
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8 1 9 7 6 4 2 5 3
5 9 2 1 8 3 4 6 7
1 6 7 3 5 2 9 8 4
9 2 4 6 3 5 1 7 8
7 4 5 2 9 8 6 3 1
3 8 6 4 7 1 5 2 9
6 3 1 9 2 7 8 4 5
4 7 8 5 1 6 3 9 2
2 5 3 8 4 9 7 1 6
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Daily Sudoku: Wed 21-Mar-2012
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4 8
6 5 2 4

8 5
3 9 5 7

8
6 1 4 2

9 6
5 4 1 3

9 6
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hardDaily Sudoku: Wed 21-Mar-2012
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2 1 7 3 6 4 8 5 9
6 3 5 9 1 8 7 2 4
9 8 4 2 5 7 3 1 6
3 9 1 4 2 5 6 7 8
4 5 2 7 8 6 9 3 1
7 6 8 1 3 9 5 4 2
8 2 3 5 9 1 4 6 7
5 4 6 8 7 2 1 9 3
1 7 9 6 4 3 2 8 5

http://www.dailysudoku.com/

جدول متقاطع شرح عادى دريايى جنگ  سودكو رام نشدنى

جواب شطرنج 1251

جدول متقاطع شرح ويژه كلاسيك سودكو پرپيچ و خم جدول كاكوروسودكو 

جنگ دريايى

كشتى جنگى
گشتى ها

ويرانگرها
زيردريايى ها

راهنما:
آب

وسط كشتى 
(مى تواند كشتى سمت چپ يا راست يا بالا يا پايين اين خانه ادامه يابد)

زير دريايى
قسمت پايانى كشتى (بايد كشتى از سمت صاف اين خانه ادامه يابد)

جدول و سرگرمى شماره 1252

جمع خانه هاى جنبى هر عدد بايستى 
معادل همان عدد باشد

a      b     c     d      e     f     g     h

8
7
6
5
4
3
2
1

75

ماز

29problems in three moves

59.cuuuuuuuuC
{WDWDWDWD}
{DWhWDWDW}
{WDWDWDWD}
{0WDWDRDW}
{kDBgNDKD}
{DnDWDWDW}
{WDNDWDWD}
{DWDWDWDW}
vllllllllV

60.cuuuuuuuuC
{WDRDQDWg}
{DWDWDWDW}
{WDWDWDWD}
{DWDpDWDW}
{KDWiWDWD}
{DWDWDW)W}
{W)WDWDWD}
{DWDWDBDW}
vllllllllV

61.cuuuuuuuuC
{WDWDWDWD}
{DWDWDWDW}
{WGNDWDWD}
{)WDW0W0W}
{WDKDkgPD}
{!WDWDWDW}
{WDWDWDWD}
{DWDWhWDW}
vllllllllV

62.cuuuuuuuuC
{WDWDWDWg}
{DRDWDWDW}
{WDWDKDWh}
{DWDWDWDW}
{pDN0kDW0}
{0WDWDWDW}
{WDWDW!WD}
{DWDWDWDW}
vllllllllV

69solutions to problems

54. 1. Qe6, R×e6 2. d4†, Kd6 3. Sf5‡
[ 1. Qc8 ]

55. 1. Rf5, R×f5 2. Be4, ~ 3. Q ‡
1. … Re4 2. Rf7, ~ 3. Q/R ‡

56. 1. Rd7, B×d7 2. Qe7†, Kd4 3. Qe3‡
1. … Sc4† 2. Q×c4†, B×c4 3. Sa4‡

57. 1. Be4, B×e4 2. Be3†, K~ 3. Q ‡
1. … K×g5 2. Qf5†, Kh6 3. Qg6‡

58. 1. Qg4, B×d5 2. Qe6, ~ 3. Q/S ‡
1. … d×e5 2. Q×e4†, Kc5 3. Qb4‡
1. … Kc5 2. Q×e4, ~ 3. Q ‡

59. 1. Bb5†, S×b5 2. Rf4, ~ 3. S ‡
60. 1. Qf8 ,Be5 2. Re8, ~ 3. Q ‡

1. … Ke5 2. Re8†, Kd4 3. Qb4‡
61. 1. Sa7, Bd2 2. Qf8, Bf4 3. Qa8‡
62. 1. Rb4, a2 2. Qe3†, d×e3 3. Se5‡

1. … Kd3 2. Kd5, ~ 3. Qd2‡
63. 1. Sd4, Sg4 2. Re3†, K×d4 3. B/S ‡

1. … c4 2. R×f4, ~ 3. ‡
64. 1. Re7, Kd5 2. Rd7†, K~ 3. S ‡
65. 1. Bb4, Bd5 2. Qe6, ~ 3. Q/S ‡

1. … Sd5 2. Qf5, &c.
66. 1. Qe1, Ke6 2. Sf4†, Kf6 3. Qh4‡

1. … Qe8 2. Sf4†, B×f4 3. Bc4‡
1. … Qc8 2. Sf4†, B×f4 3. Qe4‡

67. 1. Re5, Rf8 2. Qh1, ~ 3. Q ‡
68. 1. Qc8, K×d4 2. Bb6†, Kd5 3. c4‡

1. … Kc5 2. B×d6†, K~ 3. Q/B ‡
[ 1. Qe4† ]

69. 1. Bb5, d4 2. Qb4, K~ 3. Q ‡
70. 1. Ra8, Ke6/Kc6
  2. Qh5, K~ 3. Q ‡

1. … Ke4/Kc4 2. Qd1, K~ 3. Q/R ‡
71. 1. Bh8, d6 2. Rg7, Ke5 3. Rg4‡
72. 1. Sf3†, Kd5 2. Rc6, K×c6 3. Se5‡

1. … K×d3 2. Kb3, c6 3. Bf1‡
73. 1. Bf4, e×f4 2. Kc3, K×d5 3. B×f3‡

1. … e×d4 2. Se6, d3 3. S ‡
74. 1. Q×c4, Ke5 2. Qc6, ~ 3. B×c7‡

1. … Kd7 2. Q×c7†, K~ 3. Q ‡
75. 1. S3f2†, Kc4 2. Rd3, e×f2 3. Sb2‡
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ز مـــا

سؤالات افقي:
1- شك كننده - هم قدم - شكر متبلور  2- ميوه كال - مولا  3- شانه - از 
رودهاي مهم ايران - تركيب اكسيژن  4- در بازي ميزنند - پاره كردن - حرف 
فاصله - كلام معتبر  5- ساعي - سفيد رنگ 6- زيرك - استان - زين و برگ 
اسب  7- شوخي - منزلت - مرد عرب 8- حركت زمين - بصير  9- مراسم و 
آيين ها - مقياس اندازه گيري - مجلس اعيان 10- بالش - آمفي تئاتر رم - ليدر 
11- چرم فروش - از ياد بردن  12- شبكه اينترنت - خاك صنعتي - علامت 
مصدر جعلي - عدد روستا  13- قطار - شاعر معاصر سلطان سنجر - يكي از 
ــكيبايي - همنشين  ــه حالت ماده  14- فرمانروا - كوزه گر  15- صبر و ش س

زن - نوعي شيريني

سؤالات عمودي:
1- نمايش تلويزيوني - شاهد - از هفت سين نوروزي - بيد   2- همه - آهستگي  
وقار - صنم   3- خداي بابلي - پيمانه - شهر نيروگاه - نرم دلي و مهرباني 4- آش 
با مغز گردو - غده فوق كليوي  5- باران اندك - كوره سفال پزي - برگ برنده  
ــبز  ــي - س 6- وجود دارد - دويار هم قد - اندك - بي خطر 7- كلاه انگليس
تركي - عامل وراثت  8- قبر - شكاف درون كوه - به هم چسبيده - دوست 
9- رها - يكدنده - شمشاد  10- ريسمان محكم - گوشت آذري - بخار دهان 
ــانس - نجات يافته   ــاكي  12- رنس ــاز ش - تنها 11- حرارت بدن - لوس - س
13- پايتخت سوئيس - زيان - ستاره بنات النعش - زردش هم ميوه است  14- 
شكم بند - بيگانگان - از رودهاي مهم ايران  15- چاي انگليسي - جلا دهنده 

شمشير - كاهگل - همراه شلوار  

سؤالات افقي:
1- گلي زيبا - اگرا - فرياد بلند   2- خانم - عامل تخمير  3- پايتخت سوئيس 
- تهمت - بركت سفره  4- زمينه - لحظه كوتاه - يال اسب - از افعال ربطي 
ــارت 7- توقف  ــهرهاي اصفهان - بش 5- امروزي - انباز  6- خواهش - از ش
فيلمبرداري - مقياس اندازه گيري - دهان عاميانه  8- سپاس - خياط 9- شهر 
ــوند پاك كنندگي - جانشين  10- لاف و گزاف - غل  خروس جنگي - پس
غش دارد - كلاه بردار  11- ريسمان آويزان كننده ميوه به سقف - جامه خشن 
12- سراي محبت - او - كلاه انگليسي - از شهرهاي تهران  13- عقيده ونظر 
- متحير - سرب  14- پهلوان شاهنامه - زادگاه انيشتن 15- عنان اسب - ساقه 

زيرزميني گياهان - بعد از نرمش !
سؤالات عمودي:

ــطح زمين - سازمان معروف ارامنه - نمد فروش - از رودهاي مهم  1- ابر س
ايران  2- از شهرهاي كرمان - آهو - طايفه غرب ايران  3- نبا - كشيدني بعد 
از قهر - جايز - عقايد  4- كشور نوشابه - از سبك هاي نقاشي 5- جنس به 
ظاهر قوي - بي آب - ساز شاكي  6- از اثرهاي معروف سياوش كسرائي - دور 
دهان - منقار كوتاه - موميايي  7- تكنيك - از اثرهاي معروف بزرگ علوي - 
حرف نداري  8- بيماري گياهان - خوب وخوش - خوردني پس از غذا - خرد 
و كوچك  9- خاك صنعتي - ردياب - آخرين توان 10- حرارت - بويايي - 
بخار دهان - اسم  11- خشكي - نيتروژن - ميوه نيكو 12- هم صحبت - ميوه 
شبيه هلو 13- عقب و پشت سر - خوراك زمين زراعي - خانه شعر - پلنگ 
14- سايه گاه - حواري خائن - بي پرده 15- باران اندك - نگريستن - علم 

غيراكتسابي - عدد نفس كش

شرح ويژه شرح عادى

شطرنج

جدول روبرو نشـان دهنده بخشـى از اقيانوس اسـت كه ناوگانى در آن كمين گرفته 
اسـت. اين ناوگان شـامل يك كشـتى جنگى (با چهار خانه مربعى كوچك طول)، دو 
گشـتى (هر يك سه خانه مربعى)، سـه نابودگر (هريك، دو خانه) و چهار زير دريايى 
(هريك، يك خانه) اسـت. كشتى ها ممكن اسـت به صورت افقى و يا عمودى آرايش 
شـده باشـند. هيچ دو كشـتى اى نمى توانند، در خانه هاى همجوارى را اشغال كرده 
باشـند. ارقامى كه در انتهاى سـطرها و ستون هاى جدول نقش بسته دلالت بر تعداد 

خانه هايى دارد كه در آن سطر يا ستون اشغال شده است.

سفيد شروع كرده و با سه حركت سياه را مات 
مى كند.

http://www.dailysudoku.com/

hardDaily Squiggly Sudoku: Mon 12-Mar-2012
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1 4 8
6

4 5
2 7 4
4 1

1 4 6
5 2

2
9 3 8
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hardDaily Squiggly Sudoku: Mon 12-Mar-2012
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1 3 4 7 9 6 8 5 2
7 5 2 3 1 8 4 6 9
6 9 8 4 2 5 1 7 3
2 7 1 8 6 4 9 3 5
4 6 5 2 3 9 7 8 1
9 8 3 1 5 7 2 4 6
3 1 7 5 8 2 6 9 4
8 2 6 9 4 3 5 1 7
5 4 9 6 7 1 3 2 8

http://www.dailysudoku.com/ http://www.dailysudoku.com/

hardMonster Daily Sudoku: Sat 10-Mar-2012
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B 2 8
5 7 3 B

3 2 1 6 C A
9 7 6 4

6 3 A 1 B C
2 5 A 8

9 3 6 B
5 B 9 2 A 8

4 C 8 1
9 8 B 1 3 2
5 C 3 7

4 9 7
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hardMonster Daily Sudoku: Sat 10-Mar-2012
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B C 1 7 9 2 3 A 8 4 5 6
4 6 A 9 5 8 7 C 1 3 2 B
8 5 3 2 4 1 6 B C 7 9 A
C 9 8 5 A 7 B 3 6 1 4 2
6 3 4 A 1 9 2 8 B C 7 5
7 2 B 1 6 C 5 4 A 8 3 9
2 8 9 3 7 6 A 1 4 5 B C
1 7 5 B 3 4 C 9 2 6 A 8
A 4 6 C B 5 8 2 7 9 1 3
9 A 7 8 C B 1 5 3 2 6 4
5 B C 6 2 3 4 7 9 A 8 1
3 1 2 4 8 A 9 6 5 B C 7
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Daily Sudoku: Wed 28-Mar-2012
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8 6 5
7 3 9 4

9 6 7 3
6 5 2 7

9 7 2 5
2 1 7 5

5 9 1 2
6 4 3
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hardDaily Sudoku: Wed 28-Mar-2012
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8 1 6 5 7 3 2 9 4
7 3 2 9 4 8 1 6 5
4 5 9 6 1 2 7 3 8
1 6 4 3 8 5 9 2 7
2 8 5 7 9 1 3 4 6
9 7 3 2 6 4 8 5 1
6 2 1 4 3 7 5 8 9
3 4 7 8 5 9 6 1 2
5 9 8 1 2 6 4 7 3

http://www.dailysudoku.com/

كلاسيك سودكو رام نشدنى  جدول كاكوروسودكو پر پيچ و خمسودكو 

http://www.dailysudoku.com/

hardMonster Daily Sudoku: Thu 8-Mar-2012
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9 4 2 C F 8 A
F 7 0 1

E 4 3 6 A 5 9 C
C 0 6 F A E 4 8 B

A E 0 2 6 D
2 1 C 3 B 4
4 D 5 6 0 8 7 3

3 1 8 5 4 7
5 0 6 C 4 A

6 C 2 A E 9 8 5
2 C 9 E A 6

3 F 9 D E 1
9 D 3 C 1 5 2 7 A
5 2 F B 8 A 0 D

7 1 0 9
B A 0 2 D 8 C
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hardMonster Daily Sudoku: Thu 8-Mar-2012
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3 1 5 9 B E 4 2 7 C F D 8 0 A 6
A F 8 D 7 C 9 6 0 B 1 3 E 4 2 5
E 7 B 4 0 D 8 3 6 A 5 2 1 9 C F
C 0 6 2 1 5 F A E 9 4 8 7 D B 3
8 A E 0 2 4 3 7 F 1 B 5 6 C D 9
7 2 F 6 9 1 D 0 C E 3 A B 5 8 4
B 4 D 5 6 A C F 9 0 8 7 2 1 3 E
9 C 3 1 E 8 5 B 2 4 D 6 A F 0 7
5 E 9 7 3 B 0 D 8 6 C 1 4 A F 2
D 6 1 B C 2 A 4 3 F 7 E 9 8 5 0
2 8 0 C F 9 1 E 5 D A 4 3 7 6 B
4 3 A F 8 6 7 5 B 2 0 9 D E 1 C
0 9 4 8 D 3 E C 1 5 6 B F 2 7 A
1 5 2 3 4 F B 8 A 7 9 C 0 6 E D
F D C E A 7 6 1 4 3 2 0 5 B 9 8
6 B 7 A 5 0 2 9 D 8 E F C 3 4 1
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hardDaily Squiggly Sudoku: Tue 6-Mar-2012

(c
) D

ai
ly

 S
ud

ok
u 

Lt
d 

20
12

.  
A

ll 
rig

ht
s 

re
se

rv
ed

.

4
3 9
4 5 2

5
4 1 7 6
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3 6 4
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hardDaily Squiggly Sudoku: Tue 6-Mar-2012
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5 2 6 3 1 9 7 4 8
7 1 3 4 6 2 8 5 9
9 8 4 5 2 1 3 7 6
6 9 7 8 5 4 1 2 3
3 4 5 1 8 7 9 6 2
2 3 9 6 7 8 5 1 4
1 5 2 9 3 6 4 8 7
8 6 1 7 4 3 2 9 5
4 7 8 2 9 5 6 3 1
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Daily Sudoku: Sat 24-Mar-2012
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8 5
5 7 9 3 1
1 2
7 8 4 3

7
3 2 1 6

1 4
5 3 6 7 2

2 5
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hardDaily Sudoku: Sat 24-Mar-2012
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3 6 8 7 1 9 4 2 5
5 7 9 4 6 2 3 1 8
1 4 2 5 3 8 9 6 7
7 9 6 8 4 5 2 3 1
4 2 1 3 7 6 8 5 9
8 3 5 9 2 1 7 4 6
6 8 7 2 5 3 1 9 4
9 5 3 1 8 4 6 7 2
2 1 4 6 9 7 5 8 3

http://www.dailysudoku.com/

جدول متقاطع شرح عادى دريايى جنگ  سودكو رام نشدنى

جواب شطرنج 1252

جدول متقاطع شرح ويژه كلاسيك سودكو پرپيچ و خم جدول كاكوروسودكو 

جنگ دريايى

كشتى جنگى
گشتى ها

ويرانگرها
زيردريايى ها

راهنما:
آب

وسط كشتى 
(مى تواند كشتى سمت چپ يا راست يا بالا يا پايين اين خانه ادامه يابد)

زير دريايى
قسمت پايانى كشتى (بايد كشتى از سمت صاف اين خانه ادامه يابد)

جدول و سرگرمى شماره 1253

جمع خانه هاى جنبى هر عدد بايستى 
معادل همان عدد باشد

a      b     c     d      e     f     g     h

8
7
6
5
4
3
2
1

76

ماز

29problems in three moves

59.cuuuuuuuuC
{WDWDWDWD}
{DWhWDWDW}
{WDWDWDWD}
{0WDWDRDW}
{kDBgNDKD}
{DnDWDWDW}
{WDNDWDWD}
{DWDWDWDW}
vllllllllV

60.cuuuuuuuuC
{WDRDQDWg}
{DWDWDWDW}
{WDWDWDWD}
{DWDpDWDW}
{KDWiWDWD}
{DWDWDW)W}
{W)WDWDWD}
{DWDWDBDW}
vllllllllV

61.cuuuuuuuuC
{WDWDWDWD}
{DWDWDWDW}
{WGNDWDWD}
{)WDW0W0W}
{WDKDkgPD}
{!WDWDWDW}
{WDWDWDWD}
{DWDWhWDW}
vllllllllV

62.cuuuuuuuuC
{WDWDWDWg}
{DRDWDWDW}
{WDWDKDWh}
{DWDWDWDW}
{pDN0kDW0}
{0WDWDWDW}
{WDWDW!WD}
{DWDWDWDW}
vllllllllV

69solutions to problems

54. 1. Qe6, R×e6 2. d4†, Kd6 3. Sf5‡
[ 1. Qc8 ]

55. 1. Rf5, R×f5 2. Be4, ~ 3. Q ‡
1. … Re4 2. Rf7, ~ 3. Q/R ‡

56. 1. Rd7, B×d7 2. Qe7†, Kd4 3. Qe3‡
1. … Sc4† 2. Q×c4†, B×c4 3. Sa4‡

57. 1. Be4, B×e4 2. Be3†, K~ 3. Q ‡
1. … K×g5 2. Qf5†, Kh6 3. Qg6‡

58. 1. Qg4, B×d5 2. Qe6, ~ 3. Q/S ‡
1. … d×e5 2. Q×e4†, Kc5 3. Qb4‡
1. … Kc5 2. Q×e4, ~ 3. Q ‡

59. 1. Bb5†, S×b5 2. Rf4, ~ 3. S ‡
60. 1. Qf8 ,Be5 2. Re8, ~ 3. Q ‡

1. … Ke5 2. Re8†, Kd4 3. Qb4‡
61. 1. Sa7, Bd2 2. Qf8, Bf4 3. Qa8‡
62. 1. Rb4, a2 2. Qe3†, d×e3 3. Se5‡

1. … Kd3 2. Kd5, ~ 3. Qd2‡
63. 1. Sd4, Sg4 2. Re3†, K×d4 3. B/S ‡

1. … c4 2. R×f4, ~ 3. ‡
64. 1. Re7, Kd5 2. Rd7†, K~ 3. S ‡
65. 1. Bb4, Bd5 2. Qe6, ~ 3. Q/S ‡

1. … Sd5 2. Qf5, &c.
66. 1. Qe1, Ke6 2. Sf4†, Kf6 3. Qh4‡

1. … Qe8 2. Sf4†, B×f4 3. Bc4‡
1. … Qc8 2. Sf4†, B×f4 3. Qe4‡

67. 1. Re5, Rf8 2. Qh1, ~ 3. Q ‡
68. 1. Qc8, K×d4 2. Bb6†, Kd5 3. c4‡

1. … Kc5 2. B×d6†, K~ 3. Q/B ‡
[ 1. Qe4† ]

69. 1. Bb5, d4 2. Qb4, K~ 3. Q ‡
70. 1. Ra8, Ke6/Kc6
  2. Qh5, K~ 3. Q ‡

1. … Ke4/Kc4 2. Qd1, K~ 3. Q/R ‡
71. 1. Bh8, d6 2. Rg7, Ke5 3. Rg4‡
72. 1. Sf3†, Kd5 2. Rc6, K×c6 3. Se5‡

1. … K×d3 2. Kb3, c6 3. Bf1‡
73. 1. Bf4, e×f4 2. Kc3, K×d5 3. B×f3‡

1. … e×d4 2. Se6, d3 3. S ‡
74. 1. Q×c4, Ke5 2. Qc6, ~ 3. B×c7‡

1. … Kd7 2. Q×c7†, K~ 3. Q ‡
75. 1. S3f2†, Kc4 2. Rd3, e×f2 3. Sb2‡
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هفت هنر

5 فرهنگ وهنر

یک روز، یک کتاب

آسمان، کیپِ ابر 

چهارمين جشنواره
 نمايش هاي كمدي اصفهان 

امروز کلید می خورد

»گذشته« به رونق اکران 
رمضان کمک می‌کند

س��ومین مجموع��ه 
حسینی  محمود  داستان 
زاد پ��س از پن��ج س��ال 
معطل��ی در اداره‌ کت��اب 
وزارت فرهنگ و ارش��اد 

راهی بازار کتاب ش��ده اس��ت. »آس��مان، کیپِ ابر«، 
»س��یاهی چسبناک ش��ب« و »این برف کی آمده« 
سه‎گانه‎ای هس��تند که به دلیل طولانی شدن زمان 
انتظار برای چاپ »آسمان، کیپِ ابر« به عنوان سومین 
مجموعه‌ داستان منتشر شده، در حالی که این مجموعه 
دومین مجموعه از این س��ه‌گانه بوده است. »سیاهی 
ترسناک شب« در س��ال 1384 از سوی نشر کاروان 
و »این برف کی آمده« در س��ال 1390 از سوی نشر 

چشمه منتشر شدند.
در »آسمان، کیپِ ابر«، داستان‌ها از نظر موضوعی 
در پنج بخش دسته‌بندی شده‌اند. »درد که آمد«، »هنوز 
هم گاهی«، »آس��مان، کیپ ابر«، »س��نگی سپید و 
مرمر«، »اتاق رو به باغ«، »رضا که رفت«، »هنوز شام 
نخورده بودم«، »روزهای پیش رو«، »نقل‌ها که ریخت 
و سکه‌ها« از جمله داستان‌های این مجموعه هستند. 
نام این مجموعه‌ داستان در ابتدا»هنوز هم گاهی« نام 
داشت اما به خاطر ممیزی به »آسمان، کیپِ ابر« تغییر 
نام پیدا کرد. این داس��تان ها در واقع با مرور بخش��ی 
از گذشته نوشته شده اند، البته مایه های نوستالژیک 
ندارند. بیشتر این داستان ها بر اساس روایت شخصیت 

اصلی داستان از گذشته خود است.
این کتاب 130 صفحه ای را نش��ر زاوش در سال 
جاری منتشر کرده است. در اصفهان شما می توانید این 
کتاب را از کتابفروشی زمان با قیمت 6 هزار تومان تهیه 
کنید. سیدمحمود حسینی زاد، نویسنده، محقق، داستان 
نویس، نمایش��نامه نویس و مترجم آثار آلمانی متولد 
تهران است. »نهاده سر غریبانه به دیوار«، »تگرگ آمد 
امسال بر سان مرگ« و »سیاهی چسبناک شب« از 

کتاب های منتشر شده این نویسنده هستند.

 

اصفهان امروز: چهارمين جشنواره نمايش هاي كمدي 
اصفه��ان، امروز )11 تیر( آغاز به کار کرد و تا 17 تیر ماه 
ادامه خواهد داش��ت. در این جشنواره که براي چهارمين 
سال پياپي با همكاري كميته فرهنگ شهروندي و مركز 
هنرهاي نمايشي وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي برگزار 
مي ش��ود 11 نمايش كمدي، 3 نمايش��نامه خواني و 1 
نمايش خياباني حضور دارند. »آخرين خشمگيني« کاری 
از ابوالفضل شريفي ساعت 18:15 عصر امروز در بخش 
خیابانی در تالار هنر به روی صحنه می رود. »شيش و 
بش« به کارگردانی مژده عليزاده نیز در بخش صحنه ای 
آزاد ساعت 19:15 دقیقه در تالار هنر اجرا می شود. ساعت 
20:45 نیز بر نمایش »شيش و بش« داوری صورت می 
گیرد. داريوش مودبيان، فرهاد مهندس پور و جمش��يد 

خانيان داوران این دوره از جشنواره هستند. 

به اعتقاد پخش‌کنن��ده ایرانی »گذش��ته«، ادامه 
اکران عمومی این فیل��م در طرح ویژه اکران رمضان 
می‌تواند به گیشه س��ینما کمک کند. علی سرتیپی، 
مدیر فیلمیران که پخش »گذشته« را برعهده دارد در 
گفتگو با مهر گفت: یکی از فیلم‌هایی که این روزها در 
اکران با استقبال مخاطبان روبرو شده است، »گذشته« 
اصغر فرهادی است و ادامه اکران آن در طرح ویژه ماه 

رمضان می‌تواند به گیشه سینماها کمک کند. 

فیلم »پس از پانزده س��ال« به عنوان نماینده 
ایران به یک جش��نواره بین‌المللی در شهر لندن 
راه یاف��ت. به گزارش مهر، فیلم کوتاه داس��تانی 
»پس از پانزده س��ال« با نام سابق »جدول« به 
کارگردان��ی و ب��ازی بابک حبیبی‌فر به مس��ابقه 
 Walthamstow المللی  بین  جش��نواره 
در ش��هر لندن راه یافت. در این جش��نواره که از 
پنج بخش داس��تانی، مس��تند، تجربی، کارتون و 
فیلم اولی ها تش��کیل شده اس��ت در هر بخش 
فقط س��ه فیلم انتخاب ش��ده‌اند و فیلم »پس از 
پانزده سال« در بخش داس��تانی با فیلم‌هایی از 
کش��ورهای هلند و اس��پانیا به رقابت می پردازد. 
این جش��نواره که چهارمی��ن دوره آن برگزار می 
شود از روز شش��م ماه جولای )پانزدهم تیر ماه( 
ش��روع و روز هفدهم تیر ماه برندگان آن اعلام 
می‌ش��ود. در این جش��نواره فق��ط فیلم‌های زیر 
چهار دقیقه می‌توانس��تند ش��رکت کنن��د و فیلم 
کوت��اه »پ��س از پانزده س��ال« به عن��وان تنها 
نماینده ایران در این جش��نواره مطرح است. این 
فیلم که فقط از یک )پلان س��کانس( بلند و یک 
پلان کوتاه تش��کیل شده است اخیرا در جشنواره 
فیلم کوت��اه Strawberry )توت فرنگی( 

در ش��هر کمبریج انگلس��تان تقدیر ش��د.

ی��ک بیانیه جدی��د که ب��ه امض��ای 100 تن 
از چهره‌ه��ای فرهنگ��ی و هنری ترکیه رس��یده، 
خواستار متوقف شدن »ادبیات فتنه جویانه« دولت 
ش��ده اس��ت. به گزارش مهر، هزاران معترضی که 
در میدان تقس��یم اس��تانبول گرد ه��م آمده‌اند و با 
تظاه��رات ضددولتی، خواس��تار اس��تعفای دولت 
ش��ده‌اند، این بار ب��ا حمایت 100 چهره مش��هور 
ادبیات و هنر این کش��ور از جمله اورهان پاموک و 
یاشار کمال روبه رو شده‌اند. این بیانیه جدید که در 
قالب یک آگهی تمام صفحه روز ش��نبه در چندین 
روزنامه ترکیه منتش��ر شد، خواستار توقف »ادبیات 
کینه جویانه و تفرقه افکنانه« از س��وی دولت شده 
اس��ت. در این آگهی که به امضای تعداد زیادی از 
هنرمندان، روزنامه‌نگاران و نویس��ندگان ترکیه‌ای 
رس��یده، از دولت این کش��ور خواس��ته ش��ده تا از 
ادبیات فتنه جویان��ه و برانگیزاننده اجتناب کند. در 
این آگهی آمده اس��ت: ما نگران هس��تیم این طرز 
صحبت به دوقطبی شدن جامعه منجر شود. رجب 
طیب اردوغان نخس��ت وزیر ترکی��ه این روزها و 
به دلیل آنچه تحریک مخالفان خوانده می‌ش��ود، 
بیش از پیش زیر س��وال اس��ت و پ��س از یک 
دهه ماندن در قدرت، اکنون به اس��تبداد متهم 
ش��ده اس��ت. در حالی که معترض��ان از حمایت 
چهره‌ه��ای فرهنگی و هنری بهره می‌برند، آنها 
می‌گویند اردوغان ت�لاش کرده تا این چهره‌ها 
را تخریب کن��د. او احمت علی آلاب��ورا بازیگر 
ترکی��ه‌ای را پس از این که پیام��ی در حمایت 
از جنب��ش اعتراضی منتش��ر کرد، ب��ه تحریک 
کنندگ��ی ناآرامی‌ه��ا مته��م و او را تهدی��د به 
کش��اندن به دادگاه کرد. او ای��ن اعتراض‌ها را 
فتن��ه خارجی‌ها خوان��ده و ش��بکه‌های بی.بی.
س��ی. و س��ی.ان.ان را آتش بی��ار معرکه نامید.

از زمان ش��روع اعتراض‌ها ب��ه برنامه دولت در 
میدان تقس��یم و پارک گزی ک��ه از 31 ماه مه 
آغاز ش��ده، تا کنون بیش از 2/5 میلیون نفر در 
شهرهای مختلف ترکیه در تظاهرات ضددولتی 
ش��رکت کرده‌اند. این اعتراض��ات تاکنون چهار 

کش��ته و 8 مجروح داش��ته اس��ت.
 

رقابت »پس از پانزده سال«
 با سینمای هلند و اسپانیا

  اعتراض نویسندگان مشهور 
ترکیه به ادبیات دولت این کشور

مهسا شکیبا

گزارش

جمعه شب)14تیر(، تالار ادب اصفهان 
میزبان دومین شب طنز شهروندی به 
نام »شیکرشیکن« خواهد بود. این برنامه با همکاری کمیته 
فرهنگ شهروندی ش��هرداری اصفهان و دفتر طنز و خانه 

کاریکاتور حوزه هنری استان برگزار می شود. 
مدی��ر خانه کاریکات��ور اصفهان این برنام��ه را در ادامه 
برگزاری نخستین شب طنز در سال 90 می داند و می گوید: 
قرار بود شب طنز شهروندی هر فصل ادامه پیدا کند اما به 
دلایل بسیار این اتفاق نیفتاد و این برنامه ادامه همان ماجرا 
است و قرار بر این شده که امسال به صورت مداوم و فصلی 

برگزار شود. 
طنزخوانی، تئاتر طنز و موسیقی از جمله برنامه های شب 
طنز »شیکرشیکن« هستند که پیام پور فلاح به آنها اشاره 
می کند. این برنامه موضوع محور است و موضوع این فصل 
آن محیط زیست با محوریت »حفظ و توسعه فضای سبز « 
است. مدیر خانه کاریکاتور اصفهان می گوید: هنگام برگزاری 
نخستین شب طنز شهروندی قرار بود بیشتر از یک شب اجرا 
داشته باشیم که به مشکلاتی برخوردیم اما امیدواریم از فصل 

دیگر، دو شب اجرا داشته باشیم.
 وی ب��ه نمای��ش یک مجموع��ه کاریکات��ور در کنار 
برگزاری ش��ب طنز اشاره می کند و می افزاید: ما در ادامه 

فعالی��ت مان در خانه کاریکاتور، برنامه ریزی کرده ایم که 
هر شب طنزی که برگزار می شود یک مجموعه کاریکاتور 
نیز منتش��ر کنیم و به دس��ت تماش��اگران برسانیم. یکی 
دیگ��ر از زمینه های همکاری دفتر طنز و خانه کاریکاتور 
اصفهان با کمیته فرهنگ ش��هروندی انتشار نشریه »نیاز 
طنزی« هاس��ت. پور فلاح درباره ادامه انتشار این نشریه 
می گوید: ساختار جدید نیازطنزی ها تغییراتی کرده است. 
قبلًا نیازطنزی ها، نیازمندی های طنز بود یعنی در قالب 
نیازمندی های طنز نوش��ته می شد اما الان علاوه بر این 
قالب، تمام قالب های دیگر از جمله ش��عر، نثر، یادداشت 
نویسی و کاریکاتور نیز در شماره جدید استفاده شده است. 
مجلد 6 ش��ماره قبلی نیازطنزی ها را آماده چاپ کرده ایم 
که در برنامه »شیکرشیکن« توزیع می شود. شماره 7 این 

نشریه بعد از شب طنز »شیکر شیکن« منتشر می شود. 
مدیر خانه کاریکاتور اصفهان درباره توزیع نیاز طنزی ها 
نیز م��ی افزاید: قبلًا نیاز طنزی ها به صورت میدانی توزیع 
می ش��د، منتخبی از آن نیز در اتوبوس ها وجود داشت. در 
شماره جدید، توزیع کمی متفاوت تر است و توزیع میدانی در 
آن حجم صورت نمی گیرد  بلکه با تیراژ محدود بر اس��اس 
سیاست های خود کمیته فرهنگ شهروندی توزیع می شود. 
البته منتخبی از آن نیز در اتوبوس ها وارد می شود، یکی از 

مکان های توزیع آن نیز ایستگاه های بی آر تی است.
این کاریکاتوریس��ت می گویددر خصوص فعالیت های 
خانه طنز و کاریکاتور به روال برنامه های گذشته، به برگزاری 
نمایش��گاه کاریکاتور می پردازی��م، در حال حاضر نیز یک 
نمایشگاه در نقش خانه بر پاست. دو کتاب ما نیز منتشر شده 
که می خواستیم قبل از ماه رمضان از  آنها رونمایی کنیم اما 
به دلیل حجم برنامه »شیکرشیکن« و مشغول بودن اعضاء به 
تدارک برنامه های آن، تصمیم گرفتیم بعد از ماه رمضان این 

رونمایی صورت گیرد. حلقه های ماهانه طنز نیز برقرار است. 
برنامه ای که امسال اضافه می کنیم به حلقه طنز، برگزاری 
جلسات ماهانه تخصصی طنز است که شامل نقد طنز، تحلیل 
آثار طنز و تحلیل ادبی طنز است. شب طنز خنداخند نیز که 
ش��ب طنز داخلی دفتر طنز اس��ت از اواخر تابستان برگزار 
می ش��ود این برنامه با محوریت طنزخوانی است. ششمین 
نمایشگاه سالانه کاریکاتور را نیز در پاییز پیش رو داریم و به 

مناسبت انتشار کتاب سال مان نیز یک ویژه برنامه داریم.

با همکاری کمیته فرهنگ شهروندی و دفتر طنز و خانه کاریکاتور حوزه هنری برگزار می شود

شیکرشیکن اصفهانی
بهار بینا

خبر کوتاه

بهم��ن فرزانه پس از پنج دهه فعالیت در زمینه‌ ترجمه، از 
بازنشس��تگی‌ در این عرصه خبر داد. این مترجم و نویس��نده‌ 
پیشکسوت که از آغاز سال خورشیدی جاری از ایتالیا به ایران 
بازگشته است گفت: من سالخورده شده‌ام و تاکنون بیش از 80 

کتاب ترجمه کرده‌ام. دیگر نمی‌خواهم 
ترجمه کنم. بعد از س��ال‌ها کار، خسته 
شده‌ام و ترجیح می‌دهم در ایران بمانم 
و اس��تراحت کنم و دیگر ترجمه نکنم. 
مترجم »صد سال تنهایی« تصریح کرد: 
به اعتقاد من، ادبیات و س��ینما به پایان 
رس��یده اس��ت و دیگر رمان خوب پیدا 
نمی‌شود؛ اگر جسته و گریخته آثار ادبی 
خوبی هس��ت، این‌ها مانند جرقه‌های 
آتش پیش از خاموشی است. فرزانه به 
تازگی »درباره‌ سینما« اثر گابریل گارسیا 

مارکز را منتشر کرده و ترجمه‌هایی را هم در حال انتشار دارد. 
نخستین ترجمه‌ بهمن فرزانه از تنسی‌ ویلیامز بود. او این کتاب 

را مدتی بعد از آشنایی و مکاتبه‌هایش با این نویسنده‌ آمریکایی 
به فارس��ی ترجمه کرد و آن را در سال‌های دهه‌ 40 به چاپ 
رساند. بعد آثار متعددی از ادبیات ایتالیایی و همچنین آثار مهمی 
از گابریل گارسیا مارکز را به فارسی برگرداند که معروف‌ترین 
آنها ترجمه‌ »صد سال تنهایی« است. 
این مترجم از بین نویسندگان بیشتر از 
همه هوا‌خواه آثار گابریل گارسیا مارکز 
و آلبا دس��س پدس اس��ت. به قلم او، 
همچنین دو مجموعه‌ داستان »از چاله به 
چاه« و »سوزن‌های گمشده«، همچنین 
رمان »چرک‌نویس« منتشر شده است.

بهمن فرزانه متولد سال 1317 است. این 
مترجم آثاری را از گابریل گارسیا مارکز، 
آلبا دس��س پدس گراتزیا کوزیما دلدا، 
لوئیچی پیراندلو، آنا کریستی، اینیاتسیو 
سیلونه، رولد دال، گابریل دانونزیو، واسکو پراتولینی، ایروینگ 

استون، جین استون و… به فارسی برگردانده ‌است.

تهیه‌کننده‌ فیل��م ویدیویی »خواب ب��د« که چندی قبل 
از تلویزی��ون پخش ش��ده بود از توزیع آن در ش��بکه‌ نمایش 

خانگی، متعجب اس��ت. محمد نش��اط 
درباره‌ چگونگی توزیع تله فیلمی که در 
گذشته از تلویزیون پخش شده است در 
شبکه‌ نمایش خانگی، بیان کرد: خودم به 
تازگی متوجه این قضیه شده‌ام و این کار 
از طرف من انجام نشده بلکه تلویزیون 
فیلم را پخش کرده اس��ت. او افزود: این 
اتفاق ب��رای خود من هم جای س��وال 
داشت و بسیار تعجب کردم اما شنیدم که 
می‌توانند چنین کاری را انجام دهند. نشاط 
با اشاره به اینکه موضوع را پیگیری کرده 

است، توضیح داد: مدیر گروه مجموعه‌های تلویزیونی شبکه دو 
سیما گفت که چون تلویزیون مالک فیلم است چیزی به من به 

عنوان تهیه‌کننده، تعلق نمی‌گیرد و تمام حق و حقوق تله فیلم 
»خواب بد« برای ‌تلویزیون اس��ت. به گزارش ایسنا، »خواب 
بد« حدود سه سال قبل به کارگردانی 
منوچهر هادی و تهیه‌کنندگی محمد 
نش��اط ساخته ش��د و امیر آقایی، لیلا 
اوتادی، مژگان لبیات و مهدی صباحی 
بازیگران آن هستند. از دیگر عوامل این 
فیلم که از جشنواره پلیس، جایزه بهترین 
کارگردانی را دریافت کرده است، هومن 
تصویرب��رداری(،  )مدی��ر  بهمن��ش 
ناص��ر چشم‌آذر)آهنگس��از( و مهرداد 
کریمی)چهره‌پرداز( هستند. این فیلم 
ویدئویی پیش از این حداقل دو بار در 
تلویزیون نمایش داده شده و سپس در شبکه‌ی نمایش خانگی 

توزیع شده است.

   تعجب یک تهیه‌کننده از توزیع فیلمش    بهمن فرزانه اعلام بازنشستگی‌ کرد
در شبکه نمایش خانگی

داوود غف��ارزادگان، نویس��نده در اعتراض به آنچه 
»مزاحمت‌ه��ای پیاپ��ی با کامنت‌ه��ای توهین‌آمیز« 
نامی��ده، وبلاگش را تا اطلاع ثان��وی تعطیل کرد. به 
گزارش مهر، »کابوس خانه« وبلاگ داوود غفارزادگان 
نویس��نده و پژوهش��گر در حوزه متون کلاسیک، در 
اعتراض به آنچه او »مزاحمت‌های پیاپی با کامنت‌های 
توهین‌آمی��ز« نامیده، تعطیل ش��د.تعطیلی »کابوس 
خانه« بعد از بیش از چهار سال فعالیت، روز یکشنبه به 

تصمیم این نویسنده صورت گرفته و بنا بر اعلام وی، 
این وبلاگ تا اطلاع ثانوی تعطیل است.

در پی اعلام غفارزادگان در مورد تعطیلی »کابوس 
خانه«، یکی از کاربران در صفحه شخصی او در یکی 
از شبکه‌های اجتماعی، خواستار تجدید نظر او در این 
تصمیم شده، از او خواسته که امیدش را از دست ندهد 
و به این نویسنده پیشنهاد کرده که میدان را خالی نکند.

اما غفارزادگان در پاسخ به این درخواست گفته است: 
»مس��اله اصلًا امید و ناامیدی نیست. این کارها باید 
جمع ش��ود و به حداقل قابل قبول مریض‌های روانی 
برس��د. اغلب این کامنت‌گزارها ش��ناخته شده‌اند و در 
موقعیت‌های خاص مثل این چماقدارها و کفن پو‌ش‌ها 
سر و کله‌شان پیدا می‌ش��ود و روز به روز هم جری‌تر 
و پرروتر میش��وند.« داوود غفارزادگان بیش از دو دهه 
داس��تان‌هایی با موضوعات متن��وع و برای مخاطبان 
متنوع نوشته اس��ت. جایزه 20 س��ال ادبیات داستان 
)بزرگس��الان( به خاطر مجموعه داس��تان »ماسه نفر 
هستیم« به او تعلق گرفت. نشان طلایی از جشنواره 

ب��زرگ برگزیدگان ادبیات ک��ودک و نوجوان )انجمن 
نویسندگان کودک و نوجوان( به عنوان یکی از بهترین 
داس��تان‌ نویس��ان دو دهه از جوایز دیگر اوست. رمان 
»فال خون« غفارزادگان توس��ط پروفسور قانون‌پرور 
ترجمه و در دانش��گاه تگزاس امریکا چاپ شده‌ است. 
از این نویسنده همچنین تک‌ قصه‌هایی به زبان‌های 
مختلف ترجمه شده ‌است.خلبان کوچولو، پرواز درناها، 
خوب و بد،قصه نهنگ‌ها، غول س��نگی، قصه نقاشی 
ناتمام، گلی برای سافه سبز، تعدادی از کتاب‌ها حوزه 
ک��ودک و نوج��وان داوود غف��ارزاگان و هوایی دیگر، 
سایه‌ها و شب دراز، فال خون، راز قتل آقامیر، دختران 
دلریز تعدادی از آثار حوزه بزرگسال اوست. غفارزادگان 
در حوزه متون کهن هم آثاری مانند ناز و نیاز، به رنگ 
طاووس، به رنگ کلاغ و امروز و دگر روز و سوم روز، 
در حوزه گردآوری و بازنویسی هم کتاب‌های شب های 
بمباران و در حوزه بازآفرینی کتاب‌های شبی که ستاره 
ها گم شد، شب اما آفتاب، تا هزار بار و مقتل را از خود 

به جای گذاشته است.

داوود غفارزادگان
وبلاگش را بست

آگهی مزایده اموال غیر منقول )اسناد رهنی(  
شماره پرونده: 1/9000400200400204شش دانگ یکباب خانه پلاک شماره 5585 باقیمانده واقع در بخش 3 
ثبت اصفهان به مساحت 132 مترمربع به آدرس اصفهان خ ولی عصر کوچه نظام الملک کوچه پاچنار پلاک 31 
که سند مالکیت آن در صفحات 538 دفتر 96 املاک ذیل شماره 12253 و شماره چاپی 646571 ثبت و صادر 
شده است با حدود: شمالاً به طول 12/30 متر درب و دیواریست به شارع شرقاً به طول 11/20 متر دیوار به دیوار 
پلاک 5585/2 که ضمیمه پلاک 5574 شده جنوباً در سه قسمت که قسمت دوم شرقی است به دیوار اشتراکی 
با خانه 5574/1 به طول های 8 متر و 2/50 متر و 4/50 متر غرباً به طول 10 متر به دیوار اشتراکی با خانه 5585/1 
که طبق نظر کارشناس رسمی پلاک فوق عبارت است یکباب خانه که دارای 132 مترمربع عرصه می باشد و در 
هنگام باز سازی حدود 1/5 متر از عرض و جمعاً حدود 18 مترمربع عقب نشینی دارد و دارای قدمتی حدود 40 سال 
می باشد ساختمان در یک طبقه با دیوارهای آجری و سقف تیر آهن و نمای سیمانی و سطوح داخلی سفید کاری 
و نقاشی مستعمل و دارای انشعاب آب و برق و گاز و تلفن می باشد ملکی آقای مصطفی هاشم زاده نطنزی که 
ششدانگ طبق سند رهنی شماره 76092-1388/11/10 دفترخانه 62 اصفهان در رهن علی شاهین گهر واقع می 
باشد از ساعت 9 الی 12 روز چهارشنبه مورخ 92/5/9 در اداره اجرای اسناد رسمی اصفهان واقع در خیابان هشت 
بهشت شرقی- چهارراه اول سمت چپ به مزایده گذارده می شود. مزایده از مبلغ پایه 1/026/000/000 ریال شروع 
و به هر کس خریدار باشد به بالاترین قیمت پیشنهادی فروخته می شود. لازم به ذکر است پرداخت بدهی های 
مربوط به آب، برق، گاز اعم از حق انشعاب و یا حق اشتراک و مصرف در صورتی که مورد مزایده دارای آنها باشد 
و نیز بدهی های مالیاتی و عوارض شهرداری و غیره تا تاریخ مزایده اعم از اینکه رقم قطعی آن معلوم شده یا نشده 
باشد به عهده برنده مزایده است. ضمن آنکه پس از مزایده در صورت وجود مازاد، وجوه پرداختی بابت هزینه های 
فوق از محل مازاد به برنده مزایده مسترد می گردد. ضمناً این آگهی در یک نوبت در روزنامه اصفهان امروز چاپ 
اصفهان مورخ 1392/4/11 درج و منتشر می گردد و در صورت تعطیلی روز مزایده به روز بعد موکول می گردد.   

2914/م الف  رئیس اداره اجرای اسناد رسمی اصفهان - اسدی

آگهي تحديد حدود اختصاصی                   
چون ششدانگ قطعه ملک مشجر پلاک شماره 296 واقع درقطعه 7  نجف آباد بخش یازده ثبت اصفهان 
که طبق پرونده ثبتي به نام مجتبی آیت و غیره  فرزند قاسمعلی در جريان ثبت است به علت عدم حضور 
متقاضي ثبت به عمل نيامده اينک بنا به دستور قسمت اخير ماده 15 قانون ثبت و بر طبق تقاضاي نامبرده 
تحديد حدود ملک مرقوم درروزسه شنبه مورخ 92/5/29 ساعت 8 صبح در محل شروع و به عمل خواهد آمد 
ودر صورت مصادف با  تعطيلي عمليات تحديد روز بعد از تعطيلي انجام  مي پذيرد .لذا به موجب اين آگهي 
به کليه مالکين و مجاورين اخطار مي گردد که روز و ساعت مقرر در محل حضور يابند اعتراضات مالکين 
ومجاورين مطابق ماده 20 قانون ثبت از تاريخ تنظيم صورت مجلس تحديدي سي)30(روز پذيرفته خواهد شد .                                                                    

تاريخ انتشار:92/4/11   م/ الف 675  رئيس ثبت اسناد واملاک نجف آباد – شيران

آگهی احضار متهم                        
شماره ابلاغیه : 9210103731001699    شماره پرونده : 9109983733000576  دادگاه شعبه 101 جزایی 
نجف آباد در پرونده کلاسه 9109983733000576 برای عباسعلی جلالی به اتهام تغییر غیر مجاز کاربری 
اراضی زراعی و باغها حسب شکایت جهاد کشاورزی شهرستان نجف آباد جهت رسیدگی به موضوع فوق در 
وقت مورخه 92/6/31 ساعت 9/30 تشکیل می گردد با عنایت به مجهول المکان وبدن و عدم دسترسی به 
متهم و در اجرای مقررات مواد 180 قانون آئین دادرسی دادگاه های عمومی وانقلاب در امور کیفری مراتب یک 
نوبت منتشر تا متهم جهت دفاع از اتهام انتسابی در وقت مقرر در دادگاه حاضر گردد. بدیهی است در صورت 
عدم حضور مطابق مقررات غیابی به عمل خواهد آمد .  م/الف  735  مدیر دفتر شعبه 101 دادگاه عمومی 

)جزایی( دادگستری نجف آباد  

آگهی ابلاغ اجرائیه کلاسه 1336/ذ/89
آقای اکبر براتی نیا فرزند علی نظر به اینکه برابر سند 120224 مورخ 88/2/26 که بین شما به عنوان ضامن 
آقای فرهاد میرشکارمقدم فرزند خسرو و بانک ملی مرکزی مبارکه تنظیم گردیده است، مبلغ 250/000/000 
ریال بابت اصل+ مبلغ 17/500/000 ریال سود + 39/707/300 ریال دیرکرد و از تاریخ 89/8/13 روزانه مبلغ 
131/918 ریال جریمه تاخیر تادیه و کارمزد بانضمام سایر هزینه های متعلقه به بانک مزبور و 5 درصد مبالغ 
فوق را به صندوق دولت بدهکار می باشد که بر اثر عدم پرداخت بدهی، وجه بستانکار درخواست صدور اجرائیه 
نموده و از آنجا که اجرائیه مزبور به نشانی شما: اصفهان، درچه، خیابان نواب، کوی فردوسی، کوی گلبار ارسال 
گردید اما برابر گواهی مامور ابلاغ کلانتری، مورد شناسایی قرار نگرفته اید لذا در اجرای ماده 18 آئین نامه اجرائی 
مفاد اسناد رسمی لازم الاجرا به شما ابلاغ می گردد از تاریخ انتشار این آگهی که تاریخ ابلاغ اجرائیه محسوب و 
فقط یک نوبت در روزنامه اصفهان امروز درج و منتشر می گردد ظرف مدت ده روز نسبت به پرداخت بدهی خود 
اقدام نمائید  در غیر این صورت بدون انتشار آگهی دیگری غیر از آگهی مزایده، عملیات اجرائی علیه شما تعقیب 

خواهد شد.  92/0164/م الف رئیس اداره ثبت اسناد و املاک مبارکه- محمدرضا رئیسی زاده

آگهي تحديد حدود اختصاصی                   
چون تحدید حدود ششدانگ قطعه ملک پلاک شماره 890/4 واقع درقطعه 10  نجف آباد بخش یازده ثبت 
اصفهان که طبق پرونده ثبتي به نام محمد حسن منتظری فرزند محمد در جريان ثبت است به علت عدم حضور 
متقاضي ثبت به عمل نيامده اينک بنا به دستور قسمت اخير ماده 15 قانون ثبت و بر طبق تقاضاي نامبرده تحديد 
حدود ملک مرقوم درروزدوشنبه مورخ 92/5/28 ساعت 8 صبح در محل شروع و به عمل خواهد آمد ودر صورت 
مصادف با  تعطيلي عمليات تحديد روز بعد از تعطيلي انجام  مي پذيرد .لذا به موجب اين آگهي به کليه مالکين و 
مجاورين اخطار مي گردد که روز و ساعت مقرر در محل حضور يابند اعتراضات مالکين ومجاورين مطابق ماده 
20 قانون ثبت از تاريخ تنظيم صورت مجلس تحديدي سي)30(روز پذيرفته خواهد شد .   تاريخ انتشار:92/4/11   

م/ الف 672  رئيس ثبت اسناد واملاک نجف آباد – شيران

حصروراثت                                      
آقای حسن آذری نجف آبادی دارای شناسنامه شماره 1019به شرح دادخواست به کلاسه 656/92 ش ح1 
از این دادگاه درخواست گواهی حصر وراثت نموده و چنین توضیح داده که شادروان خدیجه شهر آشوب نجف 
آبادی  بشناسنامه 17544 در تاریخ 92/2/15 اقامتگاه دائمی خود بدرود زندگی گفته ورثه حین الفوت آن مرحوم 
 ـمهری آذری نجف آبادی شماره   ـحسن آذری نجف آبادی شماره شناسنامه 1019   2  منحصر است به:1 
 ـبلقیس آذری نجف آبادی شماره شناسنامه 565  )فرزندان متوفی(  متوفی به غیر از  شناسنامه 23014   3 
نامبردگان وارث دیگری ندارد. اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در یک نوبت آگهی می نماید 
تا هر کسی اعتراضی دارد و یا وصیت نامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ نشر آگهی ظرف مدت یک ماه به دادگاه 

تقدیم دارد و الا گواهی صادر خواهد شد.  م/ الف  730  رئیس شعبه اول شورای حل اختلاف نجف آباد

دادنامه
شماره پرونده: 9109986794900771   شماره دادنامه: 145  شماره بایگانی: 1340/91 تاریخ تنظیم: 92/2/16  
خواهان: حجت ا... طالبی به نشانی: اصفهان، چهارباغ بالا، مجتمع تجاری کوثر، واحد 827 خوانده: محسن قندهاری 
علویجه )مجهول المکان(  خواسته: الزام به انتقال سند یکدستگاه موتورسیکلت گردشکار: شورا با عنایت به محتویات 
پرونده ختم رسیدگی را اعلام و بشرح ذیل مبادرت به صدور رأی می نماید. رای قاضی شورا در خصوص دادخواست 

خواهان حجت ا... طالبی به طرفیت خوانده محسن قندهاری علویجه به خواسته الزام خوانده به نقل و انتقال سند 
یک دستگاه موتورسیکلت 110 به شماره انتظامی 21192 تهران 22 در یکی از دفاتر. با توجه به جمیع اوراق 
پرونده مفاد دادخواست خواهان و با توجه به قرارداد فی ما بین مورخه 88/3/9 و انتقال همان قرارداد به خواهان و 
با عنایت به روزنامه کثیرالانتشار سه شنبه 22 اسفند 91 و با توجه به استعلام شماره 4628/739 مورخه 92/2/3 و 
احراز مالکیت خوانده، لذا شورا دعوی مطروحه را ثابت تشخیص و مستنداً به مواد 198 و 519 قانون آیین دادرسی 
مدنی و مواد 225 و 220 و 219 قانون مدنی خوانده را به حضور در دفاتر اسناد رسمی و تنظیم و انتقال رسمی 
موتورسیکلت مورد دعوی و همچنین پرداخت هزینه دادرسی در حق خواهان محکوم و اعلام می نماید. رای صادره 
غیابی و ظرف مدت بیست روز قابل واخواهی در همین شعبه می باشد. 3750/م الف قاضی شعبه 19 شورای 

حل اختلاف اصفهان

آگهی احضار متهم
حسب محتویات پرونده کلاسه901221 ک113 در اجرای مواد 115 و 180 قانون آئین دادرسی کیفری وقت 
رسیدگی تاریخ 92/5/20 ساعت 8/30 صبح به خانم فروزنده احمدی طغرالجردی مجهول المکان ابلاغ شود 
که در خصوص شکایت آقای عماد حقیقت علیه شما دایر بر ایجاد مزاحمت تلفنی جهت دفاع در مورد اتهام 
وارده به شما در دادگاه عمومی جزائی 113 حاضر شوید بدیهی است پس از پایان مدت مقرر و عدم حضور در 
دادگاه تصمیم قانونی اتخاذ خواهد شد.   2574/م الف  مدیر دفتر شعبه 113 دادگاه عمومی جزائی اصفهان  محل 

حضور: اصفهان- شهر جدید بهارستان- خیابان الفت- جنب ساختمان عمران بهارستان

آگهی ابلاغ به متهم                           
ش��ماره درخواست : 9210463733000006  شماره پرونده : 9109983733000512  نظر به شکایت جهاد 
کشاورزی نجف آباد به طرفیت عباس عسگری فرزند علیرضا مبنی بر تغییر کاربری اراضی کشاورزی به میزان 
240 متر مربع شامل 90 متر ساختمان و 90 متر 90 متر آلاچیق و 60 محوطه سازی در پرونده کلاسه 910545 
ب 1 شعبه اول بازرسی دادسرای عمومی و انقلاب نجف آباد با توجه به این که متهم در پرونده فوق مجهول 
المکان می باشد لذا مراتب وفق ماده 115 آدک یک نوبت در یکی از روزنامه های کثیر الانتشار درج تا بدین 
وسیله به متهم ابلاغ گردد در مورخه 92/6/16 روز شنبه ساعت 10 صبح جهت رسیدگی به اتهام خود حاضر در 
صورت عدم حضور و رائه لایحه اقدام به صدور تصمیم خواهد گردید.  م/الف 734  شعبه اول بازپرسی دادسرای 

 ـقربانی عمومی و انقلاب نجف آباد 

آگهي تحديد حدود اختصاصی                   
چون ششدانگ قطعه ملک مشجر پلاک شماره 310واقع درقطعه 7  نجف آباد بخش یازده ثبت اصفهان که 
طبق پرونده ثبتي به نام مجتبی آیت و غیره  فرزند قاسمعلی در جريان ثبت است به علت عدم حضور متقاضي 
ثبت به عمل نيامده اينک بنا به دستور قسمت اخير ماده 15 قانون ثبت و بر طبق تقاضاي نامبرده تحديد حدود 
ملک مرقوم درروزسه شنبه مورخ 92/5/29 ساعت 8 صبح در محل شروع و به عمل خواهد آمد ودر صورت 
مصادف با  تعطيلي عمليات تحديد روز بعد از تعطيلي انجام  مي پذيرد .لذا به موجب اين آگهي به کليه مالکين و 
مجاورين اخطار مي گردد که روز و ساعت مقرر در محل حضور يابند اعتراضات مالکين ومجاورين مطابق ماده 
20 قانون ثبت از تاريخ تنظيم صورت مجلس تحديدي سي)30(روز پذيرفته خواهد شد .  تاريخ انتشار:92/4/11   
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آگهی فقدان سند مالکیت
خانم ساره فراست فرزند جعفر باستناد یک برگ استشهاد محلی که هویت و امضاء شهود رسماً گواهی شده 

مدعی است که سند مالکیت چاپی144010 ششدانگ یک قطعه زمین پلاک شماره 301/36857 واقع در 
ش��اهین ش��هر بخش 16 ثبت اصفهان که در صفحه 316 جلد 421 املاک ذیل ثبت 90157 بنام حسین 
احمدی فرزند محمد ثبت و صادر و تسلیم گردیده و به موجب سند رسمی شماره 165451-88/4/3 دفترخانه 
33 شاهین شهر به او انتقال قطعی یافته و معامله دیگری هم انجام نشده، به موجب سند 88/4/3-165453 
دفتر 33 شاهین شهر نزد بانک مسکن رهن است. نحوه گم شدن یا از بین رفتن جابجایی است چون درخواست 
صدور المثنی سند مالکیت نامبرده را نموده طبق تبصره یک اصلاحی ماده 120 آئین نامه قانون ثبت مراتب 
آگهی می شود که هرکس مدعی انجام معامله )غیر از آنچه در این آگهی ذکر شده( نسبت به آن یا وجود سند 
مالکیت مزبور نزد خود باشد از تاریخ انتشار این آگهی تا 10 روز به این اداره مراجعه و اعتراض خود را کتباً ضمن 
ارائه اصل سند مالکیت و سند معامله تسلیم نماید تا مراتب صورتمجلس و اصل سند با ارائه کننده مسترد گردد. 
اگر ظرف مهلت مقرر اعتراضی نرسد یا در صورت اعتراض اصل سند ارائه نشود المثنی سند مالکیت مرقوم 

صادر و به متقاضی تسلیم خواهد شد. اداره ثبت اسناد و املاک شاهین شهر- هادیزاده 

آگهي احضارمتهم مجهول المكان
دادستان دادسراي عمومي وانقلاب شهرستان شهرضا بموجب يكفرخواست شماره 9110433647002616 
مورخ 20 / 12 / 1391 درپرونده لاكسه 9109983648700903 براي غلامرضا خوبكار ورازمحمد بختياري 
به اتهان مشاركت درحمل 35 يكلوگرم موادمخدرازنوع ترياك تقاضاي يكفر نموده كه رسيدگي به موضوع به 
اين شعبه ارجاع ووقت رسيدگي براي مورخه 12 / 6 / 1392  ساعت 00 : 10  تعيين گرديده است .باعنايت به 
مجهول المكان بودن وعدم دسترسي به متهم رازمحمد بختياري فرزند تورباني ودراجراي مقررات مواد115 و 
180 قانون آئين دادرسي دادگاههاي عمومي انقلاب دراموريكفري مراتب كي نوبت منتشرتامتهم جهت دفاع 
ازاتهام انتسابي دروقت مقرر دردادگاه حاضرگردد. بديهي است درصورت عدم حضور، مطابق مقررات رسيدگي 

غيابي به عمل خواهدآمد مديردفتر دادگاه انقلاب اسلامي شهرضا  

آگهی ابلاغ به متهم                           
ش��ماره درخواست : 9210463733000005  شماره پرونده : 9109983733001076  نظر به شکایت جهاد 
کشاورزی نجف آباد به طرفیت اکبر مقدم مبنی بر تغییر کاربری شامل 150 متر مربع ساختمان 300 متر مربع 
محوطه سازی در پرونده کلاسه 911135 ب 1 شعبه اول بازرسی دادسرای عمومی و انقلاب نجف آباد با توجه 
به این که متهم در پرونده فوق مجهول المکان می باشد لذا مراتب وفق ماده 115 آدک یک نوبت در یکی 
از روزنامه های کثیر الانتشار درج تا بدین وسیله به متهم ابلاغ گردد در مورخه 92/6/16 روز شنبه ساعت 10 
صبح جهت رسیدگی به اتهام خود حاضر در صورت عدم حضور و رائه لایحه اقدام به صدور تصمیم خواهد 

 ـقربانی   گردید. م/الف 733   شعبه اول بازپرسی دادسرای عمومی و انقلاب نجف آباد 

آگهي تحديد حدود اختصاصی                   
چون ششدانگ قطعه ملک مشجر پلاک شماره 303واقع درقطعه 7  نجف آباد بخش یازده ثبت اصفهان که 
طبق پرونده ثبتي به نام مجتبی آیت و غیره  فرزند قاسمعلی در جريان ثبت است به علت عدم حضور متقاضي 
ثبت به عمل نيامده اينک بنا به دستور قسمت اخير ماده 15 قانون ثبت و بر طبق تقاضاي نامبرده تحديد حدود 
ملک مرقوم درروزسه شنبه مورخ 92/5/29 ساعت 8 صبح در محل شروع و به عمل خواهد آمد ودر صورت 
مصادف با  تعطيلي عمليات تحديد روز بعد از تعطيلي انجام  مي پذيرد .لذا به موجب اين آگهي به کليه مالکين و 
مجاورين اخطار مي گردد که روز و ساعت مقرر در محل حضور يابند اعتراضات مالکين ومجاورين مطابق ماده 
20 قانون ثبت از تاريخ تنظيم صورت مجلس تحديدي سي)30(روز پذيرفته خواهد شد .   تاريخ انتشار:92/4/11  
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قبل از هر چیز، باید بپذیرید که »نه« گفتن حق شماست. اگر بتوانید »نه« گفتن 
را در ش��رایط صحیح تمرین کرده و انجام دهید، در مدتی کوتاه متوجه می شوید 
که به آن بدی که فکر می کنید هم نیست. بقیه کم کم شما را درک می کنند و 
مقاومت نشان نمی دهند. نگرانی از »نه« شنیدنِ  افراد از طرف ما، در واقع فقط یک 
نگرانی بی مورد و فرضی است.اما اگر مطمئن نیستید که چگونه باید »نه« گفتن را 
انجام دهید، این هفت راه حل ساده برای شما هستند. توجه داشته باشید که هر یک 

از این متد ها را باید در شرایط خاص خودشان امتحان کنید.
۱/بگویید در حال حاضر به حدی گرفتار سایر امور هستم که نمی توانم برای 
سایر کارها وقتی اختصاص دهم: اگر شما گرفتار انجام اموری خاص باشید، مطمئناً 
توانایی قبول درخواست یا پیشنهاد دیگری را ندارید. پس اگر وضعیت خود را برای 
کسانی که درخواستی با شما مطرح می کنند، شرح دهید، مطمئناً شرایط شما را 
درک خواهند کرد. در این صورت در آینده نیز قبل از اطمینان از وضعیت کاری شما، 

درخواست بی جایی نخواهند داشت.
۲/ بگویید الان وقت خوبی نیست. من درگیر کاری هستم که تا چند ساعت/

روز/هفته دیگر تمام می شود: حتماً بارها پیش آمده که کسی به صورت ناگهانی از 
شما درخواستی می کند و یا پیشنهادی برای شما دارد. مثلًا در زمانی که شما در 
جلسه ای مهم بوده و یا مشغول انجام کاری خاص هستید. »نه« گفتن در چنین 
موقعیت هایی بسیار ساده تر از سایر اوقات است. شما به راحتی با مقرر کردن زمانی 

دیگر، می توانید به دوست خود بفهمانید: الان »نه«!
البته همین که وقت دیگری را پیشنهاد می دهید، خود را متمایل به کمک نشان 

داده اید و این مساله حسی خوب را در طرف مقابل ایجاد خواهد کرد.
۳/ بگویید من خیلی دوس��ت دارم در این قضیه کمک کنم، اما… : در برخی 

مواقع پیشنهادات و درخواست هایی با شما مطرح می شود 
که ممکن است مجبور شوید به دلایل مختلف از »نه« 
گفتن طفره روید. اما یکی از بهترین متدها این است که 
در کنار تمایل نش��ان دادن در کمک به فرد متقاضی، با 
جمله ای شبیه جمله فوق، دلیل موجهی برای عدم پذیرش 
درخواس��تش بیاورید. برای مثال، ممکن است از شما به 
عنوان یک وبلاگ نویس درخواست شود که کاری انجام 
دهید. در چنین وضعیتی چنانچه نمی توانید پیشنهاد را قبول 
کنید، بهتر است علاوه بر نشان دادن تمایل تان، سایر امور 
یا پروژه های کاری را مانع قبول درخواست برشمرید. در 

این صورت ‘»نه« گفتن’ را با موفقیت انجام داده اید.
۴/ بگوییدبه من کمی فرصت بدهید که در این خصوص فکر کنم. سپس به 
شما خبر می دهم: گاهی، »نه« جواب قطعی شما به یک درخواست خاص نیست. 
اگر شما علاقمند به انجام یک کار یا قبول یک پیشنهاد هستید، شاید لازم باشد 
قبل از آن به وضعیت کارها و وظایف فعلی خود نگاهی بیاندازید. همچنین شاید 
برای فکر کردن در خصوص آن پیشنهاد خاص و بررسی جوانب مختلف آن، به 
زمان کافی نیاز داشته باشید. پس صادق باشید و به جای »بله« یا »نه« گفتن های 
فوری، مقدار مشخصی زمان )یک روز/یک هفته/…( برای فکر کردن، از طرف 

مقابل بخواهید.
۵/ بگویید این پیشنهاد، چندان با روحیات/شرایط/منافع/نیازهای من سازگار 
نیست؛ با این حال به فکرش هستم: اگر شخصی سعی دارد پیشنهاد یا درخواستی 

را با شما مطرح کند که از نگاه شما چندان جذاب نیست، به جای »نه« گفتن، وی 
را در قالب جمله فوق، از شرایط موجود مطلع کنید. در این صورت بحث و تبادل نظر های 
بیشتری صورت می گیرد تا به توافق نهایی برسید. نکته مهم در این متد این است 
که بتوانید به وی بفهمانید که به دنبال چیز دیگری هس��تید. در این صورت او را 
متوجه اشتباهش کرده اید بدون اینکه بی احترامی کرده 

یا به درخواستش بدون توجه »نه« گفته باشید.
فرد مقابل این رفتار شما را محترمانه و هوشمندانه می 
بیند و در آینده نیز روی شما حساب ویژه ای باز می کند.
۶/ بگوییدشاید من فرد مناسبی برای انجام این کار 
نباش��م. فکر می کنم آقا/خانم X گزینه بهتری باشد: 
اگر از شما کمکی خواسته می شود یا شغلی به شما 
پیش��نهاد می شود که -از لحاظ فنی- نمی توانید یا 
-بخاطر درگیری های ش��غلی یا ش��خصی- امکان 
کمک رس��انی را در خود نم��ی بینید، می توانید فرد 
بهتری را پیشنهاد دهید. البته توجه داشته باشید که 

فردی که پیشنهاد می دهید را هم به دردسر نیاندازید!
در این صورت با یک تیر چند نش��ان زده اید. هم بسیار محترمانه »نه« گفته 
اید، هم ممکن اس��ت از طریق شما شغل مناس��بی برای فردی که پیشنهاد داده 

اید، ایجاد شود.
۷/ بگویید: »نه«؛ نمی‌توانم قبول کنم: اما ساده ترین و مشخص ترین راه برای 
عدم قبول یک درخواست یا پیشنهاد، این است که به صورت مستقیم به درخواست 

دهنده بگویید: »نه«!
اگر هیچکدام از شرایط فوق برای »نه« گفتن ایجاد نشده، »نه« گفتن به صورت 
مستقیم بهترین و صادقانه ترین راه ممکن است. مطمئن باشید که از عکس العمل 
محترمانه طرف مقابل در قبول »نه« از طرف خودتان، شگفت زده خواهید شد.       

خبرکوتاه

نـــسخه

هشـدار

اصفهان امروز: الکل و سایر مواد با تغییر روشی که 
از انتقال دهنده های عصبی منتقل می ش��وند تعادل 
ظریف سیستم عصبی مرکزی را تغییر می دهند که این 
به خودی خود روی کار ذهن و جسم ما تاثیر می گذارد.

مغز یک اندام بسیار پیچیده است که سیستم عصبی 
مرکزی را کنترل می کند و هر جنبه از عملکرد جسمی 
و روانی )مثل یادگیری، حافظه و قضاوت( تحت هدایت 
مغز است. سلول های عصبی دائماً مواد شیمیایی که 
اصطلاحاً انتقال دهنده عصبی نامیده می شود را بین 
خود منتقل می کنند و وقتی این مواد به سلول های 
مجاور می رس��ند به آنها می گویند که چه کار کنند. 
بر اساس تحقیقات، مواد بیش��تر هر بخش از سلول 
های عصبی تاثیر می گذارند که انتقال دهنده عصبی 
آزاد م��ی کنند. این تاثیر ب��ر دو صورت بروز می کند: 
یکی به صورت بازدارنده )ممانعت از آزاد شدن انتقال 
دهنده عصبی( و دیگری تحریک کننده )یعنی سرعت 

بخشیدن به آزاد شدن انتقال دهنده عصبی(.
اثرات کوتاه مدت بر اساس نوع مواد مصرف شده

طبق تحقیقات کارشناس��ان کمیت��ه فرهنگی و 
پیش��گیری ش��ورای هماهنگی مواد مخ��در، الکل،  
باربیتورات ها، آرامش بخش ها و سایر داروهای خواب 
آور و مخدرها به مصرف کنن��ده آرامش و بازداری را 

کاهش می دهند.
مقادیر زیاد مواد، به بازتاب ها، حافظه، کنترل حرکتی 
و قضاوت آسیب می رساند و کنش های حیاتی بدن را 
کم می کند که می تواند باعث حالت اغما و مرگ شود. 
محرک هایی مثل کوکائین و آمفتامین باعث توهم، 

پارانویا و پرخاشگری می شود.
شواهد نشان داده است توهم زاها ادراک را مختل 
می کنند و برخی از آنها می توانند باعث پرخاشگری و 
پارانویا شوند. طبق تحقیقات، ماری جوانا حالت کرختی 
به وجود می آورد و باعث نوس��ان خلق و حالت چرت 
 TCH ،می شود. ماده تغییر دهنده خلق ماری جوانا
اس��ت که با توهم زایی و آسیب به حافظه رابطه دارد. 
همچنین قرص های شادی آور )اکستازی( احساس 
بی تفاوتی را افزایش می دهند و باعث از دست دادن 
آب بدن می ش��وند و به طور مصنوعی درجه حرارت 
را تا سطح خطرناک بالا یا پایین می برند. سیگار نیز 
حالت آرامش، تمرکز ما هوشیاری را افزایش و اشتها 
را کاهش می دهد. اما ش��امل س��موم مختلفی مثل 
نیکوتین است. یکی از دلایلی که نیکوتین اعتیادزاست 
این است که در سیستم پاداش دهی مغز دخالت می 
ش��ود که مغز، علایم لذت بخشی را حتی بعد از یک 

ساعت تجربه کند.
اثرات دراز مدت مواد بر رشد مغز و 

حافظه
کارشناسان کمیته فرهنگی و پیشگیری شورای 
هماهنگی مواد مخدر، مصرف مواد می تواند راه های 
عصبی را در مغز تغییر دهد و بر چگونگی ذخیره سازی 
و پردازش اطلاعات تاثیر بگذارد. بر اساس این بررسی 
س��وء مصرف دراز مدت مواد، بر چگونگی کار سلول 
ه��ای عصبی جهت انجام اعمال حیاتی مثل توانایی 
جمع آوری و ذخیره س��ازی اطلاعات و رفتار انطباقی 
تاثیر می گذارد. چون بدن و مغز نوجوانان هنوز در حال 
رشد و تحول است، نسبت به بزرگسالان بالاتر از 21 
سالگی بیشتر احتمال دارد که از مواد تغییر دهنده خلق 

آسیب ببینند.
اثرات دراز مدت مواد بر بدن

متابولیس��م اکثر مواد در کبد صورت می گیرد. از 
اینجا مواد وارد جریان خون می شوند و در سراسر بدن، 
مغز و سیستم عصبی مرکزی گردش می کنند. به گفته 
کارشناس��ان، مصرف دراز مدت مواد شیمیایی باعث 
تغییر در عملکردهای جس��می و روانی )مثل بیماری 
های ش��دید( در هر قس��متی که از آن می گذرد، می 
شود. شایان ذکر است برخی افراد که مواد مصرف می 
کنند متوجه نیستند که اثرات دراز مدت مصرف مواد تا 
سال ها بعد از آن باقی می ماند. برخی از این اثرات حتی 

بعد از ترک کامل ظاهر می شود.

بابونه، گیاه دارویی شناخته شده‌ای در رم، یونان و 
مصر باستان است و سال‌های طولانی است که از آن 
برای درمان بیماری‌های سرطانی، پوستی، التهابی، تب 
و آسم استفاده می‌شود. در بسیاری از مطالعات اخیر نیز 
بر خواص تسکین‌دهنده درد، ضدالتهابی، آنتی‌باکتریال 
و ضدحساسیت گیاه بابونه تاکید کرده‌اند.بابونه قرن‌ها به 
عنوان دارویی برای تسکین دردهای شکمی و درمان 
س��رماخوردگی و تب و آرامش‌بخش��ی مورد استفاده 
قرار گرفته اس��ت. این گیاه علاوه بر مصارف دارویی 
در اروپا و آمریکا بعنوان نوش��یدنی نشاط آور مصرف 
می‌شود.از بابونه می‌توان به عنوان شربتی گیاهی برای 
درمان کمردرد، دردهای روماتیس��می و کهیر استفاده 
کرد. همچنین می‌ت��وان این گیاه را به صورت پماد و 
برای بهبود زخم و بواسیر استفاده کرد. افراد مبتلا به 
آسم یا علائم سرماخوردگی می‌توانند برای کاهش این 
علائم آن را بخور دهند. تس��کین ناآرامی و اضطراب، 
مش��کلات دندانی و دل درد در کودکان از دیگر فوائد 
مصرف گیاه بابونه است. استفاده از عرق بابونه به عنوان 
نوشیدنی پس از مصرف غذا به هضم بهتر آن کمک 
می‌کند و عمل گوارش را بهبود می‌بخشد. گیاه بابونه 
می‌تواند احساس کسالت را در دوران بارداری تسکین 
دهد.اف��رادی که به التهاب و عفونت چش��می مبتلا 
شده‌اند، می‌توانند جوشانده بابونه را پس از سرد شدن 
برای شست و شوی چشمانشان استفاده کنند. از دیگر 
فوای��د گیاه بابونه می‌توان به درمان زخم‌های دهان و 

جلوگیری از بروز بیماری‌های لثه اشاره کرد.

وقتی الکل مغز را نشانه می رود

بابونه، مرهمی
 برای التیام زخم‌ها

تندرستی6

 اعلام حداقل و حداکثر حقوق 
پرستاران 

D تابستان فصل وفور ویتامین

دارویی برای درمان گرگرفتگی

رییس س��ازمان نظام پرس��تاری به اعلام حداقل 
و حداکث��ر دریافتی پرس��تاران پس از اج��رای قانون 
تعرفه‌گذاری خدمات پرستاری پرداخت و گفت: میزان 
این افزایش حقوق مبتنی بر عملکرد پرس��تار خواهد 
بود.محم��د میرزابیگی با اش��اره به پنج مصوبه دولت 
برای پرس��تاران از جمله تعیین تکلیف نهایی قانون 
تعرفه‌گذاری خدمات پرستاری، عضویت پرستاری در 
شورای عالی بیمه سلامت، صدور پروانه کار پرستاری 
و تشکیل معاونت امور پرس��تاری در وزارت بهداشت 
عن��وان کرد: برای اجرای قانون تعرفه‌گذاری، مس��یر 
تایید وزارت بهداشت را طی کرده‌ و در کمیسیون‌های 

تخصصی شورای عالی بیمه حضور پیدا کرده‌ایم.
وی افزود: البته چند پزشک عضو این کمیسیون‌ها 
به ش��دت مخالف اجرای تعرفه‌ه��ا بودند. با این حال 
دکتراحمدی‌نژاد اصرار داش��ت ه��ر تصمیمی درباره 
پرستاری اتخاذ شده، در دولت خودش عملی شود. معاون 
اول رییس جمهور هم که در جشن روز پرستار حضور 
یافته بود، گزارش مفصلی درباره وضعیت پرستاران به 
رییس‌جمهور ارائه کرد و از آن زمان پیگیری مطالبات 
س��رعت گرفت، به گونه‌ای که تاکنون چهار جلسه با 
حضور همه اعضای شورای عالی بیمه سلامت در دفتر 
دکتر رحیمی برگزار شده است که آخرین آن مربوط به 
هفته گذشته بود. هرچند هنوز جلسه رسمی با ابلاغ دبیر 
شورای عالی بیمه برای سامان‌یابی تعرفه‌های پرستاری 
برگزار نشده است اما همین جلسات را جلسات شورای 

عالی بیمه تلقی می‌کنیم.
رییس سازمان نظام پرستاری با بیان اینکه تاکنون 
س��ازوکار مربوط به اجرای تعرفه‌ها به خوبی پیش رفته 
است، عنوان کرد: آخرین مصوبات کمیسیون تخصصی 
شورای عالی مربوط به تقسیم کردن خدمات پرستاری به 
دو بخش سرپایی و بستری و تصویب بسته‌های خدمتی 
در این دو بخش بود. بر این اساس میانگینی برای خدمات 
پرستاری معمولی در نظر گرفته می‌شود. اکنون هر پرستار 
در قبال حقوق و مزایایی که دریافت می‌کند موظف به 
اجرای چند بسته خدمتی است. پس از اجرای تعرفه‌ها، اگر 
هر پرستار بیش از این موظفی، خدمت ارائه کرد باید بر 
مبنای عملکردش برای او محاسبه شود.وی درباره سقف 
و کف دریافتی پرس��تاران پس از تعرفه‌گذاری خدمات 
پرستاری تصریح کرد: این میزان دریافتی متفاوت است. 
در س��ال 83، یک پرستار شاغل در بخش دولتی که 12 
سال سابقه خدمت دارد، 130 هزار تومان حقوق می‌گرفت 
که در آن زمان از کم‌ترین حقوق کشور هم پایین‌تر بود. 
به گزارش ایسنا، میرزابیگی اضافه کرد: اکنون دریافتی 
یک پرس��تار شاغل در بخش دولتی با 12 سال سابقه 
خدمت، به طور میانگین یک میلیون تومان است که البته 
ممکن است بسته به میزان ارائه خدمت کمی بیشتر یا 
کمتر شود. البته در بخش خصوصی وضعیت پرداختی‌ها 
مطلوب نیس��ت و به حدود 400 تا 500 هزار تومان در 
ماه می‌رسد. وی اضافه کرد: اگر تعرفه‌گذاری به شکل 
صحیح اجرا شود، دریافتی پرستاران دو برابر خواهد شد. 
البته این افزایش نه از حقوق دولتی بلکه از درآمدهای 
بیمارستان تامین می‌شود و مبلغ ثابتی هم نیست ممکن 
است یک ماه کمتر و یا یک ماه بیشتر باشد. به هر حال 

مبتنی بر عملکرد پرستار است.    

بیشترین مقدار ویتامین D موجود در بدن در اواخر 
تابستان و کمترین مقدار آن در زمستان است. محققان 
دانشگاه کالیفرنیا می‌گویند: این یافته می‌تواند ما را در 
فهم بهتر نقش ویتامی��ن D در بیماری‌های فصلی 
کمک کند.ویتامین D از طریق پوس��ت در هنگامی 
که پوست در معرض نور خورشید قرار می گیرد جذب 
می‌ش��ود. ویتامین D تولید شده به استخوان کمک 
می‌کند تا کلسیم را بهتر جذب کند و از پوکی استخوان 
 D جلوگیری کند. محققان همچنین معتقدند ویتامین
نقش مهم��ی در بهبود بیماری‌ه��ای فصلی به ویژه 
آنفلوانزا دارد.برای این مطالعه محققان میزان ویتامین 
D موجود در 3/4 میلی��ون نمونه خونی در آمریکا را 
از سال 2006 تا 2011 به صورت هفتگی مورد اندازه 
 PLOS ONE گیری قرار دادند که نتایج آن در مجله
به چاپ رسیده است. محققان می گویند: حتی با رعایت 
رژیم مناس��ب باز هم ویتامین D در تابستان در بدن 
بیشتر است و این مهم فقط به دلیل وجود نور آفتاب 
 D است. در گذشته نیز ارتباط نور خورشید و ویتامین
آشکار شده بود اما این مطالعه با دقت زیاد و در سطح 
گسترده در مورد میزان متفاوت سطح ویتامین D در 
زمان های مختلف سال انجام شده که می توان از این 
طریق ارتباط آن را با بیماری‌های فصلی مورد بررسی 
قرار داد. در غذاها نیز میزان متفاوت ویتامین دی وجود 
دارد از جمله در زرده تخم مرغ، شیر، غلات، ماهی های 
چرب مثل ماهی قزل آلا، ماهی ساردین و شاه ماهی. 
مورد دیگری که می توان از طریق آن دریافت ویتامین 

D را بالا برد مصرف مکمل‌هاست.    

سازمان غذا و داروی آمریکا )FDA( اولین داروی 
غیرهورمونی را برای درمان گرگرفتگی در زنان یائسه 

تایید کرد.
ای��ن دارو ک��ه Brisdelle ن��ام گرفته تولید 
شرکت داروسازی نووین اس��ت. تاکنون داروهای به 
کار رفت��ه برای درمان گرگرفتگی در دوره یائس��گی 
حاوی هورمون‌های استروژن و پروژستین بوده است. 
در مطالعات اخیر پزشکان به تاثیر این هورمون‌ها در 
افزایش خطر ابتلا ب��ه بیماری‌های قلبی و عروقی و 

سرطان پی برده‌اند.

کلــیــنیـک

معاون بهداشتی وزیر بهداشت از اقدامات انجام شده برای 
اصلاح س�لامت نان در کشور خبر داد و گفت: در این راستا 
با همکاری وزارتخانه‌ها و سازمان‌های مربوطه سند ملی نان 
به زودی تصویب می‌شود. فاطمه رخشانی با اشاره به اقدامات 
انجام ش��ده در جهت اصلاح کیفیت و س�لامت نان‌های 
مصرفی در کش��ور، گفت: وزارت بهداشت، درمان و آموزش 
پزشکی با همکاری وزارت صنعت، معدن و تجارت، وزارت 
جهاد کشاورزی و همچنین سازمان استاندارد، سند ملی نان را 

به تصویب خواهد رساند.
وی در این باره ادامه داد: از آنجا که نان، قوت غالب کشور 
را تشکیل می‌دهد نانی که در اختیار مردم قرار می‌گیرد باید 
بتواند از لحاظ غنی بودن، فاکتورها و استانداردهای سلامت 
به سلامت مردم کمک کند. بنابراین با اصلاح سلامت نان 
مصرفی کشور، بخش عمده‌ای از موارد مربوط به شیوه تغذیه 

سالم نیز اصلاح می‌شود.
خمیر نان غنی‌ شده و فراهم شدن شرایط برای 

طبخ آن در منازل
معاون بهداشتی وزیر بهداشت افزود: همچنین در این 
راس��تا حرکت می‌شود تا بتوانیم خمیر نانی تولید کنیم که 
مانن��د دیگر خمیرها از جمله خمیر پیتزا و ... در دس��ترس 

مردم باش��د و مردم خود بتوانند نان را در منزل طبخ کنند. 
آرد این نان نیزغنی‌ ش��ده خواهد بود و اکنون هزینه‌های 
مربوط به این مبحث در حال محاس��به اس��ت. به گزارش 
ایسنا، وی درباره چگونگی غنی‌سازی آرد نان مصرفی در 
کشور، گفت: علاوه بر غنی‌سازی آرد با آهن و اسید فولیک 
در زمینه اضافه کردن املاحی نظیر روی و غیره به آرد نیز 
اقداماتی در دس��ت انجام اس��ت که درباره هزینه‌های این 
موضوع در حال رایزنی با دیگر ارگان‌های مربوطه هستیم. 
رخش��انی ارزش غذایی غلات را نیز مورد اشاره قرار داد و 
افزود: در این زمینه نیز بحث غلاتی مطرح است که بخشی 
از آن از کشورهای دیگر خریداری می‌شود و بخشی نیز در 
کشور خودمان کشت می‌شود که البته ارزش غذایی غله‌ای 
که وارد کشور می‌شود بسیار مهم است. وی سبوس‌گیری 
از آرد و همچنی��ن نمک مصرف��ی در نان‌های مصرفی را 
مهمترین مشکل بهداشتی و تغذیه‌ای نان‌های فعلی کشور 
خواند و گفت: در کش��ور ما سبوس گندم گرفته می‌شود و 
به ازای آن قیمت آرد بالاتر می‌رود. در مجموع هر چه آرد 
سفیدتر باشد و سبوس آن بیشتر گرفته شود، قیمت آن نیز 
بیش��تر است. این در حالی است که وجود سبوس در گندم 
برای انسان ضرورت دارد. در کشور ما درباره سبوس‌گیری 

از گندم طوری عمل می‌شود که این رسم در هیچ کجای 
دنیا مرسوم نیست.

نبود جوش‌شیرین در 90 درصد نان‌های کشور
رخش��انی ادامه داد: در همه جای دنیا از آنجا که نان تیره 
ارزش غذایی بیش��تری دارد، طرفدار بیشتری نیز دارد. این در 
حالی اس��ت که در کش��ور ما حتی نان سنگک را نیز سفید 
کرده‌اند. متاسفانه فرهنگ مردم نیز به این سمت کشیده شده 
که اگر مقداری رنگ نان تیره باش��د، آن را مصرف نکنند. در 
مجموع این سبوس گندم است که تمام املاح و ویتامین‌های 

مورد نیاز برای بدن را داراس��ت. از طرف دیگر سبوس‌گیری 
آرد نان در حالی انجام می‌ش��ود که بسیاری از افراد سبوس را 
جداگانه خریداری کرده و با اهداف مختلف مصرف می‌کنند. 
معاون بهداشتی وزیر بهداشت در پایان گفت: تقریبا 90 درصد 
نان‌های تولیدی در کشور جوش‌شیرین ندارند و برای مابقی نیز 
تلاش می‌شود تا جوش‌شیرین از نان‌های کشور حذف شود. 
باید در زمینه اس��تقبال مردم از نان‌های تیره رنگ که دارای 
سبوس هستند، فرهنگ‌سازی شود و نانواها نیز باید به سمتی 

هدایت شوند تا این موضوع نهادینه شود.    

مشکلات فعلی نان‌های مصرفی، تشریح شد

تصویب سند ملی نان، به زودی

کارش��ناس تغذیه معاونت امور بهداش��تی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی به 
ارائه چند توصیه تغذیه‌ای در فصل تابس��تان پرداخت و عنوان کرد: اس��تفاده مداوم 
از میوه‌ه��ا و س��بزی‌ها به دلی��ل دارا بودن آب فراوان و فیبر نقش بس��یار مهمی در 
پیشگیری از کم آبی، یبوست و جبران الکترولیت‌های از دست رفته حاصل از تعریق 
دارند.س��حر اسماعیلی دورانی ادامه داد: مهمترین املاحی که همراه با آب در فرآیند 
تعریق از بدن دفع می‌شوند سدیم، پتاسیم و منیزیوم هستند، بنابراین استفاده از منابع 
غنی از پتاسیم ش��امل میوه‌ها و سبزیجاتی مانند موز، هندوانه، طالبی، مرکبات، آلو، 
توت‌فرنگی، خیار، س��بزیجات دارای برگ س��بز، قرمز و بنفش مانند اسفناج، چغندر، 

گوجه فرنگی، کلم بروکلی، هویج، لوبیا و غذاهای با طبع س��رد مثل غذاهای دریایی 
در این فصل بیش��تر توصیه می‌شود. کارشناس تغذیه معاونت امور بهداشتی دانشگاه 
علوم پزش��کی شهید بهش��تی با بیان اینکه مواد غذایی حاوی قند و چربی زیاد، فاقد 
آب هس��تند و متابولیس��م را افزایش می‌دهند، گفت: به همی��ن علت ترجیح بر این 
اس��ت که از این گونه مواد غذایی در فصل تابس��تان کمتر اس��تفاده ش��ود. به گفته 
اس��ماعیلی دورانی، مواد غذایی حاوی آنتی‌اکسیدان، کاروتنوئیدها، فلاونوئیدها مانند 
منابع غنی از ویتامین E ،C و B به حفظ ایمنی بدن و دفع س��موم کمک می‌کنند. 
به گزارش ایس��نا، وی با اش��اره به اینکه گرما باعث بی‌اش��تهایی می‌شود، گفت: به 
همین علت تمایل به مصرف غذاهای سرد بیشتر از غذاهای گرم و پخته شده است 
و اس��تفاده از غذاهای سنتی مانند مخلوط ماس��ت و خیار به همراه سبزیجات، گردو 
و کش��مش می‌تواند یک غذای مناس��ب در این فصل باشد.کارشناس تغذیه معاونت 
امور بهداش��تی دانشگاه علوم پزشکی ش��هید بهشتی همچنین با بیان اینکه باید آب 
فراوان در این روزها نوش��ید، تصریح کرد: س��عی کنید نوشیدنی‌های گازدار یا حاوی 
کافئی��ن را جایگزی��ن آب نکنید و از مصرف آب یخ خ��ودداری کنید زیرا باعث بروز 
مشکلات گوارشی می‌شود. اسماعیلی دورانی درباره چگونگی کمک به فرد گرمازده 
گفت: در صورتی که فردی دچار گرمازدگی شد وی را سریعاً به مکانی خنک و سایه 
منتقل کنید. استفاده از یک وان آب سرد، دوش گرفتن و پاشویه با آب سرد، نوشیدن 
مایعات خنک حاوی نمک به مقدار زیاد و در نهایت انتقال به بیمارس��تان هم برای 

نجات فرد توصیه می‌شود.    

چند توصیه تغذیه‌ای
 برای پیشگیری از گرمازدگی

۷ راه ساده برای
 »نه« گفتن

کارشناسان سلامت در یک مطالعه جدید هشدار دادند که 
برخی از تبلیغات ضددخانی نه تنها نقش بازدارنده ندارند بلکه 

در برخی موارد حتی باعث ترغیب 
افراد به استعمال دخانیات می‌شوند. 
نتایج این مطالعه که در شماره اخیر 
نشریه »مدیا سایکولوژی« منتشر 
ش��ده تایید می‌کند ک��ه پیام‌های 
ضد دخانیات در مکان‌های عمومی 

کارایی کافی را ندارند.
س��انگ کیونگ ل��ی و ژوزف 
کاپ�لا، پزش��کان مرک��ز انجمن 

تحقیقات کنترل سرطان دانشگاه پنسیلوانیا ضمن انجام مطالعه 
فوق می‌گویند: قطعا نمایش دادن ادوات استعمال دخانیات و 
عادت‌های وابسته به آن تنها در صورتی برای مقابله با مصرف 
دخانیات موثر خواهند بود که پیام‌ها و هشدارهایی متناسب با 
مخاطبان داشته باشند. با این حال این تصاویر در برخی موارد 
فاقد اطلاعات صوتی و تصویری کاملی هستند که برای منع 

افراد از استعمال دخانیات ضروری است.
این محققان معتقدن��د هنگامی یک پیام ضد دخانیات 
موفق و قدرتمند اس��ت که بتواند توجه مردم را به شیوه‌ای 

صحیح و هش��داردهنده به خود جل��ب کند. بنابراین وقتی 
این هشدار ضعیف باشد می‌تواند اثر عکس برجای بگذارد. 
بعن��وان مث��ال در س��ال 2012 
میلادی مرکز کنترل و پیشگیری 
ام��راض آمریکا یک تبلیغات ضد 
دخانی��ات نمای��ش داد که در آن 
یک فرد سابقا سیگاری نای خود 
را به علت استعمال مداوم سیگار از 
دست داده است. این تبلیغ بعنوان 
اثرگذارتری��ن آگهی تلویزیونی در 
آن س��ال شناخته ش��د.این قبیل 
تبلیغات منجر به افزایش تاثیر مقابله با اس��تعمال دخانیات 

شده و عادت‌های افراد را تغییر می‌دهند.
محققان معتقدند که تبلیغات ضعیف سبب سوء برداشت 
افراد نسبت به آن تبلیغ شده و باعث می‌شود که آنها به جای 

دوری از سیگار به سمت آن گرایش پیدا کنند.
ب��ه گزارش آسوش��یتدپرس، کاپلا و ل��ی در پایان نتیجه 
گرفته‌اند که استفاده از کانال‌های صوتی و تصویری شیوه‌ای 
موثر در انتقال مبحث اصلی هشدار بویژه در مواردی است که 

این هشدارها جدی هستند.    

یک فوق تخصص آسم و بیماری‌های تنفسی خاطرنشان 
ک��رد: با در نظر گرفتن آمارهای به دس��ت آمده از س��ازمان 

بهداشت جهانی و همچنین تغییرات 
به وج��ود آمده در س��بک زندگی 
افراد و خانواده‌ها، ش��رایط محیطی 
و آلودگی‌ه��ای ه��وا، ش��یوع زیاد 
بیماری‌های آسم در سال‌های آینده 
در بین نوجوانان دور از ذهن نیست.

دکتر رسول نصیری بیماری‌های 
آلرژی و در راس آن آس��م را یکی 
از ش��ایع‌ترین بیماری‌های مزمن و 

شناخته شده در سالهای اخیر به خصوص در بین کشورهای 
در حال توسعه دانست و اظهار داشت: بر اساس آخرین آمار به 
دست آمده از سازمان بهداشت جهانی 200 تا 250 میلیون نفر 
در سرتاسر جهان به بیماری‌های آسم مبتلا هستند. پیش بینی 
این سازمان بر افزایش شیوع این بیمار تا سال 2025 به حدود 

300 تا 400 میلیون نفر است.
وی ب��ا بیان اینکه 13 تا 15 درص��د از کودکان در جامعه 
ایران مبتلا به بیماری آس��م هستند، گفت: با در نظر گرفتن 
آمارهای به دس��ت آمده و همچنین تغییرات متعددی که در 

س��بک زندگی، ش��رایط محیطی و آلودگی‌های هوا به وقوع 
پیوسته است، ش��یوع زیاد بیماری آسم در سال‌های آینده در 
بین نوجوان��ان و ک��ودکان دور از 
ذهن نیست. به گزارش ایسنا، دکتر 
نصیری به ی��ک اصل عمومی در 
علم پزشکی تحت عنوان پیشگیری 
مقدم بر درمان اشاره کرد و گفت: با 
انجام برنامه‌های اصولی و علمی در 
زمینه اجرای طرح غربالگری درباره 
بیماری‌های آلرژیک و در راس آن 
آسم در نخستین گام، می توانیم به 
درک درستی از میزان فراوانی بیماری در جامعه و عمق مشکل 
آن دست یابیم. این فوق تخصص آسم و بیماری های تنفسی 
در پایان با اش��اره به اینکه بیماری های آس��م و آلرژی زمینه 
های ژنتیکی دارند، گفت: امکان ریشه کنی این بیماری‌ها تا به 
امروز بدیهی به نظر می رسید، اما با رعایت اصول بهداشتی و 
آشنایی با عوامل خطرساز برای این دسته از بیماری‌ها همچون 
اجتناب از دود ناش��ی از س��یگار و رعایت اصول و روش های 
زندگی سالم تا حدودی می توان از ابتلا به بیماری‌های تنفسی 

و آسم کاست.

برخی تبلیغات ضد‌دخانی تاثیر عکس دارند خطر افزایش ابتلا به آسم در نوجوانان
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»نیمار« بهترین بازیکن 
جام کنفدراسیون ها شد 

مدافع تیم ملی اسپانیا:
برزیلی ها از ما آماده تر بودند

برتری پرگل بایرن مونیخ
 با گواردیولا

نیم��ار، مهاج��م برزیل، به 
عن��وان برتری��ن بازیکن جام 
کنفدراس��یون‌ها، انتخاب شد و 
توپ طلا را از آن خود کرد.تیم 
فوتبال برزیل در حالی با نتیجه 

سه بر صفر از سد اسپانیا، مدافع عنوان قهرمانی جهان، 
گذش��ت که یکی از گل‎های این دیدار را نیمار به ثمر 
رساند. نیمار که با مبلغ 9/74 میلیون دلار از سانتوس 
به بارس��لونا پیوسته از سوی برگزارکنندگان به عنوان 
بهترین بازیکن جام انتخاب ش��د و صاحب توپ طلا 
شد. آندرس اینیس��تا از اسپانیا و پائولینیو از برزیل در 
رتبه‌های دوم و سوم قرار گرفتند.نیمار در رقابتهای جام 
کنفدراسیون‎ها چهار گل به ثمر رساند.فرناندو تورس از 
اسپانیا به کفش طلای رقابتهای جام کنفدراسیون‌ها 
رسید. تورس در این بازی‌ها پنج گل به ثمر رساند. فرد 
و نیمار ، هر دو از برزیل، به ترتیب در جایگاه‌های دوم 
و س��وم ایستادند و کفش نقره‌ای و کفش برنزی را از 
آن خود کردند.» خولیو سزار«، دروازه‏‎بان برزیل، هم به 
دستکش طلای رقابتها رسید. اسپانیا هم جایزه بازی 

جوانمردانه را از آن خود اختصاص کرد.

مداف��ع تی��م ملی اس��پانیا 
اعلام ک��رد هر تیم��ی روزی 
شکس��ت خواهد خورد.سرخیو 
راموس پس از شکس��ت س��ه 
بر صفر مقابل برزی��ل در جام 

کنفدراسیون‌ها اظهار داش��ت: یک روز باید شکست 
می‌خوردی��م. ما ربات نیس��تیم. گاه��ی همه چیز به 
س��ود ش��ما پیش نمی‌رود و این همان چیزی است 
ک��ه از همان دقیقه اول ب��رای ما اتفاق افتاد. آنها گل 
زودهنگامی زدند و عقب نشستند. باید به برزیل تبریک 
بگوییم زیرا نشان دادند که می‌دانند چگونه مقابل اسپانیا 
بازی کنند.وی ادامه داد: وقتی شکست می‌خورید شاید 
نتیجه‌ای متفاوت از آنچه در هنگام پیروزی به دست 
می‌آید حاصل ش��ود. شاید فکر کنید ما از لحاظ بدنی 
خسته بودیم اما برزیل هم مسابقات سختی را پشت 
سر گذاشته بود و آنها بهتر از ما آمادگی خود را به دست 
آوردن��د. برزیل فوتبال بهتری را به نمایش گذاش��ت.

مدافع تیم ملی اسپانیا در خصوص از دست دادن یک 
ضربه پنالتی در این بازی خاطرنشان کرد: همان طور 
که گفتم گاهی کاره��ا آن طور که می‌خواهید پیش 
نمی‌رود. اعتماد به نفس داشتم و تا آخرین لحظه منتظر 
ماندم تا ببینم دروازه‌بان به کدام سمت شیرجه خواهد 
زد و تلاش کردم توپ را به گوشه دروازه بفرستم. این 
یکی از اتفاقاتی است که در فوتبال رخ می‌دهد. همیشه 
نمی‌توانید برنده شوید.راموس اضافه کرد: فکر نمی‌کنم 
جو ورزشگاه روی اتفاقاتی که در زمین افتاد تاثیر گذار 

بوده باشد هرچند یک امتیاز برای آنها بود. 

قهرمان فوتبال اروپا و آلمان 
در دی��داری ک��ه عوای��دش به 
حادثه‌‌دیدگان س��یل اختصاص 
یافت،‌ با استفاده از بازیکنان ذخیره‌‌ 
خود تحت هدایت گواردیولا 9 گل 

زد.تیم بایرن مونیخ که فصل گذشته مقام نخست قاره سبز 
را در کنار دو عنوان قهرمانی بوندس‌لیگا و جام حذفی آلمان 
را کسب کرد در دومین مصاف تدارکاتی خود برابر تیمی 
آماتور به نام »ت.اس.فاو رگن« قرار گرفت که 9 بر یک 
پیروز شد.در این مصاف که دومین بازی تحت مربیگری 
مربی تازه‌وارد اسپانیایی سرخ‌پوش��ان بود، »باوارایی‌ها« 
با بهره‌گیری از نفرات ذخیره این نتیجه را کسب کردند.

ابتدا دانیل کوپ، بازیکن جوان تیم حریف در حضور 7091 
تماشاگر تیمش را در دیدار خانگی پیش انداخت.

دل بوسکه:
برابر برزیل بدشانس بودیم

س��رمربی تیم ملی فوتبال 
اس��پانیا اعت��راف ک��رد برزیل 
شایس��ته قهرمان��ی در ج��ام 
ملی  بود.تیم  کنفدراس��یون‌ها 
فوتب��ال اس��پانیا در فینال جام 

کنفدراسیون‌ها نمایش ضعیفی داشت و با سه گل برابر 
برزیل میزبان تن به شکست داد.ویسنته دل بوسکه، 
سرمربی ماتادورها پس از پایان این دیدار اعتراف کرد 
که برزیل شایسته قهرمانی بود.سرمربی با تجربه اسپانیا 
ک��ه این تیم را قهرمان جام جهانی 2010 کرد، گفت: 
نمی‌خواهم بهانه تراش��ی و یا این شکست سنگین را 
توجیه کنم. برزیلی‌ها شایسته پیروزی بودند، اما باید 
این را هم بگویم که در این دیدار تا حدودی کم شانس 
بودیم. متاسفانه »فرد« در همان دقایق نخست دروازه‌ 
ما را باز کرد، نیمار هم در حالی که بازی در آستانه تمام 
شدن در نیمه اول بود، گل دوم را وارد دروازه‌ کاسیاس 
کرد. خوردن گل در این دقایق بدشانسی است. البته ما 
می‌توانستیم در دقیقه‌ 41 گل تساوی را توسط پدرو به 
ثمر برسانیم، اما ضربه او را در حالی که در آستانه ورود 
به دروازه‌ بود، لوئیس با واکنشی خیره کننده دفع کرد.

دل بوسکه که تیمش پس از سه سال سرانجام طعم 
شکس��ت را چشید، افزود: برزیل توانایی بالای خود را 
ثاب��ت کرد. باید به آنها تبریک بگوییم. نباید عملکرد 
خوب بازیکنان اس��پانیا را هم در این تورنمنت نادیده 
گرفت. بازیکنان ما نقاط مثبت خوبی از خود نش��ان 

دادند. آنها هر آنچه را که در توان داشتند رو کردند. کاپیتان اصفهانی تیم والیبال نوجوانان: 
از شکست فرانسه خوشحالم

ملی پوش کاشانی والیبال: 
کوبا تیم ضعیفی نیست 

حاضر نشدن سپاهان 
در لیگ هندبال تصمیم 

درستی نیست

کاپیتان اصفهانی تیم والیبال نوجوانان در مورد دیدار 
با فرانسه تاکید کرد به آنچه که می‌خواستیم، رسیدیم 
در حالی که کاپیتان فرانسه بعد از بازی اظهارداشت که 
آنطور که باید خوب بازی نکردیم.پس از پایان تیم‌های 
والیبال نوجوانان ایران و فرانسه در چارچوب روز چهارم 
مرحله مقدماتی رقابت‌های قهرمانی جهان، کاپیتان‌های 
دو تیم با حضور در نشس��ت خبری نظرات خود را در 
مورد این دیدار اعلام کردند.جواد معنوی‌نژاد، کاپیتان 
تیم والیبال نوجوانان ایران در این نشست اظهارداشت: 
ماموریت ما این بود که هر سه امتیاز دیدار با فرانسه را 
به دس��ت آوریم تا بتوانیم یکی از تیم‌هایی باشیم که 
به مکزیکالی می‌رویم.وی که عن��وان امتیازآورترین 
بازیکن این دیدار را از آن خود کرد، یادآور شد: به آنچه 
می‎خواستیم، رسیدیم و بازی محکمی انجام دادیم. از 
اینکه برنده شدیم، خوشحالم. فرانسه تیم قدرتمندی 
است اما بدون لیبروی اصلی خود بازی کرد.همچنین 
توماس نه وت، کاپیتان تیم والیبال نوجوانان فرانس��ه 
گفت: ما آنطور که باید خوب بازی نکردیم. ضمن اینکه 
لیبروی ما به دلیل آسیب دیدگی نتوانست بازی کند.

وی تصریح کرد: غیبت او مشکلاتی برای ما ایجاد کرد 
چون باید جای خالی او را پر می‌کردیم.دو تیم ایران و 
فرانسه در مرحله مقدماتی مسابقات قهرمانی جهان به 
مصاف هم رفتند. این دیدار با پیروزی سه بر صفر تیم 

کشورمان به پایان رسید.

ملی پوش کاشانی والیبال پس از شکست مقابل 
ایتالیا گفت: بازی خوبی بود اما نتیجه آنطور که دوست 
داشتیم نشد و شاید به اشتباه داوری باختیم.امیر غفور 
اظهار کرد: بازی خوبی با ایتالیا داش��تیم اما نتیجه آن 
طور که می‌خواستیم پیش نرفت. شاید هم در ست آخر 
به اشتباه داور مسابقه را باختیم. واقعا بازیکنان تلاش 
کردند تا در جو س��نگین ایتالیا دو ست از دست رفته 
را جبران کردیم و کار را به گیم پنجم کش��اندیم.وی 
افزود: ما در لیگ جهانی بازی به بازی فکر می‌کنیم. 
مهم نیست در بازی با ایتالیا چه اتفاق‌هایی رقم خورد. 
حالا دیگر به بازی بعدی با کوبا فکر می‌کنیم. اگر چه 
کوب��ا چند بازی اول خود را باخته اس��ت اما اصلا تیم 
ضعیفی نیست. آن‌ها در آخرین مسابقه خود تیم صدر 
نشین روسیه را شکست داده‌اند. ما با تمام وجود برای 
برد به مصاف این تیم می‌رویم.پشت خط زن تیم ملی 
والیبال تاکید کرد: اگرچه ولاسکو بیشتر روی یادگیری 
تاکید می‌کند اما ما بعد از تلاش برای یادگیری به دنبال 

مبارزه و پیروزی هستیم.

سرمربی تیم هندبال سپاهان گفت: ایده کنار گذاشتن 
سپاهان از جانب هر فردی که باشد تصمیم غلطی است.

مجید رحیم‌زاده اظهار کرد: تا هفته گذش��ته قرار بود در 
رقابت‌های فصل جدید لیگ برتر هندبال ش��رکت داده 
شویم اما ظاهرا با جلسه‌ای که چهارشنبه گذشته برگزار 
شده تصمیمات دیگری گرفته شده که البته من از جزئیات 
آن بی‌اطلاعم.وی تصریح کرد: برای حضور تیم در لیگ 
برتر هندبال تا این مدت جایی نبوده که تاکنون نرفته 
باش��یم و کانال نزده باش��یم چراکه این موضوع یک 
بحث فردی نیست بلکه صحبت از یک تیم ریشه‌دار 
با سوابق بسیار درخشان در لیگ هندبال کشور است.

س��رمربی تیم هندبال س��پاهان ادامه داد: تنها تیمی 
هس��تیم که بیش��ترین لژیونر را داریم و در حالی که 
باید برای فصل آینده محکمتر به مسابقات بازگردیم 
هنوز برای حضور در این مسابقات در بلاتکلیفی به سر 
می‌بریم.وی تاکید کرد: عدم حضور در لیگ تصمیم 
عجولانه‌ای است که گرفته شده در حالی‌که این موضوع 

را می‌توان با صحبت و تعامل حل کرد.

دروازه‌بان فصل گذشته سپاهان:

اولویت اولم ذوب آهن است
 دروازه‌ب��ان س��ابق تی��م ذوب‌آهن با اش��اره به 
مذاکراتش برای فصل آینده گفت: من مش��کلی با 
تمدید قرارداد گئورگ کاسپاروف، ندارم و اگر برخی 
مس��ائل حل ش��ود، به این تی��م می‌روم.محمدباقر 
صادقی با اش��اره به مذاکراتش با باشگاه ذوب‌آهن 
برای حضور در این تیم اظهار داشت: من مذاکراتی 
با باش��گاه ذوب‌آهن داش��ته‌ام و با مس��ئولان این 
باشگاه صحبت کردم اما هنوز مشخص نیست که 
این مذاکرات تا کی به نتیجه می‌رسد. برخی مسائل 
بود که امیدوارم این مسائل نیز حل شود تا بار دیگر 
در لب��اس ذوب‌آهن به میدان بروم.وی افزود: بارها 
گفته‌ام که اولویت اول و دوم من ذوب‌آهن اس��ت 
و به این تیم خیلی نزدیک‌تر از دیگر تیم‌ها هستم 
اما از چند تیم دیگر نیز پیش��نهاد دارم. باید هرچه 
س��ریعتر تیمم را انتخاب کنم و به تمرینات اضافه 
ش��وم زیرا خیلی مهم اس��ت که بدنم را در شرایط 
ایده‌آل نگه دارم.دروازه‌بان فصل گذشته سپاهان در 
مورد تمدید قرارداد گئورگ کاس��پاروف، دروازه‌بان 
فصل گذشته ذوب‌آهن با این تیم بیان داشت: من 
مش��کلی با این مس��ئله ندارم و حتی زمانی که با 
ذوب‌آه��ن قرارداد امضا کردم، باش��گاه می‌تواند با 
هر بازیکنی که دوست داشت، قرارداد امضا کند.وی 
افزود: برای گرفتن حقم تلاش می‌کنم و هیچ ابایی 
از رقابت ندارم و مطمئن باشید که در این زمینه همه 

تلاشم را به کار خواهم گرفت.

تیم هایی در فوتبال برنده شده 
و به قهرمانی می رسند که گل 
بزنند. این گلزنی هم نیاز به داشتن یک ماشین گلزنی مادرزاد 
دارد. فهرس��ت زیر 10 گلزن برتر تاریخ لیگ برتر است به 

اضافه آقای گلهای 12 دوره برگزار شده اش.
 رضا عنایتی با زدن 105 گل در پیراهن 5 تیم

کارگر سابق کارخانه فرش مشهد که خیلی دیر استعدادش 
در فوتبال شکوفا شد. به جز فصل ناگوارش در سپاهان، در هر 
تیمی که بوده به طور متوسط 10 گل در یک فصل زده. 28 
گل در ابومسلم، 55 گل در استقلال، 18 گل در صبا، 10 گل 
در مس و فقط چهار گل در سپاهان. او بهترین گلزن ابومسلم 
در تاریخ لیگ برتر هم هست. عنایتی می توانn این فصل 

در پیراهن صبا به گلهایش بیافزاید.
 آرش برهانی با زدن 107 گل در پیراهن دو تیم

دومین کسی که از مرز زدن صد گل در لیگ برتر گذشت. 
آرش برهانی این تعداد گل را فقط با پیراهن دو تیم استقلال و 
پاس زده. 72 گل برای استقلال که او را به بهترین گلزن این 
تیم در تاریخ لیگ برتر تبدیل کرده و 35 گل با پیراهن پاس. 
برهانی این فصل هم برای هفتمین سال پیاپی با استقلال 

ادامه می دهد. 
 فریدون فضلی با زدن 85 گل در پیراهن 4 تیم

تنها گلزن در بین 10 ماشین گلزنی برتر تاریخ لیگ برتر 
که بازنشسته شده. فضلی 22 گل برای ابومسلم، 30 گل برای 
استقلال اهواز، 31 گل برای صبا و 2 گل برای تراکتورسازی 
زده. او تنها بازیکن این سیاهه است که بهترین گلزن دو تیم 

در تاریخ لیگ برتر است، صبا و استقلال اهواز.
 مهدی رجب زاده با زدن 85 گل در پیراهن 

3 تیم
بی تردید فصل بعد به جای رتبه سوم مشترک، به تنهایی 
نفر سوم لیست گلزنان برتر می شود. رجب زاده 13 گل برای 
فجر زده، 10 گل برای مس و با زدن 62 گل برای ذوب آهن، 

بهترین گلزن این تیم هم هست. 
 عماد محمد رضا با زدن 70 گل در پیراهن

 3 تیم
او یکی از سه نفری است که دیگر نمی تواند گلهایش 
را زی��اد کند. مهاجم عراقی ای که کارش در لیگ برتر را با 
زدن 8 گل ب��رای فولاد و دریاف��ت 1000 دلار پاداش برای 
هر گل اس��تارت زد و با زدن 3 گل در یک نیم فصل برای 
ش��اهین پایان داد. در این بین، عماد رضا 59 گل با پیراهن 
سپاهان زد و همچنان بهترین گلزن این تیم در تاریخ لیگ 

برتر هم هست. 
 سیاوش اکبرپور با زدن 66 گل در پیراهن 4 تیم

او هرگ��ز ی��ک مهاجم نوک نبوده و ب��ا دیگر حاضران 

این فهرس��ت تفاوت دارد. اکبرپور 12 گل برای فجر، 5 گل 
برای تراکتورسازی، 9 گل برای استیل آذین و 40 گل برای 
استقلال زده. شماره 10 فصل بعد استقلال امیدوار است بتواند 
در لیگ س��یزدهم، عماد رضا را بگیرد و به جمع 5 نفر اول 

وارد شود.
 کریم انصاری فرد با زدن 63 گل در پیراهن 

دو تیم
جوان ترین بازیکن این فهرس��ت که فصل بدی را در 
پرسپولیس گذراند و هنوز کسی نمی داند نام تیم بعدی اش 
چیست؟ تراکتورسازی یا سپاهان؟ داخلی است یا خارجی؟ 
انص��اری فرد 55 گل برای س��ایپا زده و بهترین گلزن این 
تیم در لیگ برتر اس��ت. او فصل قبل هم 8 گل با پیراهن 

پرسپولیس زد. 
 ابراهیم توره با زدن 60 گل در پیراهن 3 تیم

سومین نفر این فهرست که قطعا نمی تواند در فصل بعد 
گلهایش را زیاد کند. مهاجم فصل قبل موناکو، 13 گل برای 
پی��کان زده، 11 گل برای پرس��پولیس و در دو فصل برای 
سپاهان 36 گل. تیمهای بزرگی در اروپا خواهان این مهاجم 

فرصت طلب و چارچوب شناس هستند.
محسن بیاتی نیا با زدن 58 گل در پیراهن 5 تیم

فرص��ت دارد هم توره را بگیرد و هم از انصاری فرد بالا 
بزن��د. مهاجمی که 25 گل در پاس، 11 گل در پیکان، یک 
گل در م��س، 20 گل در صبا و یک گل در ذوب آهن زده. 
بدشانسی بیاتی نیا این است که گلش در پلی آف وارد این 

کارنامه نمی شود.
 جلال رافخایی با زدن 58 گل در پیراهن دو 

تیم
آخرین آقای گل لیگ برت��ر، 53 گل برای ملوان زده و 
بهترین گلزن این تیم در تاریخ لیگ برتر است. او 5 گل هم 

در یک فصل حضورش برای ذوب آهن زده.
 آقای گلها

رضا عنایتی با پیراهن ابومس��لم، اولین آقای گل تاریخ 
لیگ برتر بود. در س��ال دوم، ادموند بزیک از سپاهان آقای 
گل ش��د. علی دایی با زدن 16 گل، آقای گل پرسپولیسی 
لیگ س��وم بود. رضا عنایتی با زدن 20 گل در لیگ چهارم 
و 21 گل در لیگ پنجم، آقای گل ش��د. او در هر دو فصل، 
عضو استقلال بود. در لیگ ششم، عنوان آقای گلی به طور 
مش��ترک به مهدی رجب زاده از ذوب آهن و دنی اولروم از 
ابومسلم رسید. محسن خلیلی از پرسپولیس و هادی اصغری 
از راه آه��ن، آقای گلهای لیگ هفتم بودند. آرش برهانی از 
استقلال، عماد رضا از سپاهان، رضا نوروزی از فولاد، کریم 
انصاری فرد از سایپا و جلال رافخایی از ملوان آقای گلهای 5 

دوره اخیر لیگ برتر بودند.

علیرضا خطیبی

امیر حسین احتشامی

از عنایتی و برهانی تا رجب زاده و بیاتی نیا

ماشین های گلزنی لیگ برتر

تحلیل

کی‌روش 120 روز اردو برای آماده س��ازی تیم ملی تا 
جام جهانی 2014 برزیل درخواست کرد.مهدی محمدنبی 
در پاس��خ به پرسش��ی مبنی بر این‌که آیا کی‌روش هفت 

اردوی تدارکاتی برای تیم ملی 
طی یک سال آینده درخواست 
ک��رده و برنامه‌ه��ای کارلوس 
کی‌روش برای تیم ملی فوتبال 
ایران چگونه خواهد بود، گفت: 
ک��ی‌روش ب��رای یک س��ال 
آین��ده جمع��ا 120 روز اردو را 
درخواس��ت کرده که این مدت 
ش��امل اردوه��ای تدارکات��ی، 
فیفادی  تاریخ‌های  و  تمرینات 
و همین‌طور بازی‌های رسمی 
است.تیم ملی در این تعداد روز 
در اختیار کی‌روش خواهد بود 

که زمان‌بندی اردوها هم مش��خص ش��ده و جلسه‌ای هم 
در این رابطه با س��ازمان لیگ برگزار ش��د و سازمان لیگ 
هم طبق زمان‌بندی که کی‌روش خواسته، تقویم مسابقات 
را می‌چین��د.وی درباره وضعیت بدهی باش��گاه‌ها و این‌که 
آیا زمان فعلی زمان قطعی تس��ویه حساب باشگاه‌ها است، 
گفت: قبل از فصل پیش جلس��ه‌ای با باش��گاه‌ها داشتیم 
و هیات رییس��ه سازمان لیگ درخواس��ت کرد با توجه به 

محدودیتی که باش��گاه‌ها دارند لیگ برگزار شود و تسویه 
حساب بدهی‌های آنها به فرصت مناسبی موکول شود. این 
فرصت برای الان تعیین ش��د که کمیته انضباطی مسوول 
پی‌گیری این قضیه است که یا 
تسویه حس��اب صورت بگیرد 
و یا از ش��اکیان رضایت گرفته 
شود.نبی افزود: اما با این حال 
برخی از شاکیان خارجی هستند 
که برای دریافت مطالباتش��ان 
به فیفا مراجعه می‌کنند و حکم 
فیفا هم طبعا قابل اجراس��ت. 
س��رجمع باش��گاه‌های ما 21 
میلی��ارد بده��ی به اش��خاص 
حقوقی و حقیقی دارند. معمولا 
در گذشته بین طرفین توافقاتی 
از این دس��ت انجام می‌شد که 
30 درص��د تخفیف می‌دادند و طلب نقد می‌ش��د که این 
راهکار خوبی اس��ت.وی درب��اره مجمع س��الیانه اتحادیه 
فوتبال و این‌که آیا اتحادیه فوتبال می‌تواند کارکرد موثری 
در روند فوتبال کش��ور داش��ته باشد گفت: ترکیب اعضای 
اتحادیه ترکیبی هستند که در مجمع فدراسیون فوتبال هم 
حضور دارند و طبعا وقتی اعضا مش��ترک است، تصمیمات 

هم مشترک می‌شود. 

فصل نقل و انتقالات فوتبال چند وقتی شروع شده است، 
تیم های پرسپولیس، سپاهان و ذوب آهن هم بر سر بازیکنانی 
همچون قاس��م دهنوی،‌ ش��جاع خلیل زاده، پیام صادقیان و 

قاسم حدادی و با یکدیگر جدال می کنند.
هوش��نگ نصیر زاده درب��اره این موضوع 
گفت: مش��کلات نقل و انتق��الات لیگ 
سیزدهم  به خاطر این است که بازیکنان 
توانایی درک قوانین بین المللی را در قرار 
داد ش��ان ندارن��د و همچنی��ن در فوتبال 
ایران بازیکنان کم سوادترین افراد نسبت 
به مقررات و آئین نامه هستند.وی تصریح 
کرد: استفاده از وکیل و مشاور حقوقی برای 

بازیکنان ایران رایج نیست آنها بیشتر به فکر گرفتن پول خود 
از یک باشگاه هستند و قصد دادن مالیات هم ندارند.سرپرست 
کمیته تدوین مقررات حقوقی بیان کرد: افکار بازیکنان فوتبال 
قدیمی است و بر اساس آئین نامه جدید عمل نمی کنند. به 
طور مثال مسئولان فدراسیون فوتبال به دنبال یک نامه فیفا و 
تصمیم خودشان قرار شد که انعقاد قرار داد باشگاه با بازیکن را  
آزاد بگذارند اما برخی از بازیکنان سو استفاده کردند و همزمان 

با دو باش��گاه  قرار داد امضا کردند. وی عنوان کرد: آئین نامه 
جدی��د نقل و انتقالات یک س��ال محرومیت برای بازیکنان 
متخلف پیش بینی کرده است اما چون مردم احساسی هستیم 
به دنبال برطرف کردن مشکلات دیگران 
اقدام می کنیم.وی تصریح کرد: رفتار برخی 
از بازیکنان در امضای قرار داد با دو باشگاه  
درست نیست اما بعضی این عمل خلاف 
آنه��ا را توصی��ه م��ی کنن��د در حالی 
ک��ه  می دانند که در دنیای دموکراس��ی 
فوتبال امکان قرار داد بس��تن با دو باشگاه 
را ندارند.نصی��ر زاده عنوان کرد: دهنوی با 
این اس��تدلال که کمیت��ه انضباطی حق 
فعالیت به باش��گاه های بدهکار را نداده اس��ت همزمان 
با دو باش��گاه پرس��پولیس و س��پاهان قرار داد امضا کرد 
ای��ن بازیکن از اطلاعیه کمیته انضباطی س��و اس��تفاده 
کرد.سرپرس��ت کمیته تدوین مقررات حقوقی بیان کرد: 
محرومی��ت باش��گاه ها بدهکار در ثبت ق��رار داد نیازمند 
حکم جداگانه ای است و با اطلاعیه نمی توانند باشگاهی 

را از نقل و انتقالات محروم کنند. 

مهدی محمد نبی:

تیم ملی 120 روز در اختیار 
»کی روش« خواهد بود  هوشنگ نصیر زاده: 

بازیکنان ایرانی فقط به پول قراردادشان
 فکر می کنند

نخستین حضور والیبال 
ایران در معتبرترین لیگ 
والیبال دنیا اگرچه با چهار شکست همراه شده است اما برتری 
برابر صربستان و ایتالیا را باید نقطه عطفی در تاریخ ورزشهای 
گروهی  کشورمان به شمار آورد.نگاهی به گذشته این دو تیم 
صاحب سبک والیبال دنیا رای به  بزرگی وقدرتمندی آنها می 
دهد.ایتالیایی ها در دهه 90 صاحب مطلق والیبال دنیا بودند و 
هر چند پس از س��ال 2000 صلابت گذشته شان را از دست 
دادند اما به نظر می رسد با تغییر نسلی که در این تیم صورت 

گرفته است در اندیشه بازگشت دوباره به 
دهه پر افتخار 90 هستند. صرب ها نیز که 
از قدرت ها تازه جان گرفته والیبال اروپا به 
شمار می روند دو سال پیش قهرمان قاره 
سبز شدند تا به شکل جدی برای رقیبان 
گردن کلفتی چون ایتالیا، روسیه، فرانسه و 
لهستان عرض اندام کرده باشند.اما غرض 
از اشاره به جایگاه این دو تیم ستایش کار 
بزرگ والیبالیست های ایرانی است.غیور 
مردان ایرانی در حالی برابر ایتالیایی های 
مغرور به برتری س��ه بر یک رسیدند که 
هیچ کارش��ناس والیبالی ب��ه خود جرات 
نداده بود شکست سه بر یک ایتالیا را پیش 
بینی کند، اما در یک ش��ب به یاد ماندنی 

و با حمایت تماش��اگران پر ش��ور ایرانی حماسه ای خلق شد 
تا شکس��ت ایتالیا در خاک کش��ورش در تاریخ  ورزش ایران 
جاودانه ش��ود.در بازی دوم هم مردان سرزمین چکمه برای 
جبران شکست بازی نخس��ت همچون مار زخم خورده به 
میدان آمدند تا با شکس��ت ایران در س��ه گیم متوالی انتقام 
آن بازی تاریخ��ی را از والیبال ایران بگیرند.این مهم در دو 
گیم نخست فراهم شد و ایتالیایی ها دو بر صفر پیش افتادند 
ام��ا دلاور مردان ایرانی گیم های س��وم و چهارم را با اقتدار 
پیروز از میدان خارج شدند تا سرنوشت به گیم پنجم کشیده 
شود. در این ست بازی نیز والیبالیست های ایرانی حتی سه 
امتی��از از حریف پیش افتادند ام��ا زیرکی بازیکنان آبی پوش 
قاره سبز مانع از ثبت دومین پیروزی والیبال ایران شد. به هر 

حال رسیدن بازی به گیم پنجم آن هم در خاک ایتالیا و برابر 
تماشاگران پر سر و صدای این تیم را باید معجزه والیبال ایران 
نامید.در این میان جدای از فداکاری و بازی متهورانه ملی 
پوشان والیبال کش��ورمان نباید از نقش پر رنگ ناخدای 
این کش��تی یعنی خولیو ولاسکو آرژانتینی غافل شد. باید 
اعتراف کنیم این مربی صاحب نام دنیای والیبال تحولی 
غیر قابل انکار را در تیم ملی ایجاد کرده اس��ت که مهم 
تری��ن بخش آن ایجاد انگیزه مضاعف و میل به پیروزی 
نزد بازیکنان ایرانی اس��ت. بارها و بارها ش��اهد بوده ایم 

وقتی تیم های ایرانی از حریفانش��ان عق��ب می افتادند 
جبران این عقب افتادگی هرگز میس��ر نمی ش��د و خیلی 
زود تس��لیم حریف می شدیم اما در بازی دوم برابر ایتالیا 
که اگرچه دو س��ت را به حریف پر سابقه هدیه دادیم و فشار 
تماشاگران حریف هر لحظه بیش��تر می شد اما ملی پوشان 
کشورمان پا پس نکش��یدند و در گیم های سوم و چهارم به 
طرز باور نکردنی به بازی برگش��تند تا با قدرت تمام فاتح این 
دو ست بازی شوند. این روحیه شکست ناپذیری و تلاش بی 
وقفه والیبالیست های ایرانی ستودنی است و باید به احترام این 
مردان کلاه از سر برداشت اما پیش از آن بهتر است به احترام 
خولیو ولاسکو سر تعظیم فرود آورده و کار بزرگ این تئورسین 

والیبال دنیا را تحسین کنیم. 

مدیرعامل باش��گاه س��پاهان گفت: با جذب آرش افشین 
کارمان را در فصل نقل و انتقالات به پایان بردیم و صددرصد 
بازیکنان مورد درخواس��ت زلاتکو کرانچار جذب شده است.

علیرضا رحیمی با بیان اینکه در فصل نقل و انتقالات صددرصد 
خواسته‌های زلاتکو کرانچار را تامین 
کرده اس��ت، گفت: تم��ام بازیکنان 
مورد نظر در لیس��ت کرانچار را جذب 
کردیم و از این بابت خوشحالیم.آرش 
افش��ین آخرین بازیکن ایرانی بود که 
ما گرفتیم. البته به احتمال قوی یک 
مهاجم خارج��ی هم در آینده نزدیک 
جذب خواهیم کرد.رحیمی در واکنش 
به اعتراض‌های باشگاه مس مبنی بر 
عقد قرارداد سپاهان با شجاع خلیل‌زاده 
گفت: ما با کسی دعوا نداریم و همه با 
هم دوست و رفیق هستیم. به تمامی 

باشگاه‌ها و همکارانم احترام می‌گذارم و همیشه همین رویه را 
داشته‌ام. ما اعتقاد داریم قانونی عمل کرده‌ایم و هیچ مشکلی 
بر سر توافقات با بازیکن و عقد قرارداد با او وجود نداشته است، 
حال اگر دوستان ما اعتراضی به موردی دارند می‌توانیم خیلی 
صمیمانه در کمیته انضباطی فدراسیون بنشینیم و درباره‌اش 
صحبت کنیم. از این منظر من اس��تقبال می‌کنم اگر فردی، 
کس��ی یا باشگاهی شک و شبهه یا اعتراضی دارد ما دوستانه 
ب��ا هم به گفت‌وگو بپردازیم تا هرآنچه قانون می‌گوید بین ما 
حکمفرمایی کرده و باشگاه س��پاهان اعلام می‌کند کاملا از 

قانون تبعیت خواهد کرد.مدیرعامل باش��گاه س��پاهان درباره 
صحبت‌های سرپرست تیم فولاد خوزستان نسبت به حضور 
آرش افشین در سپاهان گفت: صحبت‌های ایشان را خواندم 
و حرف‌های کاملا درس��ت و منطقی هم زده ب��ود. او به کار 
ما هیچ ایراد حقوقی نگرفت و حرفش 
درس��ت است که روی بازیکنی چون 
افشین، س��رمایه‌گذاری کرده‌اند و در 
این مقاطع بازیکنان به بار می‌نشینند. 
افش��ین هم عملکرد خوب��ی در تیم 
فولاد داشته است اما همه این‌ها در 
فوتبال طبیعی اس��ت. 9 بازیکن تیم 
جوانان سپاهان که ما برایشان تلاش 
زیادی کردیم و روی تک تک آن‌ها 
از س��نین پایه س��رمایه‌گذاری شده 
و بعد از حض��ور در تیم ملی طبیعتا 
ممکن است باش��گاهی بیاید و نظر 
آن‌ها را جلب کند. این‌ها در فوتبال طبیعی است و برای همه 
باشگاه‌ها وجود دارد.وی با بیان اینکه باشگاه عجمان امارات 
با محمدرضا خلعتبری ق��رارداد دارد و راضی به جدایی این 
بازیکن از تیمش نیست گفت: خیلی تمایل ندارم در این باره 
صحبت کنم اما ما تلاش‌مان را برای نگه داشتن خلعتبری 
انجام دادیم. این بازیکن تا اردیبهشت با عجمان قرارداد دارد 
و من نماینده باش��گاه را به امارات فرستادم تا مذاکرات لازم 
را انجام دهد تا اگر امکانش بود بتوانیم خلعتبری را دوباره به 

سپاهان برگردانیم اما او با تیم اماراتی قرارداد دارد.

تسلیم ناپذیری در نبرد با بزرگان دنیا 

به احترام مردان والیبال ایران 
کلاه از سر بردارید

مدیرعامل باشگاه سپاهان:

تمام خواسته‌های »کرانچار« را تامین کردیم
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آفتابی

امام صادق )ع( : خداى عزيز و ارجمند، روزى مؤمنان را از 
جايى مى ‏رساند كه فكرش را هم نمى ‏كنند.

دو مخترع آمریکایی گجتی س��اخته اند که می 
توان��د آی ف��ن را به یک دوربین فیلمب��رداری و 
پخش تصاوی��ر و ویدئوهای س��ه بعدی تبدیل 
کند. جو هیتزبرگ و ایتان لوری از سیاتل آمریکا 
گجتی را ساخته اند تا کاربران بتوانند تجارب خود 
را به صورت سه بعدی به اشتراک بگذارند. کاربران 
می توانند تلفن خود را وارد این دس��تگاه کرده و 
فیلمبرداری را آغاز کنند. این دستگاه از آی فن های 
4S ،4، 5  و آی پاد تاچ پشتیبانی می کند. دستگاه 
پاپ از آینه ها برای ثبت دو تصویر با اس��تفاده از 
تک دوربین آی فن استفاده می کند. وقتی که از 
نمایاب دستگاه نگاه کنید، لنزها دو ویدئو را ترکیب 
کرده تا یک ویدئو سه بعدی و واضح تولید کنند. 
این فرآیند از آنجایی عملی می ش��ود که آینه ها 
با فاصله عرض چشم قرار گرفته بنابراین تصاویر 
ارائه شده توسط چش��م راست و چپ به صورت 
مستقل مش��اهده می شود. نمایاب دستگاه پاپی 
تصاویر را طوری جدا می کند که چشم راست کاربر 
تصاویر گرفته شده توسط آینه راست و چشم چپ 
وی تصاویر گرفته شده توسط آینه چپ را مشاهده 
کند. مغز هر دو تصویر را به یک نمای سه بعدی 
تبدیل می کند. این دستگاه با محتوای سه بعدی 
که پیشتر ضبط شده نیز سازگار است و افرادی که 
کاربر آی‌فن هستند می توانند کلیپهای ویدئویی و 
فیلمهای سه بعدی را با این دستگاه مشاهده کنند. 
مخترعان قیمت این دستگاه خود را حدود 45 دلار 
قیم��ت گذاری کرده و اعتقاد دارند که می توان از 
ای��ن نوآوری برای فیلمبرداری عروس��ی تا خلق 

کلیپهای کوتاه استفاده کرد.

نخستین ساعت هوشمند مقاوم در برابر آب با قابلیت 
اتصال NFC و رابط کاربری برنامه آندروئید رونمایی 
شد. پیشرفته‌ترین ساعت هوشمند موجود در جهان 
دارای قابلیت اعلان‌های پیام‌رسانی چندگانه، رابط 
کاربری برنامه آندروئید و کنترل از راه دور موسیقی 
و مقاوم در برابر آب است. کمپانی سونی با معرفی 
این محصول تلفیقی از فناوری و تخصص با قابلیت 
اتصال تک لمسی و صفحه نمایش دوم برای تلفنهای 
هوشمند مبتنی بر آندروئید را به نمایش گذاشته است. 
این ساعت هوشمند که در نمایشگاه موبایل آسیا 
شانگهای رونمایی شده عملکردهای یک ساعت 
چندکاره، نشان‌دهنده اعلان‌ها، رابط کاربری برنامه 
آندروئید و کنترل از راه دور تلفن را در  یک دستگاه 
گرد هم می‌آورد. قابلیت توسعه برنامه‌های کاربردی 
در این دس��تگاه باعث می‌شود کاربر به تناسب با 
نیازمندی‌هایش چه زمانی ک��ه در حال حرکت یا 
درحال ورزش اس��ت و یا در یک جلس��ه کاری یا 
در خانه خود است از طریق برنامه‌های اختصاصی 
بیشتر، بیش از هر ساعت هوشمند دیگری قابلیت 
شخصی‌سازی داشته باشد. بسیاری از برنامه‌های 
این س��اعت هوشمند حتی بدون نیاز به دسترسی 
به تلفن ام��کان دانلود دارد به نحوی که کاربر می 
تواند تماس‌های خود را تنها با یک لمس ساده روی 
مچ دستش مدیریت کند و با استفاده از یک برنامه 
کاربردی از طریق ساعت هوشمند از راه دور عکس 
بگیرد. همچنین این محصول امکان این را به کاربر 
می دهد که زمانی که به تلفن متصل نیست بتواند 
ایمیل‌هایی را که پیش‌تر دانلود کرده بخواند و بدون 
اینکه تلفن خود را از جیب خارج کند، سریع و آسان 
آهنگ‌های پخش کننده موسیقی خود را انتخاب 

کرده و میزان بلندی صدای آنها را تنظیم کند.

فناوری

ثبت لحظه های زندگی
 به صورت سه بعدی با آی‌فن

معرفی نخستین ساعت 
هوشمند مقاوم در برابر آب

تولید پلاستیک از پوست موز

بن بست شماره 20

یک دانش‌آم��وز ترک با هدف کمک به کاهش 
آلودگی‌های محیط زیستی به روشی نوینی برای 
تولید پلاستیک از پوست موز دست یافته است. این 
دانش آموز 15 ساله ترک که الیف بیلگین نام دارد 
با مطالعه روی پوست موز و تغییر ساختار سلولزی 
آن شیوه استفاده از این ماده برای تولید پلاستیک 
را پیدا کرد. این در حالی است که در اکثر موارد از 
نفت خام برای تولید پلاستیک استفاده می‌شود. بر 
اساس مطالعات بیلگین همچنین از سلولز حاصل 
از پوست موز می‌توان برای عایق‌بندی کابل‌های 
برقی نیز استفاده کرد. به گزارش ایسنا به نقل از 
دویچه‌وله، این مبتکر جوان برای دستاورد جدید 
خود جایزه‌ای به ارزش 50 هزار دلار دریافت کرد. 
بیلگین می‌گوید که قصد دارد راه‌حل‌های بیشتری 
برای حل مشکل آلودگی محیط زیست پیدا کند، 
مشکلی که بیشتر از طریق مواد پلاستیکی تولید 
شده از مشتقات نفتی ایجاد می‌شود. به گفته وی، 
ام��روزه ‌می‌توان مواد مصنوعی بس��یاری از مواد 
اضافی و دورریز طبیعی مانند پوس��ت میوه انبه، 

تولید کرد.

روابط عمومی شرکت توزیع 
نیروی برق استان اصفهان

اطلاعیه
))قابل توجه صاحبان صنایع استان اصفهان((

با مشارکت در طرح تعطیلات تابستانی حداقل به مدت 5 روز با انجام 

س��رویس های دوره ای با اجرای مرخصی همزمان تابستانی کارگران 

نس��بت به کاهش دیمان��د برق خود حداقل به می��زان 10 درصد در 

ماه های تیر و مرداد سال جاری از مزایای ویژه این طرح استفاده نمایید. 

برای کسب اطلاعات بیشتر به یکی از ادارات برق شهرستان های استان 

اصفهان و یا با ش��ماره تلفن 03116252094 تماس و یا به س��ایت 

اینترنتی به آدرس www.epedc.ir  مراجعه فرمایید.

شرکت توزیع 
نیروی برق 
استان اصفهان

قبل از غلط‌گیری: غذا رو به اصلاح می رود
بع�د از غلط گیری: فض��ا رو به اصلاح می رود 

)آرمان(
قبل از غلط گیری: اقدام غربستان برای کاهش 

بیست درصدی زائران ایرانی
بعد از غلط گیری: اقدام عربستان برای کاهش 

بیست درصدی زائران ایرانی )آفرینش(
قب�ل از غلط گیری: بازگش��ت سوس��ک های 

نوستالژیک
بعد از غلط گیری: بازگش��ت عروس��ک های 

نوستالژیک )ابتکار(
قبل از غلط گیری: وزیر برداشت پاسخگو باشد

بعد از غلط گیری: وزیر بهداشت پاسخگو باشد 
)اسرار(

قبل از غلط گی�ری: افزایش 66 درصدی درآمد 
مرگ در اصفهان

بعد از غلط گی�ری: افزایش 66 درصدی درآمد 
گمرک اصفهان )اصفهان امروز(

قب�ل از غلط گیری: روز مرد: انقلاب دیگری در 
حال وقوع است؟

بعد از غلط گیری: روز تمرد: انقلاب دیگری در 
حال وقوع است؟ )افکار(

قبل از غلط گیری: شیرها دوباره موش می شوند
بعد از غلط گیری: موش ها دوباره شیر می شوند 

)خورشید(

افزایش 66 درصدی درآمد 
مرگ در اصفهان

میرزا غلط گیر
در ای��ن س��تون قص��د 
داریم به مطالعه تیترهای 
به ظاهر غلط گیری شده روزنامه های سراسری 
بپردازیم. نویسنده حدس می زند قبل از غلط گیری 

مطالب به صورت زیر بوده است.

تازه ها

 ـشهردار شاپور آباد هومن شیروانیان 

آگهی مزایده زمین
ش��هرداری شاپورآباد به اس��تناد مجوز ش��ماره 100/783 مورخ 91/3/13 شورای 
اس�المی شهر در نظر دارد املاک مش��روحه زیر را از طریق مزایده به فروش برساند. 
متقاضی��ان م��ی توانند جهت دریافت اس��ناد و مش��خصات املاک هم��ه روزه بجز ایام 
تعطیل به امور قراردادهای شهرداری واقع در حد فاصل جاده دولت آباد- حبیب آباد، 
شاپورآباد مراجعه و حداکثر تا پایان وقت اداری مورخ 92/4/20 جهت تسلیم مدارک 

به دبیرخانه شهرداری اقدام نمایند:
- ده پلاک تفکیکی واقع در محله مستضعفین با کاربری مسکونی

- یک پلاک واقع در انتهای ضلع جنوبی کوچه شهید علی صادقی با کاربری مسکونی
شرایط مزایده:

* ارائه سپرده شرکت در مزایده معادل 5 درصد قیمت پایه کارشناسی به صورت نقد 
یا ضمانت نامه بانکی

* شهرداری در رد یا قبول هر یک از پیشنهادات مختار است.
* سایر اطلاعات و جزئیات مربوطه در اسناد مزایده موجود می باشد.

نوبت دوم

شرکت آب و فاضلاب استان اصفهان در نظر دارد مناقصه چاپ و توزیع بسته های قبوض آب بها در واحدهای 
خود گردان آبفای استان اصفهان با ارزیابی کیفی را از محل اعتبارات جاری به مدت 12 ماه شمسی به شرح 

جدول ذیل به پیمانکار واجد شرایط واگذار نماید:

مبلغ برآورد )ریال(مبلغ تضمین)ریال(موضوع مناقصهشماره مناقصه ردیف

مناقصه چاپ و توزیع بسته های قبوض آب بها در 192-2-209
63/000/0001/260/000/000واحدهای خودگردان آبفای استان اصفهان با ارزیابی کیفی

شرکت
آب و فاضلاب 
استان اصفهان

شرکت آب و فاضلاب استان اصفهان

مناقصه  نوبت  اولآگهی 

مهلت تحویل اسناد به دبیرخانه کارفرما: تا ساعت 13:30 روز شنبه مورخ 92/4/22
گشایش پاکات مناقصه: از ساعت 7:30 صبح روز یکشنبه مورخ 92/4/23

دریافت اسناد مناقصه: پایگاه اینترنتیwww.abfaesfahan.ir  تلفن تماس : 0311-6680030
www.iets.mporg.ir پایگاه ملی اطلاع رسانی

خان��م ها علاقه زیادی به پوش��یدن لباس 
هایی با طرح خالدار و استفاده از کیف های 
دس��تی دارند. اما به علت شلوغی طرح این 
پارچه ها، پوشیدن این مدل لباس نیاز به رعایت چند نکته کوتاه 

دارد ک��ه از جمله آنها می توان 
به اس��تفاده کمتر از زیورآلات 
اش��اره کرد. بنابراین اگر لباس 
خال دار را برای مهمانی بعدی 
در نظر گرفته اید به نکات زیر 

دقت کنید.
1- ی��ک رن��گ را ب��رای 
هماهنگ کردن لباس هایتان 
باهم انتخاب کنید. بهتر است  
از خال ه��ای لباس برای این 
هماهنگی  کمک بگیرید. این 
کار لباس ها را در یک حیطه 
نگه م��ی دارد. همچنین می 
توانید دیگر لباس ها را با رنگ 

زمینه لباس اصلی ست کنید.
2- لباس ه��ای جانبی را 
به حداقل برس��انید. زمانی که 
یک��ی از لباس هایت��ان طرح 
ش��لوغ دارد، ازآوی��زان کردن 
زیورآلات زیاد مانند گوشواره یا 
کمربندهای سنگین خودداری 
کنید. این مسئله شامل کیف و 

کفش نمی شود.
3- لب��اس ها و وس��ایل 
جانبی را س��اده انتخاب کنید. 
هایت��ان  وسوس��ه  براب��ر  در 
های  م��دل  کنید.  مقاوم��ت 

مختلف را با هم اس��تفاده نکنید. رنگ های مش��ابه را با هم 
بکار ببرید.

‌ زیورآلات لباس
1- کمربند یا شال بپوشید. کمربندهایی با رنگ یک‌دست 
یا ش��ال های کمری که رنگی متضاد ب��ا زمینه و خال های 

لباس دارند استفاده کنید.

2-یک روس��ری دور گردن خود بپیچید. یک روس��ری با 
رنگ یکدس��ت که متضاد رنگ لباستان است دور گردن خود 
بپیچید. گره روس��ری را جلو گردن طوری ببندید که دس��ته 

های آن در جلوی شما قرار بگیرند.
3- مانت��و و ک��ت های س��اده را 
انتخاب کنید. یک کت زنانه با جنس 
لطیف  ک��ه می توانید ب��ا یک رویه 

مردانه آنرا ست کنید.
4- کفش س��اده بهترین انتخاب 
اس��ت. کفش روباز با پاشنه متوسط، 
و س��طحی صاف در جل��وی آن که 
بت��وان با اتصال گل ی��ا پاپیون آنرا با 
لباس ست کرد. همیشه کفش هایی 

با زینت های کم انتخاب کنید.
‌ دیگر لوازم تزئینی 

1- ‌از یک گی��ره کوچک در کنار 
موهایتان اس��تفاده کنی��د. ربان ها و 
گیره��ا حال��ت دخترانه ای به ش��ما 
می دهند. این وسایل خیلی راحت با 
لباس های شما هماهنگ می شوند و 

زیبایی خاصی به شما می دهند.
2- ‌گ��ردن خود را ب��ا یک گردنبند 
مرواری��د آرای��ش کنید. مرواری��د ها از 
آنجایی ک��ه به صورت مدور هس��تند 
به راحتی با لباس س��ت می ش��وند. از 
جواهراتی که جلب توجه زیاد می کنند 
استفاده نکنید. همچنین از جواهراتی که 
با اشکال هندسی مانند مربع، مستطیل 

و مثلث درست شده اند دوری کنید.
3- ‌در انتخ��اب کیف پول یا کیف 
دس��تی دقت کنید. ه��ر کیفی با یک 

طراحی منحصر به فرد می تواند خیلی زیبا شود.
4.‌ اگ��ر لباس های ش��ما ظریف و دخترانه اس��ت، از یک 

کیف با دسته های کوتاه استفاده کنید.
5.‌ اگر از تزئینات دیگری برای هماهنگ کردن لباس��تان 
اس��تفاده می کنید، یک کیف بزرگتر با رنگی یک دس��ت را 

روی شانه هایتان قرار دهید.

مرد آمریکایی با تایپ یک مت��ن 264 کاراکتری در کوتاه‌ترین 
زمان با تلفن همراه خود، عنوان س��ریع‌ترین تایپیس��ت جهان را از 
آن خ��ود کرد. این مرد در م��دت 56/57 ثانیه متن 264 کاراکتری 
را با گوش��ی تلفن همراهش تایپ کرد و رکورد سریع‌ترین تایپ با 
گوشی همراه را به دست آورد. این رکورد در سال 2011 میلادی در 

»پنسیلوانیا« بدست آمد.

محققی در زمینه رش��د ش��ناختی گفت: 
هنگام��ی که کودکان وانم��ود می کنند 
نادان و بچه نیس��تند به این معنی است 
که آنها به این مس��ئله کاملًا آگاه هس��تند. زمانی که در حیاط 
یک پیش دبستانی قدم می زنید شما یک قهرمانی که در حال 
مبارزه با هیولاهای خیالی اس��ت را به راحتی می توانید ببینید. 
شما به عنوان والدین کودک اجازه اینگونه بازی ها را به کودک 
خ��ود می دهید. چرا کودکان زم��ان زیادی را برای بازی های 

تخیلی خود صرف می کنند؟
مردم از خود می پرس��ند که آیا بازی کردن 
به بچه ها چیزی یاد می دهد، اما تحقیقات اخیر 
پژوهشگران نشان داد که ممکن است این نظریه 
یادگیری در بازی درست باشد. در آزمایشگاه من 
)Alison Gopnik( در دانشگاه کالیفرنیا 
در برکل��ی، ت�لاش کردیم  توضیح��ی برای 
یادگیری س��ریع کودکان خیل��ی کوچک ارائه 
دهیم و با این آزمایش رویکرد علمی جدیدی  را 

در خصوص  یادگیری کودکان بوجود آوردیم.
وانم��ود ک��ردن از کجا آمده اس��ت؟ این 
کلمه با آنچه که فلاسفه »مقابل« تفکر می 
نامند در ارتباط اس��ت، مانند تعجب انیشتین 
موقعی که قطار با س��رعت نور حرکت کند. 
 Daphna در یک مطالعه، دانش آموزان
Buchsbaum سه الی چهار سال با یک 
میم��ون و یک اس��باب ب��ازی موزیکال می 

گفت: امروز تولد میمون من است و این یک ماشین موزیکال 
تولد برای میمونم است و این بازی تولدت مبارک ادامه داشت 
تا موقعی که او به یک شی دیگر برای تولید صدا ضربه می زد. 
سپس او از دیگر اسباب بازی هایش می پرسید که آیا باز هم 
موسیقی تولدت مبارک را می خواهند یا نه؟ تا حدود سه سال 

و نیم او به سوالات پاسخ درست می داد.
پس از آن، اس��باب بازی های اصل��ی را از او گرفتیم و در 
مقاب��ل این حرکت گفت: ما می توانیم وانمود کنیم این جعبه، 
ماش��ین موزیک است.حالا این بلوک ها را در این ماشین می 

گذاریم. در حدود 6 ماه با این خیال بازی کرد، در حالیکه هیچ 
صدایی از اسباب بازی های خیالی اش بیرون نمی آمد. وانمود 
کردن یک مفهوم کلی اس��ت حتی اگر شما بیشتر از سه سال 

سن داشته باشید.
ما کودکانی داش��تیم که تظاهر بهت��ری انجام می دادند و 
دلایل بهتری برای این کارشان می آوردند، تفکر این کودکان 
در م��ورد احتم��الات مختلف بهت��ر بود. فکر ک��ردن در مورد 
احتمالات نقش حیاتی در درک موضوعات آینده که چطور یاد 
می گیرند دارد. ایده بازی کودکان مانند نظریه های آزمایشی 

کوچک دانشمندان اس��ت. آنها معتقدند اگر تئوریشان درست 
باش��د، می توانند روش ها و الگوهای اطلاعاتی که دنبال می 
کنند را ارائه دهند، سپس آن الگو را با الگوهای واقعی مقایسه 
کنند. حتی کودکان نوپا هم باهوش تر از آنچه ما فکر می کنیم 
هس��تند.در حال حاضر بازی کردن تحت فشار است، پدران و 
مادران و مس��ئولین مربوطه سعی می کنند کودکستان هایی 
شبیه مدارس بسازند.اما بازی خیالی و وانمودی فقط برای بچه 
ها مهم نیست، بلکه بخش مهمی برای هوش بیشتر و زیرک 

کردن انسان ها است.

خطوط هوایی بریتانیا به زودی به نخستین خطوط هوایی 
اروپایی تبدیل می ش��ود که مسافران آن از هنگام بلند شدن 
هواپیما با محدودیت خاموش کردن تلفن های همراه و سایر 
دس��تگاه های خ��ود رو به رو نیس��تند. از روز اول ژوئیه )10 

تیرم��اه( وقتی که یکی از 
هواپیماهای خطوط هوایی 
بریتانیا بلند می شود و به 
ارتفاع مورد نظر می رسد، 
از  توانند  مس��افران م��ی 
الکترونیکی  های  دستگاه 
خود استفاده کنند و نیازی 
نیس��ت که در انتظار فرود 
هواپیم��ا تم��ام دس��تگاه 
ه��ای الکترونیکی خود را 
خاموش نگاه دارند. خطوط 
هوایی سایر کشورها نیز تا 
چندی دیگر این قوانین را 

تسهیل خواهند کرد.
مس��افران به طور عمومی از اس��تفاده وسائل الکترونیک 
خود در هواپیما منع می شوند، چرا که بیم اختلال در سیستم 
هواپیما به ویژه هنگام بلند ش��دن و ف��رود آمدن وجود دارد. 
قوانی��ن جدید خط��وط هوایی بریتانیا اس��تفاده از تلفن های 
همراه را درس��ت پس از بلند شدن مجاز کرده است، اما این 

تغیی��ر قوانین بر زمانی که هواپیما در حال بلند ش��دن بوده، 
تأثیرگذار نیست. هنگامی که هواپیما در حال بلند شدن است 
و تا پیش از رس��یدن به ارتفاع 3050 متری اس��تفاده از تلفن 
ه��ای همراه و دس��تگاه های الکترونیک��ی همچنان ممنوع 
اس��ت. این تغییر قوانین در 
ایالات متحده هنوز درحال 
اس��ت.  بررس��ی  و  بح��ث 
الکترومغناطیس��ی  اختلال 
در سیس��تم ه��ای هواپیما 
اس��تدلالی  ترین  مت��داول 
اس��ت ک��ه در رابط��ه ب��ا 
ه��ای  تلف��ن  ممنوعی��ت 
همراه و سایر دستگاه های 
الکترونیکی مطرح می شود. 
از بعد نظری، فرستنده های 
تلفن  فع��ال چون  رادیویی 
تاکی،  واکی  های هم��راه، 
رایان��ه های قاب��ل حمل و 
یا دس��تگاه های بازی می توانند در این سیس��تم ها اختلال 
ایجاد کند. دس��تگاه الکترونیکی غیر فرستنده ای نیز تشعشع 
الکترومغناطیسی صادر می کند اگرچه سطح قدرت آن کمتر 
اس��ت و دید نظری می توانند بر سیس��تم ه��ای الکترونیک 

هواپیما تأثیرگذار باشد. 

خانم‌ها چطور لباس‌هایشان را با هم سِت کنند؟

مروری بر رکوردهای جهانی گینس

ثبت رکورد سریع‌ترین تایپ با تلفن‌ همراه

اجازه دهید کودکانتان بازی‌های خیالی کنند

برای اولین بار در یکی از خطوط هوایی

منع استفاده از تلفن های همراه
Online لغو شد

Online


