
صفحه دومرویداد

تامین پهنای باند اینترنت
 دو مگابیت برای خانه ها 

با ایجاد شبکه ملی اطلاعات، اینترنت بین الملل قطع نمی شود، بلکه یک شبکه جامع پرسرعت در سراسر کشور مستقر 
می شود که می تواند بسیاری از نیازهای مردم در فضای مجازی را تأمین کند...

8 گزینه مطرح برای شهرداری اصفهان 
نهایی شدند

گروه رویداد: در حالی که رییس شلورای اسللامی 
شلهر اصفهان از انتخاب شلهردار اصفهلان تا 12 
مهر خبر داده اسلت، اما اخباری که از این شلورا به 
گوش می رسد، حکایت از آن دارد که 8 گزینه برای 
شلهرداری اصفهان نهایی شلده اند و در این میان، 
شانس سید مرتضی سقاییان نژاد، شهردار فعلی و 

جمشید نورصالحی...

بیماری های استخوانی
 گریبان گیر نسل آینده  

ایرانیان 

ساخت پالایشگاه در 
کنار زاینده رود وضعیت 
طبیعت را بحرانی می کند

سناریویی که احمدی نژاد برای عرصه سیاسی 
در نظر گرفته است

بازگشت 
به هر شکل ممکن

اصفهان امروز:آمارها تکان دهنده اند. ایرانیان، به اندازه کافی 
شیر نمی خورند و این یعنی نسل های آینده، از نظر جسمی 
سالم نخواهند بود. سرانه کنونی مصرف شیر در جهان، سالانه 
160 کیلوگرم به ازای هر فرد است اما این رقم در ایران به 80 

کیلوگرم می رسد که البته آمار خوبی به ...

گروه رویداد: رییس انجمن یاوران محیط زیست و میراث 
فرهنگی استان اصفهان گفت: ساخت پالایشگاه در استان 
چهارمحال و بختیاری به زیان طبیعت و منابع آب آن استان 

است و از سوی دیگرموجب انتقال...

گروه رویداد: »به نظر می رس��د برنام��ه احمدی نژاد، 
ش��رکت در انتخابات چهار سال آینده ریاست جمهوری 
اس��ت.« این جمل��ه، گمانه زنی قاس��م روانبخش، عضو 
پای��داری و چه��ره نزدیک ب��ه آیت ا... مصباح اس��ت در 
خصوص سکوت عجیب مرد پرهیاهوی 8 سال گذشته 

یعنی محمود احمدی نژاد. روانبخش معتقد است که ...
صفحه دوم 

صفحه دوم 

صفحه چهارم 

صفحه هفتم 

اصفهان امروز: تجارت، پول و سلرمایه آن هم در بخش خصوصی بدون سود هیچ تعریفی ندارد. 
سود توجیه کننده هر نوع فعالیت اقتصادی در تمام دنیاست. مدیران کسب و کارها و فعالان بخش 
سرمایه گذاری با شناسایی فرصت های سود آور تصمیم به سرمایه گذاری می گیرند و بدون شک 

مردم اصفهان که از دیرباز مقتصد شناخته شده اند در...

   سرمایه گذاری اصفهان از تولید کالا به ساختمان تغییر گرایش  داد

اصفهان در رتبه نخست ساخت و ساز کشور 

همه برای انجام کارهای مختلف ترغیب می شوند

جزییات طرح دولت برای شیک سازی مشاغل
گروه اقتصاد: علی ربیعی، وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعی 
می گوید رییس جمهور پیشنهاد کرده تا درباره تغییر نام برخی 
مشاغل و شیک سازی اسم ها مطالعه ای صورت گیرد. این کار 
باعث افزایش گرایش کارجویان به برخی رشته ها و در نتیجه 
بهبود وضعیت بازار کار می شود. به گزارش مهر، وزیر تعاون، 
کار و رفاه اجتماعی معتقد اس��ت امروز فرهنگ کار در کشور 
شرایط نامناسبی دارد و در این زمینه باید کار کرد. ربیعی تاکید 
دارد که ش��اغلان نگرش نادرستی به کار دارند و بیشتر افراد 
فکر می کنند تنها حقوق دو ساعت کار خود در روز را دریافت 
می کنند. کارشناسان بازار کار ایده رییس جمهور درباره مشاغل 
موجود در جامعه و نظر افراد درباره شغل را درست می دانند. چرا 
که در یکی دو دهه گذشته گرایش شدیدی به بالا رفتن سطح 
سواد در بین افراد با هدف تصدی مشاغل بهتر، با پرستیژتر و به 
اصطلاح »دهان پرکن تر« ایجاد شده و می توان گفت اکثریت 
قریب به اتفاق کارجویان از پذیرش مشاغل ساده که اتفاقاً مورد 
نیاز کش��ور نیز هست، هراس دارند و در ذهن بیشتر آنان این 
س��ئوال شکل می گیرد که چرا من باید چنین شغلی را داشته 
باشم؟ در واقع نگاه رییس جمهور به موضوع فرهنگ کار و نوع 
تلقی منفی جامعه از برخی مشاغل درست است چرا که احتمال 
دارد فقط با تغییر نام برخی شغل ها و به اصطلاح شیک شدن 
اسم حِرَف گوناگون، توجه بیکاران به آن مشاغل بیشتر شود و 
در نتیجه بخشی از نیروی متقاضی کار نیز از این طریق وارد 

بازار کار کشور شوند.
  هراس بیکاران از اسم شغل!

البته اینکه افراد جامعه به دنبال دس��تیابی به شغلی بهتر 

باشند، اساساً هیچ اشکالی ندارد و افراد طبیعتاً به دنبال دستیابی 
به فرصت های بهتری در بازار کار هس��تند و نه تنها در ایران 
بلکه در کشورهای دیگر نیز این نوع نگاه به بازار کار وجود دارد 
چون افراد تمایل دارند در جایگاه های بهتری قرار داشته باشند؛ 
اما واقعیت این است که درصد قابل توجهی از متقاضیان کار در 
جامعه توجه چندانی به برخی مشاغل موجود ندارند و اسم برخی 
شغل ها جذابیت لازم را برای آنها ندارد. این مسئله باعث شده 
ت��ا در بازار کار، ظرفیت های مختلفی برای پذیرش کارجویان 
به وجود آید. به عبارتی در برخی حرفه ها پذیرش مناس��بی از 
متقاضیان کار صورت می گیرد و کارفرمایان به دنبال متقاضی 
هستند و در مشاغل دیگری که تقاضا برای ورود به آنها مانند 
پش��ت میزنشینی و کارمندی بالا اس��ت، تقاضاهای فراوانی 
بی ج��واب می ماند و در واقع بحران بیکاری ش��کل می گیرد. 
بنابراین توجه صرف کارجویان به چند رشته شغل خاص مانند 
کارمندی، پشت میزنشینی و مانند آن باعث تمرکز فراوان تقاضا 
در این بخش ها می شود و از آن طرف برخی رشته ها با تقاضای 
پایینی از افراد مواجه می ش��وند و از آن سو دچار بحران کارجو 
هستند که نام بردن برخی از آنها به دلیل احتمال ایجاد شبهه 
بی احترامی به شاغلان آن حرفه ها، امکانپذیر نیست.با اینکه 
ورود به برخی رشته ها و مشاغل و یا کسب برخی عناوین مانند 
دکتری، مهندسی، وکیل، قاضی، متخصص، دبیر، مدیر، معاون، 
مدیرکل، دبیرکل، مدیرعامل، رییس و عناوینی از این دست 
حس خوش��ایندی را در افراد برمی انگیزد؛ اما از آن سو برخی 
مشاغل نیز هستند که در عین فعالیت انسان های شرافتمند در 

آن حرفه ها و نیاز کشور به آنها دارای متقاضی کمتری است.

صفحه سوم  اقتصاد

صفحه سوم  اقتصاد
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شکست پرسپولیس 
راه قهرمانی سپاهان را 

هموار می کند
مدافع تیم فوتبال سپاهان قصد دارد به پرسپولیس گل 
بزند تا حرف و حدیث ها تمام شود.شجاع خلیل زاده در مورد 
پیروزی دو بر صفر سپاهان مقابل استقلال خوزستان گفت: 
شرایط ما با پیروزی در این مسابقه بسیار خوب شد و روحیه 
بازیکنان بالا رفته است، سه امتیاز بازی با پرسپولیس را هم 
می گیریم تا وضعیت بهتری پیدا کنیم.وی افزود: تیم ما در 

هر مسابقه بهتر از قبل می شود...

روابط عمومی شرکت
 گاز استان اصفهان

آگهی فراخوان مناقصه عمومی  

1- موضوع مناقصه: انجام خدمات امداد، نگهداری، بهره برداری و تعمیرات تاسیسات گازرسانی در 
سطح منطقه 2 اصفهان و منطقه 4 اصفهان و انجام خدمات امداد، نگهداری، بهره برداری و تعمیرات 
تاسیسات گازرسانی و خدمات کنتورخوانی و توزیع صورتحساب مشترکین، وصول مطالبات و خدمات 

عمومی در سطح شهرستان نطنز و توابع
2- نام و نشانی دستگاه مناقصه گزار: اصفهان- خیابان چهارباغ بالا – شرکت گاز استان اصفهان

3- مهلت اعلام آمادگی: حداکثر تا تاریخ 1392/7/10

شرکت ملی 
گاز ایران
شرکت گاز 
استان اصفهان
)سهامی خاص(

نوبت اول

4- میزان تضمین شرکت در مناقصه در سطح منطقه 2 : 217/000/000 ریال )دویست و هفده میلیون ریال(   کد 
فراخوان: 1337972

5- میزان تضمین ش��رکت در مناقصه در س��طح منطقه4 : 249/200/000 ریال )دویست و چهل و نه میلیون و 
دویست هزار ریال(   کد فراخوان: 1337973

6- میزان تضمین شرکت در مناقصه  در سطح شهرستان نطنز: 227/000/000 ریال )دویست و بیست و هفت 
میلیون ریال(   کد فراخوان: 1337974

مناقصه گران می توانند جهت کسب اطلاعات بیشتر به پایگاه اطلاع رسانی الکترونیکی شرکت گاز استان اصفهان به 
آدرس: www.nigc-isfahan.ir،   www.iets.mporg.ir ی��ا با ش��ماره تلفن های 5-6271031-0311 امور 

قراردادهای شرکت گاز استان اصفهان تماس حاصل فرمایند.

6452/م الف

نخستین کنگره بین المللی امامزادگان 19 و 20 شهریور ماه همزمان با 5 ذی القعده روز 
تکریم و بزرگداشت امامزادگان در استان اصفهان برگزار شد.در مراسم افتتاحیه که سه شنبه 
19 شهریور ماه در سالن شهدای ارتش اصفهان با حضور دکتر جنتی ، وزیر فرهنگ و ارشاد 
اسلامی ، حجت الاسلام و المسلمین محمدی ، نماینده ولی فقیه و رئیس سازمان اوقاف و 
امور خیریه و حجت الاسلام و المسلمین سالک ، رئیس کمیسیون فرهنگی مجلس شورای 

اسلامی و 250 میهمان داخلی و خارجی برگزار شد ، از 
30 نفر از هیات امنا ، مدیران مراکز فرهنگی و قرآنی 
و خدام برتر امامزادگان کش��ور با اهداء نشان مودت 
تجلیل شد که آقای مجتبی ملااحمدی رئیس هیات 
امنای امامزاده تقی ابن محسن ابن موسی ابن جعفر 
)ع( شهر دهق ، لوح تقدیر و نشان مودت را از دست 
وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی دریافت کرد.دکتر علی 
جنتی وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی در مراسم افتتاحیه 
نخستین کنگره بین المللی امامزادگان با بیان اینکه با 
اراده خداوند متعال ذریه پاک ائمه اطهار و حضرت زهرا 

)س( در طول 14 قرن اخیر هر روز پربارتر شده و همواره دشمنان را نا امید کرده اند ، اظهار 
کرد: این شجره طیبه هر روز براساس آیات قرآن کریم شکوفاتر می شوند و سرزمین ایران 
اس��لامی از خیرات و برکات این امامزادگان بهره مند می ش��ود و این شجره امروز موجب 
آرامش ایرانیان هستند و علی رغم حملات خصمانه دشمنان از ثمردهی باز نایستاده اند و 

هر روز بارورتر می شوند.
دکتر جنتی با بیان اینکه ایرانیان با آغوش باز پذیرای اسلام و امامزادگان شدند ، گفت: 
هم اکنون هزاران بقعه امامزادگان در سراسر کشور وجود دارد و سرزمین ایران قرن هاست از 

شجره طیبه این امامزادگان معطر است.
وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی با اعلام اینکه با توجه به پذیرایی ایرانیان امامزادگان در تمام 
مناطق کشور حضور یافتند و قبور آنان در اکثر مناطق 
وجود دارد ، افزود: آئین توسل و زیارت امامزادگان و ائمه 
اطهار در میان ایرانیان نهادینه شده و جز فرهنگ کشور 
شده است.جنتی، امامزادگان را سفیران فرهنگی اسلام 
ناب محمدی)ص( دانست و افزود: آنان خودخواسته یا 
تحت فشار حاکمان ظالم، روی به سرزمین ما آوردند 
و مهمان سرزمین عشق و وفاداری شدند و سرزمین 
ایران قرن هاست که از رایحه شقایق های دل سوخته 
ولایت، مطهر و به حضور شکوفه های شجره امامت، 
مزین است.وی ادامه داد:  فرزندان اهل بیت)ع( در پناه 
مهمان نوازی ایرانیان و مهربانی شایسته آنان در شهرها و روستاهای این سرزمین آرمیده اند و 
آیین زیارت و توسل و اظهار مودت و سرسپردگی به ساحت مقدس امام هشتم)ع( و برادر و 
خواهر بزرگوار ایشان و هزاران حرم مطهر دیگر در جای جای سرزمین ایران شکل گرفته و 

جزئی از فرهنگ و سنت ایرانیان شده است.

در نخستین کنگره بین المللی امامزادگان؛

هیات امنای امامزاده شهر دهق برتر کشوری معرفی شد

محمود فرشچیان:
تابلویی خلق کردم که لیاقت
 اهدا به امام رضا )ع( را داشته باشد

صفحه 
پنجـم
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آگهی مفقودی مدارک خودرو
خ��ودرو پرای��د )س��واری( س��فید ب��ه ش��ماره 
انتظام��ی 998س87- ای��ران 13 ب��ه ش��ماره 
شاس��ی  ش��ماره  و   M  13303376 موت��ور 
ب��ه   1382 م��دل   S  1412282910941
ن��ام محم��ود دوام��ی فرزند حس��ینعلی ش.ش 
36846ص��ادره از اصفهان مفق��ود گردیده و از 

درجه اعتبار ساقط می باشد.

آگهی مفقودی
سندمالكیت موتورسیكلت صدف مدل 
1385 بشماره انتظامي6412 اصفهان 
65 بشماره موتور3042051  و  شماره 
تنه8532637 مفقود گردیده از درجه 

اعتبارساقط مي باشد

رویداد2 رویداد2

الهام: به دانشگاه احمدی نژاد 
نمی روم

اهمیت انتخاب درست

نصب دوربین در اتاق های 
بازجویی آگاهی

حقایقی تلخ در مورد لاستیک 
اتوبوس های بین شهری

سود 10 میلیاردی
 از فروش شلیل!

غلامحسین الهام که یکی از نورچشمی های دولت  
احمدی نژاد بود، اعلام کرد که قصد ندارد به دانشگاه او 
برود. سخنگوی دولت دهم که با خبرگزاری مهر گفتگو 
می کرد، در پاسخ به این سوال که بعد از پایان دولت دهم 
در حال حاضر مشغول چه کاری هستید گفت: در دانشگاه 
به کار معلمی مشغول هستم. وی در پاسخ به این سوال 
که آیا به دانشگاه احمدی نژاد خواهید رفت؟ اظهار داشت: 

خیر؛ بیشتر در دانشگاه خودم مشغول هستم.

اصفهان به خاطر توانمندی 
مردمان سخت کوش »نصف 
جهان« نام گرفت و این صفت باید با انتخاب مدیران شایسته 

نسل به نسل ادامه داشته داشته باشد.
اکنون شمارش معکوس و گمانه زنی ها در سطح افراد 
مرتبط با شهر و شهرداری و سایر افراد تاثیرگذار آغاز شده و 
این روزها انتخاب شهردار به عنوان گزینشی بسیار حساس 
و مهم پیش روی شورای اسلامی شهر قرار گرفته است.
هر روز شایعاتی پیرامون انتخاب افراد به گوش می رسد که 
حاکی از حساسیت شهر اصفهان به عنوان قطب فرهنگ و 
تاریخ، در قلب ایران زمین است.هر چند، بر اساس آمارها، 
آنگونه که انتخابات ریاست جمهوری مورد اقبال واقع شد،از 
انتخابات شوراها با تنوع گسترده و متنوع نامزدها، استقبال 
خوبی به عمل نیامد.در روز برگزاری انتخابات بخش زیادی 
از شهروندان،در انتخاب کاندیداها، سردرگم بودند و اغلب اسم 
چند نفر محدود را می نوشتند و این انتخاب را جدی نگرفته 
بودند،این موضوع می تواند از نشانه های عدم اطلاع مردم 
از کارکرد شوراها باشد، به نوعی اکثریت مردم نقش ویژه 
ش��ورا را در زندگی و سرنوشت شهر احساس نکرده اند.با 
جمعیت دو میلیونی اصفهان، نزدیک به یک میلیون و 
س��یصد و نود هزار )1.390/000( نفر واجد شرایط بودند 
)36000 نف��ر رای اولی(با این حال نفر اول تنها 90 هزار 
رای آورد و نفرات بعدی هم پایین تر از آن، این موضوع 
باید از سوی سیاستمداران و جامعه شناسان مورد آسیب 
شناسی قرار گیرد،که چرا پس از 14 سال، مردم اثر حضور 

در این نهاد مدنی را حس نکرده اند؟
نهاد شهرداری ساختاری پویاست،آنگونه که بوده از تولد 
تا مرگ مردم از خدمات شهرداری ها بهره می گیرند و قطعا 
ش��هر به افراد باتجربه و با برنامه در امور شهری نیاز دارد.
شهرداری موفق است که پشتوانه قوی فردی و برآیندی 
از منتخبان داش��ته باشد،در غیر این صورت سایر ارگان ها 
وسازمان ها نیز نمی توانند با او همکاری کنند و شهردار نیز 
نمی تواند اعمال مدیریت کرده و حرفی برای گفتن داشته 
باشد.امروز شورای شهر، بیش از هر زمان دیگری به داشتن 
اتاق فکر و هدف گذاری آتی و برنامه  های فکر شده و مدون 
نیاز دارد.بنابراین اعضای شورا ضمن مشورت با نخبگان، با 
بررسی سوابق اجرایی و بررسی برنامه های ارائه شده از سوی 
شهرداران پیشنهادی، شجاعانه مقهور فشارهای بیرونی 
قرار نگیرند. اعضای شورا بهتر است تلاش کنند تا بستر 
شهرداری و شورای شهر به سیاسی کاری آلوده نشود،تجربه 
ثابت کرده که مردم لابی ها و توافقات پشت پرده جناحی را 
برای فرد غیرمتخصص برنمی تابند، به طور مسلم آینده شهر 
به مخاطره خواهد افتاد، هر چه با سیاسی کاری یا غرض 
ورزی مورد تحلیل، ارزیابی و انتخاب قرار گرفته باشد، در 
طول زمان مستهلک و غیرکارآمد خواهد شد و در نهایت 
به جریان خود و محیط پیرامونش آسیب می رساند.هر فرد 
مختار اس��ت عضو حزب و گروهی باشد، اما اگر این فرد 
نماینده مردم شد نباید چهره و تفکر سیاسی او بر تصمیم 

های کلان غلبه کند، زیرا نماینده همه مردم شهر است.
شورا باید در انتخاب شهردار کار کارشناسی داشته باشد، 
نه سیاسی، درست است که چهره شهردار، کاری است نه 
سیاسی، ولی فردی باید انتخاب شود که شخصیت سیاسی  
وی بر سایر جنبه ها غلبه نداشته باشد و درعوض فردی 
توانمند درحوزه اجرایی و با سابقه کار در شهرداری می تواند 

موثرتر باشد. 
در واقع مهم آن اس��ت که انتخ��اب لایق و اصلحی 
صورت پذیرد.در محافل خصوصی به ش��دت از یک نفر 
دفاع می شود، گاه شنیده می شود مقامات متنفذی فردی 
را به عنوان کاندیدای شهرداری به شورا معرفی می کنند 
و با تمام قدرت از فرد مورد نظر دفاع می کنند، بهتر است 
رزومه، عملکرد و کارنامه افراد را ارسال کنید و بقیه کارها را 
به اعضای شورا واگذار کنید تا اعضای شورا تلاش کنند تا 
شهردار منتخب قطعی آنها باشد.یعنی شهردار از افراد بانفوذ 
یا نهادی بیرونی آن هم با پیش ش��رط هایی به شورای 

شهرتحمیل نشود.
آن دسته که همواره نگاه شان خطی و جناحی است، به 
جای این که به دنبال مدیری کارآمد باشند به دنبال مدیری 
هستند که به مواضع سیاسی شان نزدیکتر باشد، باید عملکرد 
و سوابق افراد مطرح شده برای تصدی پست شهرداری به 
صورت همه جانبه مورد بررسی قرار گیرد و فردی باتجربه 
با سوابق عمرانی و آشنا به مسائل محیط زیست و مسائل 
اجتماعی و چند بعدی به عنوان شهردار انتخاب شود و این 
مهم برای شهری با ویژگیهای اصفهان بیشتر مورد نیاز 

خواهد بود.
آنچه مسلم است بار سنگین مسوولیت انتخاب شهردار 
نیز روی دوش شورای شهر است، هر چه انتخاب شهردار 
با اجماع و تعداد آرای بیشتر اعضا انتخاب شود و برای این 
انتخاب معیارها و شاخص هایی در نظر گرفته شود، فردای 
قیامت و در دنیا، ف��رد فرد اعضا در مقابل خالق و خلق و 
وجدان خود و مردمی که به آنها اعتماد کرده اند رو سفید 
خواهند بود.از سویی شایسته است نقاط قابل بهبود و ضعف 
های شهرداری در گذشته، مورد بررسی قرار گیرد و نظارت 
اعضا بر عملکرد ش��هردار با جدیت ادامه داش��ته باشد و 
شهردار همواره پاسخگوی شورا و مردم باشد.اصفهان درگیر 
مشکلات فراوان و در راس آن خشکی رگ حیاتی زاینده 
رود است و رفع آن اقدامی جهاد گونه و همدلانه مسئولان و 
اعضای شورای شهر را نیاز دارد.دستیابی به این نتیجه نیز تنها 
با حرکت همه اعضای شورا در یک راستا امکان پذیر است.

اصفهان ش��هرداران موفق، قوی و فعالی داش��ته که 
عموما از سیاس��ی کاری به دور بوده اند، با اینکه خودشان 
سیاسی بوده اند، اما در حوزه تخصص های خود اثرات خوب 
و ماندگاری برجای گذاشته اند که جا دارد جداگانه به عملکرد 
این عزیزان پرداخته شود تا تجربه ای پایدار برای این کلان 
شهر باقی بماند.در پایان امیدواریم اعضای شورا که از طیف 
های گوناگون مردمی هستند در نخستین و مهمترین اقدام 
خود آینده درخشانی را برای اصفهان در دوره چهارساله آینده 

ترسیم کنند.

فرمانده نیروی انتظامی گفت: نصب دوربین در اتاق 
بازجویی فنی آگاهی انجام شده است. به گزارش تسنیم، 
اسماعیل احمدی مقدم در پاسخ به سوال خبرنگاری در 
مورد نصب دوربین در اتاق بازجویی فنی آگاهی گفت: 
نصب دوربین ها انجام شده ولی ممکن است اتفاقات 
ناخوشایندی در زمان انتقال مجرمین صورت گیرد. وی 
همچنین در مورد حادثه ستار بهشتی گفت: حادثه  ستار 

بهشتی در خارج از اتاق بازجویی رخ داده است.

مدیرعامل س��تاد مرکزی معاینه فنی خودروهای 
تهران در خصوص حادثه اتوبوس مسافربری در جاده 
تهران � قم و مرگ 44 مس��افر اظهار کرد: بسیاری از 
اتوبوس های بین شهری وضعیت مشابه این اتوبوس را 
دارند و باید ضمن تاکید بر اخذ معاینه فنی اتوبوس ها 
از مراکز معتبر و مکانیزه بر کیفیت و وضعیت لاستیک 
مورد استفاده این خودروها نظارت دقیق صورت گیرد. 
به گزارش ایسنا، رضوی گفت: موضوع این است که 
طی چند سال اخیر قیمت لاستیک اتوبوس ها از 500 
ت��ا 600 هزار تومان حدود 10 برابر افزایش داش��ته و 
ب��ه 5 تا 6 میلیون تومان رس��یده؛ در ای��ن میان افراد 
سودجو به احتکار لاستیک ها طی چند سال پرداخته اند 
و عملًا لاس��تیک های نو در انبارها فرسوده شده اند؛ 
همچنین به دلیل بالا بودن قیمت لاس��تیک، شاهد 
استفاده از لاس��تیک های چینی و کم کیفیت توسط 
برخی اتوبوس ها هستیم. رضوی تصریح کرد: احتکار 
لاس��تیک ها در انباره��ا به مدت 3 تا 4 س��ال باعث 
شده که لاستیک ها عمر مفیدشان تمام شود و عملًا 
لاس��تیک های نو، فرسوده باش��ند؛ چنانچه در مورد 
اتوبوس حادثه دیده نیز با وجود باقی ماندن 60 درصد 
عاج لاستیک، قطعا لاستیک ها عمر مفیدشان به پایان 

رسیده بوده است.

رییس اتحادیه باغداران از پایان برداشت شلیل خبر 
داد و گفت: باغداران هر کیلوگرم شلیل را 1000 تا 2000 
تومان فروخته اند در حالی که این محصول در بازار مصرف 
با سود بیش از 100 درصدی واسطه ها کیلویی 5000 تا 
6000 تومان به دست  مصرف کنندگان رسیده است. به 
گزارش ایسنا مجبتی شادلو اظهار داشت: بهترین نوع شلیل 
از سوی تولیدکننده 2000 تومان فروخته شده و نهایتا هزار 
تومان هزینه سردخانه و حمل و نقل به آن اضافه شده که 
با توجه به قیمت های موجود در بازار 2000 تا 3000 تومان 
برای واسطه ها سود داشته است. وی اظهار داشت: امسال 
بیش از 300 هزار تن ش��لیل در کشور تولید شده که با 
حساب سود واسطه ای از تولید تا مصرف حدود یک میلیارد 

تومان درآمد برای دلالان داشته است.    

دیدگاه حاشیه

گروه رویداد: »به نظر می رسد برنامه احمدی نژاد، شرکت در 
انتخابات چهار سال آینده ریاست جمهوری است.« این جمله، 
گمانه زنی قاس��م روانبخش، عضو پایداری و چهره نزدیک 
به آیت ا... مصباح اس��ت در خصوص س��کوت عجیب مرد 
پرهیاهوی 8 سال گذشته یعنی محمود احمدی نژاد. روانبخش 
معتقد اس��ت که »تشکیل حزب از سوی وی، حساسیت ها 
را بیشتر می کرد« بنابراین »چراغ خاموش به حیات سیاسی 
خود ادامه دهد و خود را برای انتخابات آینده آماده می کند.« 
اکنون دولتی های نهم و دهم پیرامون احمدی نژاد در دانشگاه 
ایرانیان جمع شده و »چراغ خاموش« حرکت می کنند. قبل 
از انتخابات ریاست جمهوری یازدهم، احمدی نژاد بارها اعلام 
کرده بود که با دانشگاه باز می گردد. اما کدام دانشگاه؟ بهمن 
شریف زاده، مشاور و چهره نزدیک به وی هم بازگشت او را 
به دانشگاه تایید کرده بود اما باز هم کدام دانشگاه؟ بنیاد بهار، 
تش��کیل حزب و بازگشت به دانشگاه در نهایت به تاسیس 
دانشگاه ایرانیان ختم شد که حواشی پیرامون این دانشگاه و 
انتقال پول دفتر ریاست جمهوری و عودت آن به گفته بقایی 

ذکر آنها در حوصله این مقال نیست.
  تاسیس حزب

انتخابات که تمام شد، گمانه زنی ها در خصوص اینکه وی 
بعد از 8 س��ال و علی رغم علاقه به قدرت قرار اس��ت چه 
کند نیز شروع شد. آگاهان اعتقاد داشتند وی برای حضور در 
دنیای سیاست حزب تاسیس می کند، که این مساله اتفاق 
نیفتاد چرا که محمود احمدی نژاد به تحزب اعتقادی نداشت 
و علیرغم اینکه خود از جمعیت ایثارگران انقلاب اسلامی و با 
حمایت احزاب اصولگرا در انتخابات 84 و 88 توانسته بود بر 
صندلی ساختمان پاستور تکیه بزند، اما در میانه راه، راه خود را 
از دوستان حزبی اش جدا کرد و تا آنجا پیش رفت که برخی از 
احزاب در دوران دولت وی تعطیل شدند و او بارها به احزاب 
در خصوص دخالت در کار دولت هشدارهای تند داده بود. در 

هر صورت وی حزبی تش��کیل نداد. او می خواهد از دیدها 
پنهان باشد تا مردی که همیشه پوشه ای در دست از پیداها و 

پنهان ها داشت در سکوت باز هم آسی رو کند.
تاریخ سیاسی جمهوری اسلامی ایران نشان می دهد که 
در دوران ریاس��ت جمهوری روسای جمهور گذشته، احزاب 
تقویت و برخی از احزاب تاثیرگذار تاس��یس شدند. در دوران 
آیت ا... هاشمی حزب کارگزاران از مدیران تکنوکرات تاسیس 
شد و تاثیر قابل توجهی در فضای سیاسی داشت. در دوران 
سید محمد خاتمی نیز حزب مشارکت شکل گرفت که این 
حزب نیز تاثیرگذاری بسیاری در امور سیاسی داشت. هرچند 
هر دو حزب در دوره های بعد کارکرد خود را از دست دادند و 
یا منحل شدند اما تاسیس این احزاب در این دوره ها نشان از 
نحوه تفکر و نگاه دولت ها به تحزب بود. اما این اتفاق در دوره 

احمدی نژاد نیفتاد چرا که وی اعتقادی به تحزب نداشت.
  بنیاد بهار

ش��عار زنده باد بهار و نظریه های مختلف احمدی نژاد و 
مش��ایی در خصوص بهار صدای هم��ه را در آورد، تا جایی 
که علما نیز به این گفته ها و نظریه ها واکنش نشان دادند و 
گفتند که وی و همراهانش صلاحیت نظریه پردازی را ندارند 
و هر چه این انتقادات بیشتر می شد، غلظت اظهارات وی نیز 
بیشتر و در نهایت حجت الاسلام ثمری، مشاور سابق وی که 
بعد از خروجش از دولت، با دولتیان زاویه گرفته بود پیشنهاد 
کرد تا وی را به حال خود بگذارند! به تدریج »زنده باد بهار« 
شد شعار تیم دولت در انتخابات یازدهم و در شورای چهارم نیز 
با لیست زنده باد بهار وارد رقابت با اصلاح طلبان و اصولگراها 
شد که حتی یک نفر از لیست 20 و چند نفری زنده باد بهار 
نتوانست مجال ورود به شورای چهارم را پیدا کند. اما بعد از 
انتخابات، زمزمه های تاسیس »بنیاد بهار« از سوی احمدی 
نژاد و یارانش به گوش می رسید. بنیادی مطالعاتی به مانند 
باران، بهمن شریف زاده باز هم تاسیس این بنیاد را دور از ذهن 

ندانست اما این بنیاد نیز تاسیس نشد چرا که آگاهان می گفتند 
دولتی های گذشته می خواهند در این بنیاد نظریه های عجیب 

خود را بسط دهند و این بنیاد محل تجمع انحرافیون.
  تاسیس دانشگاه

احمدی نژاد در مقابل همه این گمانه ها سکوت را ترجیح 
داد و در نهایت دانشگاه ایرانیان از میان این زمزمه ها بیرون 
آمد که بعد از مدتی برخی منتظر ابطال مجوز آن بودند که 
نشد. 16 میلیارد ریاست جمهوری نیز بر حواشی این دانشگاه 
اف��زود؛ احمدی نژاد و یارانش به این دانش��گاه رفتند تا خود 
رابرای آینده آماده کنند. دولتی های گذشته که اکنون پیرامون 
احمدی نژاد در دانشگاه ایرانیان گرد آمده اند، چراغ خاموش 
در ح��ال حرکت هس��تند و ترجیح می دهند از حساس��یت 
ه��ای پیرامون خود بکاهند و یا ترجیحا فضا را به ضرر خود 
ملتهب نکنند و این مساله در بازگرداندن 16 میلیارد تومان 
برداشت شده از حساب ریاست جمهوری به خوبی نمایان بود. 
احمدی نژاد، دیگر سخنرانی های آتشین ندارد و اکنون علاوه 
بر دانشگاه خود، در دانشگاه علم وصنعت نیز حضور دارد. به 

نظر می رس��د، دولتی های گذشته چراغ خاموش برای آینده 
چند برنامه در نظر دارند.

اول، ش��رکت در نزدیک تری��ن انتخابات پیش رو یعنی 
مجل��س دهم؛ هر چند ک��ه وی در س��ال 88 در گفتگوی 
جنجالی اش با روزنامه ایران گفت که مجلس دیگر در راس 
امور نیست، اما بازگشت به قدرت برای وی بسیار مهم تر از 
ماندن بر سر حرف هایی است که شاید کمتر کسی آنها را به 
یاد می آورد. بنابراین او می خواهد در این 4 سال خاطرات بد 
خ��ود را از ذهن مردم دور کند و با یادآوری آنچه برای مردم 
در دوران ریاست جمهوری اش انجام داده، بتواند یارانش را بر 

کرسی های ساختمان میدان بهارستان بنشاند.
دوم، او می خواهد دوباره رییس جمهور شود؛ احمدی نژاد 
قدرت رای مردم را در انتخابات 88 و 92 دیده است و می داند 
که مردم می توانند دوباره او را به پاس��تور برگردانند. اما برای 
بازگشت راه س��ختی را در پیش دارد که به آن واقف است. 
بنابراین می توان تایید کرد که »برنامه احمدی نژاد، شرکت 

در انتخابات چهار سال آینده ریاست جمهوری است.«   

گزارش
سناریویی که احمدی نژاد برای عرصه سیاسی در نظر گرفته است

بازگشت به هر شکل ممکن

هیات موسس کانون صنفی بازنشستگان
 منابع طبیعی و آبخیزداری استان اصفهان

آگهی دعوت مجمع عمومی
بدینوسیله پیرو موافقت کمیسیون ماده 10 قانون فعالیت احزاب و جمعیت ها با تاسیس کانون صنفی بازنشستگان منابع طبیعی و آبخیزداری استان اصفهان 
از بازنشس��تگان محترم دعوت می ش��ود با در دس��ت داشتن حکم بازنشستگی خود در مجمع عمومی کانون فوق که در ساعت 15 روز چهارشنبه مورخه 

92/7/17 در محل سالن اجتماعات اداره کل منابع طبیعی و آبخیزداری استان اصفهان برگزار خواهد شد حضور بهم رسانند.
دستور جلسه:

1- عضویت اعضای حاضر
2- تصویب اساسنامه کانون

3- تعیین میزان حق عضویت
4- تعیین روزنامه کثیرالانتشار

5- انتخاب اعضای هیات مدیره و بازرس
ضمناً کسانی که مایل به عضویت در هیات مدیره یا بازرس کانون می باشند می بایست مدارک ذیل را حداکثر تا تاریخ 92/7/10 به نشانی خیابان هزار 

جریب، اداره کل منابع طبیعی و آبخیزداری استان اصفهان- روابط عمومی ارسال نمایند.
مدارک لازم:

1- درخواست کتبی نامزدی در هیات مدیره یا بازرسی
2- یک قطعه عکس

3- تصویر حکم بازنشستگی و شناسنامه

گروه رویداد: رییس انجمن یاوران محیط زیس��ت و میراث 
فرهنگی اس��تان اصفهان گفت: س��اخت پالایشگاه در استان 

چهارمح��ال و بختی��اری به 
زی��ان طبیع��ت و مناب��ع آب 
آن اس��تان اس��ت و از سوی 
دیگرموج��ب انتقال آلاینده ها 
به استان اصفهان می شود. به 
گزارش مهر، اسماعیل کاشف 
در واکنش به س��خنان عنوان 
ش��ده در خصوص طرح ایجاد 
پالایش��گاه زاگرس در استان 

چهارمحال و بختیاری اظهار داشت: فعالان محیط زیست این 
استان باید مردم را توجیه کنند که ورود این گونه صنایع برای 
آنان الزاماً سعادت آور نیست چرا که به مروز زمان علاوه بر انتشار 
آلایندگی شیمایی در هوا منابع آب های زیرزمینی منطقه را نیز 
آلوده می کن��د. وی با تاکید بر اینکه جهت باد همواره غربی � 
ش��رقی است، افزود: ایجاد پالایش��گاه در استان چهارمحال و 
بختیاری موجب انتقال حجم زیادی از آلایندگی ها به س��مت  
شهرهای استان اصفهان می شود و این در حالی است که  مردم 

خود کلان شهر اصفهان از وجود پالایشگاه در نزدیکی شهر رنج 
می برند. رییس انجمن یاوران محیط زیست و میراث فرهنگی 
اس��تان اصفهان یادآور شد: وقتی از 
توسعه پایدار صحبت می کنیم معنای 
آن این اس��ت که هر منطقه باید بر 
اساس ش��رایط و استعدادهای خود 
پیشرفت کند. کاشف با بیان اینکه 
ممانعت از ساخت کارخانه پتروشیمی 
در شهرس��تان فریدون شهر عملی 
مثبت برای حفظ طبیعت این منطقه 
از استان اصفهان بود، افزود: استقرار 
صنایع سنگین مانند نفت و فولاد باید در نقاطی از کشو ایجاد 
شوند که از هیچ زمینه دیگر اقتصادی برخوردار نباشد. وی گفت: 
بهترین ظرفیت استان چهارمحال برای توسعه صنعت گردشگری 
به واسطه زیبایی های طبیعی، صنایع دستی و حتی زندگی کوچ 
نش��ینی مردم آن است. این دوست دار طبعیت یادآور شد: ایجاد 
مجتمع بزرگ فولاد در مبارکه موجب اش��تغال کامل مردم آن 
شهرستان نشد بلکه بیشتر پرسنل آن از سایر شهرستان ها در این 

کارخانه به کار مشغول هستند.   

گ�روه رویداد: عضو حقیقی ش��ورایعالی فضای مجازی از 
تش��کیل نخستین جلسه این ش��ورا با حضور رییس جمهور 
در دول��ت جدید خبر داد و گفت: طرح و بررس��ی عضویت در 

فیسبوک در جلسه شورایعالی 
فضای مجازی ضرورت ندارد 
و این ش��ورا ب��ه احکام کلی و 
سیاستی این حوزه می پردازد. به 
گزارش مهر، حمید شهریاری 
با بیان اینکه جلسه شورایعالی 
فضای مجازی در اولین فرصت 
برگزار خواهد شد، اظهار داشت: 
زم��ان تش��کیل این جلس��ه، 
بستگی به اوقات رییس جمهور 
دارد. وی با تاکید بر اینکه دولت 

یازدهم، تازه مس��تقر شده اس��ت در مورد دلایل عدم برپایی 
جلسات ش��ورایعالی فضای مجازی در دولت دهم گفت: این 
موضوع را از دولت قبلی بپرسید اما آنچه که هم اکنون مطلع 
هستم آن است که بنا است جلسه شورایعالی فضای مجازی 
با حضور رییس جمهور و به صورت مداوم تشکیل شود که در 
صورتی که زمان قطعی آن مشخص شد اطلاع رسانی در مورد 

آن صورت می گیرد. این عضو حقیقی شورایعالی فضای مجازی 
با بیان اینکه منتظر هستیم مقدمات تشکیل جلسه شورایعالی 
فضای مجازی فراهم ش��ود، ادامه داد: دولت تازه ایجاد شده و 
باید وزرا معاونانشان را منصوب 
کنند و منتظر هستیم اتفاقات 
مقدماتی در این زمینه بیافتد. 
وی با تاکید بر اینکه انجام این 
مقدمات نیازمند فرصت یکی 
دو ماهه است در مورد طرح و 
بررسی عضویت برخی اعضای 
دولت در فیسبوک و نیز ایجاد 
صفحاتی منتس��ب به برخی 
مقامات در این شبکه اجتماعی 
در نخستین جلسه شورایعالی 
فضای مجازی تصریح کرد: ضرورتی ندارد که این مسائل در 
جلسه شورایعالی فضای مجازی مطرح شود. شهریاری افزود: 
شورایعالی فضای مجازی به امور جزیی نمی پردازد و کارهای 
کلی را مدنظر قرار می دهد؛ ش��ورا با م��وارد و مصادیق کاری 
ندارد و به امور کلی و احکام سیاستی در حوزه فضای مجازی 

می پردازد.   

گروه رویداد: در حالی که رییس ش��ورای اسلامی شهر 
اصفهان از انتخاب ش��هردار اصفه��ان تا 12 مهر خبر داده 
است، اما اخباری که از این شورا به گوش می رسد، حکایت 
از آن دارد ک��ه 8 گزین��ه برای ش��هرداری اصفهان نهایی 

ش��ده اند و در این میان، شانس سید مرتضی سقاییان نژاد، 
ش��هردار فعلی و جمش��ید نورصالحی، معاون سابق وزارت 
راه و شهرسازی بیش��تر از سایر گزینه ها است. به گزارش 
فارس، بر اس��اس اظهارات اعضای دوره چهارم ش��ورای 
اسلامی ش��هر اصفهان، روند انتخاب و بررسی گزینه های 
شهرداری اصفهان بدین گونه است که ابتدا هر یک از اعضا 
یک س��ری گزینه هایی را ب��رای تصدی گری ش��هرداری 
اصفهان به ش��ورای شهر اعلام کردند. بر همین اساس در 
حدود 60 نفر به ش��ورای ش��هر معرفی شدند و در ادامه بر 

اساس رأی اعضای شورای شهر و برحسب بیشترین رأی 
کسب شده توسط هر کدام از گزینه های شهرداری از لیست 
تقریبا 60 نفره، 15 نفر انتخاب شدند. در ادامه جلسات شورا 
مقرر شده که در جمع بندی ها از میان گزینه های مورد نظر 
به ترتیب، هشت، چهار، دو و در 
نهایت یک نفر به عنوان شهردار 
معرفی شود. شنیده ها حاکی از آن 
است که در جلسه روزهای اخیر 
شورا تعداد گزینه های منتخب و 
تایید نهایی ش��ده جهت کس��ب 
سکان مدیریت چهار سال آینده 
ش��هرداری اصفهان به هشت نفر 
رسیده است. در این لیست اسامی 
جمشید نورصالحی )معاون وزیر 
مسکن و شهرس��ازی(، مرتضی 
فعل��ی  )ش��هردار  س��قاییان نژاد 
اصفهان(، محمود محمودزاده )مدیرکل راه و شهرس��ازی 
اس��تان اصفهان(، جواد شعرباف )مشاور ش��هردار تهران(، 
غلامحس��ین حس��ینی )رییس اسبق سازمان اس��تاندارد(، 
مجید خراس��انی )رییس سازمان بسیج س��ازندگی(، اصغر 
صبوری )معاون نیروی زمینی س��پاه( و اصغر ابوالحس��نی 
)معاون وزیر اقتصاد( به چش��م می خورد. بر اساس اخباری 
که از اعضای شورای شهر عنوان شده، طبق آرای ماخوذه، 
جمشید نورصالحی بیشترین رای را در بین گزینه ها کسب 

کرده است.   

ساخت پالایشگاه در کنار زاینده رود
 وضعیت طبیعت را بحرانی می کند

پاسخ عضو شورای فضای مجازی به فعالیت دولتی ها در فسیبوک:
شورا به امور جزیی نمی پردازد

نورصالحی و سقاییان نژاد در صدر فهرست

8 گزینه مطرح برای شهرداری اصفهان
 نهایی شدند

گروه رویداد: حجت الاسلام احمد سالک که به نمایندگی از اصفهان در مجلس 
شورای اسلامی حضور دارد و رییس کمیسیون فرهنگی نیز هست، اکنون و پس 
از گذش��ت سه ماه، از ناگفته های انتخابات ریاست جمهوری سخن گفته است. 
سالک که در سفر انتخاباتی علی اکبر ولایتی به اصفهان، او را همراهی می کرد، 
در نهایت به عنوان رییس انتخابات ولایتی در اصفهان معرفی شد. هر چند که 

تاکید دارد فقط به عنوان رابط فعالیت می کرده و رییس س��تاد او نبوده اس��ت. 
س��الک به ایس��نا می گوید: جامعه روحانیت مبارز در بحث انتخابات با تشکیل 
جلسه موضوعات مختلف را مورد بحث و بررسی قرار می دهد و در همین زمینه 
کارگروهی تشکیل می شود که در یازدهمین دوره انتخابات ریاست جمهوری نیز 
این امر مس��تثنی نبود؛ این کارگروه با تمامی نامزد ها در انتخابات دیدار داشت، 
از جمله اش��خاصی که به جلسات دعوت شد، روحانی بود که در آن جلسه وی 
گفت که »قصد دارد مستقل وارد انتخابات شود« و وقتی وی می گوید قصد دارد 
مستقل وارد انتخابات شود یعنی اینکه جامعه روحانیت نباید از وی حمایت کند. 
ای��ن عضو جامعه روحانیت مبارز می افزاید: برای آق��ای ولایتی در آن کارگروه 
رای گیری نش��د کما اینکه در جامعه مدرس��ین نیز قضیه به همین روال بود. او 
درباره ریاست ستاد علی اکبر ولایتی در استان اصفهان نیز می گوید: در زرین شهر 

یک هیأت به نام منتظران مهدی تش��کیل داده ایم و از ش��خصیت های حوزه 
و دانش��گاه به مناسبت دهه فاطمیه جهت سخنرانی دعوت می کنیم؛ من خود 
شخصاً از دکتر ولایتی برای حضور در این جلسات دعوت کردم که چند روز قبل 
از اینکه وی به اصفهان بیاید، با من تماس گرفته و گفتند که قصد دارند زودتر 
به اصفهان آمده و با علمای این شهر دیداری داشته باشند. سالک تاکید می کند: 
در دیداری که با آیت ا... سید کمال فقیه ایمانی در کتابخانه امیر المومنین)ع( با 
حضور خبرنگاران داشتیم، آیت ا... فقیه ایمانی خطاب به دکتر ولایتی گفت »ما 
می خواهیم با شما در تماس باشیم و یک رابط برای ارتباط معرفی کنید« که وی 
نگاهی به اطراف کرد و گفت »رابط بین من و شما آقای سالک.« آنجا خبرنگاران 
نوشتند »سالک، رییس ستاد دکتر ولایتی شد«، در صورتی که اصلًا چنین بحثی 

مطرح نشد و اگر من تکذیب می کردم کار درستی نبود.   

ناگفته های احمد سالک از انتخابات ریاست جمهوری

رییس ستاد ولایتی 
در اصفهان نبودم

وحید صلواتی
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گزارش
طلا و ارز

شاخص

دلایل افت قیمت سکه و طلا

رشد شاخص 
تا نیمه 59 هزار واحد 

عرضه سهام پتروشیمي جم

اپراتور ها

دیروز بهای طلا و س��که نس��بت به روز گذشته 
افزایش یافت. این در حالی است که اونس جهانی ثابت 
و قیمت دلار افزایش یافته است. به گزارش ایسنا، در 
این رابطه محمد کشتی آرای گفت: قیمت دیروز طلا 
بنابر قیمت اونس جهانی و دلار واقعی است. وی ادامه 
داد: در چند روز گذشته که قیمت طلا کاهش یافت دو 
عامل توقف خرید اوراق عرضه توسط بانک مرکزی 
آمریکا و کاهش ارزش دلار در این امر موثر بودند. در 
کنار این دو عامل کاهش ارزش جهانی اونس طلا و 
تقویت ریال یکی دیگر از عوامل تاثیر گذار بر کاهش 
100 تا 120هزار تومانی س��که در طول هفته گذشته 
بوده است. او یادآور شد: نگرانی های موضوع خاورمیانه 
در چند روز گذشته باعث تضعیف ارزش دلار شد که 
این موضوع با محقق نشدن جنگ روند عکس به خود 
گرفت. کشتی آرای در پایان خاطرنشان کرد: با کاهش 
قیمت طلا عرضه  طلا افزایش یافت که این موضوع 
باعث کاهش دوباره قیمت طلا در بازار ایران شد. دیروز 
قیمت ها به این شرح بود: سکه  تمام  طرح  جدید: یک 
میلیون و 15هزار تومان، س��که  تمام  طرح  قدیم: یک 
میلیون و چهار هزار، نیم س��که: 522هزار،ربع سکه: 
320هزار، هرگرم  طلای 18عیار: 102 هزار و 200، هر 
مثقال طلا: 443 هزار، اونس جهانی: 1328دلار و 90 

سنت، دلار آمریکا: 3160، یورو: 4200 تومان.

شاخص بورس در معاملات دیروز به رشد با احتیاط 
خود ادامه داد و با افزایش 283 واحدی مواجه ش��د. به 
گزارش ایس��نا، در معاملات دیروز بورس دماسنج بازار 
س��رمایه به حرکت صعودی و آرام خ��ود ادامه داد و با 
283 واحد رشد تا نیمه 59 هزار واحد بالا رفت. به این 
ترتیب در معاملات دیروز بورس دماسنج بازار سرمایه به 
روند صعودی خود ادامه داد و با تاثیر مثبت شرکت های 
مطرحی چون هلدینگ خلیج فارس، بانک ملت، بانک 
صادرات، س��رمایه گذاری صندوق بازنشستگی، بانک 
تجارت، داروپخش، پتروش��یمی پردیس، پتروشیمی 
خارک و فولاد مبارکه به کانال 59 هزار و 401 واحدی 
رس��ید. در بازار دیروز بان��ک صادرات با صف خرید 40 
میلیونی بیشترین صف خرید بازار را به خود اختصاص داد 
و شرکت های کشتیرانی، توسعه صنایع بهشهر و نفت 
پارس بهترین تقاضای خرید را به خود اختصاص دادند 
این در حالی است که شرکت های مپنا، نورد آلومینیوم و 
نیرو ترانس از بیشترین تقاضای فروش برخوردار شدند. 
از سوی دیگر در بازار دیروز اعلام خبر عرضه اولیه سهام 
پتروشیمی جم در روز سه شنبه جاری، بر روند عرضه 
ها در بازار به خصوص شرکتهای پالایشی و پتروشیمی 
شتاب بخشیده و نماد سهامدار عمده این شرکت یعنی 
صندوق بازنشستگی با صف خرید همراه شد. در مجموع 
در بازار دیروز بیش از 413 میلیون سهم به ارزش 163 
میلیارد توم��ان مورد معامله قرار گرف��ت و ارزش بازار 

سرمایه به 291 هزار میلیارد تومان رسید.

عرضه اولیه 21۷ میلیون و 920 سهم از سهام شرکت 
پتروشیمي جم طي پیام ناظر بازار فرابورس روز سه شنبه 
مورخ 26 شهریور ماه 92 در بازار دوم فرابورس انجام خواهد 
شد. به گزارش ایرنا، نماد جم با محدودیت خرید 200 هزار 
س��هم در هر ایستگاه کاري عرضه خواهد شد، در حالي 
که محدودیت خرید هر صندوق سرمایه گذاري مشترک 
واجد شرایط تا سقف 200 هزار سهم اعلام شده است. این 
در حالي است که معامله گران برخط مطابق پیغام ناظر 
بازار در روز عرضه اولیه محدودیت خرید خواهند داشت. از 
سهامدارن بزرگ این شرکت 4800 میلیارد ریالي مي توان 
به شرکت نفت و گاز و پتروشیمي تامین )تاپیکو( با 25/84 
درصد، ش��رکت س��رمایه گذاري صندوق بازنشستگي 
کشوري با 24/46 درصد، صندوق بازنشستگي کشوري با 
22/86 درصد، سهام عدالت با 15درصد، گروه پتروشیمي 

سرمایه گذاري ایرانیان با 9/2 درصد اشاره کرد.

3 اقتصاد

تجارت، پول و سرمایه آن هم در 
بخش خصوصی بدون سود هیچ 
تعریفی ندارد. سود توجیه کننده هر نوع فعالیت اقتصادی در تمام 
دنیاست. مدیران کسب و کارها و فعالان بخش سرمایه گذاری 
با شناسایی فرصت های سود آور تصمیم به سرمایه گذاری 
می کنند و بدون شک مردم اصفهان که از دیرباز مقتصد شناخته 
شده اند در موضوع سرمایه گذاری بیش از سایر مردم استان ها 
سود را انگیزه اصلی برای رونق و توسعه یک صنعت می دانند. 
اصفهان قطب صنعتی ایران نام گرفته است به دلیل آنکه مردم 
صنعتگر و هنرمند آن تولید را محور چرخه اقتصادی و کسب سود 
تشخیص داده اند. اما اکنون رویکرد سرمایه گذاری اصفهان تغییر 
کرده است . پس از آمارهایی مبنی بر کاهش سرمایه گذاری در 
بخش های تولید و کاهش رتبه توسعه اقتصادی استان اصفهان 
در آمارهای جدید سرمایه گذاری اصفهانی ها به سمت ساخت 
و س��از گرایش پیدا کرده است. این آغاز کاهش جایگاه صنعت 
اصفهان و بازپسگیری عنوان قطب صنعت کشور از این استان و 
اختصاص آن به استان هایی چون خراسان و فارس است و البته 
این اتفاق با این روند سرمایه گذاری خیلی دور نیست. صنعت دیگر 
حرف اول اصفهان نیست و باید سرمایه های این استان را در بساز 

و بفروشی ها محاسبه کرد.
اصفهان در رتبه دوم ساخت واحدهای 

مسکونی کشور
اس��تان اصفهان شاید اگر جمعیتی برابر تهران داشت در 
بخش س��اخت واحدهای مس��کونی نیز رکورد دار می شد. 
اما اطلاعات پروانه های س��اختمانی صادر ش��ده به وسیله 
شهرداری های کشور نشان می دهد که در آخرین فصل سال 
91 بیش از 59 هزار و 8۷0 پروانه احداث س��اختمان در کل 
کشور صادر شده است که البته اگر شهر تهران را از این آمار 
خارج کنیم حدود 55 هزار و 918 پروانه در سایر استان ها ثبت 
شده است.شهرداری های کشور بیشترین مجوز ساخت را با 
بیش از 51 هزار و 830 پروانه به ساخت واحدهای مسکونی 
اختصاص داده اند، این در حالی اس��ت که در بین استان های 
کشور تهران با حدود 69۷0 و اصفهان با 6231 در صدر این 
دریافت ها قرار داشته و کهگیلویه و بویر احمد با 143 مجوز 
در رده آخر ساخت مسکن در کشور قرار دارد. این آمار تاییدی 
اس��ت بر گزارش اصفهان امروز که در اردیبهشت ماه سال 
جاری به چاپ رسید. در آن گزارش با توجه به ارقام مرکز آمار 
ایران اصفهان امروز مدعی شد اصفهانی ها 1/5 درصد بیش 

از تهرانی در معاملات مسکن سود کسب کرده اند.

تولید 36 هزار واحد مسکونی در استان اصفهان
در بررسی آمار ارایه شده مدیر کل راه  و شهرسازی اصفهان 

گفت: افتتاح 30 هزار واحد مسکونی در سال 91 و شش هزار در 
سال جاری اصفهان را دارنده بالاترین آمار کشوری و استانی در 
تولید مسکن کرده است.محمود محمودزاده در ارتباط با مسکن 
عنوان کرد: س��ال گذشته تا پایان آبان ماه بیش از 30هزار واحد 
مسکونی و در اردیبهشت ماه امسال حدود 6هزار واحد مسکونی 
افتتاح شده که این آمار بالاترین آمار کشوری و استانی است و 
س��هم ویژه ای را در بخش تولید مسکن اقشار مختلف جامعه 
نشان می دهد.این مقام مسوول افزود: چند طرح عمومی با عنوان 
بیمارستانی شامل: 60 تختخوابی خمینی شهر، 60 تختخوابی 
کلیش��اد، 24 تختخوابی چادگان، 24 تختخواب��ی دهاقان، 10 
تختخوابی دولت آباد، 10 تختخوابی درچه، 10تختخوابی گلدشت 
و 10 تختخوابی قهدریجان در حال بهره برداری است و برخی 
به زودی به بهره برداری می رس��د. وی اظهار داشت: در بخش 
مسکن براساس آمار و اطلاعاتی که تهیه شده است تا سال 94 
نیاز مسکن مردم به اوج خود می رسد و سالانه باید تعداد زیادی 
مسکن تولید شود تا بتواند پاسخگوی نیاز و تقاضای چند سال 

آینده باشد. 
 ساخت و ساز در اصفهان امسال افزایش داشته است

بخ��ش خصوصی اس��تان نیز اعتقاد ب��ر افزایش تولید 
مس��کن در اصفهان دارد. دبیر انجمن صنفی انبوه سازان 

مسکن و ساختمان استان اصفهان در این باره گفت: ساخت 
و س��از در شهر اصفهان در س��ال 92 افزایش داشته است.

احمد تولا اظهار داش��ت: حجم س��اخت و ساز مسکن در 
شهر اصفهان در س��ال جاری به نسبت سال قبل افزایش 
چشمگیری داشته اما این امر در شهرک های اقماری رویه 
کندی را طی می کند. وی افزود: در اواخر س��ال گذش��ته 
ش��هرداری اصفه��ان افزایش 40 درص��دی قیمت پروانه 
س��اخت را برای س��ال 1392 اعلام کرد ک��ه این موضوع 
موجب نوعی فش��ار روانی بر مردم ب��رای اخذ پروانه ارزان 
قیمت در اواخر سال قبلی شد.وی ادامه داد: با مشاهده ای 
در سطح شهر افزایش تخریب ساختمان ها قدیمی و اجرای 
فونداسیون های جدید را می توان مشاهده کرد. دبیر انجمن 
صنفی انبوه سازان مسکن و ساختمان استان اصفهان گفت: 
از نظر مالی فروش مس��کن در س��ال جاری حرکت آرامی 
داش��ته و دچار جهش در قیمت ها نش��ده ایم.تولا با بیان 
اینکه جهش در بازار مسکن همانند سکه و ارز بر اثر هجوم 
س��رمایه های سرگردان رخ می دهد، اظهار داشت: امسال 
این هجوم س��رمایه اتفاق نیفتاده و از سوی دیگر در سال 
ج��اری قیمت میلگرد از کیلویی دو هزار و 500 به کمتر از 
کیلویی دو هزار تومان رس��یده است. وی یادآور شد: سال 
گذش��ته میلگرد از کیلویی 900 تومان به طور ناگهانی به 

کیلویی دو هزار 500 تومان رسیده بود.

اصفهان در رتبه نخست ساخت واحدهای بازرگانی 
و صنعتی

در بخش تولید واحدهای س��اختمانی صنعتی که البته بعد 
از تولید مس��کن در رده دوم س��اخت و سازهای کشور قرار دارد 
اس��تان اصفهان رتبه نخس��ت را به خود اختصاص داده است. 
برای واحدهای مس��کونی توام با کارگاه 4235 پروانه در کشور 
صادر شده است. در این زمینه تهران با 506 و آذربایجان شرقی 
با 402 پروانه بیشترین و کهگیلویه و بویر احمد بدون دریافت 
مجوز از رکوردداران این بخش هستند.حدود 2900 مجوز توسط 
شهرداری های کل کشور برای ساخت واحدهای بازرگانی صادر 
شده که اصفهان با 483 و استان تهران بدون احتساب شهر تهران 
بیشترین و کمترین مجوز ساخت را به خود اختصاص داده اند.
برای س��اخت و سازهای صنعتی نیز 4۷۷ پروانه صادر شده که 
بی نصیب ترین استان های ایلام، کهگیلویه و بویراحمد و لرستان 
هستند به گونه ای که هیچ مجوز صنعتی برای ساخت ساختمان 
دریاف��ت نکرده اند اما در مقابل اصفهان با فاصله ای قابل توجه 
نسبت به سایر استان ها با 219 پروانه صدرنشین ساختمان هایی 

با کاربری صنعتی است. 
اصفهان رتبه نخست ساخت واحدهای 

بهداشتی کشور
اما در بخش ساخت واحدهای بهداشتی کمترین مجوز ساخت 
در استان های کشور به این بخش اختصاص یافته به طوری که 
از بین 60 هزار پروانه ساختمانی صادر شده در کشور تنها 38 عدد 
برای بهداش��ت و درمان بوده است. نزدیک به 18 استان کشور 
هیچ مجوزی در این رابطه دریافت نکرده اند و در مقابل بیشترین را 
استان اصفهان با پنج مجوز به خود اختصاص داده است. همچنین 
ساختمان های آموزشی جایگاه چندانی در ساخت و سازهای کشور 
ندارند و از بین مجوزهای صادر شده توسط شهرداری ها حدود 63 
پروانه برای این ساختمان ها بوده اند که نزدیک به 11 استان کشور 
از آن بی بهره بوده اند و بیش��ترین تعداد مربوط به استان تهران 
با حدود 24 پروانه بوده اس��ت. آخرین آمارهای رسمی از صدور 
کمترین مجوز ساخت وسازهای کشور در حوزه بهداشت و درمان 

و آموزش خبر می دهند.

وزیر ارتباطات و فناوری اطلاعات گفت: شبکه ملی 
اطلاعات یک��ی از اولویت های وزرات ارتباطات اس��ت.

محمود واعظی افزود: این ش��بکه پر قدرت و با سرعت 
ب��الا در اختیار مردم قرار خواهد گرفت و به واس��طه آن 
می توانند به تمام امکانات سایت هایی که در داخل میزبانی 
می شوند یا از طریق این شبکه با شبکه های بین المللی 
در ارتباط هستند دسترسی داشته باشند.وی افزود: در عین 
حال در صورتی که اطلاعات مورد نیاز مخاطبان در این 
شبکه موجود نباشد. می توانند از طریق اینترنت به منابع 
دیگر جهانی دسترسی پیدا کنند.وزیر ارتباطات و فناوری 
اطلاعات در خصوص سالم سازی فضای مجازی با بیان 
این که این موضوع از دو منظر قابل توجه اس��ت،اظهار 
داشت: توسعه زیرس��اخت ها به منظور بر طرف کردن 
نیازهای مردم از طریق افزایش پهنای باند داخلی و بین 
المللی یکی از موضوعات مورد توجه در این حوزه است.

واعظی ادامه داد: از س��وی دیگر راه اندازی ش��بکه ملی 
اطلاعات به منظور ارایه سرویسی که مردم بتوانند از طریق 
آن همه نیازهای خود را با سرعت بالا مرتفع کنند از دیگر 
برنامه ها در این حوزه است.وی خاطر نشان کرد: تصمیم بر 
آن است تا با راه اندازی شبکه ملی اطلاعات و پهنای باند 

دو مگابایت بر ثانیه برای خانه ها تأمین شود.
واعظی با اشاره به مباحث مد نظر مقام معظم رهبری 
در این حوزه تصریح کرد: اینترنت و فضای مجازی ابزار 
بسیار خوبی برای پیش��رفت و ارتقای آگاهی محسوب 
می ش��ود ، ام��ا در این میان برخی آس��یب ها از طریق 
مشکلات غیر اخلاقی و سایت های مجرمانه ای که به 
دنبال برخورد های ضد دینی هستند نیز وجود دارد.وی 
در خصوص نحوه برطرف کردن این مشکلات گفت: از 
طریق تولید محتوا می توان برخی از مسائلی که در حوزه 
های اقتصادی فرهنگی اجتماعی و سیاسی به وجود می 
آید را برطرف کرد.وی افزود: اما در آن حوزه مانند سایت 
های غیراخلاقی که کانون های خانواده را هدف گرفته اند 
باید از لحاظ فنی زمینه ای را فراهم کنیم که این سایت ها 
از دسترسی خانواده ها به دور باشند.واعظی تأکید کرد: البته 
این محدودیت نباید موجب کاهش سرعت دسترسی و 
یا محدودیت در دسترسی به سایت های مجاز علمی و 
تجاری ش��ود.وی ادامه داد: با برنامه ریزی های صورت 
گرفته و با تلاش های دردست انجام امیدواریم طی 18 
ماه آینده فعالیت های خوبی در این حوزه عملیاتی شود.
واعظی با بیان این مطلب که امروزه شاهد افزایش سرعت 
رشد اینترنت در دنیا هستیم، گفت: تکنولوژی در این حوزه 
به سرعت تغییر می کند و دو ماه غفلت موجب می شود 

یک نسل از تکنولوژی عقب بیفتیم.

تامین پهنای باند اینترنت
   سرمایه گذاری اصفهان از تولید کالا به ساختمان تغییر گرایش  داد دو مگابیت برای خانه ها 

اصفهان در رتبه نخست ساخت و ساز کشور 
سینا  ایرانپور انارکی

روابط عمومی اداره کل
راه و شهرسازی استان اصفهان

آگهی مناقصه عمومی یک مرحله ای شماره 92/7/ن

اداره کل راه و شهرسازی استان اصفهان در نظر دارد واحدهای تجاری سایت مسکن مهر شهرستان های زیر را با در 
نظر گرفتن بخشنامه اجرای کارهای ساختمانی به صورت سر جمع )برآورد بر اساس فهرست بهای سال 92( با مدت 
زمان اجرای کار 2 ماه به پیمانکاران واجد شرایط دارای صلاحیت در رشته ساختمان با رعایت ظرفیت کاری و رتبه بندی 
از طریق مناقصه عمومی واگذار نماید. از متقاضیان دعوت می شود جهت دریافت اسناد مناقصه تا تاریخ 92/6/31 

به پایگاه ملی اطلاع رسانی مناقصات کشور به نشانی http://iets.mporg.ir مراجعه نمایند.

نوبت اول

مهلت تحویل پیشنهادها تا تاریخ 92/7/10  گشایش پیشنهادها ساعت 9 صبح 92/7/11
نشانی: اصفهان- خیابان سعادت آباد              تلفن: 0311-6681068

6459/م الف

برآورد- ریالزیربنا )مترمربع(تعداد واحد تجاریشهرستانردیف

187504/472/200/000کاشان1

62641/574/200/000خمینی شهر2

82441/455/000/000گلپایگان3

4140834/800/000آران و بیدگل4

4125/65749/200/000شاهین شهر5

 phd از دبیرستان )با تایید آموزش و پرورش(  تا    
     پزشکی- مهندسی- دوره های زبان انگلیسی و ...

                                                                            پذیرش- ویزا- خوابگاه- ارز- بیمه

کالج بین المللی ابن سینا در مجارستان

فرجاد دانشجویان09125500012 و 021-88326286

روابط عمومی دانشگاه آزاد اسلامی 
واحد نجف آباد

آگهی مناقصه

دانشگاه آزاد اسلامی واحد نجف آباد در نظر دارد تامین کارشناس مورد نیاز جهت ارائه خدمات در سایت های 
کامپیوتری خود را از طریق برگزاری مناقصه عمومی واگذاری نماید. لذا از متقاضیان دعوت می ش��ود جهت 
دریافت اطلاعات حداکثر ظرف مدت 7 روز پس از تاریخ انتشار این آگهی به دبیرخانه کمیسیون معاملات مراجعه 
و نسبت به ارائه درخواست شرکت در مناقصه، رزومه و اساسنامه شرکت خود اقدام نمایند. لازم به ذکر است 
که مدارک دریافتی توسط معاونت پژوهش و فناوری )ناظر بر قرارداد( بررسی و پس از تایید، اسناد مناقصه به 

شرکت های تایید شده ارائه می گردد. شرایط پس از تایید و انتخاب شرکت به شرح ذیل می باشد:

دانشگاه
 آزاد اسلامی 
واحد نجف آباد

1- سپرده شرکت در مناقصه به مبلغ 15/000/000 ریال )پانزده میلیون ریال( می باشد که می بایست به حساب سپرده 
شماره 0216236554001 نزد بانک ملی شعبه دانشگاه آزاد اسلامی نجف آباد واریز و یا در قالب ضمانتنامه معتبر بانکی با 

موضوع شرکت در مناقصه ارائه گردد.
2- هزینه چاپ آگهی به عهده برنده مناقصه می باشد.

3- دانشگاه در رد یا قبول هر کدام از پیشنهادات مجاز است.
4- جهت خرید اسناد مناقصه مبلغ 300/000 ریال به حساب سپرده شماره 0216236554001 نزد بانک ملی شعبه دانشگاه 

آزاد اسلامی نجف آباد واریز و اصل فیش را به دبیرخانه کمیسیون معاملات تحویل داده و اسناد مناقصه دریافت نماید.
آدرس: نجف آباد- بلوار دانشگاه- دانشگاه آزاد اسلامی نجف آباد- دبیرخانه کمیسیون معاملات

           Email:monaghese@iaun.ac.ir   2880 تلفن: 2291111-0331 داخلی

اداره کل نوسازی مدارس
 استان اصفهان

خلاصه آگهی مناقصه

تاریخ انتشار: 92/6/25
لیست پروژه ها:

اداره کل نوسازی 
مدارس استان 
اصفهان

نوبت اول

مهلت دریافت اسناد مناقصه: تا پایان وقت اداری تاریخ 92/6/31
زمان تحویل پیشنهادها تا پایان وقت اداری تاریخ 92/7/9

تاریخ تشکیل کمیسیون و گشایش پیشنهادها 92/7/10
محل تشکیل کمیسیون- سالن اجتماعات اداره کل

ضمناً شرکت هایی می توانند در این مناقصه شرکت نمایند که قبلاً توسط این اداره کل مورد ارزیابی قرار گرفته باشند.
ضمناً متن این مناقصه در پایگاه اینترنتی www.nosazimadaresisf.ir  و iets.mporg.ir  قابل رویت می باشد.

 6482/م الف

رتبه و رشتهمدت قراردادنوع قراردادعنوان پروژهردیف
 مورد نیاز

برآورد اولیه 
نوبت مناقصهبه ریال

1
مدرسه 8 کلاسه بنیاد برکت

 ابوزید آباد آران و بیدگل
نوبت اول8/650/024/750حداقل رتبه 5 ابنیه6 ماهسرجمع

نوبت اول7/057/137/569حداقل رتبه 5 ابنیه12 ماهسرجمعمدرسه 6 کلاسه بنیاد برکت کاشان2

جدول رتبه بندی ساخت و ساز در استان اصفهان 
رتبه 

تعداد پروانه نوع ساخت و ساز  کشوری 
استان

تعداد کل 
پروانه کشور

623151830ساخت واحدهای مسکونی2

4235 702ساخت واحدهای بازرگانی و صنعتی1

38 5ساخت واحدهای بهداشتی1

وزیر نیرو از دریافت عوارض 30 ریالي از مش��ترکین برق 
خبر داد و خواس��تار اصلاح و منطقه اي ش��دن قیمت فروش 

برق معادل یک فرمول پلکاني 
ش��د. به گ��زارش ایرنا، حمید 
چیت چیان گف��ت: در قانون 
بودجه س��ال جاري بندي به 
نام عوارض ب��ه قبوض برق 
مشترکان اضافه شده است که 
بخشي از منابع مالي مورد نیاز 
توسعه انرژي هاي نو و شبکه 

هاي برق رس��اني روستایي را تامین مي کند. وي با اشاره به 
افزایش 30 ریالي قیمت هر کیلووات ساعت برق گفت: پس 
از اجراي فاز اول قانون هدفمندي یارانه ها متوسط قیمت برق 

مشترکان حدود 430 ریال به ازاي هر کیلوات ساعت برق بود 
که با در نظر گرفتن عوارض متوسط قیمت هر کیلووات ساعت 
برق مشترکان به 460 ریال افزایش 
یافته است. وزیر نیرو اضافه شدن 
ای��ن بند عوارض را ج��دا از اجراي 
ف��از دوم قانون هدفمندي یارانه ها 
و مصوبات مجلس بر اساس قانون 
بودجه براي افزایش قیمت برق ذکر 
کرد و گفت: بر اساس قانون بودجه 
وزارت نیرو مي توانس��ت از تیر ماه 
س��ال جاري نس��بت به افزایش قیمت برق اقدام کند که این 
اتفاق در دولت دهم نیفتاد و قیمت برق فعلا نسبت به قانون 

افزایشي نیافته است.

اخذ عوارض 30 ریالي از مشترکین برق



دوشنبه 25 شهریور  1392 

 سـال نهم/ دوره جدید/  شمــاره 1929
    شماره ارسـال پـیــامک:30007446
www.esfahanemrooz.com       تلفن ارتباط خوانندگان : 6293750

آگهی تأسیس شرکت فنی مهندسی ویوا طرح گستر با مسئولیت محدود 
شرکت فوق در تاریخ 1392/6/12 تحت شماره 50۷59 و شناسه ملی 10260693100 در 
این اداره به ثبت رسیده و در تاریخ 1392/6/12 از لحاظ امضاء ذیل دفاتر تکمیل گردیده 
و خلاصه شرکتنامه آن به شرح زیر جهت اطلاع عموم در روزنامه رسمی آگهی می شود. 
1- موضوع ش��رکت: ثبت موضوع فعالیت ذیل به منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت نمی 
باش��د انجام فعالیت های طراحی و پیمانکاری از قبیل تهیه نقش��ه های معماری و فاز 2 
معماری و تهیه و طراحی نماهای مجموعه ها و طراحی داخلی و دکوراس��یون مجموعه 
های ساختمانی- انجام پیمانکاری مربوط به طراحی داخلی و نما و دکوراسیون مجموعه 
های س��اختمانی و با کس��ب مجوز از مراجع ذیصلاح.2- مدت شرکت: از تاریخ ثبت به 
مدت نامحدود3- مرکز اصلی شرکت: 1-3- استان اصفهان- شهراصفهان – خیابان جابر 
انصاری- خیابان شهید شهبازی- روبروی ایستگاه مترو- ساختمان کاشانه- واحد یک- 
کد پستی 81968۷4۷31- تلفن: 031144016484- سرمایه شرکت: مبلغ 1/000/000 
ریال می باشد. 5- اولین مدیران شرکت:1-5- آقای عباس نائینی به سمت رئیس هیئت 
مدیره2-5- آقای علیرضا نائینی به سمت عضو هیئت مدیره3-5- آقای علیرضا نائینی به 
سمت مدیر عامل به مدت نامحدود انتخاب گردیدند.6- دارندگان حق امضاء: کلیه اوراق و 
اسناد مالی و تعهدات شرکت و اوراق عادی و اداری با امضای مدیر عامل )آقای علی رضا 
نائینی( همراه با مهر شرکت معتبر می باشد.۷- اختیارات مدیرعامل: طبق اساسنامه 6352/م 

الف رئیس اداره ثبت شرکت ها و مؤسسات واحد ثبتی اصفهان – منصور آذری

آگهی ابلاغ اجرائیه
شماره پرونده: 9104002133000034/1 شماره بایگانی پرونده: 9100100 بدین وسیله به آقای 
غلامرضا جنتی فرزند هاشم مقیم: گلدشت خیابان نشاط منزل شخصی کد پستی 85831856۷1 
که برابر گواهی مامور مربوطه آدرس تعیین شده ناقص و شناخته نگردیده ابلاغ می گردد که بانک 
صادرات اصفهان به استناد سند رهنی شماره 14385 مورخه 86/4/18 تنظیمی در دفتر اسناد رسمی 
۷2 نجف آباد جهت وصول مبلغ چهارصد و نود و هشت میلیون و یکصد و هشتاد و یک هزار و 
دویست و پنجاه ریال )498181250 ریال( بابت اصل طلب و خسارات قانونی متعلقه و از آن تاریخ 
به بعد روزانه مبلغ یکصد و هفتاد و یک هزار و هفتصد و پنج ریال )1۷1۷05 ریال( خسارت دیرکرد 
در پرداخت تا زمان وصول طلب بانضمام مبلغ پنج میلیون ریال حق الوکاله درخواست صدور اجرائیه 
علیه شما را نموده است که اجرائیه به کلاسه 9100100 صادر و در واحد اجرای این اداره مطرح 
است لذا طبق ماده 18 آئین نامه اجرای مفاد اسناد رسمی لازم الاجراء مراتب فقط یک نوبت در 
روزنامه اصفهان امروز جهت اطلاع شما درج و منتشر تا نسبت به پرداخت بدهی خود اقدام نمایید و 
از تاریخ درج و انتشار در روزنامه مزبور ابلاغ شده محسوب می گردد و ظرف مدت ده روز از تاریخ 
ابلاغ اجراییه باید نسبت به پرداخت بدهی خود به بستانکار اقدام نمائید در غیر اینصورت عملیات 
اجرائی علیه شما جریان خواهد یافت و غیر از این آگهی جز آگهی مزایده آگهی دیگری منتشر 

نخواهد شد. 1182/م الف مسئول اجرای ثبت اسناد و املاک نجف آباد- فاتحی

آگهی ابلاغ
شماره درخواست: 9210460352100008 شماره پرونده: 9209980352100340 شماره بایگانی 
ش��عبه: 920361 تاریخ تنظیم: 1392/3/28 خواهان پری حس��ینی فرزند اسماعیل دادخواستی 
به طرفیت خوانده س��ید عماد اصغری کرهرودی فرزند هادی به خواس��ته صدور حکم طلاق به 
درخواست زوجه تقدیم دادگاه های عمومی شهرستان اصفهان که جهت رسیدگی به شعبه بیست 
و یکم دادگاه عمومی حقوقی )خانواده( شهرستان اصفهان واقع در اصفهان خ چهارباغ بالا خ شهید 
نیکبخت ساختمان دادگس��تری کل استان اصفهان طبقه 4 اتاق شماره 459 ارجاع و به کلاسه 
پرونده فوق ثبت گردیده و وقت رسیدگی آن مورخه 1392/8/8 ساعت 9 تعیین شده است به علت 
مجهول المکان بودن خوانده و درخواست خواهان و به تجویز ماده ۷3 قانون آیین دادرسی دادگاه 
های عمومی و انقلاب در امور مدنی و دستور دادگاه مراتب یک نوبت در یکی از جراید کثیرالانتشار 
آگهی می ش��ود تا خوانده پس از نش��ر آگهی و اطلاع از مفاد آن به دادگاه مراجعه و ضمن اعلام 
نشانی کامل خود نسخه دوم دادخواست و ضمائم را دریافت و در وقت مقرر فوق جهت رسیدگی 
حاضر گردد. مدیر دفتر ش��عبه بیست و یکم دادگاه عمومی حقوقی )خانواده( شهرستان اصفهان 
اصفهان- خ چهارباغ بالا- خ شهید نیکبخت- ساختمان دادگستری کل استان اصفهان- طبقه 

4 اتاق شماره 459

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

برابر رای شماره 255 مورخ 92/3/19 موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان 
های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی منطقه شمال اصفهان تصرفات مالکانه و بلامعارض 
خانم پروانه کاغذچی فرزند علی به ش��ماره شناس��نامه 3۷865 صادره از اصفهان به شماره ملی 
1282306103 در ی��ک باب خانه به مس��احت 180/95 مترمربع در پلاک 5345 باقیمانده واقع 
در بخش چهار ثبت اصفهان محرز گردیده اس��ت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت 
به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این 
اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به 
مرجع قضایی تقدیم نماید. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 
طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. تاریخ انتشار نوبت اول: 92/6/25 تاریخ انتشار نوبت 

دوم: 92/۷/9 رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه شمال اصفهان- قویدل

آگهی موضوع ماده 3 آیین نامه قانون هیات تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
و ساختمان های فاقد سند رسمی

برابر رای 4345- 92/6/10 صادره هیات تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی شاهین شهر تصرفات مالکانه و بلامعارض آقای محمود نجفقلی 
بک ناظری فرزند احمد به شماره شناسنامه 89 صادره اصفهان به شماره ملی 128۷5۷5511 در 
ششدانگ یکباب خانه به مساحت 1۷4/03 مترمربع قسمتی از پلاک 4۷9 فرعی مجزی شده از 
پلاک 99 اصلی واقع در ملک شهر- رباط 3- ک 41 خریداری مع الواسطه از مالک رسمی آقای 
علی جهرمی محرز گردیده است.  لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد و املاک محل تسلیم  
و پس از اخذ رس��ید ظرف یک ماه از تاریخ تس��لیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایی 
تقدیم نماید. بدیهی اس��ت در صورت انقضاء مدت مذکور و عدم وصول اعتراض، طبق مقررات 
سند مالکیت صادر خواهد شد. تاریخ انتشار نوبت اول: 92/6/25 تاریخ انتشار نوبت دوم: 92/۷/9     

6312/م الف رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شاهین شهر- حسین هادی زاده

آگهی موضوع ماده 3 آئین نامه قانون هیات تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
و ساختمانهای فاقد سندرسمی 

برابر آراء صادره هیات تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در 
واحد ثبتی شاهین شهر تصرفات مالکانه و بلا معارض متقاضیان محرز گردیده است لذا مشخصات 
متقاضیان و املاک مورد تقاضا بشرح ذیل به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهی میشود . در صورتیکه اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند 
از تاریخ انتشار اولین آگهی بمدت 2 ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد و املاک محل تسلیم 
و پس از اخذ رسید ، ظرف یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض ، دادخواست خود را به مرجع قضایی 

تقدیم نمایند /.
1= رای 3880-92/4/31اقای محمد تقی مهوری حبیب آبادی فرزند مصطفی بشماره شناسنامه 
1198 صادره اصفهان بش��ماره ملی 12846402۷2 در شش��دانگ یکباب خانه بمساحت /253 
متر مربع قسمتی از پلاک 309 اصلی واقع در اصفهان خ غرضی خ خردمند بخش 16 اصفهان 

خریداری مع الواسطه  از مالک رسمی اقایمصطفی زرگری نجف ابادی
2= رای 3881-92/4/31 اقای ابراهیم محمدی احمد محمودی فرزند ثاکی بش��ماره شناسنامه 
488 صادره فارس��ان بشماره ملی 5558861649 در ششدانگ یکباب خانه بمساحت /180 متر 
مربع قسمتی از پلاک 309 اصلی واقع در اصفهان خ کاوه خ فرزانگان بخش 16 اصفهان خریداری 

مع الواسطه از مالک رسمی اقای علیرضا نریمانی 
3= رای 3882-92/4/31 خانم اشرف سیامرد خوزانی فرزند ابوالقاسم بشماره شناسنامه 391 صادره 
خمینی شهر بشماره ملی 1141598469 درششدانگ یکباب خانه بمساحت /205 متر مربع قسمتی 
از پلاک 681 فرعی مجزی شده از پلاک 99 اصلی واقع درملک شهر نگارستانبخش 16 اصفهاندر 

ازاء مالکیت مشاعی خریداری شده 
4= رای 3883-92/4/31 اقای مهدی صادقی فرزند عبداله بشماره شناسنامه ۷9 صادره اصفهان 
بشماره ملی 129009۷313 در ششدانگ یکباب خانه بمساحت 398/50 متر مربع قسمتی از پلاک 
54۷ فرعی مجزی شده از پلاک 99 اصلی واقع در ملک شهر رباط3 ک 1۷بخش 16 اصفهان در 

ازاء مالکیت مشاعی خریداری شده 
5= رای 3884-92/4/31 خانم بی بی گل خدری فرزند نظر بشماره شناسنامه 138 صادره ایذه 
بشماره ملی 18412103۷4 در ششدانگ یکباب خانه بمساحت 23۷/52 متر مربع قسمتی از پلاک 
486 فرعی مجزی شده از پلاک 99 اصلی واقع در ملک شهر رباط 3 ک 3۷بخش 16 اصفهان 

در ازاء مالکیت مشاعی خریداری شده 
6= رای 3885-92/4/31 اقای عبدالرحیم ناظمی فرزند حسینعلی بشماره شناسنامه یک صادره 
برخوار بشماره ملی 5110506132 در ششدانگ یکباب خانه بمساحت 139/18 متر مربع قسمتی 
از پلاک 89 فرعی مجزی شده از پلاک 99 اصلی واقع در ملک شهر خ مطهری ک امیر کبیر 

بخش 16 اصفهان در ازاء مالکیت مشاعی خریداری شده 
۷= رای 3886-92/4/31 اقای حسنعلی ایدی زاده شوشتری فرزند جواد بشماره شناسنامه 26۷86 
صادره شوشتر بشماره ملی 1880259850 در ششدانگ یکباب خانه بمساحت 13۷/2۷ متر مربع 
قس��متی از پلاک 18 فرعی مجزی ش��ده از پلاک 99 اصلی واقع در ملک شهر رباط 3 ک 40 
بخش 16 اصفهان خریداری ) مع الواسطه ( از مالک رسمی اقایان علی و حسینعلی و رضا یارعلی 

دلیگانی
8= رای 3942-92/5/3 اقای ضیاء محمدی فرزند کریم بشماره شناسنامه 22 صادره آباده بشماره 
ملی 241133۷6۷1 در شش��دانگ یکباب خانه بمساحت /253 متر مربع قسمتی از پلاک 309 
اصلی واقع دراصفهان خ غرضی خ خردمند بخش 16 اصفهان در ازاء مالکیت مشاعی خریداری 

شده 
9= رای 3943-92/5/3 اقای علیرضا وحیدی فرزند محمد بشماره شناسنامه 45 صادره سمیرم 
سفلی بشماره ملی 5129۷35188 در ششدانگ یکباب خانه بمساحت 151/49 متر مربع قسمتی 
از پلاک 64۷ فرعی مجزی شده از پلاک 99 اصلی واقع درملک شهر رباط 3 ک 13 بخش 16 

اصفهان در ازاء مالکیت مشاعی خریداری شده 
10= رای 3944-92/5/3 اقای محمد خدادادی فرزند حس��ینعلی بشماره شناسنامه 252 صادره 
نجف اباد بش��ماره ملی 1091945950 در شش��دانگ یکباب خانه بمساحت 190/05 متر مربع 
قس��متی از پلاک 309  اصلی واقع در اصفهان خ کاوه خ غرضی خ خردمند بخش 16 اصفهان 
خریداری ) مع الواسطه ( از مالک رسمی خانم محمد حسن و حبیبه مارانی و مریم مارانی برزانی 

و ابوالقاسم سینا مهر

11= رای 3945-92/5/3 خانم زهره زندی قهجاورس��تانی فرزند فتح اله بش��ماره شناسنامه 66 
صادره اصفهان بشماره ملی 1291۷0805۷ در ششدانگ یکباب خانه بمساحت /253 متر مربع 
قسمتی از پلاک 309  اصلی واقع دراصفهان خ غرضی خ خردمند بخش 16 اصفهان خریداری ) 

مع الواسطه ( از مالک رسمی اقای مجتبی لاچیانی 
12= رای 3950-92/5/۷ اقای مجتبی مطلبی فشارکی فرزند عبدالصمد بشماره شناسنامه 983 
صادره اصفهان بشماره ملی 1286863015 در ششدانگ یکباب خانه بمساحت /231 متر مربع 
قسمتی از پلاک 309 اصلی واقع در اصفهان خ غرضی خ خردمند بخش 16 اصفهان خریداری ) 

مع الواسطه ( از مالک رسمی اقای حسن زارع نریمانی 
13= رای 3951-92/5/۷ اقای حسن محمودی فرزند عباس بشماره شناسنامه 5 صادره شهرضا 
بشماره ملی 1199424951 در ششدانگ یکباب خانه بمساحت 129/90 متر مربع قسمتی از پلاک 
89 فرعی مجزی شده از پلاک 99 اصلی واقع در ملک شهر خ مطهری ک امیر کبیربخش 16 

اصفهان در ازاء مالکیت مشاعی خریداری شده 
14= رای 3952-92/5/۷ اقای غلام قنبری مورکانی فرزند اس��داله بش��ماره شناسنامه ۷ صادره 
مسجد سلیمان بشماره ملی 19۷20۷0304 در ششدانگ یکباب خانه  بمساحت /265 متر مربع 
قسمتی از پلاک 23 فرعی مجزی شده از پلاک 31 اصلی  واقع در اصفهان خ کاوه کوی میلاد 

بخش 16 اصفهان در ازاء مالکیت مشاعی خریداری شده 
15= رای 399۷-92/5/12 اقای باقر زرین نعل فرزند محمد بشماره شناسنامه 631۷5 صادره بغداد 
بشماره ملی 4۷205133۷9 در ششدانگ یکباب خانه بمساحت 119/01 متر مربع قسمتی از پلاک 
542 فرعی مجزی شده از پلاک 99 اصلی واقع در ملک شهر رباط 3 ک 21 بخش 16 اصفهان 

خریداری ) مع الواسطه ( از مالک رسمی اقای منصور باقریه 
16= رای 3998-92/5/12 خانم نرگس یزدانی فرزند محمد بشماره شناسنامه 364 صادره اصفهان 
بش��ماره ملی 128۷۷946۷1 در ششدانگ  یکباب خانه  بمساحت 254/15 متر مربع قسمتی از 
پلاک 309  اصلی ) قطعه 5۷۷ ( واقع دراصفهان خ غرضی خ خردمند بخش 16 اصفهان خریداری 

) مع الواسطه ( از مالک رسمی اقای اصغر ره افروز 
1۷= رای 3999-92/5/12 اقای مجتبی هاشمی فرزند یداله بشماره شناسنامه 3 صادره فریدن 
بش��ماره ملی 6219820398 در ششدانگ  یکباب خانه بمساحت 162/85 متر مربع قسمتی از 
پلاک 485 فرعی مجزی شده از پلاک 99 اصلی واقع در اصفهان ملک شهر رباط 3 ک 41 بخش 

16 اصفهان خریداری ) مع الواسطه ( از مالک رسمی خانم عزت چایچی و گیتی نادران
18= رای 4000-92/5/12 اقای علی صالحی فرزند محمد صالح بش��ماره شناسنامه 10 صادره 
چادگان بشماره ملی 5۷59860356 در ششدانگ یکباب خانه بمساحت 253/85 متر مربع قسمتی 
از پ��لاک 309  اصلی واقع در اصفهان خ غرض��ی خ خردمندبخش 16 اصفهان خریداری ) مع 

الواسطه ( از مالک رسمی اقای محمد نریمانی 
19= رای 4024-92/5/16 اقای مصطفی اسکندری وردنجانی فرزند علی باز بشماره شناسنامه 
5244۷ صادره اصفهان بشماره ملی 1280948681 درششدانگ یکباب خانه بمساحت 158/42 
متر مربع قسمتی از پلاک 91 فرعی مجزی شده از پلاک 31 اصلی واقع در اصفهان خ غرضی خ 

ساکت بخش 16 اصفهان در ازاء مالکیت مشاعی خریداری شده 
20= رای 4025-92/5/16 اقای مجتبی اس��کندری وردنجانی فرزند علی باز بشماره شناسنامه 
49124 صادره اصفهان بشماره ملی 1280916931 در ششدانگ یکباب خانه بمساحت 15۷/45 
متر مربع قسمتی از پلاک 91 فرعی مجزی شده از پلاک 31 اصلی  واقع در اصفهان خ غرضی 

خ ساکت بخش 16 اصفهان در ازاء مالکیت مشاعی خریداری شده 
21= رای 4026-92/5/16 اقای علیرضا یار محمدی فرزند محمد بش��ماره شناسنامه - صادره 
اصفهان بشماره ملی 12۷0۷116۷9 در ششدانگ یکباب مغازه بمساحت 28/15 متر مربع قسمتی 
از پلاک 252 فرعی مجزی شده از پلاک 452 اصلی واقع در اصفهان خ امیر کبیر خ پردیس بخش 

16 اصفهان در ازاء مالکیت مشاعی خریداری شده 
22= رای 402۷-92/5/16 اقای مهدی معینی فرزند علی بشماره شناسنامه 64۷ صادره دولت اباد 
بشماره ملی 6609615۷48 در ششدانگ یکباب خانه بمساحت 154/10 متر مربع قسمتی از پلاک 
۷20 فرعی مجزی شده از پلاک 99 اصلی واقع در اصفهان خ غرضی خ ازادیبخش 16 اصفهان 

در ازاء مالکیت مشاعی خریداری شده 
23= رای 4028-92/5/16 اقای احمد رضا رشتی فرزند فضل اله بشماره شناسنامه 1531 صادره 
اصفهان بشماره ملی 1285842618 در ششدانگ یکباب خانه بمساحت /230 متر مربع قسمتی 
از پ��لاک 309 اصلی  واقع دراصفهان خ غرض��ی خ خردمند بخش 16 اصفهان در ازاء مالکیت 

مشاعی خریداری شده 
24= رای 4029-92/5/16 اقای حس��ین رش��یدیان فرزند فتحعلی بشماره شناسنامه 6۷ صادره 
اصفهان بشماره ملی 5649659801 در ششدانگ یکباب خانه بمساحت 251/۷9 متر مربع قسمتی 
از / تحت پلاک 309 اصلی ) قطعه 501 ( واقع در اصفهان خ غرضی خ خردمندبخش 16 اصفهان 

خریداری از مالک رسمی وراث فضل اله کلینی 
25= رای 4030-92/5/16  اقای رضا اس��ماعیلی فرزند امامقلی بش��ماره شناسنامه 155 صادره 
لردگان  بشماره ملی 6329825300 درششدانگ  یکباب خانهبمساحت  19۷/44 متر مربع قسمتی 
از پلاک 309  اصلی واقع در اصفهان خ غرضی خ خردمندبخش 16 اصفهان خریداری از مالک 

رسمی اقای علی اصغر اموزگار پور 
26= رای 4031-92/5/16 اقا علی تولائی فرزند اسمعیل بشماره شناسنامه 800 صادره اصفهان 
بش��ماره ملی 128441۷336 در ششدانگ یکباب گاراژ بمساحت 1381/35 متر مربع قسمتی از 
پلاک 1154 فرعی مجزی شده از پلاک 452 اصلی واقع درشاهپور جدید خ امیرکبیر بخش 16 

اصفهان در ازاء مالکیت مشاعی خریداری شده 
2۷= رای 4032-92/5/16 اقای حش��مت اله ارشادی فرزند رضا قلی بشماره شناسنامه 126۷0 
صادره الیگودرز بشماره ملی 41۷012۷1۷1 در ششدانگ یکباب خانه بمساحت 93/۷0 متر مربع 

قسمتی از پلاک 4۷8 فرعی مجزی شده از پلاک 99 اصلی واقع در ملک شهر رباط 3 دانش 2 
بخش 16 اصفهان در ازاء مالکیت مشاعی خریداری شده 

28= رای 4033-92/5/16  خانم خدیجه ملا حسینی دلیگانی فرزند علی بشماره شناسنامه 26 
صادره برخوار بشماره ملی 5110438455 در یکباب کارگاه نجاری بمساحت 223/30 متر مربع 
قسمتی از پلاک ۷1 فرعی مجزی شده از پلاک 99 اصلی واقع در ملک شهر رباط 3 ک شاهین 

بخش 16 اصفهان خریداری از مالک رسمی اقای عباسعلی اتشی 
29= رای 4034-92/5/16 اقای حسن قاسمی دلیگانی فرزند رضا بشماره شناسنامه 1441 صادره 
اصفهان بشماره ملی 5110180490 درششدانگ یکباب خانه بمساحت 248/64 متر مربع قسمتی 
از پلاک 48 فرعی مجزی شده از پلاک 99 اصلی واقع در ملک شهر خ مطهری خ بهاربخش 16 

اصفهان خریداری مع الواسطه از مالک رسمی اقای عبدالحسین شاهی دلیگانی 
30= رای 4035-92/5/16 اقای مراد کریمی مالک ابادی فرزند پیر علی بشماره شناسنامه 512 
صادره مسجد سلیمان بشماره ملی 6639432110 در ششدانگ یکباب خانه بمساحت 141/12 
متر مربع قسمتی از پلاک ۷98 فرعی مجزی شده از پلاک 99 اصلی  واقع در سه راه ملک شهر 

خ کاوه بعد از کلانتری بخش 16 اصفهان در ازاء مالکیت مشاعی خریداری شده 
31= رای 4036-92/5/16 اقای مهدی قاسمی پور فرزند رحیم بشماره شناسنامه 45813 صادره 
اصفهان بشماره ملی 1280883۷15 درششدانگ یکباب مغازه بمساحت 23/41 متر مربع قسمتی 
از پلاک 6۷ فرعی مجزی شده از پلاک 99 اصلی واقع درملک شهر خ مطهری ک ناصر بخش 

16 اصفهان خریداری مع الواسطه از مالک رسمی اقای محمود اتشی دلیگانی 
32= رای 403۷-92/5/16 اقای اس��معیل حاجی وندی فرزند مصطفی بشماره شناسنامه 2390 
صادره ابادان بشماره ملی 1818۷49۷18 درششدانگ  یکباب خانه بمساحت 13۷/83 متر مربع 
قسمتی از پلاک 13فرعی مجزی شده از پلاک 99 اصلی واقع در ملک شهر خ مطهری بخش 
16 اصفهان خریداری مع الواسطه از مالک رسمی اقای حسین هدایت کلیشادی  33= رای 4038-
92/5/16 اقای اسکندر یادگاری فرزند حسین بشماره شناسنامه 26 صادره چادگان بشماره ملی 
5۷59۷52340 در ششدانگ یکباب خانه بمساحت 126/05 متر مربع قسمتی از پلاک 13 فرعی 
مجزی ش��ده از پلاک 99 اصلی واقع درملک شهر خ مطهری بخش 16 اصفهان خریداری مع 
الواسطه از مالک رسمی اقای حسین هدایت کلیشادی  34= رای 4039-92/5/16 اقای هوشنگ 
حسن زرین فرزند محمد بشماره شناس��نامه 36 صادره الیگودرز بشماره ملی 41۷1941611 در 
ششدانگ یکباب خانه بمساحت 254/08 متر مربع قسمتی از پلاک 309 اصلی ) قطعه 480 ( واقع 
در اصفهان خ غرضی خ خردمند بخش 16 اصفهان خریداری از مالک رسمی شهرداری اصفهان  
35= رای 4040-92/5/20 اقای عبداله حسینی فرزند محمد بشماره شناسنامه 126 صادره مسجد 
سلیمان بشماره ملی 19۷1232106 در ششدانگ یکباب خانه بمساحت 161/42 متر مربع قسمتی 
از پلاک 91 فرعی مجزی شده از پلاک 31 اصلی واقع در اصفهان خ غرضی خ نیر اصفهانیبخش 
16 اصفهان در ازاء مالکیت مشاعی خریداری شده  36= رای 4041-92/5/20 اقای جواد بند علی 
فرزند قاسم بشماره شناسنامه 491 صادره اصفهان بشماره ملی 128۷4۷0841 در ششدانگ یکباب 
خانه بمساحت /126 متر مربع قسمتی از پلاک 64۷ فرعی مجزی شده از پلاک 99 اصلی واقع در 
ملک شهر رباط 3 فرعی 4 بخش 16 اصفهان خریداری مع الواسطه  از مالک رسمی اقای محمد 
حسین روحانی اصفهانی  3۷= رای 4042-92/5/20 خانم فاطمه محسنی فرزند حسن بشماره 
شناسنامه 336 صادره گلپایگان بشماره ملی 121936۷۷10 در ششدانگ یکباب خانه بمساحت 
210/02 متر مربع قسمتی از پلاک 503 فرعی مجزی شده از پلاک 99 اصلی واقع درملک شهر 
رباط 3 ک حکیما بخش 16 اصفهان خریداری مع الواسطه  از مالک رسمی اقای اصغر روحانی 
اصفهانی  38= رای 4043-92/5/20 اقای احمد رضا ستایش فر  فرزند اسد اله  بشماره شناسنامه 
22932 صادره اصفهان بش��ماره ملی 1282698699 در ششدانگ یکباب خانه بمساحت /198 
متر مربع قسمتی پلاک 309 اصلی ) قطعه 3 ( واقع در اصفهان خ غرضی خ خردمند بخش 16 
اصفهان خریداری از مالک رس��می خانم ش��هلا عبادت  39= رای 4044-92/5/20 اقای اصغر 
گندم کار دلیگانی فرزند حس��ن بشماره شناسنامه 23 صادره برخوار بشماره ملی 511050101۷ 
در ششدانگ یکباب خانه بمساحت 204/۷5 متر مربع قسمتی از پلاک 91 فرعی مجزی شده از 
پلاک 31 اصلی واقع دراصفهان خ غرضی خ ساکت بخش 16 اصفهان در ازاء مالکیت مشاعی 
خریداری شده  بدیهی است در صورت انقضاء  مدت مذکور و عدم وصول اعتراض ، طبق مقررات 
سند مالکیت صادر خواهد شد . تاریخ انتشار نوبت اول 6/10 تاریخ انتشار نوبت دوم 6/25   5539/م 
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آگهی موضوع ماده 3 آیین نامه قانون هیات تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 

و ساختمان های فاقد سند رسمی
برابر رای 4184- 92/6/3 صادره هیات تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی شاهین شهر تصرفات مالکانه و بلامعارض آقای نادعلی محمدپور 
جزی فرزند امرا...  به ش��ماره شناسنامه 4۷3 صادره اصفهان به ش��ماره ملی 12844۷0891 در 
ششدانگ یکباب خانه به مساحت 152/85 مترمربع قسمتی از پلاک 539 فرعی مجزی شده از 
پلاک 99 اصلی واقع در ملک شهر- رباط 3- فرعی 9 خریداری مع الواسطه از مالک رسمی آقای 
علی روحانی محرز گردیده است.  لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد و املاک محل تسلیم  
و پس از اخذ رس��ید ظرف یک ماه از تاریخ تس��لیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایی 
تقدیم نماید. بدیهی اس��ت در صورت انقضاء مدت مذکور و عدم وصول اعتراض، طبق مقررات 
سند مالکیت صادر خواهد شد. تاریخ انتشار نوبت اول: 92/6/25 تاریخ انتشار نوبت دوم: 92/۷/9     
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گزارش4

آمارها تکان دهنده اند. ایرانیان، 
به اندازه کافی شیر نمی خورند 
و این یعنی نسل های آینده، از نظر جسمی سالم نخواهند بود. 
س��رانه کنونی مصرف شیر در جهان، سالانه 160 کیلوگرم به 
ازای هر فرد است اما این رقم در ایران به 80 کیلوگرم می رسد 
که البته آمار خوبی به شمار نمی رود. این میزان مصرف شیر در 
کشورمان نشان می دهد که ایرانی ها یا علاقه ای به مصرف شیر 
ندارند و یا از تاثیرات شیر بر سلامت جسم آگاه نیستند. در این 
میان، عامل س��ومی هم وجود دارد که البته در سال های اخیر، 

بیشتر و بیشتر خود را نشان داده  است؛ ایرانی ها به 
دلیل افزایش قیمت بی سابقه، شیر را از سبد خرید 
منازل خود حذف کرد ه اند. بسیاری از کارشناسان 
اما، کاهش مصرف شیر در جامعه را یک تهدید 
خاموش توصیف می کنند که امروز و فردا، اثرات 
آن مشخص نمی شود اما در دراز مدت، تبعات بسیار 
هولناکی برای سلامت مردم ایران به دنبال خواهد 

داشت.
  همه چیز زیر سر هدفمندی است!

آنگونه که در برنامه چهارم توسعه تاکید شده 
بود، سرانه مصرف شیر ایرانیان تا پایان سال 88 باید 
به 160 کیلوگرم در سال می رسید اما نه تنها این 
اتفاق نیفتاد بلکه پس از اجرای قانون هدفمند کردن 
یارانه ها و حذف یارانه عمومی شیر، این رقم باز هم 
کاهش پیدا کرد و به رقم تأس��ف بار 56 کیلوگرم 
رس��ید. یعنی 30 درصد کاهش مصرف س��رانه 
شیر بعد  از حذف یارانه این ماده غذایی ارزشمند. 

گزارش هایی که پس از هدفمند کردن یارانه ها ارائه شد، نشان 
می داد که با حذف یارانه شیر و افزایش قیمت شیر خام، تولید 
شیر پاستوریزه برای کارخانه های لبنی مقرون به صرفه نبود و 
از دو میلیون و 300 هزار تن شیر یارانه ای که هر ساله در قالب 
شیر پاستوریزه نایلونی توزیع می شد، فقط حدود 30 درصد معادل 
۷00 هزار تن در بازار عرضه شد و بقیه به  صورت فراورده های 
لبنی با قیمت بالا به مردم عرضه می شد؛ همچنین به  طور کلی 
ظرفیت کارخانه ها برای تولید شیر و فراورده های لبنی 20 تا 30 
درصد کاهش یافته که به همین نسبت، مصرف شیر نیز در جامعه 

کاهش یافت.
  چرا کمتر شیر می خوریم؟

شیر به  عنوان یکی از منابع اصلی تامین کننده کلسیم بدن 
به  ویژه برای کودکان و نوجوانان و دختران بسیار ضروری است. 

کاهش مصرف شیر در این گروه های سنی، می تواند به عوارض 
غیرقابل جبرانی برای آنها در بزرگسالی منجر شود. عوارضی که 
برای درمان آن هزینه های سنگینی باید پرداخت شود. در اغلب 
کشورهای پیشرفته، شیر مانند آب آشامیدنی توسط شهروندان 
مصرف می شود، اما در ایران به دلایل مختلف از جمله ضعف 
فرهنگی، گرانی ش��یر و عادات تغذیه ای غلط، کمتر مصرف 
می ش��ود. اکنون با حذف یارانه شیر که به ظاهر درآمدهایی را 
نصیب دولت کرده، یک معضل دیگر هم بر معضلات قبلی 
جامعه ایرانی اضافه ش��ده و آن حذف ش��یر از سبد خانوارهای 

کم درآمد است. اگر چه ممکن است گفته شود که یارانه نقدی 
داده شده به خانواده ها می تواند جبران حذف یارانه شیر را بکند اما 
واقعیت این است که خانواده های ضعیف جامعه آنقدر گرفتاری و 
مشکلات دارند که مصرف یارانه اعطا شده در جای خودش به 
امری فراموش شده تبدیل می شود. اکنون بسیاری از خانواده های 
ایرانی، شیر را از سبد کالایی خود حذف کرده اند و اولویت را به نان 

و برنج وگوشت و مرغ داده اند. 
  از فنلاندی ها یاد بگیریم نه از گامبیا!

هر چند وضعیت مصرف ش��یر در ایران به نسبت برخی از 
کشورهای جهان در شرایط بسیار بهتری قرار دارد. اما باز هم نا امید 
کننده است. اکنون فنلاندی ها سالانه بیش از 361 کیلوگرم شیر 
مصرف می کنند که رتبه نخست جهان را هم به خود اختصاص 
داده اند. یک مقایسه کوچک میان ایران و فنلاند نشان می دهد 

که ایرانی ها نزدیک به 300 کیلوگرم کمتر از مردم این کش��ور 
کوچک، شیر می خورند. پس از فنلاند نیز کشورهای سوئد با 355 
کیلوگرم، هلند با 320 کیلوگرم و سوییس با 315 کیلوگرم قرار 
دارند و همچنان فاصله  بسیار زیاد خود با ایران را حفظ کرده اند. از 
سوی دیگر، گامبیا، اوگاندا و گینه در پایین ترین رتبه میزان مصرف 
شیر در جهان قرار گرفته اند که البته نتایج این داستان غم انگیز در 
وضعیت نامطلوب و بحرانی مردم این کشورها نمایان است. با 
این حال، در میان کشورهایی که کمترین میزان مصرف شیر در 
جهان را دارند، نام چین نیز به چشم می خورد. چشم  بادامی ها در 
یک سال فقط 8 کیلوگرم شیر مصرف می کنند که 

آن هم به نوبه خود، قابل تامل است.
  چرا باید شیر بخوریم؟

ش��یر یکی از منابع با ارزش و اصلی در هرم 
غذایی اس��ت و بدن انسان پس از گروه غلات، 
میوه و س��بزیجات به این منبع غذایی نیاز دارد. 
متخصصان تغذیه پیشنهاد می کنند حداقل یک 
و نیم واحد و به طور متوسط چهار واحد از شیر و 
لبنیات استفاده شود که البته منظور از هر واحد 240 
سی سی اس��ت که معادل یک لیوان شیر، یک 
لیوان ماست، دو لیوان دوغ و 45 گرم پنیر برای 
تامین کلسیم، ریبوفلابین و پروتئین های ارزشمند 
است. در همین راستا دکتر زهرا عبداللهی، رییس 
دفتر بهبود تغذیه جامعه وزارت بهداشت، شیر را 
منبعی مهم در تامین کلسیم و پروتئین مورد نیاز 
بدن می خواند و می گوید: مصرف این ماده غذایی 
مهم جهت جلوگیری از پوکی استخوان مطرح 
است. در ش��رایطی که اکنون هم در زمینه پوکی استخوان با 
مش��کلاتی مواجهیم، ادامه روند کنونی کاهش مصرف شیر 
می تواند بار بیماری ها و شکستگی های استخوانی را افزایش 
دهد و هزینه های مراقبتی زیادی را به دنبال داشته باشد. مصرف 
نکردن شیر اگر جبران نشود، در اولین قدم به تامین  نشدن کلسیم 
و بروز ضعف اسکلتی منجر می شود. کلسیم به همراه فسفر و 
ویتامین های ب و ث از منابع اصلی تشکیل اسکلت هستند. از 
طرف دیگر به گفته کارشناسان تغذیه، اگر فردی شیر را برای 
مدتی از برنامه غذایی خود حذف کند، پس از نوشیدن آن ممکن 
است نسبت به قند شیر یا لاکتوز حساسیت احساس کنند که به 

بروز اسهال، استفراغ و مشکلات گوارشی هم منجر می شود. 
  هزینه های بالای مصرف نکردن شیر

میزان مصرف شیر در کشورمان در حالی به مرحله بحران 

رسیده که صدای مشاور انجمن صنایع لبنی کشور را نیز در آورده 
است. حسن چمنی که قطع یارانه صنعت شیر و افزایش قیمت 
این مایع حیاتی را عامل اصلی کاهش 22 درصدی سرانه مصرف 
شیر در کشور می داند، تاکید دارد که تبعات این اقدام را در سال های 
آینده و در بخش سلامت کشور مشاهده خواهیم کرد. او با اشاره 
به اعلام وزارت بهداشت در خصوص اینکه هر فرد ایرانی دارای 
دو دندان پوسیده است، می افزاید: اگر هر ایرانی فقط دو دندان 
پوسیده داشته باشد، در مجموع با 150 میلیون دندان آسیب دیده 
روبه رو هستیم که نیاز به ترمیم دارند؛ در صورتی که هزینه ترمیم 
هر دندان پوسیده را فقط 200 هزار تومان در نظر بگیریم، باید 
300 هزار میلیارد تومان هزینه کنیم تا این دندان ها ترمیم شوند؛ با 
300 هزار میلیارد تومان چه کاری می توان انجام داد؟ با این مبلغ 
می توان 800 هزار فرصت شغلی در بخش کشاورزی و 400 هزار 
فرصت شغلی در بخش صنعت ایجاد کرد! چمنی تاکید می کند: 
با مصرف شیر مورد نیاز بدن علاوه بر تحمیل این هزینه می توان 
از عوارض دیگر آن، از جمله پوکی استخوان که مهم ترین علت 

زمین گیری در سنین کهنسالی است، پیشگیری کرد.
  به نسل های آینده خیانت نکنیم

ب��ا وضعیت بحرانی کنونی مصرف ش��یر در کش��ور، اگر 
سیاستگذاران حوزه غذا شرایط لازم را برای افزایش مصرف این 
مایع حیاتی فراهم نکنند، به نسل های آینده خیانت کرده اند. کلمه 
»خیانت«، کمترین واژه ای است که می توان برای این موضوع 
به کار گرفت. در این ارتباط نیز رییس دفتر بهبود تغذیه جامعه 
وزارت بهداش��ت با هشدار نسبت به مشکلات ناشی از کمبود 
کلسیم و آمار پوکی استخوان در کشور بر لزوم حمایت دولت در 
جهت اینکه شیر با قیمت مناسب در اختیار مردم قرار گیرد، تاکید 
دارد. زهرا عبدالهی با اشاره به کاهش 14 درصدی مصرف شیر 
در سبد خرید مردم، می گوید: ما به عنوان وزارت بهداشت این 
موضوع را پیگیری می کنیم؛ حمایت دولت، همکاری صنایع شیر 
و بخش های دولتی بسیار مهم است تا شیر با قیمت مناسب در 
بازار در اختیار مردم قرار گیرد. وی می افزاید: اگر قرار باشد قیمت 
شیر و مواد لبنی افزایش یابد، میزان مصرف آن از وضعیت کنونی 
نیز پایین تر می آید و به این ترتیب مشکل کمبود کلسیم و به دنبال 
آن پوکی استخوان، فشار خون بالا و... گسترده تر می شود. او تاکید 
دارد: البته در این زمینه فرهنگساری هم مهم است؛ چرا که مردم 
به صورت عادتی، شیر کم می خورند؛ بر این اساس این موضوع 
نیازمند کار آموزش��ی است. ما نیز به عنوان وزارت بهداشت بر 
روی آموزش، فرهنگسازی و ترویج فرهنگ مصرف شیر تمرکز 

کرده ایم و مرتب بسیج های آموزشی برگزار می کنیم.   

گزارش

ایرانی ها علاقه ای به خوردن شیر ندارند

بیماری های استخوانی، گریبان گیر نسل آینده  ایرانیان 
منطقه ارده��ال که نام قدیمی 
آن، وراردهال است، منطقه ای 
کوهس��تانی است و در 42 کیلومتری غرب کاشان واقع شده؛ 
منطقه ای در حاشیه کویر و همسایگی دشت لوت که به برکت 
وجود حضرت علی بن امام محمد باقر)ع(، متبرک شده است. 
این منطقه در بین سه شهر کاش��ان، قم و دلیجان قرار دارد. 
مشهد اردهال در گذشته به تبع تقسیمات کشوری و نقشه های 
جغرافیایی در اصفهان و بعد از مستقل شدن قم، به این استان 

پیوسته است. این تبعیت و پیوستگی به حدی 
بود که تولیت آس��تان مقدس مش��هد اردهال 
نیز به متولی آستانه کریمه اهل بیت ، حضرت 
معصومه)س( واگذاش��ته ش��ده بود و در حال 
حاضر و با توجه به قوانین کشوری که مدتی به 

تصویب رسیده، اردهال، تابع کاشان است.
  کلمه اردهال

کلمه اردهال در اصل »وراردهال« بوده که 
ای��ن کلمه به دو وجه اردهال و اردهار در کتاب 
زندگانی حضرت سلطانعلی)ع( نوشته سید محمد 
باقر ابطحی آمده است که در هر دو صورت، نام 
روستایی است که در کتاب های مختلف نام برده 
شده؛ مانند اردهال، اردهار، بارکرس، بارکرسب، 
بارکوسب. کلمه مشهد که از ماده شهد به دست 
آمده، اسم مکان است و به جایی اطلاق می شود 

که خون شهیدی در آن ریخته باشد.
  حضرت سلطانعلی)ع(

مورخان تاریخ اس��لام، حض��رت علی بن 
ام��ام محمد باق��ر)ع( را فرزن��د بلافصل امام 
پنجم شیعیان می دانند. ایش��ان نه تنها فرزند 
امام معصوم هستند، بلکه برادر امام صادق)ع( 
و عموی امام نیز می باشند و دختر ایشان به نام 
فاطمه، یکی از همس��ران امام هفتم)ع( است. 

پس از اینکه ایرانیان، اس��لام را به عنوان دین رس��می خود 
پذیرفتند، اعلام داشتند که پیشوایی از بنی امیه نمی پذیرند چون 
دس��ت آنها به خون بهترین بندگان پاک خدا، یعنی حضرت 
سیدالش��هداء و یارانش آلوده است. بدین سان، جمعی از اهالی 
دیار مومنان، ش��هر کاشان و چهل حصاران پیش قدم شدند و 
پیکی به نزد امام باقر)ع( بفرس��تند تا یک نفر از فرزندان خود 
را برای راهنمایی و تربیت ایش��ان و بهره گیری از اسلام ناب 
محمدی به کاشان و چهل حصاران روانه سازد، زیرا از محضر 
امام وقت، دور بودند. عامر بن ناصر به شوق دیدار به شهر مدینه 
رفت و با امام گفتگو کرد. امام پنجم)ع( فرمودند: »نامه ای را که 
آوردی، ملاحظ��ه کردم اما دلم گواهی نمی دهد یکی را به آن 
ولایت بفرس��تم و دل از او بکنم؛ ولی با خدای تعالی مشورت 
می کنم چنانچه اشارتی باشد، اجازه می دهم.« حضرت آن شب 

جد بزرگوارش، پیامبر اکرم)ص( را در خواب دید که فرمود: »نور 
دیدگانم )علی( را به چهل حصاران بفرس��ت.« عامر به همراه 
حضرت سلطانعلی)ع( که به روایتی 25 و به روایتی دیگر 30 
سال و به روایت دقیق تر 32 سال سن داشت، به سمت کاشان 
حرکت کردند. پس از اینکه یک سال حضرت در کاشان بودند 
و مردم از راهنمایی ها و نصایح ایشان بهره بردند، خبر ناگواری 
به حضرت رسید که هشام بن عبدالملک، حضرت امام محمد 
باقر)ع( را مسموم کرده بودند و این از دست دادن پدر، اندوهی 

عظیم برای حضرت داشت. حضرت سلطانعلی)ع( در شهرهای 
خابه، فین و کاشان به موعظه و راهنمایی مردم می پرداختند. 
مردم هر روز در دس��ته های مختلف به دیدار ایشان می آمدند 
و خدم��ت حضرت عرض ارادت می کردند. یکی از افرادی که 
هدای��ای زیادی برای حضرت می برد ولی در باطن از ایش��ان 
کینه به دل داش��ت، زرین نعل یا زرینه کفش بود که در دل، 
بغض حضرت را می پروراند و در ذهنش فکر می کرد ریاست و 
حاکمیت منطقه از او گرفته شود. کار به آنجا رسید که ارقم پس 
از خواندن نامه ازرق، 600 س��رباز فراهم کرد و شبانه به نراق 
وارد شد و مشغول طراحی نقشه ای برای قتل حضرت گردید و 
سرانجام در جنگی نابرابر، هنگامی که حضرت بالای سر یکی 
از یارانشان به نام خواجه بودند، ارقم بالای سر حضرت آمد و 

سر مبارک را از تنشان جدا کرد.   

حضرت علی بن امام محمد باقر)ع(، نگینی در کویر

مسعود ماهرانی

مهدی باباربیع
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پروانه هاهفت هنر

5 فرهنگ وهنر

  رقابت 13 فیلم ویدیویی بلند 
برای تصاحب پروانه زرین

آثار فرهنگی کودک 
به جایگاه واقعی خود

 نرسیده است

جشنواره فیلم کودک، بستر 
عرضه تولیدات نسل جوان 

13 اثر در بخش مسابقه فیلم ویدیویی بلند ایرانی 
بیست و هفتمین جشنواره بین المللی فیلم های کودکان 
و نوجوانان رقابت می کنند. با پایان کار هیات انتخاب 
اسامی فیلم های برگزیده برای این بخش اعلام شد. 
آثار این بخش از جشنواره برای دریافت 5 پروانه زرین 
در رش��ته های بهترین اثر ویدیویی بلند، کارگرداني، 
فیلم نامه، بازیگر کودک و نوجوان و جایزه ویژه هیئت 
داوران رقابت می کنن��د. آخرین نفر )مهرداد موفق(، 
آسمان ما ماست )حس��ن نجفی(، پائیز در ایوان خانه 
نشسته است )اکبر شهبازی(، پسرک روزنامه فروش 
)محمدجواد رجب زاده(، پنج��ره )رهبر قنبری(، پیوند 
)سعید ابراهیمی(، تعطیلات دوست داشتنی )سیدوحید 
حس��ینی(از جمله آثار این بخش از جشنواره به شمار 
می روند. به گزارش سایت بیست و هفتمین جشنواره 
بین المللی فیلم کودک و نوجوان،سایر آثار ویدیویی بلند 
جشنواره فیلم کودک عبارتند از: دور زدن ممنوع )محمد 
بصیری(، روز  خدا )بشیر آزادپور(، شهر امید و آرزو )امیر 
مشهدی عباس(، کانی پری )جلال نصیری هانیس(، 
مرد کوچک )مسعود شاه محمدی(، مسابقه )سید جلال 

دهقانی اشکذری(.

یک تهیه کننده سینمای ایران تاکید کرد: متاسفانه 
هنوز تولیدات آثار سینمایی و تلویزیونی در حوزه کودکان 
و نوجوانان به جایگاه واقعی خود نرسیده است و ضروری 
اس��ت که در این راس��تا اقدامات موثرتری دنبال شود. 
داریوش باباییان در گفتگو با س��ایت بیست و هفتمین 
جشنواره بین المللی فیلم های کودکان و نوجوانان با بیان 
اینکه اصفهان جایگاه صد در صدی برگزاری جشنواره 
بین المللی فیلم های ک��ودکان و نوجوانان بوده و خواهد 
بود،  اظهار کرد: این جشنواره از اصفهان آغاز شده و باید 
در این ش��هر به صورت  پایدار بماند.وی  افزود: برگزاری 
دوره های آموزش��ی و تخصصی در حوزه فیلم کودک و 
نوج��وان یکی از اصلی ترین روش های پایدار کردن این 
جشنواره در اصفهان است. این تهیه کننده سینمای کودک  
با اشاره به این که تنوع در تولیدات سینمایی خاص کودکان 
و نوجوانان یکی از اصول مهم این حوزه است،  اضافه کرد: 
اما آنچه مشاهده می شود عدم وجود تنوع موضوعی در 
ساخت فیلم و س��ریال برای کودکان است و بد نیست 
بدانیم که تا کنون فیلم سینمایی با موضوع کودکان و دفاع 
مقدس ساخته نشده است. وی استفاده از ظرفیت کودکان 
و نوجوانان برای ساخت فیلم های خاص این سنین را مثبت 
ارزیابی کرد و ادامه داد: برگزاری کلاس های آموزشی برای 
کودکان و نوجوانان در حاشیه برگزاری جشنواره بیست و 
هفتم می تواند زمینه ارایه آثار بهتری را برای جشنواره بیست 

و هشتم ایجاد کند.

یک کارگردان اصفهانی گفت: جشنواره فیلم کودکان و 
نوجوانان بستر مناسبی را برای عرضه تولیدات نسل جوان 
و قشر دانشجویی با موضوع کودک و نوجوان فراهم کرده 
است.امرالله احمد جو در گفتگو با سایت جشنواره بین المللی 
فیلم های کودکان و نوجوانان، این جش��نواره را فرصتی 
برای شکوفایی استعداد های نهفته در زمینه تولیدات حوزه 
کودکان و نوجوانان اعلام کرد و افزود: فارغ التحصیلان و 
دانشجویان زیادی هستند که تا کنون نتوانسته اند آثار خود را 
به عرصه نمایش بگذارند و برگزاری این جشنواره می توانند 
به این قشر از جامعه کمک شایانی داشته باشد. وی ادامه 
داد: جش��نواره بین المللی فیلم های کودکان و نوجوانان 
بستری را ایجاد می کند که علاقمندان به این شاخه از فیلم 
سازی بتوانند از آثار ارایه شده در این جشنواره استفاده کنند 
و الگوبرداری هایی از آثار فاخر و نوآوری های این جشنواره 
داشته باشند. این کارگردان اظهار داشت: متاسفانه برخی 
از آث��اری که در دوره های قبلی برگزاری این جش��نواره 
ارایه شده بود ارتباط خاصی با موضوع جشنواره نداشت 
و امیدواریم در این دوره ارتباط آثار با موضوع جشنواره بیشتر 

مورد توجه قرار گیرد.

برگزاری سومین جشنواره 
برندهای هنری 

ترویج فرهنگ رضوی
 با جشنواره قصه گویی 

دوبله جدیدی از
 »سه کله پوک« برای تلویزیون

فراخوانی تعدادی از اعضای 
»انجمن تئاتر آزاد« به دادگاه 

با برپایی موفقیت آمیز دو 
دوره از جش��نواره دس��ت 
سازهای متفاوت و برندهای مختلف هنری، سومین 
دوره این جشنواره از 28 تا 31 شهریور ماه در سیتی سنتر 
اصفهان برگزار می شود. مرجان مشتاقیان، برگزارکننده 
این جش��نواره گفت: این جشنواره مجموعه ای از آثار 
طراحان و برندهای مختلف در طراحی هدایای مناسبتی 
و انواع صنایع دستی است.مدیر گالری مهرگان  هدف 
این برنام��ه را معرفی برندهای مختلف عنوان کرد و 
افزود: این برنامه می تواند انگیزه ای ایجاد کند تا برندها 
بتوانند کار خود را در جامعه ای بزرگتر توس��عه دهند. 
مشتاقیان با بیان اینکه در این  جشنواره برگزار کننده، 
شرکت کننده و مشاور تبلیغات است، افزود: کارهایم را 
با عنوان »زیک زاک« در این نمایشگاه ارایه خواهم داد 
که شامل تمام بسته های هدایا و طراحی  محصولات 
مختلف، هدیه های نوروزی و ... اس��ت. گفتنی است؛  
قسمتی از عواید جنبی این برنامه برای کمک به خیریه 

در نظر گرفته شده است.

اصفهان امروز: چهارمین جشنواره بین المللی قصه گویی 
رضوی که با حضور 30 قصه گوی برتر ایرانی و خارجی 
طی روزهای 23 و 24 شهریور به میزبانی اداره کل کانون 
پرورش فکری کودکان و نوجوانان اصفهان برگزار شد، 
دیروز به کار خود پایان داد. سیدحامد عسگری فر، مدیرکل 
کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان اصفهان با بیان 
اینکه هدف اصلی برگزاری جشنواره های رضوی نشر و 
ترویج فرهنگ رضوی و آشنایی کودکان و نوجوانان با 
س��یره اخلاقی و عملی امام رضا)ع( است اظهار داشت: 
حضور گسترده کودکان و نوجوانان در جشنواره قصه گویی 
رضوی بیانگر نیل کانون به این اهداف است. مدیرکل 
کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان اصفهان، با اشاره 
به حضور قصه گویان از نقاط مختلف و ایران و جهان در 
جشنواره، گفت: اکنون که افتخار خادمی قصه گویان امام 
رضا)ع( به کانون اصفهان سپرده شده است امیدواریم که 

بتوانیم به بهترین نحو از عهده این مهم برآییم. 

ناصر طهماسب از دوبله جدیدی از فیلم کمدی »سه 
کله پوک« برای پخش از شبکه چهار سیما خبر داد.این 
مدیر دوبلاژ گفت: فیلم کمدی »سه کله پوک« پیش از 
این هم از تلویزیون با دوبله ایرانی پخش شد و اکنون قرار 
است شکل جدیدی از آن برای پخش از شبکه چهار دوبله 
شود. وی با اشاره به حضور صداپیشگان در فیلم »سه کله 
پوک« یادآور شد: جواد پزشکیان ، حسین عرفانی و تورج 
نصر قرار اس��ت رل های اصلی فیلم »سه کله پوک« را 
بگویند که البته گویندگان دیگری هم دارد. طهماسب 
خاطرنشان کرد: فیلم »سه کله پوک« قرار است اواسط 
هفته جاری دوبله شود و اطلاعی هم از زمان پخش آن 
ندارم.این مدیر دوبلاژ در پایان با اش��اره به دوبله سریال 
»آلفرد هیچکاک« که پیش از این خبرش را اعلام کرده 
بود، به ایسنا گفت: در کنار دوبله سایر کارهایم همچنان 
مشغول دوبله »هیچکاک« هستم که در حال حاضر از 

تلویزیون در حال پخش است.

رئیس انجمن تئاتر آزاد با اظهار تاس��ف از فراخوانده 
ش��دن تعدادی از این اعضای انجمن به دادگاه، خواستار 
تامین امنیت شغلی گروه های تئاتر آزاد شد. مجید جعفری 
در گفتگو با ایسنا،توضیح داد: از چهار ماه پیش افرادی به 
صورت رسمی و غیر رسمی به گروه های تئاتر آزاد مراجعه 
و اعضای این گروه ها را به دادگاهی و زندانی شدن تهدید 
می کنند، برخی افراد هم در این مدت پایش��ان به دادگاه 
کشیده شده است؛ درحالیکه تمام نمایش های ما با مجوز 
قانونی اجرا می شوند و این قضیه تا آنجا پیش رفته که حتی 
افراد غیر مسئول  و غیر رسمی هم به ما تعدی می کنند . 

 اس��تاد نگارگری ایران ضمن اع��لام اینکه طراحی 
ضریح ش��اه عبدالعظیم حس��نی )ع( را آغاز کرده است، 
تاکیدک��رد تابلوی جدیدش با نام »معراج« را به عش��ق 
امام رضا )ع( کشیده و آن را به آستان قدس رضوی اهدا 
می کن��د. در حالیکه خری��داران زیادی چه در داخل و چه 
در خارج کش��ور تمایل داشتند این تابلو را با قیمت های 
بالا خریداری کنند. محمود فرش��چیان اس��تاد نگارگری 
و نقاش��ی ایران، عضو فرهنگس��تان هنر و عضو آکادمی 
چهره ه��ای مان��دگار ای��ران در گفتگو با مه��ر در مورد 
تابلوی جدید خود با نام »معراج« که قرارس��ت سه شنبه 
26 ش��هریور ماه در مراسمی با حضور محمد علی نجفی 
معاون رئیس جمهور و رئیس س��ازمان میراث فرهنگی، 
صنایع دستی و گردشگری رونمایی شود، گفت: چنانچه 
از نام این تابلو پیداس��ت این اثر به معراج حضرت رسول 
اک��رم )ص( اختص��اص دارد که حدود یک س��ال و نیم 
روی آن کار کرده ام. وی افزود: این اثر را تنها به عش��ق 
اینکه آن را به آس��تان قدس رضوی اهدا کنم کشیده ام 
و قص��د دارم ک��ه آن را به حرم امام رض��ا )ع( اهدا کنم 
تا همگان آن را از نزدیک ببینند. فرش��چیان با تاکید بر 
اینکه مجموعه داران حتی پیش از پایان این تابلو خواستار 
خرید آن بودند، خاطرنشان کرد: بسیاری از مجموعه داران 
هنری چه در داخل و چه در خارج از کشور به دنبال این 
بودند که این اثر را با مبالغ بس��یار بالا بخرند و مال خود 
کنند ولی من همه پیشنهادات را رد کردم زیرا عاشق این 
هس��تم که این اثر در حرم حضرت علی بن موسی الرضا 
)ع( نصب ش��ود و مردم این تابل��و را در آنجا ببینند. این 
هنرمند نگارگر در مورد روند اهدای این تابلو به حرم امام 

رضا )ع( توضیح داد: این اثر امروز سه شنبه 26 شهریورماه 
س��اعت 14 در کاخ موزه س��عدآباد رونمایی خواهد شد و 

یک س��ال نیز در این مکان خواهد ماند ولی بعد آن را به 
مشهد خواهیم فرس��تاد. این استاد نگارگری درباره دیگر 
اثرش که با موضوع معراج خلق شده است نیز بیان کرد: 
مَاوَاتِ وَ مَا  پیشتر نیز تابلویی به نام »یُسَبِّحُ لِلهَّهِ مَا فِي السَّ
فِي الَْرْضِ« را کش��یده بودم که به جریان معراج اش��اره 
داش��ت و اکنون نیز در موزه فرشچیان مجموعه سعدآباد 
نگهداری می ش��ود ولی این بار وقت بیشتری گذاشتم و 

تابلوی��ی خلق ک��ردم که لیاقت اهدا به ام��ام رضا )ع( را 
داشته باشد. فرش��چیان در پاسخ به این که این اثر شما 

چ��ه تفاوتی با آثاری که در م��ورد معراج حضرت محمد 
)ص(  که پیش از این کش��یده شده اس��ت، دارد؟ گفت: 
آثار زیادی در مورد معراج کش��یده ش��ده اس��ت. یکی از 
بزرگترین نوابغ هنری یعنی س��لطان محمد که سردمدار 
مکتب هرات و نگارگر معروف دوره شاه طهماسب است، 
تابلوی »معراج« بس��یار ارزشمندی کشیده که اکنون در 
موزه بریتانیا نگهداری می ش��ود. اما تمام این آثار طوری 

کش��یده ش��ده اند که به جای چهره حضرت رسول )ص(  
هاله ای از نور گذاشته شده ولی من معراج را از پشت سر 
ایشان به تصویر کشیده ام که احتیاجی به قرار دادن هاله 
نور به جای س��یمای مبارک و نورانی ایشان نباشد. وی 
ادامه داد: تابلوی معراج من متفاوت تر از س��ایر آثار است. 
در ای��ن تابلو نور و نیرویی وجود دارد که علاوه بر انتقال 
مفهوم به بیننده، پیامبر بزرگ اسلام را بالا برده و در جریان 
معراج به علویت می رساند. فرشتگان من نه مردند و نه زن 
وی ویژگی دیگر این اثر را فرشتگان کنار حضرت دانست و 
گفت: به عقیده من در بارگاه الهی جنسیت معنا ندارد به همین 
خاطر هیچکدام از فرشتگان من جنسیت ندارند و هیچ کس 
نمی تواند بگوید این فرشته مرد است یا زن. این جریان در این 
تابلو نیز رعایت شده است. عضو آکادمی چهره های ماندگار 
ایران در بخش دیگری از صحبت هایش در مورد طراحی و 
ساخت ضریح حضرت شاه عبدالعظیم حسنی )ع(  توضح داد: 
من برای کمک به هرگونه کاری که بر دین داری مردم ایران 
بیفزاید آماده هستم و در چند وقت اخیر در همین راستا کار 
ساخت ضریح حضرت شاه عبدالعظیم حسنی )ع( نیز به من 
سپرده شد. استاد فرشچیان درباره تفاوت های این ضریح با 
ضریح های دیگری که ساخته  است، توضیح داد: این ضریح 
به خاطر کوچک بودنش با س��ایر ضریح ها متفاوت است و 
س��عی خواهم کرد در این ضریح زیبایی ه��ای  بصری را با 
زیبایی های معنوی گره زده و ضریحی زیبا برای این بزرگوار 
بسازم. فرشچیان در پایان گفت: کار طراحی این ضریح را به 
تازگی شروع کرده ام و احتمال می دهم که چند وقتی تمام 
وقت من را بگیرد ولی نمی توانم زمان دقیقی برای پایان 

طراحی و پایان ساخت آن اعلام کنم. 

گزارش

محمود فرشچیان:

تابلویی خلق کردم که لیاقت اهدا به امام رضا )ع( را داشته باشد

آگهی تأسیس موسسه پیام جوان البرز 
موسسه فوق در تاریخ 1392/6/12 تحت شماره 3812 و شناسه ملی 10260693089 
در این اداره به ثبت رس��یده و در تاریخ 1392/6/12 از لحاظ امضاء ذیل دفاتر تکمیل 
گردیده و خلاصه آن به شرح زیر جهت اطلاع عموم در روزنامه رسمی آگهی می شود.  
1- موضوع موسس��ه: ثبت موضوع ذیل به منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت نمی باشد 
ش��رکت در مسابقات ورزش��ی تحت نظارت هیات مربوطه. 2- مدت موسسه: از تاریخ 
ثبت به مدت نامحدود 3- مرکز اصلی موسس��ه:  1-3- استان اصفهان- شهراصفهان 
– خیابان کاوه خیابان آل محمد ورزشگاه ارغوان کد پستی 819۷1۷۷394 4- سرمایه 
موسس��ه: مبلغ 1/000/000 ریال می باش��د.  5- اولین مدیران موسس��ه: 1-5- آقای 
مصطفی مظاهری به سمت رئیس هیئت مدیره 2-5- آقای مصطفی مظاهری به سمت 

مدیرعامل به مدت نامحدود انتخاب گردیدند.
6- دارندگان حق امضاء: کلیه اوراق و اسناد مالی و تعهدات موسسه با امضای مدیر عامل 
و با مهر موسسه معتبر است. ۷- اختیارات مدیرعامل: طبق اساسنامه 6352/م الف رئیس 

اداره ثبت شرکت ها و مؤسسات واحد ثبتی اصفهان – منصور آذری

آگهی تأسیس شرکت مهندسین مشاور کاوش طرح آراد سهامی خاص 
شرکت فوق در تاریخ 1392/6/16 تحت شماره 50۷82 و شناسه ملی 10260693380 
در این اداره به ثبت رس��یده و در تاریخ 1392/6/16 از لحاظ امضاء ذیل دفاتر تکمیل 
گردیده و خلاصه اظهارنامه آن به شرح زیر جهت اطلاع عموم در روزنامه های رسمی 

و کثیرالانتشار اصفهان امروز آگهی می شود. 
1- موضوع ش��رکت: ثبت موضوع فعالیت ذیل ب��ه منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت 
نمی باش��د کلیه امور مربوط به طراحی پایه و تفضیلی و ارائه خدمات مولف بر طرح 
و نظارت پروژه های مربوط به تولید و توزیع و انتقال نیرو اعم از نیروگاه ها- ش��بکه 
های برق و تاسیس��ات برقی پس��ت های توزیع و الکترونیک عام و خاص- سیستم 
های نظارت تصویری- تاسیس��ات و تجهیزات ش��هری و ابنیه و خطوط انتقال آب و 
نفت و گاز و تاسیسات و تجهیزات صنعتی و صنایع نفت و گاز و تاسیسات و تجهیزات 
صنعت��ی در صنایع نف��ت و گاز- پتروش��یمی معدنی- فلزی و اح��داث کارخانجات 
تولیدی- س��اخت سازه های فولادی و غیر فولادی- کلیه پروژه های مخابرات بجز 
مواردی که در انحصار شرکت مخابرات است- سخت افزار و نرم افزار به استثناء نرم 

افزارهای فرهنگی – احداث کارخانه های فولادسازی- خدمات مدیریت طرح جهت 
برنام��ه ریزی و کنترل پروژه ها- مطالعه امکان س��نجی و توجی��ه فنی و اقتصادی 
پروژه ها- خدمات مدیریت برای ارتقاع س��طح تولی��د کارخانجات و بهره برداری – 
طراحی تفضیلی و مهندس��ی و مدیریت- ش��رکت در مناقصات و مزایدات دولتی و 
خصوصی- طراحی و نظارت و مشاوره در زمینه اجرای پروژه ها – خدمات مهندسی 
اجرا- ارائه خدمات مدیریت پروژه- ارائه خدمات بازرس��ی فنی و تس��ریع در ساخت- 
تهیه نقش��ه های توپوگرافی- نقشه کشی و نقش��ه برداری – پس از کسب مجوز از 
مراجع ذیصلاح. 2- مدت ش��رکت: از تاریخ ثبت ب��ه مدت نامحدود 3- مرکز اصلی 
ش��رکت:  1-3- استان اصفهان- ش��هراصفهان – خیابان هشت بهشت غربی- بعد 
از چهارراه ملک- کوچه ش��ریف- ساختمان کوثر- کدپس��تی 8154646163 تلفن 
: 03112۷31138 4- س��رمایه ش��رکت: مبلغ 10/000/000 ریال منقسم به یکصد 
سهم 100/000 ریالی که تعداد هفتاد و پنج سهم با نام ، تعداد بیست و پنج سهم بی 
نام می باش��د که مبلغ 10/000/000 ریال توسط موسسین طی گواهی بانکی شماره 
92510/114 م��ورخ 1392/6/3 نزد بانک ملت ش��عبه خیابان مش��تاق اول پرداخت 
گردیده است . 5- اولین مدیران شرکت: 1-5- آقای آرش ستار به سمت رئیس هیئت 
مدیره 2-5- خانم بهناز نجیوندزاده به س��مت نائب رئیس هیئت مدیره 3-5- آقای 
علی کریمی به س��مت عضو هیئت مدیره 4-5- آقای علی کریمی به س��مت مدیر 
عامل به مدت 2 س��ال انتخاب گردیدند. 6- دارندگان حق امضاء: کلیه اوراق و اسناد 
مالی تعهدآور ش��رکت با امضای مدیر عامل و رئیس هیات مدیره متفقاً همراه با مهر 
شرکت معتبر می باش��د. ۷- اختیارات مدیرعامل: مدیرعامل مجری مصوبات هیات 
مدیره می باش��د. 8- بازرس اصلی و علی البدل: 1-8- آقای رضا بهرامی به عنوان 
ب��ازرس اصلی 2-8- خان��م مارینا ندایی به عنوان بازرس عل��ی البدل 6352/م الف 

رئیس اداره ثبت شرکت ها و مؤسسات غیر تجاری اصفهان – منصور آذری

آگهی اخطار اجرایی                             
مش��خصات محکوم علیهم : نام و نام خانوادگی : 1 � محمود بلوچی   2 � س��عادت عابدینی و 
وراث )محمد � مهدی � مریم همگی عابدینی � عش��رت بابلخانی( نش��انی محل اقامت :1 � 
مجهول المکان 2 � نجف آباد خیابان منتظری جنوبی جنب نانوایی ش��کرالهی منزل عابدینی 
پلاک 209  کد پس��تی 8518694356   مشخصات محکوم له: نام و نام خانوادگی :حبیب اله 
شریفی  نشانی محل اقامت : ویلاشهر خیابان ولیعصر کوچه شهید رجایی پلاک 46 کد پستی 

851899۷841  محکوم به به موجب رای شماره ۷15  تاریخ 91/10/5حوزه سوم  شورای حل 
اختلاف شهرس��تان نجف آباد )به موجب رای شماره 92099۷3۷30400260 تاریخ 92/4/26 
شعبه چهارم دادگاه عمومی نجف آباد ( که قطعیت یافته است. محکوم علیه محکوم است به 
: انتقال سند رسمی اتومبیل سمند به شماره انتظامی 894 ص 16 ایران 65 مدل 81 به رنگ 
یشمی در حق محکوم له می باشد . ماده 34 قانون اجرای حکم : همین که اجرائیه به محکوم 
علیه ابلاغ ش��دمحکوم علیه مکلف است ظرف مدت ده روز مفاد آن را به موقع اجرا بگذارد یا 
ترتیبی برای پرداخت محکوم به بدهد یا مالی معرفی کند که اجرای حکم و استیفاء محکوم به 
از ان میسر باشدو در صورتی که خود قادر به اجرای مفاد اجرائیه نداند باید ظرف مهلت مزبور 
صورت جامع دارائی را به قسمت اجرا تسلیم کند و اگر مالی ندارد صریحا اعلام نماید . م/الف  

1140 رئیس شعبه دوم دادگاه حقوقی نجف آباد

آگهی مزایده نوبت اول
اجرای احکام حقوقی شعبه دوم زرین شهر در نظر دارد پرونده اجرایی 910193 له مجید صالحی 
فرزند حسنعلی و علیه شرکت راهگشای فولاد و جلسه مزایده ای به منظور فروش یک دستگاه 
کانکس یک درب در تاریخ 92/۷/18 ساعت 10 الی 11 صبح در محل این اجرا برگزار نماید.  
مال مورد مزایده طبق نظر کارشناسی رسمی دادگستری عبارت است از یک دستگاه کانکس 
یک درب به ابعاد 10×3 مس��تعمل به مبل��غ 32/000/000 ریال. قیمت پایه مزایده طبق نظر 
کارشناس رسمی دادگس��تری از مبلغ 32/000/000 ریال شروع و هر کس بالاترین قیمت را 
پیشنهاد و ده درصد مبلغ خرید را فی المجلس پرداخت نماید برنده مزایده خواهد بود. طالبین 
خری��د ظرف 5 روز قبل از جلس��ه مزای��ده می توانند از مال مورد مزای��ده در آدرس ذوب آهن 
جنب ش��رکت تابگین دیدن نمایند. 4۷6/م الف مسئول اجرای احکام حقوقی شعبه دوم زرین 

شهر- بیگی 

آگهی مزایده                              
در پرونده کلاس��ه 920022 اجرایی و به موجب دادنامه 0914 � 910 صادره از ش��عبه اول حقوقی 
نجف آباد محکوم علیه اجرایی آقای علی قاسمی محکوم است به پرداخت ۷11888000 ریال بابت 
محکوم به و هزینه های دادرسی و غیره در حق محکوم له و مبلغ 2۷50000 ریال نیم عشر دولتی در 
حق صندوق دولت که از طریق اجرای احکام مدنی شهرستان نجف آباد اموال ذیل توقیف و توسط 
کارشناس رسمی دادگستری منتخب آقای محمد علی معین به شرح ذیل ارزیابی گردیده است .یک 
باب خانه واقع در امیر آباد خیابان مطهری جنوبی کوچه فروغی پلاک 18 دارای عرصه ملک 150/5 

متر مربع و اعیانی با سقف تیر چوبی و .....غیر قابل سکونت می باشد ساختمان جنوبی با زیر بنای 56 
متر مربع با سقف آهن و آجر نمای داخلی گچ کف موزائیک دربهای فلزی می باشد ارزش کل عرصه 
و اعیان و انشعابات جمعا به مبلغ 350000000 ریال برآورد می گردد. که با توجه به مراتب فوق و عدم 
اعتراض طرفین نسبت به نظریه کارشناسي ،اموال توقیف شده از طریق اجراي احکام حقوقي نجف آباد 
و در تاریخ92/۷/15 ساعت 10صبح و در همان محل به فروش مي رسد ،برنده مزایده شخصي است 
که از قیمت کارشناسي بالاترین قیمت را انتخاب که بایستي 10 درصد آنرا في المجلس به حساب 
21۷1290354001 واریز و چنانچه ظرف مهلت مقرر نسبت به واریز مابقي آن اقدام ننماید مبلغ سپرده 
با کسر هزینه به نفع صندوق دولت ضبط و مزایده مجدداً تکرار مي گردد ضمنا خریدار مي تواند ظرف 
پنج روز قبل از مزایده ازمال/اموال/ ملک مورد نظر بازدید به عمل آورد .م/الف 11۷8 مدیر اجرایي 

احکام حقوقي دادگستري نجف آباد 

آگهی ابلاغ اجرائیه
 کلاسه: 900400200300012۷/1
شماره بایگانی پرونده: 9002156/1

شماره ابلاغیه: 139205102003002460
تاریخ صدور: 1392/6/14

دفترخانه اسناد رسمی شماره 56 شهر اصفهان استان اصفهان
بدینوسیله به آقایان احمد و محمدمهدی ضیائی آذرخوارانی و علیرضا نادیان آذرخوارانی فرزندان 
یدا...، محمود، محمد همگی به آدرس اصفهان، آذرخواران منزل شخصی احمد ضیایی آذرخواران 
بدهکاران پرونده کلاسه 900400200300012۷/1 که برابر گزارش اداره پست اصفهان ابلاغ 
به ش��ما میسر نگردیده اید ابلاغ می گردد که برابر سند شماره 141612-۷6/10/10 تنظیمی 
در دفترخانه ش��ماره 56 اصفهان بین ش��ما و وزارت جهاد کشاورزی مبنی بر اجاره چهار هزار 
مترمربع از اراضی ملی روستای شاه کرم واقع در بخش 22 و 21 ثبتی اصفهان که بر اثر عدم 
تخلیه و تحویل پلاک فوق الاشاره، بستانکار درخواست صدور اجرائیه نموده پس از تشریفات 
قانونی اجرائیه صادر و به کلاسه فوق در این اجراء مطرح می باشد لذا طبق ماده 18 آیین نامه 
اجرایی مفاد اسناد رسمی به شما ابلاغ می گردد از تاریخ انتشار این آگهی که تاریخ ابلاغ اجرائیه 
محسوب است فقط یک نوبت در روزنامه اصفهان امروز چاپ اصفهان درج و منتشر می گردد 
ظرف مدت ده روز نسبت به تخلیه پلاک مذکور اقدام و در غیر این صورت بدون انتشار آگهی 
دیگری عملیات اجرائی طبق مقررات علیه ش��ما تعقیب خواهد ش��د. 6419/م الف رئیس اداره 

اجرای اسناد رسمی اصفهان - اسدی

حضور کمرنگ بچه ها در سینماها، یکی از ضعف های 
بزرگ جشنواره بین المللی فیلم کودکان و نوجوانان در 
سال گذشته بود؛ مش��کلی که معاون هنری، سینمایی اداره کل فرهنگ و ارشاد 
اسلامی استان اصفهان می گوید سعی می شود تا امسال حضور پر شور و چشمگیر 

کودکان و نوجوانان را در سینماهایی که به اکران فیلم های بیست و هفتمین دوره 
از جشنواره فیلم کودک و نوجوان می پردازند، داشته باشیم. 

علی تمنایی درباره جشنواره پارسال گفت: سال گذشته برخی از کارهای جنبی 
جشنواره بر اصل آن غالب شد و سایه انداخت. ما باید به فکر اصل جشنواره باشیم 
و کارهای جنبی در راس��تای اصل جشنواره انجام شوند. دوره گذشته این کارهای 
جنبی س��بب شد تا مسائلی چون کمرنگ شدن حضور کودکان را در سینماها در 
طول برگزاری جشنواره داشته باشیم. امسال تلاش می کنیم تا حضور بچه ها را 
در سینماها بیشتر کنیم در این راستا اگر قرار است برنامه های جنبی برگزار شود 
باید در خود سینماها برپا شود تا بچه ها علاوه بر استفاده از برنامه های جنبی، فیلم 

ها را نیز تماشا کنند.
 وی در خصوص مسائل فنی که در زمان اکران فیلم ها در سال گذشته 
در برخی از س��ینماها رخ داد، اظهار داشت: امسال در بخش فنی نیز تلاش 

می کنیم تا عملکردی بهتری از س��ال گذش��ته داشته باش��یم. حضور افراد 
کارش��ناس در سینماهایی که به اکران فیلم های جشنواره می پردازند یکی 
از تمهیدات ما در این زمینه اس��ت تا در هر لحظه ای که مشکل فنی پیش 
آمد س��ریع رفع ش��ود. همچنین در حد امکان به فکر ارتقاء دستگاه ها برای 

اکران هستیم.
 معاون هنری، س��ینمایی اداره فرهنگ و ارش��اد اس��لامی استان اصفهان در 
خصوص تعداد س��ینماهایی که به اکران فیلم های جش��نواره بیست و هفتم می 
پردازند گفت: هنوز تعداد و نام سینماهایی که قرار است به اکران فیلم ها بپردازند 
مش��خص نیست. تمنایی اظهار داشت: برپایی هر جشنواره از نقاط ضعف و قوت 
مختلفی برخوردار است. سال قبل دومین سالی بود که جشنواره دوباره به اصفهان 
برگشته بود، امسال ما تجربه دو سال گذشته را داریم و طبیعتاً انتظار می رود جشنواره 

امسال را بهتر برپا کنیم و مشکلات را به حداقل برسانیم.

معاون اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی استان اصفهان خبرداد:

تلاش برای حضور چشمگیر کودکان 
در سینماهای جشنواره بیست و هفتم

لیلا شهبازیان

سعید بینا

گ�روه فرهنگ و هنر: در حالی که س��ینمای ایران هنوز 
فیلمی برای حضور در اس��کار 2014 معرفی نکرده اس��ت 
هر روز بر تعداد کش��ورهایی که فیل��م خود را در این رقابت 
س��ینمایی معرفی می کنند اضافه می ش��ود. حضور فیلمی 
از عربس��تان س��عودی در بخش فیلم خارجی زبان هشتاد و 
ششمین دوره جوایز اسکار از خبرهایی جالب این دوره است 
چرا که عربستان نخستین بار است که فیلمی را راهی اسکار 
کرده اس��ت. فیلم عربس��تان، »وجده« به کارگردانی هیفاء 
المنصور نام دارد. به گزارش خبر آنلاین، »وجده« اولین فیلم 
س��اخته شده در عربستان سعودی و اولین فیلم ساخته شده 

توسط یک زن در این کشور اسلامی است.
این فیلم تولید مش��ترک عربستان سعودی و آلمان است. 
داستان وجده، یک دختر 10 ساله سعودی )با بازی واد محمد( 
اس��ت که آرزو دارد برای خودش دوچرخه داش��ته باشد، حتی 
با در نظ��ر گرفتن این نکته که دختران در این کش��ور اجازه 
دوچرخه سواری در انظار عمومی را ندارند. سلطان البازی رئیس 
جامعه فرهنگ و هنر عربس��تان س��عودی که »وجده« را به 
نمایندگی از این کش��ور به آکادمی علوم و هنرهای سینمایی 
معرفی کرد، گفت: ما بس��یار به این فیلم افتخار می کنیم که 

نماینده معتبر کشور و فرهنگ ما است و خرسندیم که مضامین 
و داستان فیلم فراتر از مرزها، با تماشاگران ارتباط برقرار کرده 
است.»وجده« اولین بار در دنیا پارسال در جشنواره فیلم ونیز به 
نمایش درآمد و با اس��تقبال منتقدان روبرو شد. شرکت سونی 
پیکچرز کلس��یکس که تجربه ای موفق در توزیع فیلم های 
خارجی زب��ان دارد، این فیلم را در ای��الات متحده به نمایش 

درمی آورد.   
اوکرای��ن، پرتغال، پاکس��تان، هلند و کرواس��ی از جمله 
کش��ورهایی هس��تند که نمایندگان خود را در بخش فیلم 
خارجی زبان هش��تاد و شش��مین دوره جوایز اسکار معرفی 

کرده اند.
در ایران نیز بحث هایی زیادی میان مس��ئولان سینمایی 
و سینماکران درباره انتخاب نماینده سینمای کشور در جریان 
است. خسرو سینایی دراین باره معتقد است: فیلمی که برای 
معرفی به اسکار برگزیده می شود باید جنبه هایی از فرهنگ و 
زندگی ایرانی را نشان بدهد. این کارگردان سینما در گفتگو با 
ایسنا، در پاسخ به اینکه نماینده سینمای ایران در اسکار باید چه 
ویژگی هایی داشته باشد،  گفت: باید فیلمی انتخاب شود که در 
عین اینکه جنبه هایی از فرهنگ مان را نشان می دهد، ساختار 

خوب و پخته ای هم داشته باشد، در این صورت چنین فیلمی 
می تواند در اسکار موفق باشد.

وی درباره اینکه مش��خصه های این فیلم ایرانی چه باید 
باشد؟ پاسخ داد: هرچیزی می تواند در چنین فیلمی نمایش داده 
ش��ود اما نکته مهم این است که منِ ایرانی وقتی این فیلم را 
می بینیم، جنبه هایی از زندگی این مملکت را مشاهده کنم و 
فیلم بتواند فرهنگ ایران را به کسانی که با آن آشنایی ندارند، 
بشناساند. سینایی همچنین در پاسخ به اینکه آیا در چند سال 
اخیر فیلمی با چنین ویژگی ها در ایران س��اخته شده است یا 

خیر؟ اظهار داشت: به طور دقیق نمی توانم به این پرسش پاسخ 
دهم، چون امکان دیدن همه کارها فراهم نیست. اما مطمئن 
هستم در میان فیلم هایی که ساخته شده است فیلم خوبی هم 
می تواند باشد. به همین دلیل آرزو دارم فیلم ها شرایطی برای 
نمایش داشته باشند تا امکان دیدن همه آنها فراهم شود. این 
کارگردان همچنین درباره آخرین وضعیت پروژه سینمایی خود 
)قطار زمس��تانی( گفت: هنوز در انتظارم و امیدوارم در شرایط 
جدید امکان ساخت این فیلم فراهم شود تا بتوانم آن را امسال 

بسازم.   

حتی عربستان هم در اسکار نماینده دارد

سینایی : نماینده ایران در اسکار باید 
فرهنگ مردم را نشان دهد
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خبرکوتاه

نسخه

نکـــتـه

در مطالعه ای که در برزیل انجام و به چاپ رسید، 
مشخص  شد فعالیت فیزیکی معمولی که روزانه شامل 
6000 قدم یا بیش��تر باشد، س��لامتی زنان در دوران 
میانس��الی را بهبود می دهد. زیرا ورزش و یا فعالیت 
معمول��ی روزانه با این میزان تح��رک، خطر ابتلا به 
دیابت و سندرم متابولیک را در زنان میانسال کاهش 

می دهد.
سندرم متابولیک یکی از عوامل خطرساز در بیماری 
های قلبی- عروقی است و با علایمی همچون بزرگی 
اندازه دور کمر، فش��ارخون بالا و کلسترول بالا همراه 
است. این اختلال همچنین می تواند موجب ابتلا به 

دیابت نوع دو شود.
نقش ورزش در پیشگیری از دیابت، فشارخون بالا 
و بیماری های قلبی بدیهی است اما این مطالعه نشان 
می دهد که فعالیت فیزیکی معمولی و روزمره و در واقع 
داشتن یک الگوی زندگی فعال، برای ارتقای سلامت 

زنان در دوران میانسالی کافی است.
محققان برای انجام این پژوهش، 292 زن برزیلی 
در س��نین 45 تا ۷2 سال )میانگین سنی 5۷ سال( را 
مورد بررس��ی قرار دادند. زنان مورد مطالعه از یک گام 
شمار اس��تفاده کردند و تعداد قدم های روزانه آنها به 
مدت ۷ روز ثبت شد. همچنین میزان کلسترول خون، 
قند خون، دور کمر و دور باسن )به منظور بررسی چاقی 
شکمی که یک عامل خطرس��از در ابتلا به دیابت و 

بیماری های قلبی- عروقی است( مشخص شد.
 سپس پژوهشگران این زنان را به 2 گروه غیر فعال 
)کمتر از 6000 قدم در روز( و فعال )بیشتر از 6000 قدم 
در روز( تقسیم نمودند. نتایج نشان داد که میانگین تعداد 
قدم های روزانه به طور کلی 5251 قدم، در گروه فعال 
)32 درص��د زنان( میانگین 9056 قدم و در گروه غیر 

فعال میانگین 34۷2 قدم بود. 
همچنین مشخص شد که یک ارتباط آماری قابل 
توج��ه بین فعالیت فیزیکی و عوامل خطرس��از برای 
س��لامتی وجود دارد. به عنوان مثال فعالیت فیزیکی 
کم با مصرف دخانیات، بالا بودن شاخص توده بدن و 

بزرگ بودن اندازه دور کمر و دور باسن همراه بود.
در زنان گروه غیر فعال اضافه وزن، چاقی و اندازه 
دور کمر بیشتر از 88 سانتی متر، دیابت نوع دو و سندرم 

متابولیک بیشتر مشاهده شد.
محقق��ان این ط��ور نتیجه گرفتند ک��ه فعالیت 
فیزیکی عادی و روزمره، به ویژه 6000 قدم یا بیشتر 
پیاده روی در روز با کاهش خطر بیماری های قلبی- 
عروقی و دیابت در زنان میانسال )یائسه و غیر یائسه( 

همراه است. 
6000 قدم تقریبا معادل یک س��اعت پیاده روی 
است. تحقیقات نش��ان داد که استفاده از گام شمار با 
فعالیت فیزیکی بیشتر، کاهش وزن و کاهش فشارخون 

همراه است.
برای افزایش فعالیت فیزیکی روزانه از روش های 

زیر استفاده کنید:
1/ اتومبی��ل خود را دورت��ر از مقصد مورد نظرتان 

پارک کنید و این فاصله را پیاده طی کنید.
2/به جای بالا رفتن با آسانسور از پله استفاده کنید.

3/در اوق��ات فراغت خود، یک پی��اده روی کوتاه 
ترتیب دهید.

4/برای پیاده روی با دوستان و اعضای خانواده خود 
برنامه ریزی کنید. ساعات بعد از ظهر و یا بعد از شام 

بهترین زمان برای این پیاده روی است.

کارش��ناس بهداش��ت پرتوهای وزارت بهداشت 
به زنان باردار توصیه کرد که از وس��ایل برقی و مولد 
اشعه حداقل نیم مترتا یک متر فاصله بگیرند و هنگام 

عکسبرداری از محافظ های سربی استفاده کنند.
علی گورانی در این باره تصریح کرد: ما در دنیایی 
از تشعش��عات زندگی می کنیم و بی��ش از 80 درصد 
تشعش��عاتی که ما را تهدید می کند، طبیعی است اما 
تأثیرات این تشعشعات، برگروه های آسیب پذیر مانند 
کودکان، افراد مس��ن و زنان باردار بیشتر است و باید 
به افرادی ک��ه در این گروه قرار دارن��د، آموزش داده 
شود تا منابع مولد اشعه را بشناسند و نسبت به این امر 
حساس شوند.وی با بیان اینکه نور خورشید، عمده ترین 
منبع طبیعی است که از آن تشعشع می گیریم، گفت: 
کش��ور ما به دلیل قرار گرفتن در موقعیت جغرافیایی، 
تشعشعات نور خورشید بسیار بالایی دارد و بیشتر افراد 
دچار عارضه های پوس��تی می شوند، بنابراین به زنان 
باردار توصیه می ش��ود بین ساعات 10 تا 16 که زمان 
اوج تشعشعات خورشید است تا حد امکان در معرض 

نور خورشید قرار نگیرند.
وی به پرتوگیری های طبیعی به گاز رادون اشاره کرد 
و گفت: این گاز درخانه هایی که در طبقات زیرزمین قرار 
دارند و یا تهویه مناسب ندارند، به وجود می آید بنابراین 
لازم است خانه ها را به تهویه های مناسب تجهیز کرد 

تا گردش هوا در آن به خوبی انجام شود.
کارشناس بهداش��ت پرتوهای وزارت بهداشت در 
ادامه افزود: هرجایی که وسیله الکتریکی روشن باشد 
در اطراف آن دو میدان الکتریکی و مغناطیسی ایجاد 
می ش��ود که این میدان ها حاوی انرژی هستند و اگر 
در این میدان ها قرار بگیریم انرژی موجود در میدان ها 
بر بدن تأثیر می گذارد. گورانی افزود: زنان باردار باید از 
منابع مولد اشعه مانند تلویزیون، رایانه و سایر وسایل 
برقی فاصله داشته باشند و رعایت فاصله نیم تا یک 
متری توصیه می شود که احتیاط بر این است که این 
فاصله در مورد وس��ایلی ک��ه الکتروموتور دارند مانند 
سشوار، ماشین لباسشویی، ماشین ظرفشویی بیشتر 

رعایت شود.

قدم های تان را بشمارید

لوازم خانگی که در دوران 
بارداری خطرناکند

جزییات افزایش حمایت 
ازبیماران صعب العلاج 

مصرف غیرمنطقی دارو 
در میان ورزشکاران

ترکیبات لاغرکننده سبب 
پرکاری تیروئید می شوند

وزیر بهداش��ت از اقدامات و توافقات انجام ش��ده 
جهت افزایش حمایت از بیماران خاص و صعب العلاج 
خب��ر داد و در عین حال اعلام جزئی��ات اعداد و ارقام 
مربوط��ه را به زمان دریافت این ارقام از خزانه موکول 
کرد. سیدحسن قاضی زاده هاشمی با اشاره به مذاکرات 
انجام ش��ده با نوبخت، مع��اون برنامه ریزی و نظارت 
راهبردی ریاس��ت جمهوری برای افزایش حمایت ها 
از بیماران صعب العلاج، گفت: به دنبال این مذاکرات 
تا جایی که اطلاع یافته ام رقم قابل توجهی را جهت 

حمایت از بیماران صعب العلاج اختصاص خواهند داد.
وی در پاسخ به سوال ایسنا درباره جزییات ارقام در 
نظر گرفته شده برای حمایت از بیماران صعب العلاج، 
گفت: این ارقام اکنون روی کاغذ مش��خص است اما 
زمانی که آن را از خزانه دریافت کنیم، رقم آن را اعلام 
خواهی��م کرد. اما در مجموع رقم قابل توجهی جهت 
حمایت از بیماران صعب العلاج یعنی بیماران هموفیلی، 
بیمارانی که داروه��ای خاص مصرف می کنند مانند 
س��رطان ها و ... در نظر گرفته ش��ده است. هاشمی با 
بیان اینکه حمایت وزارت بهداشت از هزینه های درمان 
بیم��اران صعب العلاج همچنان 90 به 10 خواهد بود، 
افزود: بر این اس��اس ما 90 درصد هزینه ها را پرداخت 
خواهیم ک��رد اما آن 10 درص��د باقی مانده که بیمار 
می پردازد نیز رقم قابل توجهی اس��ت؛ چرا که برخی 
داروه��ا چند برابر گران ش��ده اند. در این زمینه هم در 
حال مذاکره هس��تیم. وی در این باره به اعتبارات در 
نظر گرفته ش��ده برای جبران مابه التفاوت قیمت دارو 
اش��اره کرد و افزود: برای توزیع پولی که قرار است به 
این منظور از س��وی دولت در اختیار وزارت بهداشت 
قرار گیرد از بیمه ها که کارشناس��ان خب��ره ای دارند، 
استفاده می کنیم و لازم است مطمئن شویم که پول 
به دس��ت مصرف  کننده می رسد. هاش��می ادامه داد: 
متاس��فانه پیش از این شماره تلفنی اعلام شده بود و 
ممکن است برخی  بیماران نتوانسته باشند با آن تماس 
گرفته و پش��ت خط مانده باشند. اکنون تلاش داریم 
که با برنامه ریزی های جدید اطمینان را ایجاد کنیم تا 
روش درست برای پرداخت و جبران مابه التفاوت قیمت 
دارو اعمال ش��ود.وزیر بهداشت همچنین در پاسخ به 
سوالی درباره اظهارات اخیر رییس سازمان غذا و دارو 
مبنی بر اقدام در جهت جمع آوری داروهایی که تاریخ 
انقضایشان نزدیک است و همچنین نظارت ها در حوزه 
دارو گفت: قطعا دکتر دیناروند برنامه هایی به این منظور 
در نظر دارند. نظارت های مان در حوزه دارو را تش��دید 
خواهیم کرد، این کار جزو وظایف مان اس��ت و حتما 

انجام خواهد شد.

رییس فدراس��یون پزشکی ورزشی درباره چگونگی 
مصرف داروها در میان ورزش��کاران توضیح و نسبت به 

مصرف مکمل های غیرمجاز هشدار داد.
لطفعلی  پورکاظمی  گفت: داروهای مسکن و همچنین 
داروهای مربوط به کنترل بیماری های مختلف در دسته 
اول ق��رار می گیرند که از جمله آنها می توان به داروهای 
ضد آلرژی یا داروهای ضد درد اشاره کرد که از داروخانه ها 
قابل تهیه است و به صورت موردی استفاده و اغلب هم به 
صورت OTC ارایه می شود. رییس فدراسیون پزشکی 
ورزشی ضمن تاکید بر اینکه این داروها باید با هماهنگی 
کادر پزشکی ورزشی مصرف شود، گفت: به عنوان مثال 
ممکن است شخصی مبتلا به »میگرن ورزشی« باشد 
اما هر روز دو قرص استامینوفن مصرف کند که اشتباه 
است. در میگرن های ورزشی اگر باد گرم یا سرد مستقیم 
به صورت برخورد کند بویژه در کوهنوردان، سردردهای 
عروقی را به دنبال دارد.پورکاظمی با بیان اینکه گروه دوم 
داروها مکمل ها هس��تند، گفت: مکمل های ورزشی یا 
مجاز هستند و یا غیرمجاز. مکمل های مجاز مانند انواع 
ویتامین ها، امگا3، آهن، کلسیم، کبالت، پروتئین و نشاسته ها 
در قالب پودر یا قرص  عرضه موجود هستند که بیشتر در 
سطح ورزش حرفه ای و همچنین در باشگاه های پرورش 
اندام مورد استفاده قرار می گیرند. به گزارش ایسنا، رییس 
فدراسیون پزشکی ورزشی هش��دار داد: اما مکمل های 
غیرمجاز مشکوک به وجود مواد دوپینگی هستند. این 
مکمل ها بعضا حاوی هورمون هایی چون تستسترون 
هستند. اما گروه سوم از داروهای موجود در دنیای ورزش، 
داروهای دوپینگی هستند که به کرات هشدارهای لازم 
به ورزش��کاران در خصوص استفاده از آنها داده می شود 
و فهرست داروهای ممنوعه دوپینگی بر روی خروجی 
پایگاه های اینترنتی فدراسیون ها قرار گرفته است. وی 
افزود: آمپول تستسترون، سوما، انسولین یا قرص متادون 

از این جمله اند. 

اصفه�ان ام�روز: دکتر فرهاد حس��ین پناه ، فوق 
تخصص غدد گفت: بسیاری از ترکیبات تجاری برای 
لاغر ک��ردن دارای هورمون های طبیعی یا مصنوعی 
هس��تند. وی خاطر نش��ان کرد: اگرچه مصرف این 
هورمون ها می تواند باعث لاغری شود ولی در مقابل، 
تمامی اثرات ش��بیه پرکاری تیروئید نیز در ش��خص 
به وجود خواه��د آمد. بنابراین زیان ه��ای آن بیش از 
منافعش است و به هیچ وجه استفاده از این ترکیبات 
برای لاغری توصیه نمی ش��ود. وی تصریح کرد: بر 
روی ارگان های مختلف بدن اثر می گذارند که عبارتند 
از : قلب و عروق، دس��تگاه عصبی، دستگاه گوارش، 
عضلات، بافت چربی، بافت استخوانی و پوست و مو.      

خوردن مرت��ب صبحانه اثرات 
مفی��دی بر س��رعت پ��ردازش 
اطلاعات در مغز و بازخوانی حافظه ، فراهم ش��دن مواد 
مغ��ذی در زمان کوتاه و حفظ س��طح آنه��ا در مغز و در 
نهایت بر ارتقای عملکرد مغزی دارد.  کارش��ناس تغذیه 
مرکز بهداشت استان ضمن بیان این مطلب گفت: یکی از 
عادت های مطلوب که به شکل مثبت بر تعادل تغذیه ای ، 
رشد جسمی، عملکرد مدرسه ای و یادگیری در این سنین 
تأثی��ر دارد، مصرف صبحانه اس��ت.  مرجان منوچهری 
اف��زود: صبحانه غذای اصلی اس��ت ک��ه باید مفصل و 
کامل خورده ش��ود.  تحقیقات متعدد نش��ان داده اند که 
خوردن صبحانه اثرات مفیدی در بالابردن کیفیت تغذیه 
کودکان ، حضور بیشتر آنان در مدرسه، توانایی بیشتر در 
امر یادگیری و انجام تکالیف مدرس��ه دارد و نشانه های 
آن نیز حضور بیش��تر در مدرسه،بهبود عملکردهای ویژه 
ذهن��ی، تمرکز در انجام وظایف،بهب��ود کیفیت تغذیه و 
حفظ س��طح گلوکز خون است. همچنین مصرف مرتب 
صبحانه س��بب افزایش میزان وزن،قد،حضور در مدرسه 
و افزای��ش نمرات ریاضی به وی��ژه در کودکانی که فقر 
غذایی دارند می ش��ود. به گفته وی ، در تحقیقات دیگر 
بهبود حافظه کوتاه مدت و توانایی های شناختی به دنبال 
مصرف صبحانه در کودکان دبستانی بخصوص در 30 
دقیقه ابتدایی پس از صرف صبحانه، گزارش ش��ده که 
بیشترین تأثیر در دو سال اول دوران دبستان دیده شده 
اس��ت .لازم به توضیح است که برای دستیابی به نتایج 
فوق باید میزان 20 درصدکل کالری مورد نیاز روزانه از 
صبحانه دریافت شود همچنین به جز کربوهیدرات ها، به 
اهمیت مصرف پروتئین ها با منشاء گیاهی در صبحانه نیز 

اشاره شده است .
تاثیر خوردن صبحانه در یادگیری

 کارش��ناس تغذیه مرکز بهداش��ت  اس��تان اصفهان  
خاطرنش��ان کرد: س��ه مکانیس��م برای تأثیر صبحانه در 

یادگیری مطرح شده است: 

تغذیه

حذف صبحانه در طولانی مدت خطر چاقی را افزایش می دهد

اهمیت ایجاد تنوع در صبحانه   لادن  سلطانی

گروه تندرس�تی: مش��کلات فردی، اجتماعی، ش��غلی، 
اقتصادی، زندگی مشترک، روابط بین افراد، ترافیک، کارهای 
ناتمام، امتحانات و آزمون ها و ... عوامل اس��ترس زای زندگی 
ما هستند. متخصصان رشته های مختلف روش های متعددی 

را برای کنترل و مدیریت اس��ترس های روزانه 
پیشنهاد کرده اند. این روزها در قالب مهارت های 
زندگی به افراد آموزش داده می شود که چگونه 

استرس های روزمره را کاهش دهند.
از آنجایی که استرس و اضطراب بخش جدا 
نشدنی زندگی مدرن و امروزی به شمار می رود،  
نم��ی توانیم آن را به ط��ور کامل از زندگی خود 
حذف کنیم. بنابراین پذیرش این واقعیت به عنوان 

اولین قدم در کاهش و مدیریت استرس است.
ورزش ب��ه عن��وان ی��ک عام��ل مه��م و 
موثر در تنظیم متابولیس��م بدن ش��ناخته می 

ش��ود. روان شناس��ان معتقدند که ورزش ی��ک رفتار مفرح 
و لذت بخش بوده و  نش��اط، ش��ادابی و بهب��ود روحیه را به 
هم��راه دارد. رفتاره��ای مفرح و به وی��ژه ورزش، بدن را در 
انجام وظایف خود از جمله ایمنی و مقابله با بیماری ها تقویت 
نموده و به تامین و حفظ س��لامتی کمک می کند. فعالیت 
بدنی و ورزش یکی از ساده ترین ابزاری است که استرس را 
کاهش داده و به حفظ و تامین آرامش کمک می کند. ورزش 
به خودی خود مشکلات ما را حل نمی کند اما به دلیل فعل 
و انفعالاتی که در بدن ایجاد می کند، تحمل شرایط سخت 
و فش��ارهای روحی را آس��ان تر نموده و کمک می کند که 

تصمیمات منطقی تری بگیریم. 
تحقیقات نش��ان می دهند که ورزشکاران در اغلب موارد 
مشکلات روانی کمتری نسبت به سایر افراد دارند و از واکنش 
مناسب تری در مقابله با استرس برخوردارند. همچنین افسردگی، 

نا امیدی و بی انگیزگی در این افراد کمتر مشاهده می شود.
اگر ورزش در درازمدت و به صورت مداوم انجام ش��ود، در 
کاهش سطح هورمون کورتیزول و بهبود علایم استرس تاثیر 
بسزایی دارد. هورمون کورتیزول در پاسخ به استرس و  از غدد 

فوق کلیوی ترشح می شود. 
متخصص��ان معتقدند که ورزش اگر از اس��تقامت بالایی 
برخوردار باشد در کنترل استرس موثرتر است. همچنین یوگا 
ک��ه یک ورزش روحی وجس��می بوده و ب��ا اعتماد به نفس 
ش��خص ارتباط مستقیمی دارد یک فعالیت موثر در کاهش 

استرس می باشد.
مطالعات نشان می دهند افرادی که به طور منظم و مداوم 
ورزش می کنند معمولا در شرایط سخت تصمیمات بهتری می 
گیرند و قادرند فشارهای روحی خود را آسان تر کنترل نموده و 

بر اوضاع مسلط شوند.
اگر تصمیم دارید برای کاهش استرس، ورزش را در برنامه 

روزانه خود بگنجانید، این موارد را به خاطر بسپارید: 
1/ورزش��ی را انجام دهید که برای شما لذتبخش است: 

اگ��ر از انجام یک ورزش لذت نمی بری��د خود را مجبور به 
انجام آن نکنید. انجام اجباری ورزش��ی که دوس��ت ندارید، 
س��بب کاهش خلق و بی حوصلگی شده و استرس شما را 

افزایش خواهد داد.
2/به صورت گروهی ورزش کنید: کوه رفتن با دوستان و یا 
ورزش صبحگاهی به همراه دیگران نمونه های مناسبی برا ی 
کاهش استرس هستند. در ورزش گروهی از حمایت اجتماعی 
و عاطفی سایرین برخوردار شده و لحظات شاد و دلپذیرتری را 

تجربه خواهید نمود.
3/درح��د توانایی بدن خود ورزش کنید: محدودیت های 
بدن خود را بشناس��ید، واقع گرا باشید و درحد توانایی جسمی 
خود ورزش کنید. هرگز سعی نکنید بیش از حد به بدنتان فشار 
بیاوری��د. این  کار نه تنها اس��ترس را کاهش نمی دهد بلکه 

موجب آسیب دیدگی شما نیز می شود.
4/ورزش ه��ای س��اده را انتخاب کنید: اگ��ر تازه کار 
هس��تید، ورزش هایی را انجام دهید ک��ه نیاز به تمرکز و 

مهارت زیادی ندارند. 
5/ورزش ه��ای غیر رقابتی انجام دهی��د: در اغلب افراد 
پرداختن به ورزش های غیر رقابتی اثرات مفیدتری در کاهش 
علایم استرس دارد. اضطراب برنده شدن را به استرس های 

خود اضافه نکنید.
6/فعالیت بدنی و ورزش را آهس��ته آغاز کنید: در جلسات 
اول فعالیت سبک و ملایمی داشته باشید و در جلسات بعدی به 

تدریج بر مدت و شدت تمرین اضافه کنید.
7/به تغذیه خود توجه کنید: برای ورزش مستمر و موثر می 
بایست از یک الگوی تغذیه صحیح پیروی کنید. در این مورد 

می توانید از یک متخصص تغذیه کمک بگیرید.

بسیاری از افراد در دوره میانسالی دچار افزایش وزن و به ویژه 
چاقی می شوند. شاید این تغییر وزن را در والدین، عمه، عمو و 
دوستان خود دیده باشید.راهکارهای مختلفی برای پیشگیری 
از چاقی دور ش��کم در میانسالی وجود دارد.گروهی از محققان 
روی بیش از 120 هزار فرد جوان و میانسال با وزن طبیعی که 
متخصص سلامت نیز بودند، تحقیق 4 ساله ای انجام دادند و 
میزان خورد و خوراک، فعالیت و خواب آن ها را بررس��ی کردند. 
نتیجه این تحقیق جالب بود.اولاً مشخص شد، افزایش چربی دور 
شکم امری شایع است.داوطلبان به طور میانگین سالی کمتر از نیم 
کیلوگرم اضافه وزن داشتند. اگر چه در نگاه اول این میزان زیاد به 
نظر نمی آید اما به مرور زمان، این تغییر وزن به چشم می  آید. 
در این بررسی مشخص شد، فرد 25 ساله با وزن مناسب تا 65 

سالگی حدود 16 کیلوگرم وزن اضافه می کند.اما اگر قصد مقابله با 
این مشکل را دارید، باید به این نکات توجه کنید:

1/خواب شب بیشتر از 8 ساعت یا کمتر از 6 ساعت باعث 
افزایش وزن می شود.

2/مصرف ماست، مغز، میوه، سبزیجات و غلات سبوس 
دار با کاهش وزن ارتباط دارد. هر چند ماس��ت و مغز و میوه 
کالری دارند اما برای کاهش وزن موثرند.این امر ثابت می کند 

کیفیت کالری مصرفی از میزان آن مهمتر است.
3/سیب زمینی، گوشت قرمز فرآوری شده یا غیر فرآوری 

شده با افزایش وزن ارتباط دارد.
4/مصرف نوشیدنی های شیرین مانند نوشابه و شزبت نیز 

در افزایش وزن نقش دارد.
5/فعالیت ورزشی بهترین و موثرترین راه حل برای کم 

کردن وزن به حساب می آید.
عملکرد چربی در بدن 

درباره عملکرد چربی در بدن س��والات زیادی وجود دارد؛ از 
جمله این که آیا چربی برای فعالیت های ساختاری و فیزیولوژیکی 

بدن ضروری است یا خیر؟ چربی بدن ما را گرم نگه می دارد. 
انرژی غذا را ذخیره می کند تا بدن بتواند در موارد ضروری از آن 

استفاده کند و بالاخره چربی از اعضای بدن محافظت می کند.
چربی بدن علت نازایی

جالب است بدانید که علت بسیاری از بیماری ها از جمله 
آرتریت، آپنه خ��واب، نازایی، دیابت، س��کته، بیماری قلبی، 

فشارخون و برخی سرطان ها، اضافه وزن است.
و اما پاسخ به چند سووال

1/ناسالم ترین چربی  در کجای بدن است؟
ش��کم. افرادی که چربی زیادی در اطراف شکم دارند در 
خطر ابتلا به دیابت نوع2، بیماری قلبی، سکته و ... قرار دارند. 
اندازه دور کمر مناسب برای مردان 100سانتی متر و برای زنان 

88 سانتی متر است.
2/ح�دود نیم کیلو چرب�ی چقدر 

کالری دارد؟
3ه��زار و 500 ، ب��رای کاهش حدود نیم 
کیلوگرم وزن لازم است 3هزار و  500 کالری 
بیشتر از آن چه وارد بدن می کنید، بسوزانید. کافی 
است روزی 500 کالری کمتر مصرف کنید تا در 

هفته حدود نیم کیلوگرم وزن کم کنید.
3/آیا مو تنها قسمت بدن است که 

به چربی نیاز ندارد؟
خیر، اسید چرب قسمتی از ساختار مو است 

و به مو و پوست شادابی و براقی می بخشد.
4/کلسترول بالا ارثی است؟

بله، سابقه خانوادگی این بیماری، احتمال ابتلا را افزایش می 
دهد. افرادی که ژن ناقص دارند و کلسترول خونشان بالاست، 
ممکن اس��ت در سن پایین دچار حمله قلبی شوند، هر چند 
که برنامه غذایی ناسالم، اضافه وزن و نداشتن فعالیت جسمی 

روزانه نیز باعث افزایش کلسترول مضر می شوند.
5/آیا دوستان می توانند باعث چاقی شوند؟

بله، دوستانی که عادت به ورزش کردن و سالم خوردن دارند، 
شما را نیز به این عادت ها تشویق می کنند و برعکس دوستانی 

که رژیم ناسالم دارند، ناخودآگاه شما را با خود همراه می کنند.
4/آیا ورزش کردن برای ساخت عضله، کاهش 

وزن را سخت تر می کند؟
خیر، اگر می خواهید وزنتان کاهش یابد بهتر است به ورزش و 
رژیم غذایی مناسب خود توجه کنید. زیرا ورزش به تنهایی اثرگذار 
نیست. از عضله سازی هم نترسید؛ با ورزش کردن توده عضله 

حفظ می شود و سطح سلامت ارتقا می یابد .

استرس را به آسانی مدیریت کنید خطرناک ترین چربی بدن 
در کدام قسمت قرار دارد؟

مراقب زخمی که بر روی زبانتان ایجاد می شود و طی یک تا دو هفته بهبود پیدا نمی کند باشید. دکتر مهدی خواجوی متخصص 
گوش، حلق و بینی و جراحی سرو گردن عنوان کرد: علایم سرطان زبان بستگی به محلی که زبان دچار آن شده است دارد و 

البته تا مدت ها می تواند هیچ علامتی مش��اهده نشود.
وی بیان کرد: بیشترین علامت زخمی است که بر روی 
زب��ان باقی بماند و طی یک تا دو هفته بهبود پیدا نکند. 
دکتر خواجوی متذکر شد: این زخم به خصوص در افراد 
س��یگاری و کسانی که دندان هایشان ناصاف، لبه تیز و 
ناجور بوده و ساییدگی بر روی زبان ایجاد می کند ایجاد 
می ش��ود و نیز مصرف مداوم و مکرر غذاها و نوشیدنی 
های خیلی داغ ه��م در ایجاد این زخم ها بر روی زبان 
تاثیر دارد که باید این عوامل را رفع کرد.این متخصص به 

تمام افراد توصیه کرد: از هر عاملی که سبب ایجاد زخم بر روی زبان می شود اجتناب کرده و افراد با مشاهده زخم هایی که بر روی 
زبان باقی می مانند به پزشک مراجعه کنند تا مورد معاینه زبان واقع شوند.

محققان اروپایی با بررسی تعدادی کودک 13 و 14 ساله اروپایی دریافتند که وجود استخرهای کلردار در محل زندگی این کودکان باعث 
می شود، درصد آسم و گرفتگی سینه در آنها افزایش یابد.تحقیقاتی که در مجله »پزشکی حرفه ای و زیست محیطی » منتشر شد، نشان داده 
است، شروع آسم و گرفتگی سینه در کودکانی که از استخر 
استفاده می کنند، دو تا سه درصد افزایش داشته است. جمعیت 
این کودکان 100 هزار نفر در کل اروپا است.محققان میزان 
گرفتگی سینه، آسم ، ورم غشای مخاطی بینی و اگزما را 
اندازه گی��ری کردند. در این مطالعات 190 هزار نوجوان 13 
و 14 س��اله از 21 کش��ور اروپایی مورد بررسی قرار گرفتند. 
همچنین میزان کلر در آب استخرهایی که این کودکان از 
آنها استفاده می کردند نیز بررسی شد. بعد از بررسی فاکتورهای 
موثر احتمالی مانند محصولات داخلی، آب و هوا، ارتفاع مکان 
زندگی مشخص شد میزان کلر استفاده شده در استخرها و میزان استفاده افراد از استخر در آمار آسم و گرفتگی سینه موثر است. با وجود هر استخر 

کلردار در یک منطقه حدود 3/39 درصد به میزان گرفتگی سینه در نوجوانان آن منطقه اضافه شد و میزان آسم نیز 2/3۷ درصد افزایش یافت. 

زخم روی زبان را کوچک نشمارید استخر، خطر آسم را در کودکان افزایش می دهد

1/اثر کوتاه مدت آن به دلیل تغییرات متابولیکی در عملکرد  
مغز به ویژه پس از گرسنگی

2/ بهبود کیفیت تغذیه دانش آموزان و در نتیجه افزایش 
توان رقابت آنها 

 3/حضور بیشتر دانش آموزان و توجه بیشتر در کلاس 
 منوچهری ضمن بیان اینکه نخوردن صبحانه وسوسه خوردن 
یک غذای پر انرژی را در میانه روز یا خوردن غذای فراوان را در 
وعده بعدی افزایش می دهد افزود: این مسئله مشخص شده 

است دانش آموزانی که اغلب بدون صبحانه به مدرسه می روند 
از گروه های غذایی سالم نظیر میوه ها و لبنیات کمتر استفاده می 
کنند و بیشتر به میان وعده هایی نظیر چیپس، شیرینی،شکلات 
و نوشابه ها روی می آورند. به گفته وی تحقیقات نشان داده است 
احتمال اضافه وزن یا چاقی در افرادی که صبحانه را حذف می 
کنند بیشتر خواهد بود.  کارشناس تغذیه با اشاره به اینکه  حذف 
صبحانه  منجربه انتخاب نامطلوب غذایی در بقیه روز می شود 
و در طولانی مدت خطر چاقی را افزایش می دهد تصریح کرد: 

معمولاً کسانی که تقریباً هر روز صبحانه می خورند املاح 
و ویتامین ه��ای کافی دریافت می کنند و درصد کمتری 
از ان��رژی روزانه آنها به چربی اختصاص می یابد. بنابراین 
مصرف مرت��ب صبحانه می تواند در کاه��ش کل انرژی 
دریافتی افراد چاق و دارای اضافه وزن موثر بوده و به کنترل 
وزن آنان کمک کند. منوچهری تاکید کرد: مصرف صبحانه  
علاوه بر کاهش شدت گرسنگی در طول روز  و پیشگیری 
ازپرخوری تا هنگام خواب از مصرف غذاهای دارای انرژی 
بیشتر و مواد مغذی کمتر در باقیمانده روز جلوگیری کرده 
و باعث بهتر انجام دادن فعالیت های جس��مانی می شود. 
کارش��ناس تغذیه به تحقیقات انجام  ش��ده در سال های 
گذشته اشاره و خاطرنشان کرد: بررسی انجام شده در استان 
اصفهان در سال1388 نش��ان داد که 63/3 درصد  دانش 
آموزان ابتدایی و راهنمایی با مصرف مرتب صبحانه، 5/9 
درصد بدون مصرف صبحانه و 30/8 درصد  آنان با مصرف 

گاه گاه صبحانه به مدرسه می روند. 
انتخاب مناسب برای صبحانه

  منوچه��ری درباره یک صبحانه س��اده گفت: آنچه 
مسلم است با فراهم کردن صبحانه های ساده با امکانات 
محلی)نظیر خرما به عنوان منبع انرژی سهل الوصول( و نیز 
با انرژی کمتر)در حد توصیه استاندارد( توان بالقوه دانش 
آموزان عادی و با س��طح فراگیری طبیعی،قابل بهبودی 
اس��ت که امکان فراهم کردن این سطح تغذیه به عنوان 
صبحانه برای والدین امر دش��واری نیس��ت.  وی افزود: 
والدین باید سعی کنند  به صبحانه فرزندشان تنوع بخشند 
چرا که یکی از دلایل صبحانه نخوردن به ویژه در کودکان 
و نوجوانان تکراری بودن صبحانه ها است.  کارشناس تغذیه 
در خاتمه از نمونه انتخاب هاي مناسب براي صبحانه  به 
موارد زیر اش��اره کرد: ارده و عسل یا مربا، کره و عسل یا 
مربا، حلوا ارده، ش��یر و عسل، نان و خرما، حلواي سنتي، 
خوراک عدس��ي با گلپر، فرني یا شیر برنج به همراه مربا،  
نان شیرمال و عسل، تخم مرغ ، نان و پنیر و گردو، نان و 

پنیر و خرما و میوه یا آبمیوه طبیعي فصل.



دوشنبه 25 شهریور  1392 

 سـال نهم/ دوره جدید/  شمــاره 1929

    شماره ارسـال پـیــامک:30007446
www.esfahanemrooz.com7       تلفن ارتباط خوانندگان : 6293750 ورزش

خبر کوتاه خبر کوتاه

مورینیو:  گلزن بالفطره نداریم

ستاره لهستاني دورتموند: 
 شایسته پیروزی بودیم

س��رمربي چلس��ي پس از 
شکس��ت مقابل اورتون تاکید 
کرد شاید تیمش گلزن بالفطره 
در ترکیب خود ندارد.چلسي در 
دیدار هفته چهارم خود در لیگ 

برت��ر انگلیس با نتیجه یک بر صف��ر در خانه اورتون 
شکست خورد.تنها گل این دیدار را استیون ناي اسمیت 
در دقیقه 45 وارد دروازه چلس��ي ک��رد. اورتون با این 
پیروزي  و کس��ب 6 امتیاز، خود را به رتبه نهم جدول 
رده بندي رس��اند اما چلسي هفت امتیازي ماند تا رده 
هفتم جدول را به خود اختص��اص دهد.در این دیدار، 
ساموئل اتوئو و آندره شورله از ابتدا در ترکیب آبي هاي 
لندن قرار داشتند اما هر کدام فرصت هاي بسیار خوبي 
را براي گلزني از دس��ت دادند تا اینکه اورتون با ضربه 
سر ناي اسمیت بازیکنان چلسي را به شدت تنبیه کند. 
چلس��ي در نیمه دوم هم براي گلزني تلاش کرد اما 
در نهایت موفق به انجام این کار نشد تا ژوزه مورینیو 
پس از بازگشت به استمفورد بریج نخستین شکست را 
بپذیرد.»شانس هاي بسیاري داشتیم اما گل نزدیم. اگر 
نتوانید از موقعیت هایي که ایجاد مي کنید استفاده کنید، 
هیچ نتیجه اي هم نخواهید گرفت اما اگر استفاده کنید، 
به برتري رسیده و سه امتیاز را هم به دست مي آورید. 
شاید تیم من فاقد یک گلزن بالفطره است. شاید روزي 
در یک دیدار از س��ه موقعیتي که روي دروازه حریف 
داریم، س��ه گل بزنیم. بازیکنانم ب��ه زودي و در ادامه 
فصل بهتر خواهند ش��د تا از موقعیت هاي گلزني مان 

بیشتر استفاده کنند. 

ستاره ملي پوش و لهستاني 
تیم فوتبال بورسیادورتموند معتقد 
است برد پرگل مقابل بندرنشینان 
شمال آلمان در سایه ارائه بازي 
کاملا مطلوب یارانش کس��ب 

شد.روبرت لواندوفسکي مثل همیشه خوش درخشید. 
اعجوبه توانمند خط حمله زردپوشان دو گل در برد شش 
بر دو مقابل هامبورگ به ثمر رساند و از ارکان درجه یک 
این برد ارزشمند نام گرفت.وي اظهار داشت: خیلي خوب 
بازي کردیم. وقتي برتري دو بر صفر را با تس��اوي دو 
بر دو از دست دادیم، یک لحظه فکر کردم معناي این 
عقب گرد چیست و ما مي توانستیم در آن دقایق خیلي 
بیشتر گل بزنیم.لواندوفسکي ادامه داد: در ادامه به آنچه 
استحقاقش را داشتیم، رسیدیم و طبیعي است از کسب 

برد شش بر دو بسیار خوشحالیم.

سرمربي بارسلونا:
» نیمار« عالي بازی کرد

س��رمربي بارس��لونا پس از 
پی��روزي تیمش برابر س��ویا به 
تمجید از بازي نیم��ار پرداخت.
بارسلونا با گلزني در دقایق پایاني 
برابر س��ویا از تس��اوي گریخت 

و موفق ش��د سه امتیاز این بازي را کسب کند.مارتینیو، 
سرمربي بارسلونا پس از پیروزي تیمش برابر سویا در هفته  
چهارم لیگا گفت: در نیمه اول تلاش زیادي براي گلزني 
کردیم و توانستیم پنج موقعیت گل ایجاد کنیم اما در نیمه 
دوم همه چیز تغییر کرد. تعویض هاي سویا ما را آزار داد اما 
در نهایت توانستیم به پیروزي برسیم.مارتینیو ادامه داد: وقتي 
مثل یک »تیم« باشیم فرصت درخشش براي اعضاي تیم 
به وجود مي آید. باید ایرادهاي تیم خودمان را خیلي زود 
رفع کنیم. بوسکتس در میانه میدان تنهاست و باید فضاي 
کناري او را بهتر پوشش دهیم.سرمربي بارسلونا در ادامه با 
تمجید از مهاجم برزیلي تیمش گفت: نیمار در این دیدار 
بسیار عالي بازي کرد زیرا نه تنها به خوبي در خط حمله 
توانست عملکرد خوبي داشته باشد که به خوبي به دفاع 
ما اضافه شد و توانست در کار دفاعي تیم نیز درخشش 
خوبي داشته باشد. مسي نیز در نیمه دوم نمایشي از خود 
نشان داد که همه از او انتظار دارند.بارسلونا در این دیدار نیز 
دو گل دریافت کرد تا انتقادها به خط دفاع این تیم ادامه 
داشته باشد. مارتینیو با تمجید از خط دفاعي خود گفت: هم 

ماسکرانو و هم پیکه شرایط خوبي دارند. 

تیم کشتی آزاد ایران در اندیشه 
پنجمین قهرمانی جهان

سرمربی تیم هندبال نیک اندیش شهرداری:
 بازی برابر مس دشوار بود

تیم ملی کش��تی آزاد ایران ت��لاش می کند تا با 
رس��یدن به عدد »پنج«، تع��داد قهرمانی هایش را در 
رقابت های کشتی آزاد قهرمانی بزرگسالان جهان به 
تعداد نایب قهرمانی هایش برس��اند، هر چند تدارکات 
فدراسیون کش��تی برای این تیم به هیچ وجه در حد 
تیم مدعی قهرمانی جهان نبوده است.چهل و چهارمین 
دوره رقابت های کش��تی آزاد قهرمانی بزرگس��الان 
جهان از امروز در بوداپس��ت مجارستان آغاز می شود 
و تی��م ایران با ترکیب المپیکی خود ) به جز وزن ۷4 
کیلوگرم( می خواهد تا به پنجمین قهرمانی اش در این 
رقابت ها دست یابد.تیم ایران در رقابت های دوره قبل 
)2011 استانبول( با دو طلا، یک نقره، یک برنز و 41 
امتیاز پس از روسیه به مقام دوم رسیده و این بار امیدوار 
است با ترکیب المپیک خود، نتیجه ای قابل توجه بگیرد، 
هرچند تدارکات بی سابقه ضعیف این تیم، مشکلات 
زیادی را برای کشتی گیران و مربیان تیم ملی بوجود 
آورد اما رس��ول خادم به همراه کادر فنی اش و کشتی 
گیران سعی کرده اند تا با از خود مایه گذاشتن و غیرت 
مثال زدنی، ناتوانی های فدراس��یون در تجهیز و آماده 

ساختن این تیم را جبران کنند.

س��رمربی تیم هندبال نیک اندیش��ان شهرداری 
اصفه��ان از این که تیمش عق��ب افتادگی چهار گله 
را جبران و به پیروزی رس��یده است ابراز رضایت کرد 
وگف��ت : با توجه به اینکه نیمه نخس��ت چهار گل از 
حریف عقب بودیم اما در نیمه دوم کار را جبران کردیم.

ش��هداد مرتجی اظهار کرد: بازی سختی را برابر تیم 
پارس مس فلاورجان داشتیم. با توجه به اینکه ترکیب 
بازیکنان دو تیم سال های قبل کنار هم بازی می کردند 
شناخت نس��بتا خوبی از توانایی های یکدیگر داشتند. 
خود من پیش بینی می کردم که بازی سنگینی داشته 
باشیم. خوش��حالم که با توجه به اینکه نیمه نخست 
چه��ار گل از حریف عقب افتادیم اما در نیمه دوم کار 
را جبران کردیم.وی افزود: ما در نیمه نخس��ت بازی 
خوب نبودیم ام��ا در ادامه همه تلاش کردیم تا روند 
بازی برگشت. به ویژه برخورداری سنگربان تیم ما و 
مجموعه خط دفاعی خیلی خوب کار کردند. متاسفاته 
جعفرنیا همچنان مصدوم است قدری آسیب دیدگی 
های جزئی تیم ما را تحت تاثیر قرار داده است. حالا 
هفته آینده استراحت داریم و می توانیم قدری شرایط 
آمادگی جس��مانی تیم را بهبود بخشیم اما باید برای 
دو هفت��ه بعد و بازی مقابل هپک��و اراک با آمادگی 
کامل پا به میدان بگذاریم.سرمربی تیم نیک اندیشان 
شهرداری اصفهان تاکید کرد: به نظرم برنامه ریزی 
مسابقات لیگ تا اینجا خیلی خوب بوده است اما خلا 
بزرگی که در نیم فصل به وجود می آید به باش��گاه 
ها ضربه می زند. نباید به بهانه تیم ملی نیم فصل را 

اینقدر طولانی کنیم. 

محسن صادق زاده: 

کار ماهان آسان نیست
سرمربی تیم بسکتبال ماهان ایران کار تیمش در 
مس��ابقات جام باشگاهها آسیا را آسان ندانست وگفت 
:تمام تلاشمان را می کنیم تا به بهترین شرایط تیمی 
برس��یم.تیم بس��کتبال ماهان که نماین��ده ایران در 
رقابت های باشگاه های آسیا است در نخستین دیدارش 
از مسابقات باشگاه های آسیا به مصاف الجیش رفت و 
با نتیجه 91 بر 56 به پیروزی رسید ماهانی ها امروز به 
مصاف الهلای بحرین خواهند رفت.محسن صادق زاده 
س��رمربی ماهان ایران پس از این پیروزی اظهار کرد: 
تلاش می کنیم تا به بهترین شرایط برسیم. ما پیش از 
این بازی تدارکاتی نداشتیم و تنها تمرین کردیم. بیشتر 
بازیکنان از یک تورنمنت بزرگ و مهم چون قهرمانی 
آس��یا آمده اند و به همین دلیل کارشان ساده نیست. 
تلاش ما این است که بتوانیم به نقطه ایده آل برسیم.

حامد حدادی س��نتر کمکی ماهان در این مس��ابقات 
که لقب بهترین بازیکن آس��یا در سال 2013 را یدک 
می کشد پس از این پیروزی گفت: مطمئنا بازی های 

بسیار سخت تری در ادامه خواهیم داشت.

 16 گل در هشت بازی هفته علیرضا خطیبی
نهم یعنی میانگین دو گل در 
ه��ر بازی که با توجه به دو تس��اوی بدون گل تهران، 
نمی تواند آماری بدی باش��د. با پیروز ش��دن پرسپولیس و 
س��پاهان و توقف نفت ، فولاد و تراکتورس��ازی و شکست 
استقلال، اوضاع در بالای جدول پیچیده شد و حالا فولاد 
19 امتیازی، پرسپولیس و نفت 1۷ امتیازی، تراکتورسازی 
16 امتیازی و استقلال و سپاهان 15 امتیاز تنور قله جدول 
را داغ ک��رده ان��د. در پایین جدول هم با توجه به ادامه روند 
نبردن های راه آهن، مس و فجر و با توجه به اینکه این سه 
تیم، تنها تیمهای با میانگین امتیازگیری کمتر از یک هستند 
معادلات تا حدودی مشخص است. از چهار پنالتی هفته هم 
دو تا را کریمی و خلعتبری به تور رساندند و دو تا را ابراهیمی 

و نظیف کار به دروازه بانان استقلال صنعتی و صبا باختند.
 تراکتورسازی 2 )علی کریمی و کریم انصاری 

فرد(/ ملوان 2 )مهدی دغاغله و مازیار زارع(
باز هم تراکتورسازی و ناکامی در یک بازی خانگی دیگر. 
آنها فقط یک برد از چهار میزبانی شان در این فصل دارند و 
همین باعث شده هواداران در تبریز با تیم به مشکل بخورند 
و بخصوص مجید جلالی زیر فش��ار باشد. ملوان اما یک 
امتیاز دیگر از بازیهای بیرون خانه گرفت. آنها چهار امتیاز در 

بازیهای خانگی گرفته اند و پنج امتیاز از مهمانی ها. 
 ذوب آهن 2 )مهدی رجب زاده و قاسم 

حدادی فر(/ استقلال صفر
س��ناریوی این فصل اس��تقلال مقاب��ل اصفهانی ها 
تکرار ش��د. خوردن دو گل، باختن، یک نمایش معرکه در 
20 دقیقه پایانی و اش��تباه داور علیه این تیم. ذوب آهن با 
اشتباه مرگبار رحمتی به گل رسید و این همان چیزی بود که 
لوکا و بازیکنانش می خواستند. حمله کردن استقلال برای 
زدن گل مساوی و ایجاد انواع و اقسام فرصت های گل در 

ضدحملات که فقط یک بار به نتیجه رسید.
 راه آهن صفر/ فجر صفر

دوئ��ل بدترین میزبان لیگ ب��ا بدترین مهمان لیگ با 
تساوی تمام شد تا فجر همچنان در حسرت برد بیرون خانه 
باش��د و راه آهن دور از پیروزی خانگی. فجر در این بازی، 
شاغلام را روی نیمکت نداشت و با اصغر کلانتری به میدان 

آمد. تیم ابراهیم زاده همچنان نمی برد و گل هم نمی زند.
 مس 2 )ادینیو )دو گل((

فولاد2  )لوسیانو پریرا و سروش رفیعی(
بازگش��ت ادینیو به گلزنی باعث نشد خط تیره ستون 
بردهای مس پاک ش��ود و گل س��روش رفیعی در دقایق 
پایانی، حکم به تس��اوی داد و تقسیم امتیاز. فولاد گل اول 
را زد ولی بعد از دریافت گل مساوی، گل دوم را هم خورد تا 

نوبت به تعویض طلایی فرکی برسد. این آخرین باری بود 
که محمود ی��اوری را روی نیمکت مس دیدیم؟ این بازی 
دوئل دو س��تونی خالی جدول بود. س��تون بردهای مس و 
مس��اوی های فولاد تا قبل از این بازی، تنها ستون های 
خالی جدول رده بندی بود که اولی همچنان خالی ماند ولی 

دومی پر شد.
 داماش 2 )محمد مختاری و امین متوسل 

زاده(/ صبا یک )محسن بیات(
بالاخره اولین برد خانگی داماش در لیگ سیزدهم مقابل 
تیمی که یک انزلی چی را روی نیمکت داش��ت. علیرضا 
نظیف کار یک ضربه پنالتی را از دس��ت داد ولی زوج او در 
قلب خط دفاع، جورش را کشید و با یک ضربه سر بی نقص 
دروازه صبا را باز کرد. همین نتیجه تا پایان 90 دقیقه حفظ 
شد ولی متوسل زاده روی یک حرکت انفرادی زیبا، برتری 
میزبان را دو برابر کرد تا گل بیات تازه وارد، در دقیقه 90+5 

چاره کار صبا نشود.
 استقلال صنعتی صفر

 سپاهان 2 )محمد غلامی و هادی عقیلی(
یک نمایش برتر از سپاهان که گویا فقط مقابل اهوازی 
ها، می تواند چنین بازیهای بکند و کوچکترین اجازه ای به 
رقیبش ندهد. سپاهان در هر نیمه یک گل زد، یک پنالتی 
را هم با ضربه ابراهیمی از دست داد و به طور تام و تمامی 
همه بازی را در دست داشت. کلید اصلی این بازی، نمایش 
احسان حاج صفی بود که در پست جدیدش عالی بود و روی 

هر دو گل نقش داشت.
 پرسپولیس یک )محمدرضا خلعتبری(

 گسترش فولاد صفر
باید به احترام گسترش فولاد و نمایش این تیم از جا بلند 
شد با وجود باختن در اولین بازی بیرون خانه. پرسپولیس با 
درخش��ش خط سوم بی نقصش، موقعیت های گل خوبی 
داشت ولی با یک پنالتی تقریبا مشکوک به گل سه امتیازی 
رس��ید. تیم دایی، یک فاز دفاعی عالی دارد و خط س��ومی 
شکیل اما در پیشانی خط حمله با سیدصالحی، زهر لازم را 
ندارد و در خط دوم هم حقیقی را دارد که بی جهت خش��ن 
بازی می کند. پرسپولیس با بردن این بازی، صاحب پنجمین 
برد خانگی پیاپی اش ش��د و یکی از دو تیمی است در کنار 

فولاد که هنوز امتیازی در خانه از دست نداده است.
 سایپا صفر/ نفت صفر

دومین تس��اوی بدون گل هفته نه��م در بازی  بدون 
تماشاگر ورزشگاه تختی تهران. این تساوی به درد هیچ کدام 
از دو تی��م نمی خورد. نفت با ای��ن یک امتیاز، پله دوم را از 
دس��ت داد و سایپا هم از سیاست بردن در بازیهای خانگی 

دور ماند.

مروری بر آنچه در هفته نهم گذشت

اصفهان فقط گل زد
تحلیل

رییس هیئت تنیس روی امیر حسین احتشامی
میز استان اصفهان اعتقاد 
دارد سال گذشته ویرانه ای را تحویل گرفته اما توانسته تنیس 
روی میز اصفهان  را از جایگاه شانزدهمی به سومی کشور ارتقا 
دهد.مهدی تکابی می گوید:» هیئت پیشین فاقد هرگونه ساختار 
اداری و مدیریتی بود و این نیاز احس��اس ش��د که تنیس روی 
میز استان به یک دگرگونی کلی احتیاج دارد.بنابراین در یکسال 
گذشته با تغییرات مدیریتی که در سطح شهرستانهای فعال تنیس 
روی میز همچون کاشان،شهرضا و نجف آباد انجام دادیم این 
هیئت ها بیش از گذشته فعال شدند و نتیجه این فعالیت ها در 

یکسال گذشته ، ارتقای جایگاه تنیس 
روی میز اس��تان اصفه��ان از جایگاه 
شانزدهمی به سومی کشور دررنکینگ 
فدراسیون تنیس رومیز است.«تکابی در 
ادامه صحبت های��ش به هدفگذاری 
هیئت تنیس روی میز استان در پایان 
س��ال جاری هم اشاره می کند و می 
گوید:»هدف ما تا پایان س��ال ارتقای  
جایگاه تنی��س روی میز اصفهان به 
جایگاه نخست در بین 31 استان کشور 
است که رس��یدن به چنین هدفی را 

چندان دور از دسترس نمی دانم« 
خانه تنیس روی میز اصفهان 

کمپ بین المللی می شود
اما پس از حضور تکاب��ی در راس هیئت تنیس روی میز ، 
اصفهان میزبان بسیاری از اردوهای تیم های ملی در رده های 
گوناگون سنی بوده است.اردوهایی که در مجموعه کم نظیر 
تنیس روی میز خانه اصفهان برگزاری می شود. وی می گوید: 
»میانگین برگزاری اردوهای تنیس روی میز در اصفهان پیش 
از این0/4 در ماه بوده که هم اکنون به3/4 افزایش یافته است. 
همین هفته گذشته میزبان اردوی تیم های ملی در رده های 
نونهالان و خردسالان بودیم و حدود 10 نفر از بازیکنان آران 
و بیدگل، کاشان،شاهین شهر و شهرضا در این اردوها حضور 
داشتند.رییس هیئت تنیس روی میز اصفهان به خانه تنیس 
روی میز اصفهان هم اشاره می کند و می گوید:»در نظر داریم 
سال آینده با تجهیز این کمپ به سمت برگزاری اردوهای بین 

الملل��ی تنیس روی میز حرکت کنیم . به همین دلیل با چند 
مربی بین الملی از کشور هند و چین مذاکرات اولیه ای انجام 
داده ایم و امیدواریم با رفع مش��کلات بتوانیم به این هدفمان 

نیز برسیم.«
قطار در حرکت را سنگ می زنند

اما در یکی دو روز گذش��ته یکی از مسئولین سابق هیئت 
تنیس روی میز صحبت هایی را علیه تکابی مطرح کرده و به 
شدت فعالیت این هیئت را زیر سوال برده بود. تکابی در پاسخ 
به این انتقادها چنین می گوید:»قطاری که ایس��تاده را کسی 
سنگ نمی زند بلکه قطاری که در حال حرکت است را سنگ 

می زنند.نخست این که درچه هیئت تنیس روی میزی ندارد 
بلکه یکی از زیر مجموعه های هیئت تنیس روی میز خمینی 
شهر است . دوم این که ایشان حق اظهار نظر در امور مدیریتی 
را ندارد. مس��ائل مدیریتی به فدارسیون و اداره ورزش و جوانان 
مربوط است.اما به نظر من ایشان در این جریانات کاره ای نیستند 
بلکه افراد دیگری در پش��ت پرده هستند که به دنبال باز پس 
گرفتن جایگاه از دست رفته خود هستند.البته ما این اتهامات را از 
طریق محکمه قضایی پیگیری می کنیم اما به ایشان توصیه می 
کنم بیشتر به فکر خودشان باشندو عروسک دست عده ای که 
در پشت پرده این قضایا هستند قرار نگیرند. گله ای  هم از آن 
خبرگزاری که حرفهای این فرد را منتشره کرده دارم. چرا بدون 
تحقیق حرفهای دروغ یک شخصی را منتشر می کنید؟امیدوارم 

این خبرگزاری یک بازنگری در روش خود داشته باشد. «

تکابی :از شانزدهمی کشور به سومی رسیدیم 

جهش خیره کننده تنیس روی میز 
اصفهان در یکسال گذشته 

مدافع تیم فوتبال سپاهان قصد دارد به پرسپولیس گل 
بزند تا حرف و حدیث ها تمام شود.شجاع خلیل زاده در مورد 
پیروزی دو بر صفر سپاهان مقابل استقلال خوزستان گفت: 
شرایط ما با پیروزی در این مسابقه بسیار خوب شد و روحیه 
بازیکنان بالا رفته است، سه امتیاز بازی با پرسپولیس را هم 

می گیریم تا وضعیت بهتری پیدا کنیم.وی افزود: تیم ما در 
هر مس��ابقه بهتر از قبل می ش��ود، بازیکنان زیادی در تیم 
تغیی��ر کرده بودند و نیاز به هماهنگی داریم و فکر می کنم 
کم کم به شرایط آمادگی می رسیم.مدافع سپاهان در مورد 
اینکه به نظر می رس��د دفاع سپاهان کم کم به هماهنگی 
رسیده است، عنوان کرد: اگر مشکلی در ابتدای فصل وجود 
داشت به خاطر آن بود که شناخت زیادی از یکدیگر نداشتیم. 
ب��رای اولین بار کنار عقیلی، حم��ودی، ایران نژاد و احمدی 

بازی می کردم، هر چه گذش��ت از هم بیشتر شناخت پیدا 
کردیم و شرایط مان بهتر شد.خلیل زاده در مورد دیدار مقابل 
پرسپولیس اظهار داشت: پرسپولیس تیم بزرگی است و یکی 
از رقبای اصلی ما در مس��ابقات است. به هر حال بازی 
سختی است و باید سه امتیاز را کسب کنیم.وی در مورد 
اینک��ه در ابت��دای فصل بحث 
حضورش در پرس��پولیس مطرح 
بود و حواشی برایش ایجاد شد، 
گفت: اصلا چنین چیزی نیست، 
خ��ودم را س��پاهانی می دان��م و 
مشکل خاصی وجود ندارد. حتی 
اگر بتوانم به پرسپولیس گل هم 
می زنم تا حرف و حدیثی نباشد. از 
انتخاب سپاهان بسیار خوشحال 
هس��تم.خلیل زاده در مورد اینکه 
آیا از مس��ئولان پرس��پولیس به 
دلیل مش��کلاتی ک��ه پیش آمد 
ناراحت اس��ت، عن��وان کرد: نه 
اتفاقا این موضوع را به فال نیک می گیرم، صحبت های 
زیادی کردند اما فراموش��ی بهترین کار اس��ت و من آن 
را فراموش ک��ردم.وی در مورد مجتبی جباری گفت: از 
مجتبی جباری خبری ندارم و اصلا او را نمی بینیم، مطمئنا 
حضورش می توانست به ما کمک کند اما خودش احساس 
کرده دیگر نباشد، به هر حال دیگر باید با نبود او کنار بیاییم.
مدافع سپاهان در پایان گفت: دعا می کنم سه امتیاز بازی با 

پرسپولیس را بگیریم تا راهمان برای قهرمانی هموار شود.

خلیل زاده:

شکست پرسپولیس راه قهرمانی سپاهان را 
هموار می کند

سؤالات افقي:
ــردار نامي ايراني - تيرگي خاطر 2- كاروان - والده گرامي - عدد و رقم  3-  1- س
لقب اروپايي - اتحاديه كارگران - زمين تركي 4- برجستگي لاستيك - دندان تيز 
حيوانات - بله لاتين - قوم و خويش 5- كمك پرستار - سوين - انس 6- بخشش 
- آفريده شدگان - حمام بخار 7- از انواع ماهي - كلنگ - سبب و انگيزه 8- از 
ــاك - مرغ ميرود - درشت 9- از اثرهاي  ــهرهاي هسته اي ايران - خار و خاش ش
معروف محمود دولت آبادي - فروشنده وسايل دست دوم - تكيه كردن 10- علي اي 
..... رحمت - از آلات موسيقي - جيوه 11- حرف دهان كجي - زندانيان - باجناق 
ــرد - جد و پدربزرگ - ضمير جمع 13- نمايش تلويزيوني -  12- بردبار - ماه س
ــرازير - سالك - از آلات  ــمتي از خانه 14- زمين پست و س پايتخت آلباني - قس

هندسي 15- مور - از شهرهاي اصفهان

سؤالات عمودي:
1- الفت - هنر تئاتر  2- آموزشگاه عالي - ياد - دانگ 3- راه فرار - شكست خورده 
- اسباب بازي قديمي 4- شهرداري - حرص - جاي بازگشت - خشكي 5- كلمه 
شگفتي - كلاه بردار - گاز دستي خودرو 6- فرمان كشتي - مخلوط آب و آرد - يار 
مشهدي 7- كشور خوشبخت - سلسله فراعنه مصر - شب سرد 8- راهنما - شراب - 
صد متر مربع - جرات 9- وسيله پرتابي ورزشي - آروين - از شهرهاي مازندران 10- 
پشم نرم - قاره زرد - امانتداران 11- سحر و جادو - جانوران دريايي - مزه خرمالو 
12- غوزه پنبه - تهم - واحد تنيس - عالم الهي 13- پوسيده - گوشه نشيني براي 
عبادت - مادر آذري 14- سالمه - نمد مال - روانگر 15- چراغ آويز - پشت گردن

سؤالات افقي:
1- يكي از آلات موسيقي - نارو - مناجات  2- مستمر - واحد طول - تنها و منفرد 
- لقب اروپايي  3- حركت كرم - مرز - ميراب 4- آبكي - پايتخت يونان - زنگوله  
5- مقابل - راوك 6- سرزمين سربداران - پرستو 7- نيم صداي انسان خواب - جنازه 
- واحد شتر  8- كودن - صداع - حركت و جنبش 9- از حروف يوناني - پرنده آش 
سرد كن - صدمه و آسيب  10- زبان مردم كشور تركمنستان - زارع  11- اصنام 
ــاني - ميوه  ــادي - ماه خارج - علامت مصدر جعلي  13- لس - دوات 12- فرياد ش
ــيه - سراي محبت - معلق - تازه و مدرن  حيوان - از بين بردن 14- رودي در روس

15- نااميد - شكاف و رخنه - از انواع خط

سؤالات عمودي:
1- شيره انگور - آجر نپخته - پاداش نيكي يا بدي  2- ورم پوست سوخته - پايان 
ــرده گوجه - مار بزرگ  3- رگ حياتي مصر - از خطاطان مشهور  و انتها - افش
ايراني  4- از شهرهاي كرمان - نيتروژن - باقيمانده 5- مدح - فرشته موكل بر آبها 
6- داستان بلند - لنگه در  7- زمينه - پرستار - گردش و دوران 8- فروش به بهاي 
ارزان - نابود كردن - شهر صنعتي ايران  9- عصب - جرقه آتش - شامه نواز  10- 
ــي - از شهرهاي لرستان 11- قلاب كوهنوردي - شب كوري  12- از  كلاه انگليس
شهرهاي كرمان - پيروان پيامبر - آخرين توان 13- از خطاطان مشهور ايراني - تفاله 
عسل 14- عقايد - چيز - جريب - پسر زكريا(ع) 15- سارق - رنگ و فام - ميوه 

مقدس و نوراني

سؤالات افقي:
ــك  2- لغزيدن پا - جادوگر  1- كمك - داراي يك جهت - عدد خيطي - رش
- شراب - سخن ياوه  3- نوعي شيريني - مار زهر دار  4- رقص مذهبي آفريقاييان 
- بسد  5- گل سرخ نقاشي - لاك پشت كارتوني - ميزان عمر 6- برقرار - نجات 
يافته  7- گرو - از حروف يوناني - رده ودسته - چوب خوشبو8- سالمه - پايتخت 
نيجريه  9- حرف آخر - ساز شاكي - روش - حجر 10- قصه و حكايت - وجب  
ــز - چوب خمير صاف كن  13-  ــگفتي - ضال - آرزوانه 12- عزي 11- كلمه ش
ــر ابراهيم - حرف تعجب  خوابگاه - عضو بدن 14- حيوان با وفا - صنم - همس

15- بيني - باب - مرسوم و متداول - نمو

سؤالات عمودي:
1- طعم - درگذشتن خدا از گناه كسي - شبانگاه  2- سراي محبت - راندن مزاحم - 
دويار هم قد - شكم بند  3- حق ويژه سياسي و اقتصادي - حمله و هجوم  4- پوشيدني 
ــليمان - امتداد يافته  6- فقير و  ــاي راز - جد مادري حضرت س پا - قعر  5- افش
بينوا - خاتم انگشتر  7- پسوند شباهت - حرف نداري - ترشرويي - از نهاد برآيد  
8- يگانگي و يكتايي - ازهم پاشيده 9- خاك صنعتي - دشمن سخت - صد متر 
مربع - مرغ ميرود  10- احصائيه - اداره بهداشت 11- زوجه - درجه پايين تر از 
سرهنگ - جنس به ظاهر قوي  12- تلاش براي يافتن چيزي - سوغات قم  13- 
نخستين سلسله چين باستان - اهمال 14- آب آذري - لحظه كوتاه - تخم مرغ در زبان 

بيگانه - غوزه پنبه 15- فهم - عيب جو  و نكته سنج - قوم هود

سؤالات افقي:
1- آب چشم - محله و برزن - دستور - طلاي قالبي  2- گريزنده - گارمون  
3- گوشه و زاويه - ولگرد و مفتخور - ضمير جمع - مرد عرب  4- تملق  
5- از شهرهاي خراسان - چوب سوخته  6- از اسماء حسني - واحد زمين 
ــرف و اعتبار - ضمير خارجي  8- صف و رده -  7- دور دهان - داراي ش
واحد پول مقدونيه  9- مرطوب - از خطاطان مشهور ايراني - درخت جدول 
10- صداي بلند - توقف مسافر در جايي  11- مرمر - شكسته بند 12- برگه 
نتيجه  محصل  13- گياه مقدس زرتشتيان - اثر قلم - احساس دشمني - كيف 
ــفري 14- اثري از گوته آلماني - فال نيك 15- گاز بيهوشي - حكم و  س

دستور - رنگ خزان - به هم چسبيده

سؤالات عمودي:
1- از مصالح ساختماني - رازقي - طاق و ايوان - رب النوع زمين 2- هدهد 
ــدود 3- از توابع مهم تهران - زندگي كن! - جنگ و جدال -  ــان مح - زم
كشور فراعنه  4- از جزاير مهم اندونزي 5- ميوه هندي - واحد پول يونان 
6- صندلي معلولين - پايتخت سودان  7- دويار هم قد - آراسته سخن - صد 
متر مربع 8- طباخ - نمونه ساخته شده  9- نقش اندازي - از اثرهاي معروف 
علي اكبر دهخدا - شراب  10- نخ بافتني - تهامين 11- نامه نگاري - پول 
آمريكا 12- انتقام گيرنده  13- از انواع ماهي - حكم حاكم شرع - افشرده 
گوجه - نگاه دزدانه 14- باعث و سبب - پسيكاناليز 15- پوشاك گشاد بي 

آستين - از آلات جنگي قديم - معامله پولي - فنجان

سؤالات افقي:
1- بطور پنهاني - افشره آلو  2- امر مورد بحث - از هفت سين نوروزي - درز 
3- الفت - پاداش خوبي و بدي - مايع حيات  4- زير موس رايانه - خرما - تلخ 
عرب - برعكس  5- صبحانه نخورده - انزجار - حرف آخر 6- راي - خانه 
خدا - حرف پيروزي 7- علم غيراكتسابي - صندلي معلولين - از اثرهاي معروف 
سياوش كسرائي 8- بهاي پاكت نامه - خاندان - يك عاميانه - جكوزي  9- از 
حروف يوناني - پايتخت كانادا - فراموشكار 10- سخن آهسته - روبند - واحد 
درسي 11- چوب خوشبو - تاخير - سرود و نغمه 12- با وقار - فرمان خودرو 
- زمستان - اندازه قامت 13- بيماري - خزانه - پياز 14- خواستار - سنگ 

طلق - ديوانه 15- آلت رگزني - پرده مغز

سؤالات عمودي:
ــاده ها - تاريكي - بدون آن غذا  ــترده - بيماري كزاز 2- م 1- عريض و گس
خوردن خيلي سخت است!  3- قلعه - پلكان چوبي - ساقه برنج 4- آبادي و 
دهكده - جنس به ظاهر قوي - بزغاله - يال اسب 5- حرف همراهي عرب 
- رنگ سياه - تخت 6- چراگاه - خر ماده - پلنگ  7- عبادت - بيماري 
آفريقايي - زبان مردم كشور گرجستان  8- شاعر تبريزي - خطاب بي ادبانه - 
درخت جدول - شايد 9- بيزاري - شايستگي - آتش عرب  10- پرچم و بيرق 
- پهلوان تازه كار - چوب ويولن 11- تفاوت - شكر متبلور - رنگ موي فوري  
12- با - پودر گندم - دويار هم قد - بي مورد  13- صيد - متعلق به چيزي - 

بت 14- گاو باز آمريكايي - دستور - كليه 15- در حال ناليدن - روش

سؤالات افقي:
ــر  2- ريگ نرم - خوراك ساعت -  ــتان - فرزند پس 1- تنوره - زمس
ــيوا  3- پيوند دادن - بانوي فرانسوي - درودگري  ــخن ش صداي زنور - س
4- سراي محبت - خزنده گزنده - نويسنده  5- شايسته - تپه 6- چشمه 
اي در بهشت - زبان يهود 7- صدمه و آسيب - به رو خوابيده - دور دهان  
8- مار زهر دار - دانگ - جانور حمام 9- ديوار كوتاه - رنگ ناخن - 
بدن  10- بيمار و ناخوش - حيران و سرگردان11- عقيده و نظر - زنگ 
چهارپايان  12- ستون خيمه - كيف سفري - شمردن 13- جانور كيسه 
دار استراليايي - لخت و برهنه - حيوان مفيد  14- كمان تير اندازي - مغز 

سر - نشانه - ياريگر 15- نقره گداخته - كشور فراعنه - پنهاني

سؤالات عمودي:
ــكتبال -  1- پدر ضحاك - محصول آتش - ابزار كوبش  2- خطاي بس
ابريشم ناخالص - علامت مفعولي - يار رامين  3- ميان - شبه جزيره اروپا 
4- عدد روستا - جاي وزيدن باد - جاودان وابدي  5- دارايي سابق - نابودي 
6- صيد - ظرف رنگرزي 7- دوستي و علاقه - ستون كشتي - كيش ودين 
8- شك كننده - درخت داراي برگ  اي كوچك گرد - حمله كننده 
9- مادر وطن - حسادت - حرف دهان كجي 10- آب روستايي - پارچه 
براق 11- نامادري - زگيل 12- پرنده لاشخور - فهم - آخرين توان  13- 
رود هند - لباس اتاق عمل 14- كركس - نفس خسته - حجر - نافرمان و 

سركش 15- زن بي شوهر - دندان تيز حيوانات - اجير

سؤالات افقي:
1- سرشوي گياهي - اتاق درس - راست ودرست - خبر گزاري اتريش 2- 
موسيقي مرثيه - واحد طول انگليسي - حرص - چاي انگليسي  3- كشك 
- از دنيا رفتن  4- مشاهده كردن - قسمتي از گل 5- سازمان فضايي آمريكا - 
لاك پشت كارتوني - جوي خون  6- علي اي ..... رحمت - قسمت سوم معده 
حيوانات نشخوار 7- رب النوع زمين - تنگي نفس - شامه نواز - دشنام 8- با 
دليل و برهان - سوغات روسيه  9- حرف تعجب - لحظه كوتاه - پسوند 
شباهت - خريد تركي  10- ناپاكي - شكارچي 11- گل سرخ - مدارك 
- تن پرور و كاهل  12- از توابع مثلثاتي - حب 13- موش خرما - واحد 
پول بنگلادش  14- خطاب بي ادبانه - اولين نت - بهشت - خاك صنعتي 

15- تن - بيماري - سخن بيهوده و بي معني - گنجه
سؤالات عمودي:

1- دوازده ماه - غير مسطح - جد مادري حضرت محمد(ص)  2- حيوان 
ــت عرب  3- اوراق بهادر - سياهرگ 4-  ــي - تولد - خاندان - دس وحش
فرزندان يتيم - فرفره  5- اثر رطوبت - تخت - داخل شدن 6- نوعي بستني 
ــز - مادر آذري - زهر 8- خالق دن  ــون مغولي  7- دويار هم قد - چي - قان
كيشوت - غذاي حاضري  9- ساز ضربي - شبانگاه - آب روستايي - جنس 
به ظاهر قوي 10- مطلع و هوشيار - كاخي در فارس ايران 11- جاني - لساني 
ــين فرنگي - برچسب 13- طلا ساز - زعفران   - حرف فاصله  12- تحس
14- بيد - سست و بيحال - خشكي - پايتخت ايتاليا 15- خرس تركي - 

لوطي - ريسمان محكم

سؤالات افقي:
ــنگي 2- پارچه براق  ــيماني - جنازه - رفيق - صندلي س 1- پش
ــران حضرت ابراهيم (ع) -  ــرمايه 3- ابزار نجاري - از همس - س
ــتن به كسي  ــيقي مرثيه - جيران 4- تب نوبه  5- توجه داش موس
- واحد 6- تاوان تخلف از اوامر شرعي - زخم آب كشيده  7- قلم 
فرنگي - روبات - حرف نگفتني 8- درس نوشتني - پدر از دست 
داده  9- علامت مصدر جعلي - مسكن - نفس خسته 10- مفت و 
رايگان - ترنم  11- پايتخت افغانستان - عين الناس، قطشه 12- از 
اثرهاي معروف بزرگ علوي 13- ننر - جنس به ظاهر قوي - از 
ــهرهاي همدان - ديگ  14- بند بازي - پارچه تبليغاتي 15-  ش

خوردني نامطبوع - شهر بي قانون - انصاف - آموختني محصل
سؤالات عمودي:

ــوره زنان - دور دهان - پارچه ماليدني - رنگ ناخن  2-  1- س
كنايه از دنيا - بزرگي و جلال  3- درل - حرف فاصله - حاجت 
ــتادن - از روزهاي هفته   - نگاه دزدانه 4- بالا بردن5- هديه فرس
ــانه - گذران زندگي 7- علامت مفعولي - آشغال - واحد  6- نش
تنيس  8- مسابقات اتومبيلراني - سالن هتل 9- حرف آخر - اقتصاد 
در گويش علمي - يك عاميانه  10- دربند بودن - اگرا 11- واحد 
اندازه گيري زاويه - فريزر  12- بو كشيدن 13- آسمان - كاخي 
ــدن - خدمه  ــر مرد - ميمون  14- كم ش در مدائن عراق - همس

هواپيما 15- ازهم پاشيده - بيم - گزيدن مار - سينماي سوخته

شرح ويژه

شرح ويژه

شرح ويژه

شرح ويژه

شرح عادى

شرح عادى

شرح عادى

شرح عادى

يك
لاس

ك
و 

دك
سو

يك
لاس

ك
و 

دك
سو

يك
لاس

ك
و 

دك
سو

يك
لاس

ك
و 

دك
سو

جدول متقاطع شرح عادى

جدول متقاطع شرح عادى

جدول متقاطع شرح عادى

جدول متقاطع شرح عادى

جدول متقاطع شرح ويژه

جدول متقاطع شرح ويژه

جدول متقاطع شرح ويژه

جدول متقاطع شرح ويژه

كلاسيك سودكو 

كلاسيك سودكو 

كلاسيك سودكو 

كلاسيك سودكو 

جدول و سرگرمى شماره 1309

جدول و سرگرمى شماره 1310

جدول و سرگرمى شماره 1311

جدول و سرگرمى شماره 1312

جواب جدول و سرگرمى شماره 1308

جواب جدول و سرگرمى شماره 1309

جواب جدول و سرگرمى شماره 1310

جواب جدول و سرگرمى شماره 1311
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Daily Sudoku: Mon 19-Mar-2012
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7 5 8 3
6 9

8 9 5 1
1 2

2 7 3 9
1 8

6 4 2 1
5 2
9 3 8 4
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7 5 1 9 2 8 6 4 3
2 4 3 6 1 7 8 5 9
6 8 9 4 5 3 1 7 2
1 9 8 2 3 4 7 6 5
4 2 7 8 6 5 3 9 1
3 6 5 7 9 1 4 2 8
8 3 6 5 4 9 2 1 7
5 7 4 1 8 2 9 3 6
9 1 2 3 7 6 5 8 4

http://www.dailysudoku.com/

http://www.dailysudoku.com/

Daily Sudoku: Fri 16-Mar-2012
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9 4 3
5 1 7

8 9 4
2 8

6 2 1 5
1 2

7 5 2
9 6 5

4 9 7
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7 1 5 8 9 4 6 3 2
2 3 4 5 1 6 8 9 7
6 8 9 7 2 3 1 4 5
4 9 3 6 5 7 2 1 8
8 6 7 2 3 1 9 5 4
1 5 2 4 8 9 7 6 3
3 7 6 1 4 8 5 2 9
9 2 8 3 6 5 4 7 1
5 4 1 9 7 2 3 8 6
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Daily Sudoku: Wed 21-Mar-2012
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4 8
6 5 2 4

8 5
3 9 5 7

8
6 1 4 2

9 6
5 4 1 3

9 6
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2 1 7 3 6 4 8 5 9
6 3 5 9 1 8 7 2 4
9 8 4 2 5 7 3 1 6
3 9 1 4 2 5 6 7 8
4 5 2 7 8 6 9 3 1
7 6 8 1 3 9 5 4 2
8 2 3 5 9 1 4 6 7
5 4 6 8 7 2 1 9 3
1 7 9 6 4 3 2 8 5
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7 5 8 3
6 9

8 9 5 1
1 2

2 7 3 9
1 8

6 4 2 1
5 2
9 3 8 4
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7 5 1 9 2 8 6 4 3
2 4 3 6 1 7 8 5 9
6 8 9 4 5 3 1 7 2
1 9 8 2 3 4 7 6 5
4 2 7 8 6 5 3 9 1
3 6 5 7 9 1 4 2 8
8 3 6 5 4 9 2 1 7
5 7 4 1 8 2 9 3 6
9 1 2 3 7 6 5 8 4

http://www.dailysudoku.com/

http://www.dailysudoku.com/

Daily Sudoku: Sat 24-Mar-2012

(c
) D

ai
ly

 S
ud

ok
u 

Lt
d 

20
12

.  
A

ll 
rig

ht
s 

re
se

rv
ed

.

8 5
5 7 9 3 1
1 2
7 8 4 3
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3 2 1 6

1 4
5 3 6 7 2

2 5
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3 6 8 7 1 9 4 2 5
5 7 9 4 6 2 3 1 8
1 4 2 5 3 8 9 6 7
7 9 6 8 4 5 2 3 1
4 2 1 3 7 6 8 5 9
8 3 5 9 2 1 7 4 6
6 8 7 2 5 3 1 9 4
9 5 3 1 8 4 6 7 2
2 1 4 6 9 7 5 8 3
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4 8
6 5 2 4

8 5
3 9 5 7

8
6 1 4 2

9 6
5 4 1 3

9 6
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2 1 7 3 6 4 8 5 9
6 3 5 9 1 8 7 2 4
9 8 4 2 5 7 3 1 6
3 9 1 4 2 5 6 7 8
4 5 2 7 8 6 9 3 1
7 6 8 1 3 9 5 4 2
8 2 3 5 9 1 4 6 7
5 4 6 8 7 2 1 9 3
1 7 9 6 4 3 2 8 5
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Daily Sudoku: Wed 28-Mar-2012
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8 6 5
7 3 9 4

9 6 7 3
6 5 2 7

9 7 2 5
2 1 7 5

5 9 1 2
6 4 3
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8 1 6 5 7 3 2 9 4
7 3 2 9 4 8 1 6 5
4 5 9 6 1 2 7 3 8
1 6 4 3 8 5 9 2 7
2 8 5 7 9 1 3 4 6
9 7 3 2 6 4 8 5 1
6 2 1 4 3 7 5 8 9
3 4 7 8 5 9 6 1 2
5 9 8 1 2 6 4 7 3
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8 5
5 7 9 3 1
1 2
7 8 4 3

7
3 2 1 6

1 4
5 3 6 7 2

2 5
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3 6 8 7 1 9 4 2 5
5 7 9 4 6 2 3 1 8
1 4 2 5 3 8 9 6 7
7 9 6 8 4 5 2 3 1
4 2 1 3 7 6 8 5 9
8 3 5 9 2 1 7 4 6
6 8 7 2 5 3 1 9 4
9 5 3 1 8 4 6 7 2
2 1 4 6 9 7 5 8 3
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 ی��ک هفته بع��د از تایید فروش نوکیا به مایکروس��افت 
اخباری مبنی بر تجهیز گوش��ی هوش��مند لومیا به سیس��تم 

عامل آندروید به گوش می رسد.
مناب��ع آگاه ب��ه نیویورک تایمز گفتند س��ری جدید لومیا 
مجه��ز ب��ه آندروید خواهد ب��ود و به زودی راه��ی بازار می 
ش��ود. این منابع تاکید کردند که بحث تجهیز گوش��ی های 
هوشمند نوکیا به آندروید پیش از داستان فروخته شدن نوکیا 
به مایکروس��افت بوده و مراح��ل آزمایش آن به خوبی انجام 

شده است.
این منابع تایید کردند که داس��تان آزمایش گوش��ی های 
لومیا با آندروید را مدیران مایکروسافت نیز از قبل می دانسته 
اند و هنگام معامله بر سر نوکیا این موضوع به صورت رسمی 

مطرح نشده است.
بسیاری شکس��ت نوکیا در بازار را عدم تجهیز به اندروید 
می دانند و اصرار مدیریت ارش��د نوکیا با تجهیز گوش��ی ها 
به وین��دوز فون، یک��ی از دلایل افت ب��ازار نوکیا در جهان 
بوده اس��ت. اما ح��الا که همه چیز تمام ش��ده و نوکیا از آن 

مایکروس��افت ش��ده، دلیلی بر توقف پروژه تجهیز نوکیا به 
اندروید ش��اید وجود نداشته باش��د و مایکروسافت که نوعی 
کودتا در نوکیا کرده حاضر به ورشکس��تگی کامل نیس��ت و 
باید زودتر گوش��ی های آندرویدی نوکی��ا را راهی بازار کند 

تا از بازار محو نش��ود.از س��وی دیگر کارمندان ناراضی نوکیا 
که کمپانی جدیدی بنام نیوکیا ایجاد کرده اند نیز قصد تولید 
گوش��ی مجهز به اندروید را دارند و حالا رقابتی بین نیوکیا و 

نوکیای مایکروسافت راه افتاده است.

بر اساس موافقتنامه تجاری بین نوکیا و مایکروسافت در 
جولای 2012، مایکروسافت متعهد به پرداخت 196 میلیون 
یورو در هر فصل مالی به نوکیا ش��ده تا در قبال آن تضمین 
تجهیز گوش��ی ه��ای نوکیا به ویندوز اتف��اق بیفتد و در این 
موافقتنام��ه همچنین آمده که نوکیا حق ندارد گوش��ی های 

خود را به سایر سیستم عامل ها مجهز کند.
در واقع مایکروس��افت با پرداخ��ت مبلغی معین، به نوکیا 
اجازه نداده تا به س��مت آندروید برود. در لیس��ت شغل های 
م��ورد نیاز نوکی��ا در نوامبر 2012 و درخواس��ت نیاز در مورد 
مهندس لینوکس کار در نوکیا می توان فهمید که این کمپانی 
دنبال آندروید بوده تا اپلیکیش��ن نقشه نوکیا را روی آندروید 
پیاده س��ازی کند.داس��تان خرید و ف��روش نوکیا به صورت 
رس��می و قانونی تا 2014 طول می کشدو باید تا ان هنگام 
منتظر ورود گوش��ی های نسل جدید نوکیا مجهز به آندروید 
باشیم.از سوی دیگر نباید فراموش کرد که کارمندان ناراضی 
نوکیا که کمپانی بنام نیوکیا ایجاد کرده اند به زودی گوش��ی 

های هوشمند تحت آندروید خود را راهی بازار می کنند.

محققان پارک علم و فناوری پردیس به منظور رفع ضعف های 
آموزش ه��ای حوزه علوم تجربی پایگاه جامع��ی را برای فراگیران 

طراح��ی کردند که امکان آزمایش های پدیده ه��ای فیزیک را در 
فضای مجازی برای کاربران فراهم می کند.

مجید محس��نی، مجری ط��رح در گفتگو با مهر، با اش��اره به 
مشکلات آموزش علوم تجربی در کشور گفت: علوم تجربی چون 
فیزیک، شیمی و زیست شناسی  مادر علوم است ولی آموزش آن با 
مشکلاتی همراه است و این دورس تنها با روش شنیداری آموزش 

داده می شود.
وی باتاکی��د بر اینکه دانش آموزان و دانش��جویان هیچگاه با 
پدیده هایی چون شکست نور و قانون لنز به صورت عملی مواجه 
نمی شوند، اظهار داشت: از این رو دانش آموزان بدون انگیزه فیزیک 
و شیمی را حفظ می کنند و دانش آموزانی دراین زمینه برتر هستند 

که حافظه قوی تری داشته باشد.
محسنی به ضعف های کتاب های آموزشی اشاره کرد و یادآور 
شد: در حالی که موضوعی در کتاب فیزیک پایه اول متوسطه در 9 

صفحه به صورت تمام متن ارائه شده همان موضوع در کتاب های 
خارجی در 15 صفحه همراه با تصویر، انیمیشن و انجام آزمایش های 

مختلف ارائه شده است.
مجری طرح ادامه داد: به منظور 
ارتقا سطح آموزش علوم تجربی با 
استفاده از فناوری اطلاعات اقدام به 
راه اندازی پایگاه جامع علوم تجربی 
با عنوان »چیستا« کردیم که در آن 
مشکل مفهوم  سازی علوم تجربی را 

برای فراگیران بر طرف کردیم.
وی ب��ا بیان اینک��ه در فاز اول 
در ای��ن پایگاه اقدام به ارائه آموزش 
فیزیک شد، خاطر نش��ان کرد: در 
فاز دوم محتوای آموزش��ی زیست 

شناسی و شیمی به این پایگاه اضافه خواهد شد.
محسنی با بیان اینکه در این پایگاه بیش از 2 هزار و 300 محتوا 
در حوزه علم فیزیک بارگذاری شده است، یادآور شد: این موضوعات 
در حوزه های مکانیک، گرما و حرارت، الکتریسیته، مغناطیس، نوسان 

و موج، نورشناسی و فیزیک جدید است.
این محقق با بیان اینکه دسترسی به محتوای این پایگاه رایگان 
است، اضافه کرد: در این پایگاه علاوه بر آنکه کاربران می توانند در 
فضای مجازی آزمایش های مختلف را انجام دهند، با ارائه فیلم های 
پدیده شناسی فیزیک فراگیران قادر به مشاهده این پدیده ها هستند و 

با کاربرد فیزیک در زندگی آشنا می شوند.
وی با بیان اینکه از این پایگاه می توان برای آموزش های ضمن 
خدمت معلمان نیز قابل استفاده است، افزود: این پایگاه قادر است به 
طور همزمان به فراگیران مطالب آموزشی را همراه با آزمایش های 

مربوط ارائه دهد.

فیزیکدان مشهور بریتانیایی در جشنواره علم بریتانیا گفت: سفر 
در زمان ممکن است چندان هم یک نظریه علمی تخیلی نباشد و 

ساخت یک ماشین زمان امکان پذیر است.
به گزارش مه��ر، »برایان کاکس« فیزیکدان ذرات که در حال 
حاضر روی آزمایش اطلس برخورد دهنده بزرگ هادرون در س��رن 
کار می کند با اشاره به این که سفر به زمان فقط در رابطه با آینده 
عملی می ش��ود توضیح داد که وقتی که این س��فر صورت بگیرد 

بازگشت از آینده غیر ممکن است.
پرفس��ور کاک��س ق��رار اس��ت 
هفته آینده به مناس��بت پنجاهمین 
سالگرد پخش برنامه علمی تخیلی»  
لن��دن  در   »Doctor Who
س��خنرانی درب��اره نظریه س��فر در 
زمان داشته باش��د.وی در سخنرانی 
که در جریان جش��نواره علم بریتانیا 
در بیرمینگهام داش��ت اظهار داشت 
تاکنون سفر در زمان در مقیاس بسیار 
کوچک انجام شده است.وی افزود که 
اگر این فناوری برای شتاب بخشیدن 
به اجسام بزرگ نیز توسعه می یافت، 

س��فر انسان به آینده امکان پذیر بود، اما درحال حاضر این فناوری 
وجود ندارد و هرگز نیز برای س��فر به گذشته وجود نخواهد داشت. 
ش��اید بتوان به آینده س��فر کرد و در آینده در آزادی کامل حرکت 
داشت.برایان کاکس یادآور شد: اگر سریع بروید، ساعت شما نسبت 
به افرادی که ساکن هستند کند می شود. درحالی که به سرعت نور 
نزدیک می شوید ساعت شما به قدری آرام می شود که می توانید 

به 10 هزار سال در آینده بروید.
این نظریه براساس نظریه »نسبیت خاص« انیشتین است که 

اظهار می دارد برای سفر به جلو در زمان، یک جسم باید به سرعتی 
نزدیک به سرعت نور برسد. درحالی که این جسم به چنین سرعتی 

نزدیک می شود، زمان تنها برای این جسم خاص کند می شود.
برای مثال، افرادی که برفراز اقیانوس اطلس سفر می کنند گذر 

زمان را کندتر از افرادی که روی زمین هستند حس می کنند.
کاک��س ادامه داد: در نظریه نس��بیت عام ، می ت��وان این کار 
را ب��ه طور کلی انجام داد. انجام چنین کاری به س��اخت کرمچاله 

بستگی دارد، کرمچاله ها میانبرهایی بین فضا و زمان هستند اما اکثر 
فیزیکدانها نسبت به کارکرد آن تردید دارند.

کرمچاله )Wormhole( در فیزیک یک پل میانبر فرضی 
در فضا و زمان است. کرمچاله ها ساختارهای فضازمانی پل مانندی 
هستند که دو گستره جدا از یک فضا-زمان یا دو فضا-زمان جدا از 

هم را به یکدیگر پیوند می  دهند.
کرمچاله ها مسافت و زمان برای رسیدن از یک نقطه به نقطه 

دیگر را کوتاه و آسان می کنند.

مقامات ژاپنی اعلام کردند که با خاموش شدن راکتور شماره 4 
شرکت برق کانسای این کشور از امروز یکشنبه 24 شهریور ماه به 

طور کامل عاری از انرژی هسته می شود.
به گزارش مهر، مردم ژاپن بعد از س��ونامی سهمگین و بحران 
هسته ای این کشور خواستار توقف نیروگاههای هسته ای کشورهای 
خود شده اند.قرار است امروز تنها رآکتور فعال ژاپن خاموش شود و 

این کشور را به کشوری عاری از 
انرژی هسته ای تبدیل کند، این 
اتفاق به دنبال فاجعه فوکوشیما 
در س��ال 2011 دومی��ن ب��ار 
اس��ت که در ژاپن رخ می دهد.

خاموش کردن راکتور شماره 4 
در تأسیس��ات Oi در ش��رکت 
برق کانس��ای در ساعات پایانی 
یکشنبه 24 شهریور ماه به دنبال 
فرآیند تصمیم گیری ژاپن درباره 

این که کدام راکتورها برای آغاز به کار براساس مقررات هسته ای 
جدید اعلام شده در ماه ژوئیه از ایمنی کامل برخوردارند.

تمام 50 راکتور تجاری این کشور دست کم تا پایان سال جاری 
میلادی خاموش می مانند تا ارزیابی های امنیتی قانونگذاران هسته 
ای انجام ش��ود، از سوی دیگر انجام تش��ریفات لازم برای بدست 
آوردن موافقت محلی به منظور آغاز به کار مجدد مس��تلزم سپری 
شدن زمان است.نگرانی عمومی نسبت به نبود انرژی هسته ای که 
ممکن است ژاپن را با کمبود جدی انرژی رو به رو کند پس از توقف 
بیشتر راکتورها و نبود خاموشیهای سراسری از بین رفت. اما مصرف 

کننده خانگی و تجاری با افزایش نرخ برق رو به رو شد.
پیش از بحران هسته ای فوکوشیما که به واسطه زلزله و سونامی 

11 مارس 2011 رخ داد، انرژی هس��ته ای حدود 30 درصد از کل 
انرژی برق ژاپن را تأمین می کرد. درمیان افزایش نگرانیها نسبت 
به ایمنی انرژی هسته ای در این کشور زلزله خیز، ماه می گذشته 
انرژی هسته ای ژاپن برای نخستین بار در بیش از 40 سال گذشته 
به مدت دو ماه به صفر رس��ید و پس از آن دولت اجازه آغاز به کار 
راکتورهای 3 و 4 تأسیسات Oi را صادر کرد.قرار است راکتورهای 
هسته ای ژاپن هر 13 ماه مورد 
بازرس��ی و بررسی دوره ای قرار 
بگیرند. درحال حاضر چند راکتور 
از جمل��ه راکتوره��ای ش��ماره 
سه و چهار تأسیس��ات Oi در 
انتظار تأیید شدن هستند.دولت 
ش��ینزو آبه نخس��ت وزیر ژاپن 
در تلاش��های خود برای توسعه 
اقتصاد به وضوح بیان کرده است 
که انرژی هسته ای نقش مهمی 

در تأمین انرژی این کشور را برعهده خواهد داشت.
اما بس��یاری از نظر سنجی ها نش��ان می دهد که بیشتر مردم 
این کشور با آغاز به کار راکتورها مخالف هستند و دولت نیز تاکنون 
از اظه��ار نظر در این رابطه که چه تعداد راکتور کار خود را از س��ر 
می گیرند و چه نقش آنها در بدست آوردن رضایت محلی برای از 
سرگیری کار راکتورها ایفا می کنند.هنوز هم پاک کردن تأسیسات 
هسته ای دای ایچی فوکوشیما که متعلق به شرکت برق توکیو است 
به عنوان یک چالش بزرگ مطرح می شود و انتظار می رود که این 
مسئله با وجود سوخت مذاب داخل سه راکتور در این کارخانه و آب 
آلوده به مواد رادیواکتیو که هر روز افزایش می یابد در دهه های آتی 

نیز این موضوع همچنان یک چالش باقی یماند.
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آفتابی

تازه ها

اختراع پلمیری که
خودبه خود ترمیم می شود

سقوط سهام اپل بعد 
از معرفی آیفون های

5C 5 وS جدید 

گوگل رمز تمام شبکه های 
بی سیم جهان را دارد

ساخت ماشین زمان امکان پذیر استتجربه مجازی آزمایش های فیزیک در چیستا

ژاپن انرژی هسته ای را کنار گذاشت

فناوری

حسگری با قدرت تشخیص 
ضربان قلب از فاصله 

یک متری

خاطره اعتیاد از حافظه
موش های معتاد پاک شد 

دانش��مندان اسپانیایی نخس��تین پلیمر خود 
ترمیم ش��ونده را س��اخته اند که به طور خود به 
خودی و مستقل، خود را بدون هیچ دخالتی ترمیم 

می کند.
به گزارش مه��ر، این ماده جدید که پلیمر » 
نابودگر« نام گرفته است در الهام از روبات نابودگر 
مذاب تغییر شکل دهنده فیلم »نابودگر 2 »ساخته 
ش��ده و م��ی تواند امنیت و ط��ول عمر قطعات 
پلاستیکی همه محصولات از اجزای الکتریکی 

گرفته تا خودروها و حتی منازل بهبود بخشد.
پژوهشگران اسپانیایی می گویند این نخستین 
پلیمر خود ترمیم شونده است که می تواند به طور 
خود به خ��ودی به ترمیم ه��ای کمّی، حتی در 
غیاب کاتالیزور دست یابد. در آزمایش این پلیمر، 
محققان آن را به دو قسمت بریده و سپس تکه 
ها را به هم فشردند ؛ یک نمونه  پس از گذشت 
دو س��اعت 9۷ درصد بهبود ترمیم مشاهد شد و 
حتی وقتی پلیمر با دس��ت کشیده شد تکه ها از 

هم جدا نشدند. 

 ،5C 5 وS بدنبال معرفی دو گوشی جدید آیفون
س��هام اپل حدود 5 درصد افت کرد. به گزارش خبر 
آنلاین، سهام اپل در بازار Nasdaq با 2۷.35 دلار 
افت به رقم هر سهم 4۷0 دلار رسید و این در حالی 
بود که امیدها بین س��رمایه گذاران قبل از برگزاری 
کنفرانس در کوپرتینو افزایش یافت��ه بود اما بعد از 
معرفی دو گوشی نسبتاً ضعیف 5S و 5C، سهامداران 
عصبانی شده و کارشناسان اعلام کردند این کنفرانس 
نه تنها باعث ترقی سهام اپل نشده، بلکه دچار افت 
شدید هم ش��ده است. روز گذش��ته در بازار بورس 
نیویورک، سهام اپل در بالاترین قیمت 4۷3 دلار و 
در پایین ترین قیمت 464 دلار مبادله شد. آنچه آیفون 
5C نامیده می شود، در واقع همان آیفون 5 با بدنه 
پلاستیکی است و آیفون 5S نیز علی رغم پیشرفت در 
سخت افزار و نرم افزار، ظاهرا سرمایه گذاران را به آینده 
خیلی امیدوار نکرده است. انتظارات فنی از آیفون جدید 
نیز چندان برآورده نشده است. کارشناسان امیدوار بودند 
تا آیفون پلاس��تیکی ارزان قیمت گذاری شود تا در 
بازارهای چین و هند با استقبال مواجه شود، اما چنین 
اتفاقی نیفتاده و آیفون 5C چندان هم ارزان نیست. در 
کنفرانس روز سه شنبه فقط عنوان شد آیفون 4S با 
قرارداد به کاربران به صورت رایگان توزیع خواهد شد و 
این در حالی است که قیمت 5S حدود 20 دلار بیشتر 
از مدل آیفون 5 در سال گذشته و هنگام عرضه در 

سپتامبر 2012 است.

اگ��ر ش��ما روی گوش��ی هوش��مند و تبلت 
آندرویدی کار می کنید و در محیط های عمومی 
روی شیکه های بی سیم می روید، قطعا پسورد 

شبکه ما را گوگل خواهد داشت.
گ��وگل روی آندروید ویژگی ذخیره س��ازی 
پس��وردهای وای-فای را تعریف کرده و به این 
معناست که به هر شبکه بی سیمی در هر نقطه از 
جهان که وصل شوید، گوگل می تواند پسورد وارد 

شده را در دیتابیس مخصوصی ذخیره سازد.
بنابراین اتصال هر وسیله آندرویدی به شبکه 
ای بی س��یم در هر جای دنیا بدیم معناست که 
گوگل پس��ورد وارد ش��ده را خواهد داش��ت و با 

جزییات کامل آن را ذخیره می کند.
البت��ه این ویژگی چندان برای همه روش��ن 
 backup نیس��ت چرا که در بخش پشتیبانی
تعریف ش��ده و تا این اواخر کس��ی نمی دانسته 
ک��ه ذخی��ره پس��ورد وای - فای جزی��ی از این 
برنامه پشتیبانی است.در آندروید 4.2 در قسمت 
 settings/backup and reset
می توانید لیس��ت پس��وردهای ذخیره ش��ده را 
مش��اهده کنید. این بخش در آندرویدی قدیمی 
تر در بخشی بنام back up my data و 

back up my settings وجود دارد.
اگر هم کاربر قصد غیر فعال کردن "گرفتن 
پشتیبانی" از سیستم را داشته باشد، سایر ویژگی 
ها را هم زمان از دس��ت م��ی دهد.این موضوع 
ذخیره سازی پسورد شاید در وهله اول خیلی مهم 
به نظر نرسد، اما از آنجایی که حکومت امریکا در 
قاعده تجاوز به حریم خصوصی افراد و اطلاعات 
شخصی همچنان فعال است و گوگل نیز متهم 
به ارسال اطلاعات کاربران به آژانس امنیت ملی 
شده می توان به این نتیجه رسید که ممکن است 
اطلاعات شهروندان نه در امریکا، بلکه در سایر 
نقاط جهان نی��ز بدین ترتیب به مقامات امنیتی 

منتقل شده باشد.

نسل آینده حسگر کینکت مایکروسافت قادر 
است ضربان قلب کاربر خود را از فاصله ای بیش 

از یک متر و بدون لمس وی تشخیص دهد.
به گزارش مه��ر، درحالی که خ��ون از بدن 
انسان عبور می کنن رنگ پوست اندکی تغییر می 
کند، این تغییر برای دوربین جدید کینکت قابل 
تشخیص است که براساس آن می تواند میزان 

سرعت جریان خون در بدن را اعلام کند.
با اطلاع داش��تن س��رعت جریان خون، این 
دوربین می تواند تعیین کند که قلب کاربر در هر 
دقیقه چند بار می تپد. این ویژگی می تواند توسط 
کاربرانی مورد استفاده قرار گیرد که از اپلیکیشنهای 
تندرستی روی ایکس باکس استفاده می کنند اما 
از سوی دیگر می تواند میزان ترس کاربر را هنگام 

مشاهده یک فیلم نیز مشخص کند.
مایکروسافت حسگر جدید کینکت خود را قرار 
است به همراه کنسول جدید ایکس باکس وان از 

روز 22 نوامبر به فروش برسد.
این حس��گر جدید مایکروس��افت علاوه بر 
مونیتور کردن ضربان قلب میدان دید را 60 درصد 
نسبت به نسخه کنونی کینکت افزایش داده و از 
سوی دیگر تشخیص اجسام کوچک توسط این 
حسگر دو نیم برابر بهبود یافته است، به این معنا 
که کینکت می تواند حرکت های کوچک دست 

روی کنترل کننده ها را تشخیص دهد.
از دیگر مواردی که درباره این حس��گر ارتقا 
یافته می توان اش��اره ک��رد، توانای��ی آن برای 
مشخص کردن این که کدام ماهیچه ها هنگام 
استفاده از اپلیکیشنهای تندرستی کار می کند و 
تشخیص این که چه میزان نیرو برای مشت زنی 

یا دویدن در جا به کار می رود، است.
هرچقدر فشار روی یک ماهیچه قویتر باشد، 
تغییر رنگ پوست بیشتر می شود که این امر برای 

دوربین کینکت قابل تشخیص است.

پژوهش��گری از یک موسسه تحقیقاتی در 
فلوریدا موفق ش��د خاطرات مرب��وط به مخدر 
موشها را پاک کند، تحقیقاتی که می تواند نقطه 
امیدی برای افراد معتاد و یا افرادی باش��د که از 

اختلال استرس پس از آسیب رنج می برند.
به گ��زارش مه��ر، این تی��م تحقیقاتی به 
ریاس��ت »کورتنی میلر« از موسسه تحقیقاتی 
»اس��کریپس« در فلوریدا یادآور ش��ده اند که 
معتادان به مت آمفتامین که در بازار سیاه به نام 
شیشه معروف است، گزارش داده اند که پس از 
ترک مواد به واسطه خاطرات خود تمایلاتشان 
به مص��رف مواد تحریک می ش��ود. این افراد 
با عواملی چون پول و دخانیات به س��ادگی به 
اعتیادی کش��یده می ش��وند که به سختی آن 
را پش��ت سر گذاشته اند.اعضای این تیم اظهار 
داشتند که تولید خاطرات کار پیچیده ای است. 
تغییرات در س��اختارهای کوچک شاخه دار که 
سیگنالها را از سایر عصبها دریافت می کند باید 
رخ دهد و ساختار سلولهای عصبی در این فرآیند 
تغییر کند.آکتین پروتئینی که ساختار این سلولها 
را می سازند نقش مهمی در این فرآیند ایفا می 
کند. محققان در موش��ها مانع از پلیمریزاسیون 
آکتین شدند و این کار را با سد کردن ملکولهای 
موتوری که به عنوان میوزین II ش��ناخته می 
شود انجام دادند.این محققان تحقیقات خود را 
در  فاز نگهداری ش��کل گیری حافظه مرتبط 
با مت آمفتامین انجام دادند. براس��اس اظهارات 
کورتنی میلر، فاز نگهداری به دور طولانی اشاره 
می کند که حافظه پس از شکل گیری در انتظار 

بازیابی باقی می ماند.
وی توضی��ح داد که نتایج ای��ن تحقیقات 
بسیار هیجان انگیز بوده است چرا که عملکرد 
و دستکاری آنها منجر به اختلال در حافظه آنها 

مدت طولانی پس از شکل گیری شد.
آزمایش��هایی که پ��س از ای��ن عملکرد و 
دس��تکاری در حافظه انجام ش��ده نش��ان می 
دهد که موش��ها به سرعت همه خاطرات خود 
را در رابطه با مت آمفتامین از دست دادند. سایر 
خاطرات آنها درباره جایزه خوراکی و یا شوک به 

پا سالم و بی نقص باقی مانده بود.
میلر گفت: ش��اید پاک کردن روابط گذشته 
از ذهن افراد غیر ممکن باش��د، اما شاید روزی 
معتادان سابق با فراموش کردن خاطرات مربوط 

به مخدر به یک نوع آرامش برسند.

نجوم

نوکیا هم بالاخره به آندروید تن داد

تاکنون فکر کرده اید که اگر به جای سوخت های متداول، سوخت موشک درون باک 
خودرو بریزید چه می شود؟ در موتور گازوئیلی اتفاق خاصی نمی افتد، ولی موتور بنزینی 

به مشکل می خورد.

به گزارش خبرآنلاین، جواب این سوال خیلی هیجان انگیز است: در صورتی که موتور 
خودرو شما از نوع گازوئیلی باشد، با سوخت موشک هم کار خواهد کرد!

این پاسخی است که مانوئل مارتینز سانچز، استاد هوافضای ام.آی.تی )انستیتو فناوری 
ماساچوست( به این پرس��ش می دهد. استفاده از هیدروژن مایع که سوخت موتورهای 
اصلی شاتل فضایی است، موتور خودروهای گازوئیلی را به راه خواهد انداخت. تنها مساله 
این است که باید هیدروژن مایع را در دمای منفی 260 درجه سانتی گراد نگهداری کنید. 
انبار کردن هیدروژن مایع در پارکینگ خانه کار بسیار خطرناکی است، والبته باید مانع یخ 

زدن موتور ماشین توسط آن شوید.
اما استفاده از RP-1 از هیدروژن مایع هم بهتر است. این سوخت بر پایه نفت سفید 

که در دهه 1950 / 1330 به عنوان گزینه ای کارآمدتر در مقایسه با سوخت بر پایه الکل 
موشک توسعه یافت؛ نیروی محرکه لازم برای فضاپیماهای سایوز و فالکون-9 را تامین 
می کند. مارتینز س��انچز می گوید: »RP-1 خویشاوند نزدیک تری برای سوخت دیزل 
است؛ بنابراین استفاده از آن در موتورهای گازوئیلی مشکل خاصی ندارد. تنها مساله این 
است که RP-1 فراریت کمتر و لزجت بالاتری دارد، بنابراین شاید موتور خودرو در هوای 

سرد به خوبی کار نکند.«
اما در مجموع، استفاده از RP-1 به دردسرش نمی ارزد. سوخت موشک در مقایسه 
با بنزین کارایی پایین تری دارد، و استفاده از آن باعث نمی شود که خودروی شما سریع تر 

حرکت کند.

سوخت موشک
 با موتور پراید چه می کند؟

دانش پژوهان دریافته اند نوازش کردن گیاهان موجب می شود 
آنها نسبت به بیماری ها مقاوم شوند.

به گزارش مهر، پژوهش��گران دانشگاه فرایبورگ سوئیس می 
گویند مالش برگ های گیاهان بین دو انگش��ت شست و سبابه، 

سازوکار دفاعی ذاتی را در گیاه فعال می کند.
ظرف چند دقیقه تغییرات زیست شیمیایی در گیاه روی می دهد 
و موجب می ش��ود گیاه در برابر »بوتری تیس« -قارچ عامل بروز 

کپک خاکستری - مقاوم شود.
مالش برگ ها، نوعی فشار مکانیکی است. گیاهان باید به طور 
مداوم با فشارهای مکانیکی ناشی از باران، باد، حیوانات و حتی دیگر 
گیاهان سر و کار داشته باشند. درختان در خطوط ساحلی بسیار پر باد 
رشد می کنند و گاهی اوقات با تنه ضخیم تر و قد کوتاه تر به این 
شرایط واکنش نشان می دهند. اما از سوی دیگر گیاهان به شکل 
های ظریف تری از فشار مکانیکی نیز مانند لمس کردن  نوازش 
واکنش می دهند. برخی از واکنش ها واضح و آشکار هستند مانند 
گیاه حشره خوار که با فشار حشره برگش باز می شود و آن را می 

بلعد این در حالی است که واکنش برخی دیگر از گیاهان گسترده 
تر است.

گیاهان همچنین یک زرادخانه از واکنش های نامرئی از جمله 
تغییرات در س��طح مولکولی و زیست شیمیایی به فشار مکانیکی 

دارند.
محققان در این بررسی برگهای شاهی را لمس و تغییرات داخلی 
را در آن رصد کردند. آنها دریافتند ژنهای مرتبط با فشار مکانیکی 

فعال شده و میزان گونه های اکسیژن فعال افزایش یافت.
در این حالت لایه خارجی محافظ برگ نفوذ پذیرتر می ش��وند 
امری که احتمالا به فرار مولکول های فعال زیستی مختلف کمک و 

در شکل گیری واکنش ایمنی رصد شده نقش دارند.
این داده ها همچنین حاکی از این است که فشار مکانیکی توسط 
حسگرهای مکانیکی درک می شود و پس از آن است که مقاومت 

آغاز می شود.
 BMC Plant Biology نتایج این تحقیقات در نشریه

منتشر شده است.

نوازش گیاهان، آنان را مقاوم تر می کند

امام صادق )ع( :نماز شب، انسان را خوش سيما، 
خوش اخلاق و خوشبو مى كند و روزى را زياد 

و قرض را ادا مى نمايد و غم و اندوه را از بين 
مى برد و چشم را نورانى مى كند.


