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گروه جامعه: یک کارشناس تامین اجتماعی 
در ارتباط با استخدام 500 نفر در سازمان تامین 
اجتماعی، به تشریح روال قانونی استخدام ها در 
این سازمان پرداخت و گفت: استخدام ها باید با 

اطلاع هیئت امنای...

یک دکترای مشاوره روانشناسی به خانواده ها توصیه 
کرد: تا حد امکان از سپردن کودکان زیر سه سال 
خود به مهد کودک خ��ودداری کنند، چرا که این 
اقدام اثرات منف��ی بر کودکان بر جای می گذارد.  
دکت��ر مریم رئوفی به بی��ان ویژگی های یک 

مهد کودک خوب ...

اصفهان امروز: لیگ برتر فوتبال کشور امشب 
ب��ا برگزاری یک دی��دار وارد هفته پنجم خواهد 
شد. هفت مس��ابقه دیگر نیز قرار است فرداشب 
برگزارشود تا پرونده این هفته از مسابقات بسته 
شود.طبق برنامه تیم های اصفهانی این هفته باید 

با رقیبان شیرازی و ...

اصفهان امروز: مخابرات و صنایع مرتبط در بخش IT و ICT در ایران با وجود نخبگان فناوری اطلاعات 
به دلیل چالش های قانونی و ساختاری در بدنه وزارتخانه و سازمان های وابسته در اندازه انتظارات شهروندان 
ایرانی نتوانسته است خود را به روز کند. این صنعت نیازمند یک باز تعریف در مفاهیم پایه ای و تمرکز روی ارتقا 
سطح خدمات است تا بتواند هر نوع خدمات قابل اجرا به وسیله اینترنت و تلفن همراه را به شهروندان ایرانی 
ارایه کند. برگزاری سه نمایشگاه هم زمان و تخصصی با عنوان های نمایشگاه تخصصی مخابرات، ارتباط و 

صنایع وابسته، نمایشگاه بین المللی اتوماسیون صنعتی و...

اصفهان امروز: ماه رمضان تمام شده و کنداکتور رسانه ملی به حالت اولیه خود بازگشته است. دیگر کسی نیست 
که موقع افطار و زمان سحر، در چشمانمان زُل بزند و نصیحتمان کند. دیگر از سریال های مناسبتی که یک ماه 
سرگرممان می کردند خبری نیست و تلویزیون بار دیگر آرامش اولیه خود را بازیافته است. اما از میان همه برنامه های 
مناسبتی که به بهانه این ماه به روی آنتن رفت، یک برنامه با دیگر برنامه های هم قد و قواره اش تفاوت چشمگیری 
داشت: ماه عسل و مجری آن احسان علیخانی. حالا دیگر حرف زدن درباره ماه عسل همچون لباس بعد از عید است 

که برای آویزان کردن از مُنار مناسب است! اما نگاهی کلی به این برنامه و...

   جزئیات 
استخدام 500 نفر 
در تامین اجتماعی

به زرق  و برق های 
مهدکودک ها توجه نکنید

دیگر حراج امتیاز 
کافی است

توسعه فناوری اطلاعات
 با بهبود ساختار و قوانین رگولاتوری کشور

نگاهی به پدیده این روزهای تلویزیون

ستاره ای کم کم نور گرفت

صفحه هفتمصفحه دومصفحه ششمصفحه دوم صفـــحه سوم

احتمال کاهش قیمت خودرو با آغاز فروش فوری 
به دلیل آغاز فروش فوری انواع خودروهای داخلی از سوی شرکت های خودروساز احتمال کاهش قیمت ها در بازار وجود دارد
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صفحه  دوم جامعه

گروه اقتصاد: عضو ش��ورای ملی زعفران نسبت به توسعه کشت گلخانه ای 
زعفران در چین هش��دار داد و گفت: توس��عه کشت های گلخانه ای در کشوری 
مانند چین و تولید زعفران های تقلبی که به صورت عمده در امارات و هند تولید 
می ش��ود خطر جدی برای این محصول استراتژیک و دارای مزیت ایرانی است. 
به گزارش ایسنا، علی حسینی اظهار داشت: ایران 95 درصد زعفران را در جهان 
تولید می کند و هیچ کشوری نمی تواند خطری برای ایران در بازار زعفران به شمار 
آید؛ اما توسعه کشت های گلخانه ای در کشوری مانند چین و تولید زعفران های 
تقلبی که عمدتاً در امارات و هند تولید می شود، خطر جدی برای این محصول 
اس��تراتژیک و دارای مزیت ایرانی است. وی افزود: در کشت گلخانه ای زعفران، 

عملکرد این محصول بالا می رود اما به همان میزان کیفیت و قیمت تمام شده 
زعفران کاهش می یابد که به همین دلیل توسعه این نوع کشت برای بازار زعفران 
ایرانی می تواند خطر آفرین باشد. همچنین زعفران های تقلبی که غالباً گیاهان رنگ 
شده هستند در امارات از سوی متخصصان هندی تولید شده که به نصف قیمت 
زعفران عرضه می شوند اما این نوع زعفران برای سلامت انسان خطرآفرین است. 
این عضو شورای ملی زعفران درباره شرایط اقلیمی تولید زعفران در کشور اظهار 
داشت: گرچه در پنج ماهه امسال گرمای شدید باعث بروز مشکلاتی برای زعفران 
شده اما به دلیل استمرار نیافتن این شرایط نمی توان گفت که گرمای شدید به 

تولید زعفران ضربه می زند.   

زعفران چینی هم وارد بازار شد

پوشش رایتل در اصفهان
تا دو ماه دیگر کامل می شود

اصفهان به 1700 دستگاه اتوبوس شهری نیاز دارد

صفحه سوم اقتصاد

صفحه  سوم اقتصاد

 برای خدمت رسانی بهتر به شهروندان به یک هزار و ۷۰۰ دستگاه اتوبوس نیاز است تا مشکل اصفهانی ها 
در زمینه حمل و نقل عمومی مرتفع شود

روابط عمومی
 شرکت گاز استان اصفهان

آگهی فراخوان مناقصه عمومی  

1- موضوع مناقصه: اجرای عملیات ساخت و نصب حدود 1300 مورد انشعاب فولادی 
و پلی اتیلن به صورت تکی و حدود 6/5 کیلومتر لوله گذاری 3/4 اینچ و 25 میلیمتر 

در سطح اداره گاز فلاورجان و نواحی تابعه
2- نام و نشانی دستگاه مناقصه گزار: اصفهان- خیابان چهارباغ بالا – شرکت گاز 

استان اصفهان

شرکت  ملی 
گاز ایران
شرکت گاز 
استان اصفهان
) سهامی خاص(

نوبت  اول

3- مهلت اعلام آمادگی: حداکثر تا تاریخ 1392/6/6
4- میزان تضمین شرکت در مناقصه: 114/000/000 ریال )یکصد و چهارده میلیون ریال(   

کد فراخوان: 1335408
مناقصه گران می توانند جهت کسب اطلاعات بیشتر به پایگاه اطلاع رسانی الکترونیکی شرکت گاز 
استان اصفهان به آدرس: www.nigc-isfahan.ir،   www.iets.mporg.ir یا با شماره تلفن  های 

5-6271031-0311 امور قراردادهای شرکت گاز استان اصفهان تماس حاصل فرمایند.
5250/م الف

تا کنون چند آنتن BTS شرکت رایتل در شهر اصفهان نصب شده و تا دو یا سه ماه آینده مطابق مجوزهای دریافتی این شرکت تمام 
شهر اصفهان و بخش هایی از استان تحت پوشش رایتل قرار خواهد گرفت
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نورپردازي و تاثیر آن 
در فضاهای شهری

ایده

با محوریت دانشگاه آزاد علامه مجلسی
همایش بین المللی عملیات 
حرارتی امروز در اصفهان 

آغاز می شود
اصفهان ام�روز: دبیر اجرای��ی چهارمین همایش 
بین المللی عملیات حرارتی مواد گفت: امروز چهارمین 
دوره همایش بین المللی عملیات حرارتی مواد به میزبانی 
دانشگاه آزاد اسلامی واحد علام مجلسی در اصفهان 
برگزار می شود. محمدرضا خان زاده در جمع خبرنگاران 
با اشاره به اینکه از 9 سال گذشته تاکنون این دانشگاه 
نسبت به برگزاری همایش های تخصصی در اصفهان 
اقدام می کند، اظهار داشت: از شهریورماه سال گذشته 
فراخوان برگزاری چهارمین همایش بین المللی عملیات 
حرارتی مواد و دومین همایش بین المللی مواد جدید و 
پیشرفته در اصفهان اعلام ش��ده است. وی به تعداد 
مقاله های ارسال شده به دبیرخانه این همایش اشاره 
کرد و ادام��ه داد: حدود 600 مقال��ه به دبیرخانه این 
همایش ارسال ش��ده بود که 17 مورد از این مقاله ها 
از کشورهای دیگر و بین المللی بوده است. دبیر اجرایی 
چهارمین همایش بین المللی عملیات حرارتی مواد با 
بیان اینکه 187 مقاله از مقاله های ارسالی به دبیرخانه 
این همایش تأیید شده است، تصریح کرد: 100 مورد 
از این مقاله ها به صورت شفاهی و 87 مقاله دیگر نیز 
به صورت پوستر بوده است. وی با اشاره به اینکه این 
همایش طی سه روز برگزار می شود، اظهار داشت: در 
روز نخس��ت برگزاری این کنف��راس، بازدید از فولاد 
مبارکه صورت می گی��رد؛ روز دوم نیز این همایش با 
حضور ارائه  دهندگان مقاله با حضور اس��اتید برجسته 
کشوری و بین المللی در دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 
پیگیری می شود؛ در روز سوم نیز کارگاه های آموزشی با 
حضور شرکت کنندگان داخلی و خارجی برگزار خواهد 
شد. دبیر اجرایی چهارمین همایش بین المللی عملیات 
حرارتی مواد با تاکید بر اینکه ارائه مقاله های دانشجویان 
به این کنفرانس بدون حمایت های واحد های صنعتی 
امکان پذیر نیست، گفت: در این کنفرانس سه سخنران 
کلیدی بین المللی سخنرانی می کنند. وی با اشاره به 
س��خنرانان این کنفرانس اظهار داشت: پروفسور ایتو 
از ژاپن، دکتر عزیزی از آمریکا و راش��ید از پاکس��تان 
از جمله سخنرانان این کنفرانس هستند. وی با بیان 
اینکه ایران جزو 10 کشور برتر دنیا در زمینه علم نانو 
است، تاکید کرد: همچنین ایران یکی از قطب های نانو 

در دنیا به شمار می رود.
  افزایش تعاملات دانشگاه آزاد مجلسی با 

صنایع
ریی��س دانش��گاه آزاد اس��لامی واح��د علامه 
مجلس��ی نیز گفت: مس��ئولان باید با اس��تفاده از 
تجاری س��ازی پژوهش های دانشگاهی در راستای 
تولی��د ثروت حرکت کنند. محمدحس��ن قیصریان 
با بیان اینکه دانشگاه آزاد اسلامی علامه مجلسی 
در س��ال 1372 راه اندازی شده است، اظهار داشت: 
ایج��اد زیر س��اخت های پژوهش��ی در دانش��گاه از 
مهم ترین رویکرد های فعالیتی در این دانش��گاه به 
شمار می رود و بر همین اساس نیز تلاش کرده ایم 
ک��ه از پژوهش های این دانش��گاه در حوزه صنعت 
اس��تفاده کنیم. وی با تاکید بر اینکه این دانش��گاه 
درص��دد افزایش تعامل خود ب��ا حوزه های صنعتی 
است، تصریح کرد: برگزاری همایش های مختلفی 
در ح��وزه صنعت از جمله اقدام��ات صورت گرفته 
توسط این دانشگاه در راستای افزایش تعامل خود 
با حوزه صنعت به ش��مار می رود. قیصریان با بیان 
اینکه این دانش��گاه ها اقدامات مثبتی در راس��تای 
افزایش تعامل خود با واحد های صنعتی مانند فولاد 
مبارکه، ذوب آهن، ش��رکت برق منطقه ای، شرکت 
آب منطقه ای و صنایع دفاع انجام داده است، اضافه 
کرد: اکثر پژوهش های دانشگاهی صورت گرفته در 
حوزه واحد های صنعتی به صنایع بزرگ اختصاص 
دارد، چرا ک��ه به صورت معمول واحد های صنعتی 
بزرگ دارای بودجه های تحقیقاتی هس��تند. وی با 
اش��اره به اینکه با استان هایی مانند یزد، خوزستان، 
ته��ران و اردبیل تعاملاتی برق��رار کرده ایم، تاکید 
کرد: دانش��گاه ها باید با تعامل با واحد های صنعتی 
ب��ر روی فاز تجاری س��ازی طرح ه��ا و پژوهش ها 
فعالیت کنن��د و باید پژوهش های صورت گرفته را 
به تجاری س��ازی تبدیل کنیم. رییس دانشگاه آزاد 
اس��لامی واحد علامه مجلس��ی با تاکید بر اینکه 
تعاملاتی در راستای استفاده از طرح های پژوهشی 
با ش��هرک علمی و تحقیقاتی صورت گرفته است، 
افزود: این دانشگاه در زمینه رشته های خاص مانند 
برق، مکانیک، کامپیوتر و مهندسی شیمی با تمام 

گرایش های آنها فعالیت می کند.

آفرین��ش با رن��گ آغاز 
ش��د و رن��گ، در تن��وع 
بی نهایتش، موجب دیدن، درک و تشخیص اجسام و 
اشیا و ویژگی های آنهاست. رنگ و کیفیت های رنگی، از 
اولین اکتشاف بشر، بر »زمین« است. رنگ ها با قراردادها 
و مفاهیم ویژه شان آنچنان در زندگی ما رسوخ کرده اند 
که بدون آنها قادر به ادامه کار و فعالیت خود نیس��تیم. 
آنها تأثیرهای روانی و زیست محیطی و زیست شناختی 
و حتی درمانی دارند و نیز از گذشته تاکنون نور همیشه 
مورد توجه بوده، نه به خاطر اینکه یک پدیده فیزیکی 
است بلکه به خاطر حیاتی بودنش برای زندگی بشری. 
ن��ور یکی از اجزای مهم و حیاتی محی��ط اطراف ما را 
تش��کیل می دهد. از نور علاوه بر فضاهای داخلی، در 
فضاهای خارجی و منظر شهری نیز استفاده می کنند. بعد 
از اختراع روشنایی، نورپردازی محیط مصنوع و ساخته 
ش��ده بسیار محبوب ش��د و رواج یافت. امروزه این امر 
ثابت شده که نور یکی از عناصر اصلی در خلق محیط 
دست ساخته انسان است و تجربه های مردم از محیط 
شهری را تحت تاثیر قرار می دهد. ارتباط بین رنگ، نور و 
محیط شهری، بحث های روانشناسی، زیبایی و محیطی 
را ایجاد می کند. تحقیقات بر روی تاثیرات روشنایی و 
ترکیبات رنگی روی زندگی بش��ر در فضاهای شهری 
نتیجه می دهد که روابط مشخصی بین ادراک و عکس 
العمل احساسی و هیجانی وجود دارد. مثلًا راه رفتن کنار 
یک مکان نورانی و روشن همراه با رنگی مناسب، حس 

راحتی برای مردم ایجاد می کند.
به دلیل آنکه س��اختن یک بنا و حتی یک ش��هر، 
مس��تلزم صرف نیروی انس��انی، وقت، مصالح و هزینه  
فراوان اس��ت، معماران و طراحان ش��هری مس��ئولیت 
سنگینی به عهده خواهند داشت؛ که لازم است پس از 
آگاهی از کلیه عوامل مادی به شناخت عوامل معنوی و 
تأثیر آن بپردازند. و این مسئولیت خطیر امروزه بر عهده 
طراحان ش��هری و به طور خاص شهرداری ها قرار دارد. 
لذا در این مقاله سعی بر آنست که با بررسی ویژگی های 
اساسی رنگ، نور، خواص درمانی آنها، تاثیرات حاصل از 
ترکیب این دو مقوله پایه، در شناخت و درک بهتر فضاهای 
شهری به خصوص میدان و پیاده راه ها، توسط مطالعات 
کتابخانه ای، به ارائ��ه اصولی در جهت ارتقای بهتر این 
تاثیرات در خوانایی شهر و فضای آن یافت. مطالعات نشان 
می دهد که نورپردازی، جنبه های مختلفی برای هر فضای 
ش��هری دارد. تقس��یم بندی جنبه های نورپردازی در دو 
دسته خلاصه می شود: ترکیبات روشنایی و ترکیب کلی. 
ترکیبات روشنایی شامل سازمان دهی عناصر نورپردازی 
توسط یکسری اصول است. نور می تواند فضارا آنطور که 
باید دیده شود، شکل دهد و نیز کیفیت های احساسی فضا 
مثل رمانتیک بودن، مرموز ب��ودن، درام بودن و... را بیان 
کند. مطالعات نشان می دهد که عکس العمل مردم نسبت 
به دیدگاه های ادراکی نورپردازی، مشترک است. سنجش 
احس��اس برای نگرش های ادراکی نور در نورپردازی در 
ساختمان ها به صورت دوست داشتن و نداشتن، علاقه 
و جذابیت، راحتی و نارضایتی، در خیابان ها و مسیرهای 
پیاده به صورت امنیت، ترس، نگرانی، گیجی، نارضایتی، 
جذابیت و علاقه، در پارک ها به صورت راحتی، ناراحتی، 
جذابیت و علاقه، دوست داشتن و نداشتن و ترس و امنیت 
معنا می یابد. ترکیب کلی نورپردازی محل های عابرپیاده و 
میدان ها نیز این مسئله را بیان می کند که چگونه رابطه بین 
حضور نور ش��ب و روز بر ادراک تاثیر می گذارد و چگونه 
حضور امکانات نورپردازی روی حضور ساختار تاثیر خواهد 
داشت. در نتیجه، در ترکیب نورپردازی و رنگ آمیزی در 
محیط های شهری و فضاهای خارجی، برای هویت دهی و 
ایجاد تصور ذهنی مناسب در شهروندان می توان به نکاتی 
توجه داشت. رعایت اس��تانداردهای نورپردازی، رعایت 
تناسبات و ارتفاعات تیرهای برق متناسب با نوع کاربرد 
)خیابان، میدان، مسیرهای پیاده و...(، استفاده از نورپردازی 
و رنگ آمیزی طبیعی و مصنوعی، در نظر گرفتن عملکرد 
میدان و مسیرها برای نورپردازی ورنگ آمیزی مطلوب با 
آن، در نظرگرفتن مقیاس میدان و مسیرها، در نظر گرفتن 
مقدار نیاز اس��تفاده کنندگان به نور و رنگ، کددار کردن 
میدان ها و مس��یرها به کمک نور و رنگ پردازی خاص 
جهت خوانا کردن شهر و توجه به گروه های سنی از جمله 
مواردی است که باید در نورپردازی مورد توجه قرار گیرد. 
همچنین برای ایجاد تحرک و پویایی در مکان هایی که 
سرزندگی خود را از دست داده اند، با کمک نورپردازی رنگی 

می توان این حس را به فضا بازگرداند. 
در نزدیک مکان هایی مثل بیمارستان ها، مکان های 
فرهنگی، آموزشی، ورزش��ی و... می توان از نورپردازی 
مطابق با نوع کاربری اس��تفاده کرد که این امر موجب 
نشانه شدن مکان نیز می شود و افراد با دیدن این نوع 
نورپردازی و رنگ آمیزی، متوجه نوع کاربری محل نیز 
می شوند. این نوع نورپردازی و رنگ آمیزی ها، می تواند 
در کف، جداره ها و یا حتی ساختمان هایی شاخص باشد. 
نورپردازی رنگی و یا ترکیب آن با رنگ، می تواند برای 
شناسایی مسیر و نیز به عنوان نشانه ای در امتداد مسیر 
برای شهروندان و مسافران تازه وارد برای فهمیدن اینکه 

از مسیر درست در حال حرکت هستند، عمل کند.   
*کارشناس ارشد برنامه ریزی
 امور فرهنگی

خبر 

گ�روه جامعه: احساس شاد بودن و شادي داشتن موجب 
مي شود که توانایي ها و ظرفیت هاي بالقوه فردي نمود یافته 
و شانس دستیابي به موفقیت ها را افزایش دهد. شادي، یک 
حس مسري است؛ تحقیقات جدید روانشناسي ثابت کرده 
زماني که فردي در یک جامعه خوشحال است، احتمال آنکه 
خواهر، برادر، دوس��ت، همسر و حتي همسایه او خوشحال 
ش��وند، هش��ت تا 3۴ درص��د افزایش مي یاب��د. طبق این 
تحقیقات، احساس شادي تا فاصله یک کیلومتري به دیگران 
س��رایت مي کند و احس��اس ش��اد بودن حتي تا یک سال 
مي تواند بر یک فرد تاثیرگذار باشد. به گزارش ایرنا، شادي 
و نشاط، یکي از نیازهاي اساسي هر انساني است؛ شادي به 
زندگي معنا مي بخش��د و موجب نشاط روحي و سلامتي و 
افزایش توانایي ها مي شود. انسان شاد مي تواند قله هاي رفیع 
موفقیت را به سرعت طي کرده و در جامعه، نقش سازنده اي 
داشته باشد. جامعه شناسان نیز معتقدند شاد بودن جامعه از 
بروز آسیب هاي اجتماعي پیشگیري مي کند، ناهنجاري ها را 
به حداقل مي رساند و با پررنگ کردن هنجارها موجب رشد 
و پیش��رفت جامعه مي شود. خوشحالي، خرسندي یا شادي 
یک حالت رواني است که در آن فرد احساس عشق، لذت، 
خوشبختي یا شادي مي کند. شادي را نداشتن غم، احساس 
س��رور، خلق خوش، داشتن آرامش، درکنار عزیزان بودن و 

داشتن نگرش مثبت نیز تعریف کرده اند. 
  تاثير شادي بر سلامت اجتماعي، جسمي و 

رواني 
ی��ک روانش��ناس و عضو هیات علمي دانش��گاه علوم 
پزش��کي ایران درباره شادي مي گوید: حالت هاي هیجاني 
انس��ان به دو گروه خوشایند و ناخوشایند تقسیم بندي مي 
شوند که هرچه هیجانات خوشایند در جامعه اي بیشتر باشد، 
میزان سطح سلامت اجتماعي، جس��مي و رواني افراد آن 
جامعه نیز افزایش خواهد یافت. علي اصغر اصغرنژاد هیجان 
مثبت را ش��امل شادي، عش��ق و محبت عنوان مي کند و 

مي افزاید: تحقیقات نش��ان داده که بین خلق خوش و ایده 
هاي خلاق، همبستگي مثبتي وجود دارد. وي ادامه مي دهد: 
زندگي مملو از موقعیت هایي است که باید براي مشکلات نیز 
راه حلي پیدا کرد که با داشتن خلق خوش، مي توانیم از عهده 

این امور برآییم. این روانش��ناس مي گوید: شادي و نشاط، 
تاثیر مشخصي در ایجاد توانایي حل مسایل و مشکلات دارد. 
اصغرنژاد در ادامه به تاثیر ش��ادي بر سلامت جسمي اشاره 
مي کند و مي افزاید: شادي، سیستم ایمني بدن و گلبول هاي 

سفید )یاخته هاي خوني مبارزه کننده با عوامل بیماري زا( را 
تقویت مي کند. وي ادامه مي دهد: اگر شرایط روحي و رواني 
فردي بد باشد، مقاومت بدن در برابر بیماري ها کم شده و 
زمینه براي ابتلا به انواع بیماري ها فراهم مي ش��ود. عضو 

هیات علمي دانشگاه علوم پزشکي ایران خاطرنشان مي کند: 
شادي و نشاط و خلق خوب در روابط فردي و بین فردي نیز 
تاثیر مثب��ت دارد؛ فردي که خلق خوب دارد، واکنش خوبي 
ه��م دریافت مي کند. اصغرنژاد تاکید مي کند: هنگامي که 

فردي، فکر بد و منفي دارد، دیگران هم از آثار ناش��ي از آن 
اذیت مي شوند. 

 چگونه شاد باشيم؟ 
بسیاري از افراد فکر مي کنند که براي داشتن حس شادي 
حتما باید شرایط ویژه اي مانند رفاه کامل اقتصادي و اجتماعي 
ایجاد ش��ود در حالي که مي توان با پیروي از الگوهاي ساده، 
احس��اس شادي و نشاط داش��ت تا در زندگي خود نیز موفق 
تر باشیم. پذیرش واقعیت، توجه به رفتار خود و درک شرایط 
دیگران از جمله عواملي است که موجب مي شود بتوانیم حس 
شادي را در خود ایجاد کنیم. عضو هیات علمي دانشگاه علوم 
پزشکي ایران مي گوید: هر فردي مي تواند به خود کمک کند 
تا احساس شادي داشته باشد فقط کافي است یک کاغذ و قلم 
در دست گرفت و عوامل ایجاد کننده حس شادي را فهرست 
کرد. اصغرنژاد مي افزاید: ورزش، خیرخواهي، رفتن به طبیعت، 
مصاحبت با افراد حکیم و خوش خلق و خواندن مطالب فکاهي 
از جمله مواردي است که مي تواند احساس شادي ایجاد کند. 

 توصيه هایي براي ایجاد حس شادي 
متخصصان علم روانشناس��ي هم��واره توصیه هایي را 
براي ایجاد حس شادي و نشاط ارایه کرده اند؛ یکي از آنها 
این اس��ت که با یک دوس��ت معتمد تماس گرفته و درباره 
مشکلات خود با او صحبت کنید تا ذهن شما از مشکلات 
خالي شود. تماش��اي یک فیلم کمدي، خوردن یک غذاي 
خوش��مزه، دیدار یک دوست یا خویشاوند، سفر کوتاه درون 
ش��هري، رفتن به خرید، کشیدن نقاشي، یادآوري خاطرات 
خوب، دوش گرفتن، گوش دادن به موس��یقي، چرت زدن، 
نوشتن خاطرات روزانه، پیاده روي طولاني، خواندن کتاب، 
ن��گاه کردن عکس هاي دوران کودکي و حتي گریه کردن 
مي تواند احس��اس شادي و نشاط ایجاد کند. به هرحال هر 
چه شادي و نشاط، خلق خوش و سطح سلامت رواني مردم 
افزایش یابد، جامعه هم سالم تر خواهد بود؛ بنابراین نباید از 

نقش شادي بر سلامت عمومي افراد غافل شویم.   

خوشحالي شانس مي آورد
گزارش

ویژگی های مطلوب یک مهدکودک

به زرق  و برق های مهدکودک ها توجه نکنید
اصفهان به 1700 دستگاه اتوبوس شهری نیاز دارد

   جزئیات استخدام 500 نفر در تامین اجتماعی

یک دکترای مشاوره روانشناس��ی به خانواده ها توصیه کرد: تا 
حد امکان از سپردن کودکان زیر سه سال خود به مهد کودک 
خودداری کنند، چرا که این اقدام اثرات منفی بر کودکان بر جای 
می گذارد. به گزارش ایسنا، دکتر مریم رئوفی به بیان ویژگی های 
یک مهد کودک خوب پرداخت و به خانواده ها توصیه کرد: هنگام 
سپردن کودکان خود به مهد کودک به زرق و برق های آن مرکز 
توجه نکنند. به گفته این دکترای مشاوره روانشناسی، کودکان از 
سنین سه سالگی به بعد نیاز به آموزش دارند که این آموزش ها 
شامل آموزش مهارت هایی نظیر رفتارهای اجتماعی، مهارت 
حرکتی، مس��تقل بودن و... است و با توجه به اینکه در جامعه 
کنونی اکثر خانواده ها تک فرزند هستند، نیاز به سپردن کودکان به 
مهد کودک وجود دارد. وی معتقد است: در صورتی که کودکانی 
که بیشتر از سه سال دارند روزانه دو تا سه ساعت از وقت خود 
را در مهدهای کودک بگذرانند می توانند در تعامل با اجتماع و 
گروه همسالان خود بسیاری از مهارت های مورد نیاز را آموزش 
ببینند و به استقلال نسبی دست یابند. وی افزود: رواج آپارتمان 
نشینی، گرایش به تک فرزندی و... سبب شده تا کودکان امروزی 
در مقایسه با کودکان گذشته کمتر در ارتباط با گروه همسالان 
خود باشند و لذا فضای مناسب برای رشد حرکتی و اجتماعی را 
در اختیار ندارند و به نظر می رسد مهدهای کودک می توانند این 

خلا را تا حدود زیادی جبران کنند.
رئوفی ارزیابی ش��خصیتی مربیان مهدها، بررس��ی برنامه های 
آموزشی آن مرکز بنا به شرایط سنی کودک و... را از فاکتورهای 

موثر در ارزیابی درست یک مهد کودک برشمرد و خاطرنشان کرد: 
خانواده ها تنها در صورتی که نسبت به برنامه ها و شرایط آن مرکز 
اطمینان حاصل شد باید نسبت به سپردن فرزندان خود به آن مهد 
کودک اقدام کنند. رئوفی به خانواده ها توصیه کرد: تا حد امکان از 
سپردن کودکان زیر سه سال خود به مهدهای کودک خودداری 
کنند، زیرا اینگونه مهدکودک ها که فقط جنبه نگهداری دارند نه تنها 
هیچ سودی برای کودک ندارند، بلکه حتی ممکن است آسیب های 
غیرقاب��ل جبرانی را به ک��ودک وارد آورد، چرا که کودک مجبور 
است تنش جدایی از مادر را هم تحمل کند. این دکترای مشاوره 
روانشناسی تاکید کرد: کودکان تا سنین سه سالگی نیازمند محبت و 
آغوش مادر هستند و جدایی آنها از مادر سبب ایجاد اضطراب جدایی 
می شود. رئوفی افزود: مادرانی که به علت شاغل بودن مجبور به این 
کار هستند بایستی تلاش کنند تا با برنامه ریزی درست در سایر 
زمان ها نسبت به جبران خلا عاطفی بوجود آمده اقدام کنند، در 
غیر این صورت کودک احساس ترد شدگی و محرومیت خواهد 
کرد و چه بس��ا این حس در دوران بزرگسالی نیز با او همراه بوده 
و مشکلاتی را در آینده برای او بوجود آورد. وی در ادامه به مادران 
توصیه کرد: اگر می خواهند فرزندان خود را به محیط جدیدی انتقال 
دهند حداقل به مدت دو هفته به میزان یک تا دو ساعت به همراه 
فرزندشان در آن محیط بمانند تا کودک با آن محیط انس گرفته و 
احساس ترد شدن نکند. رئوفی افزود: پس از اینکه احساس امنیت 
نسبت به محیط جدید در کودک بوجود آمد، با خیالی آسوده او را 

به آن مرکز بسپارید.   

اصفها ن امروز: معاون حمل و نقل و ترافیک شهردار اصفهان 
اعلام کرد: این کلانشهر برای خدمت رسانی بهتر به شهروندان 
ب��ه یک ه��زار و 700 دس��تگاه اتوبوس نیاز دارد تا مش��کل 
اصفهانی ها در زمینه حمل و نقل عمومی مرتفع شود. مصطفی 
نوریان گفت: افزایش خطوط اتوبوسرانی و توسعه ناوگان نیازمند 
تزریق منابع مالی اس��ت، بنابراین با توجه به اینکه نمایندگان 
شورای اسلامی نحوه تامین منابع مالی را برای توسعه ناوگان 
حمل و نقل عمومی به خوبی مشخص کرده اند دولتمردان باید 
آن را اجرایی کنن��د. وی افزود: با توجه به جمعیت دو میلیون 
نفری اصفهان، اگر ناوگان متناسب این حجم مسافر افزایش 
پیدا نکند، خدمت رسانی به شهروندان با مشکلاتی جدی مواجه 
خواهد شد. وی با اشاره به اینکه هم اکنون اتوبوسرانی که یکی 
از مجموعه های اصلی ناوگان حمل و نقل عمومی است و روزانه 
میلیون ها مسافر را جابه جا می کند، گفت: این در حالی است که 
مدیران کشوری قول افزایش ناوگان را داده اند اما ظرفیت موجود 
این بخش جوابگوی نیاز شهروندان نخواهد بود. به گفته وی از 

زمان هدفمندی یارانه ها و با افزایش هزینه سوخت شهروندان 
ترجیح می دهند که به جای استفاده از وسیله شخصی از وسایل 
حمل و نقل عمومی اس��تفاده کنند و بنابراین تعداد مسافران 
اتوبوس افزایش پیدا کرده است. معاون حمل و نقل و ترافیک 
ش��هردار اصفهان با بیان اینکه در حال حاضر اتوبوسرانی 20 
درصد جابه جایی ها را انجام می دهد خاطرنشان کرد: بر اساس 
ط��رح جامع حمل و نقل و ترافیک، اصفهان نیازمند یک هزار 
و 700 دس��تگاه است تا پنج درصد سهم جابه جایی را افزایش 
دهد. وی ادامه داد: وضعیت ناوگان اتوبوسرانی نسبت به دیگر 
کلانشهرها از لحاظ کیفیت و سهم جابه جایی مطلوب است. 
نوری��ان با اش��اره به اینکه به ازای هر دو هزار ش��هروند، یک 
اتوبوس وجود دارد ادامه داد: افزایش خطوط اتوبوسرانی و توسعه 
ناوگان نیازمند تزریق منابع مالی است بنابراین با توجه به اینکه 
نمایندگان مجلس شورای اسلامی نحوه تامین منابع مالی را 
برای توس��عه ناوگان حمل و نقل عمومی به خوبی مشخص 

کرده اند، دولتمردان باید آن را اجرایی کنند.   

گروه جامعه: یک کارش��ناس تامی��ن اجتماعی در ارتباط 
با اس��تخدام 500 نفر در سازمان تامین اجتماعی، به تشریح 
روال قانونی اس��تخدام ها در این س��ازمان پرداخت و گفت: 
استخدام ها باید با اطلاع هیئت امنای تامین اجتماعی انجام 
شود. محمد اشرفی اظهار داشت: اصولا استخدام ها بر مبنای 
فرایند گردش استخدامی که در آیین نامه استخدامی سازمان 

تامین اجتماعی پیش بینی ش��ده اس��ت، انجام می شود. به 
گزارش مهر، وی با عنوان این مطلب که چنین پیشنهادی 
در رابطه با استخدام 500 نفر در هیئت امنای تامین اجتماعی 
مطرح شده است، افزود: استخدام در تامین اجتماعی، آزمون 
و شرایط خاص خودش را دارد و اینطور نیست که یک دفعه 
استخدامی انجام شود. اشرفی با اشاره به نیاز سازمان تامین 
اجتماعی به تخصص های مختلف در بخش��های بیمه ای، 
درمانی و اقتصادی، اظهار داش��ت: ظاهراً س��ازمان در یک 
دوره ای با برگزاری آزمون اس��تخدامی، نیروهای مورد نیاز 
خودش را جذب و اس��تخدام کرد. ولی مج��دداً آنچه برای 
اس��تخدام نیرو مطرح شده، بر اساس طرحی بوده که هیئت 
امن��ا اختیار آن را به وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعی داده اند 

که می بایس��ت فرایند قانونی آن طی شود. این کارشناس 
تامین اجتماعی در ارتباط با اینکه برخی اعضای هیئت امنا 
از استخدام 500 نفر اظهار بی اطلاعی کرده اند، گفت: امکان 
ندارد چنین چیزی باش��د زیرا بدون مج��وز هیئت امنا، این 
قبیل امور نمی تواند عملیاتی ش��ود. وی در ادامه به کارکرد 
و وظایف هیئت امنای تامی��ن اجتماعی انتقاد کرد و افزود: 
البته کارکرد خود هیئت امنا نیز جای 
بحث دارد چون کارکرد آنها باید در 
زمینه صندوقهای بیمه ای باشد اما 
آنچه در حال حاضر اتفاق می افتد، 
تصمیم گیری های دولتی است. بر 
اساس این گزارش، برخی شنیده ها 
از سازمان تامین اجتماعی حاکی از 
آن است که ش��امگاه یکشنبه پس 
از تهیه صورتجلسه ای توسط هیات 
امنا، اسدا... عباسی وزیر تعاون، کار 
و رفاه اجتماعی در آخرین س��اعت 
شب این صورتجلس��ه را دریافت و 
پس از اعمال برخی حذف و اضافات 
مجوز اس��تخدام 500 نیرو در تامین 
اجتماعی را امضا و به معاونت اداری 
مالی ابلاغ می کند. گفته می شود در 
حال حاضر مشاور اجرایی معاونت اداری مالی در حال انجام 
امور مربوط به جذب نیرو اس��ت. این اقدام خلاف مقررات و 
ضوابط در حالی در هیات امنای تامین اجتماعی انجام شده 
که بر اس��اس قانون و آیین نامه اس��تخدامی سازمان جذب 
نیرو باید با مجوز هیئت مدیره انجام ش��ود. در همین رابطه 
محمد پارسا، عضو هیئت امنای تامین اجتماعی در ارتباط با 
500 استخدام جدید در سازمان تامین اجتماعی گفت: هیئت 
امنای تامین اجتماعی یکبار مجوز استخدام در این سازمان 
صادر کرده است که بر اساس آزمون می بایست انجام شود. 
اینکه 500 استخدام جدید انجام شده باشد، در حیطه وظایف 
هیئت امنا نیست و می بایست از طریق هیئت مدیره سازمان 

پیگیری و بررسی شود.

مسعود اسدي

آگهی دعوت مجمع عمومی عادی س��الیانه نوبت دوم شرکت تعاونی مصرف دعوت به همکاری
پالایش نفت اصفهان که در روزنامه اصفهان امروز مورخ 92/5/23 به چاپ 

رسیده است بدین شرح اصلاح می گردد: 
زمان برگزاری ساعت 14 روز چهارشنبه مورخ 92/6/6 می باشد.

هیئت مدیره شرکت تعاونی مصرف پالایش نفت اصفهان

اص�لاحی��ه

مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده شرکت ساختمان اصفهان ) سهامی عام( به شماره ثبت 12622
با عنایت به اینکه جلس�ه نوبت اول مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده مورخ 92/5/22 که به دلیل عدم 
اجابت درخواس�ت از ناحیه هیئت مدیره و بازرس ش�رکت، مس�تقیما به دعوت صاحبان بیش از یک پنجم 
سهام شرکت تشکیل گردیده لیکن به علت نرسیدن به حد نصاب رسمیت نیافته است، بدینوسیله از کلیه 
س�هامداران ش�رکت فوق دعوت می گردد در جلسه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده نوبت دوم که در 
ساعت 1۰ صبح روز یکشنبه مورخ 92/6/1۰ در مجموعه فرهنگی تفریحی شهروند واقع در اصفهان، خیابان 
جی ، برگزار می گردد حضور بهم رسانند. لازم است صاحبان سهام یک ساعت قبل از شروع جلسه جهت 

دریافت ورقه ورود به جلسه مجمع، در محل حاضر باشند.
دستور جلسه :  انتخاب مدیران

 ـ وکيل صاحبان بيش از بيست درصد سهام شرکت خدمات مدیریت صبا تامين 

دوم( نوبت  دعوت)  آگهی 

پایان مرحله سفت کاری سالن اصلی
مرکز همایش های بین المللی اصفهان

معاون عمران شهری شهردار اصفهان از اتمام مرحله 
س��فت کاری س��اخت س��الن اصلی مرکز همایش های 
بین المللی این کلانشهر خبر داد و اعلام کرد: احداث این 
سالن وارد مرحله نازک کاری شده است. علیرضا قاری قرآن 
با اعلام این خبر گفت: تاکنون ساخت مرکز همایش های 
بین المللی اصفهان ۴0 درصد پیشرفت فیزیکی داشته و در 
حال حاضر علاوه بر تکمیل س��ازه بتنی و اسکلت فلزی 
سالن های اصلی، سقف سالن اصلي از نوع سازه فضایي، 
س��ازه فلزی و پل های ارتباطی در حال س��اخت و نصب 
هس��تند. وی با اشاره به اینکه نمای قطعات پیش ساخته 
س��الن اصلی از نوع بتن الیافي نیز در حال نصب اس��ت، 
بیان داشت: طراحی داخلی سالن اصلی مرکز همایش های 
بین الملل��ی اصفهان در حال انجام اس��ت. معاون عمران 

شهری شهردار اصفهان با بیان اینکه احداث سالن مرکز 
همایش، سالن های جانبی و پارکینگ زیر سطحی آن به 
همراه احداث هتل 5 س��تاره، مرک��ز خدماتی و تجاری و 
ویلاها در کنار سالن اصلی این مجموعه به طور همزمان 
مدیریت می ش��ود، ادامه داد: طبق برنامه زمان بندی شده 
پروژه مرک��ز همایش های بین المللی اصفهان از س��وی 
متخصصان بومی و داخلی در زمینه طراحی و ساخت در 
حال اجراس��ت و مش��کل خاصی در این رابطه نیست. بر 
اس��اس این گزارش، پروژه مرکز همایش های بین المللی 
اصفهان در سایت 50 هکتاری شهید کشوری در پنج فاز 
سالن اصلی، سالن های چند منظوره، ویلاهای اختصاصی، 
هتل پنج ستاره و ساختمان های خدماتی و اداری در نظر 

گرفته شده است.   

شهر امروز
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طــــلا و ارز

بـــــورس

حقوق و دستمزد

 قیمت سکه و دلار 
تغییر نکرد 

افت شاخص کل بورس
 در آخرین روز معاملاتي هفته 

آغاز پرداخت فوق العاده ویژه 
به کارکنان دولت از آبان 

مدیــــران

نـــــک با

 خـــودرو

تــــورم

سکه طرح جدید بدون تغییر قیمت یک میلیون و 
6۴ هزار تومان و دلار 3200 تومان به فروش رسید. به 
گزارش فارس، قیمت انواع سکه و ارز دیروز نسبت به 
روز گذشته تغییری نداشت. بر این اساس، سکه طرح 
جدید بدون تغییر نس��بت به روز گذشته یک میلیون 
و 6۴ هزار تومان به فروش رس��ید و طرح قدیم یک 
میلیون و 30 هزار تومان ارزش گذاری شد. همچنین 
نیم س��که با هزار تومان کاهش 56۴ هزار تومان، ربع 
سکه با افت هزار تومانی 36۴ هزار تومان و سکه گرمی 
همانند روز گذشته 237 هزار تومان به فروش رسید. در 
همین حال هر گرم طلای 18 عیار 103 هزار و 650 
تومان قیمت گذاری شد. اونس در بازارهای جهانی با 
1/60دلار کاه��ش132۴/90 دلار، یورو ۴265 تومان 

و دلار 3200 تومان فروخته شد.

شاخص کل بورس واوراق بهادار دیروز چهارشنبه 
با 1۴۴ واحد افت ب��ه رقم 59 هزار و 610 کاهش 
یافت. به گزارش ایرنا، ش��اخص ب��ازار اول دیروز با 
136 واحد افت به رقم۴7873/2 واحد، شاخص بازار 
دوم با 112 واحد افت به95519/2  واحد و ش��اخص 
با 67 واحد کاهش به۴9601/7 رسید. مجموع حجم 
معام��لات در روز گذشته1/112/855/759س��هم، 
مجموع ارزش معام��لات 3/۴12/072میلیون ریال، 
جم��ع تع��داد معام��لات 87۴18 معامل��ه و ارزش 
ب��ازار2/853/353 میلی��ارد ریال اس��ت. بیش��ترین 
افزای��ش قیم��ت دیروز مرب��وط ب��ه پالایش نفت 
تبری��ز، سیمان س��پاهان ، حمل و نقل پتروش��یمي، 
آلومینیوم ایران، س��یمان  قائن و داملران و بیشترین 
کاهش قیمت مربوط به سیمان  داراب، لبنیات  پاک، 
لبنیات کالبر، پ��ارس  دارو، بی��ن  المللي  محصولات  
پارس ، س��یمان  بهبهان، گروه صنایع  بهش��هرایران، 

ایران  تایر و داروسازي  کوثر بود.

معاون��ت برنامه ریزي و نظ��ارت راهبردي رییس 
جمهوري با صدور بخش��نامه اي اجازه پرداخت فوق 
العاده ویژه کارکنان دولت به میزان 20 درصد و از آبان 
ماه سال جاري را صادر کرد. به گزارش ایرنا، بر اساس 
این بخشنامه که ش��انزدهم مرداد ماه و با امضاي » 
بهروز مرادي« معاون پیش��ین برنامه ریزي و نظارت 
راهبردي رییس جمهور به دستگاه هاي اجرایي ابلاغ 
ش��ده است: میزان فوق العاده ویژه 20 درصد حقوق و 
فوق العاده مستمر تعیین شده و پرداخت آن با رعایت 
س��قف 25 درصد از مشاغل و همچنین پس از پیش 
بیني در موافقتنامه هاي مبادل��ه اعتبارات هزینه اي 
امکان پذیر خواهد بود. در این بخشنامه آمده است: پیرو 
مذاکرات انجام ش��ده در جلسه مورخ 92/۴/26 هیات 
محترم وزیران در خصوص اجازه پرداخت فوق العاده 
ویژه موضوع بند 10 ماده 68 قانون مدیریت خدمات 
کشوري به میزان حداکثر 20 درصد حقوق و فوق العاده 
مس��تمر با رعایت سقف 25 درصد از مشاغل با تایید 
معاونت توسعه مدیریت و سرمایه انساني، به آگاهي مي 
رساند با استناد به ماده 29 قانون برنامه پنجم توسعه و 
بر اساس مذاکرات دولت و تایید رییس جمهور وقت، 
اجراي مصوبه مذکور از آبان ماه سال جاري و پس از 
پیش بیني در موافقنامه هاي متبادله اعتبارات هزینه 
اي امکان پذیر خواهد بود. لازم به ذکر اس��ت، اجراي 
این مصوبه بدون رعایت م��وارد فوق الذکر، در حکم 
تعهد زاید بر اعتبار بوده و مسوولیت آن بر عهده روساي 

دستگاه هاي اجرایي ذیربط و مقامات مربوطه است.

3 اقتصاد

مخابرات ایران و صنایع مرتبط 
در بخش IT و ICT در ایران 
با وجود نخبگان فناوری اطلاعات به دلیل چالش های قانونی 
و ساختاری در بدنه وزارتخانه و سازمان های وابسته در اندازه 
انتظارات شهروندان ایرانی نتوانسته است خود را به روز کند. 
این صنعت نیازمند یک باز تعریف در مفاهیم پایه ای و تمرکز 
روی ارتقا سطح خدمات است تا بتواند هر نوع خدمات قابل 
اجرا به وسیله اینترنت و تلفن همراه را به شهروندان ایرانی 
ارایه کند. برگزاری س��ه نمایشگاه هم زمان و تخصصی با 
عنوان های نمایشگاه تخصصی مخابرات، ارتباط و صنایع 
وابسته، نمایشگاه بین المللی اتوماسیون صنعتی و نمایشگاه 
رایان��ه و تجهیزات دیجیتال بهانه ای بود تا بزرگان صنعت 
فناوری اطلاع��ات در بخش های مختلف در اصفهان گرد 
هم آیند و ضمن هم اندیشی برای بهبود شرایط این صنعت 
ط��ی روزهای 22 تا 25 مرداد ماه و از س��اعات 16 تا 22 در 
محل دایمی نمایشگاه های بین المللی استان توانمندی های 
خود را برای عرضه به عموم و متخصصان به نمایش بگذارند. 
حضور مدیر عامل ش��رکت مخابرات ایران و گفتمان جدید 
وی  با رویکرد بهبود ساختار و قوانین رگولاتوری که امکان 
توسعه فناوری اطلاعات در کشور را فراهم می آورد یکی از 
رویدادهای مهم این نمایشگاه استانی بود که شرح آن را در 

ادامه می خوانید.
 ساختارهای نوین ارتباطی از عوامل پيشرفت 

در مخابرات 
صنعت ارتباطات در دنیا افزایش استانداردهای رفاهی و 
کاهش هزینه و زمان را برای شهروندان به ارمغان آورده است. 
دیگر هیچ کس در دهکده جهانی به کم و کوچک در بخش 
فناوری اطلاعات راضی نیست و همه دریافت و اجرای تمام 
امور شخصی و سازمانی را از اینترنت و تلفن همراه خود انتظار 
دارند. رشد و سودآوری این صنعت نیز وابسته به ارایه خدمات 
جدید و به روز است. این بخش مهم و مورد تاکید مرد شماره 
یک مخابرات ایران، مظفر پوررنجبر بود. وی گفت: حرکت به 
سوی ساختارهای نوین ارتباطی از عوامل پیشرفت در زمینه 
مخابرات است که با به رسمیت شناختن بخش خصوصی و 
با اصلاح س��اختار و تدوین فرآیندها با روح همگرایی برای 
بهبود صنعت مخابرات باید تلاش کرد. پوررنجبر در چهارمین 
نمایشگاه تخصصی مخابرات، ارتباطات و صنایع وابسته که 
در محل نمایشگاه های بین المللی استان اصفهان برگزار شد، 
با اشاره به نقش موثر ارتباطات و اطلاعات در توسعه اهداف 
کش��ور اظهار داشت: در عصر حاضر ضرورت به روز شدن و 
ارایه اطلاعات در طیف گسترده ای از جامعه احساس می شود 
و عدم توجه به این ضرورت روز به روز ما را در مقابل سیل 
اطلاعات آسیب پذیرتر می کند. مدیرعامل مخابرات ایران با 

اشاره به وضعیت س��اختار های سرویس دهی تصریح کرد: 
اکنون شاهد حرکت تکنولوژی به ساختارهای سرویس دهی 
نوین هس��تیم و این امر نشان دهنده رشد صنعت ارتباطات 
اس��ت.وی نیاز امروز س��رمایه گذاران در بخش ارتباطات را 
دانش بروز دانست و تاکید کرد: عرضه کنندگان سرویس های 
مخابراتی امروزه دیگر نیازی به سرمایه های بزرگ برای ارایه 
س��رویس های خود ندارند و تنها نیازمند دانش و همزمانی 
با اطلاعات و ارتباطات روز جهانی هستند. پوررنجبر افزود: 
قاعده من��د کردن ارتباطات از جمله عوامل مهم در توس��عه 

کشور و پیشبرد اهداف ارتباطی است.
چالش های اصلی مخابرات

مدیر عامل مخابرات ایران سپردن بخشی از فعالیت های 
ارتباط��ی به بخش خصوص��ی را لازم دانس��ت و گفت: 
مخابرات امروزه نمی تواند نیازهای مردم را در عرصه های 
مختلف برطرف کند و باید بخش��ی از کار به دست بخش 
خصوصی سپرده ش��ود. پوررنجبر اضافه کرد: انتظار ما از 
دولت جدید به رسمیت شناختن بخش خصوصی و استفاده 
از پتانسیل های این بخش در تدوین برنامه و ماموریت ها 
اس��ت.وی ارایه طرح هایی برای بهبود صنعت ارتباطات را 
از جمل��ه اقدامات مخابرات دانس��ت و عنوان کرد: اصلاح 
س��اختار و تدوین فرآیندها ب��ا روح همگرایی و هم افزایی 
برای بهبود صنعت مخابرات و ارایه طرح های موثر در این 

زمینه از جمله اقدامات مخابرات در دولت جدید است. این 
مقام مسوول قوانین کنونی رگولاتوری، وضعیت بلاتکلیف 
خصوصی سازی، تعدد مراکز نظارتی را چالش های اصلی 
مخابرات دانس��ت و گفت: باید در دولت جدید این قوانین 
مورد بازنگری قرار گیرد و از س��وی دیگر باید مفاهیم پایه 
این صنعت در کشور بازنگری و شرایط برای توسعه تسهیل  
شود. خبرنگار اصفهان امروز درباره انتقاداتی که از مجموعه 
وزارتخانه و قوانین بلادستی مطرح شد پور رنجبر را مورد 
سوال قرار داد و پرس��ید، انتقاد و چالش های مطرح شده 
قابل پذیرش اس��ت اما مجموعه شرکت مخابرات کشور 
در حیطه اختیارات و س��رمایه موجود، قدرت توسعه بیش 
از آنچه اکنون قابل مش��اهده است داشته چرا با این وجود 
اصلاحات س��اختاری و درون سازمانی در این شرکت رخ 
نداده اس��ت و آیا اکنون مخابرات خود یک سازمان چابک 
به ش��مار می رود که انتظار چابکی و اصلاحات ساختاری 
را در بالا دس��ت انتظار دارد؟ مدی��ر عامل مخابرات ایران 
در پاسخ اظهار داشت: برخی از انتقادات به مخابرات قابل 
پذیرش اس��ت اما باید بگویم در این چند سال تلاش شد 
نقشه راه تحول در این شرکت تهیه شود و اکنون دو سال 
دیگر از اجرای این نقش��ه باقیمانده است. پور رنجبر ادامه 
داد: س��اختار هلدینگ در این مدت اصلاح شده همچنین 
اکنون این ش��رکت دارای اس��تراتژی تدوین ش��ده است. 

وی در پاسخ به سوال دیگر اصفهان امروز درباره وضعیت 
نابسامان مخابرات در بورس تا چندی پیش که با یک طرح 
س��اده هم کد سازی منجر به رشد ارزش سهام و تشکیل 
صف خرید برای این شرکت شد نیز گفت: این سود آوری 
مقطعی است و این نوع طرح ها دیگر در بخش تلفن ثابت 
توجی��ه اقتصادی ندارد و من اگر از س��ود به عنوان هدف 
صحبت می کنم دستیابی به سود بلند مدت با تغییر رویکرد 
مخابرات به س��مت فروش خدمات است نه فروش تلفن 
ثابت یا ADSL اکنون دوره توسعه خدمات به مشتریان 
است و در دنیا سودآوری بخش های هایی مانند تلفن ثابت 
و همراه به نقطه اشباع رسیده اند و برای دستیابی به سود 

روی تنوع خدمات به مشتریان متمرکز شده اند.
سهامدار جدید اسپادان در مورد فعاليت آن 

تصميم می گيرد
در این نشس��ت خبری حس��ین کش��ایی، مدیر عامل 
مخابرات اس��تان اصفهان نیز خب��ر از خرید بخش دیگری 
از سهام ش��رکت مخابرات سیار اصفهان به وسیله شرکت 
مخابرات اس��تان داد و گفت: ۴9 درصد از سهام این شرکت 
که در اختیار یک شرکت مالزیایی بود را خریداری کرده ایم 
و اکنون مخابرات استان در مجموع 98 درصد از سهام این 
شرکت را در اختیار دارد. وی در مورد ادامه فعالیت این شرکت 
اظهار داشت: بخش سیم کارت های اسپادان به یک اپراتور 
دیگر و بخش وایمکس اسپادان نیز به مبین نت واگذار خواهد 
ش��د. کش��ایی افزود: پس از انجام مراحل قانونی واگذاری 
شرکت مخابرات سیار، سهامدار جدید آن در مورد انحلال یا 
تغییر خدمات آن تصمیم گیری خواهد کرد.  وی درباره قطع 
اینترنت در استان اصفهان هم اعلام کرد: مخابرات استان 
فقط در مورد مشتریانی که پهنای باند خود را از مخابرات 
استان تهیه کرده اند مسوول است و کیفیت پایین خدمات 
سایر شرکت ها که در استان ارایه پهنای باند دارند بر عهده 
مخابرات استان نیست. مدیرعامل شرکت مخابرات استان 
اصفه��ان با توجه ب��ه فعالیت این ش��رکت در زمینه ارایه 
اینترنت پرس��رعت بیان کرد: از سال 81 حدود 11 شرکت 
خصوصی در بخش اینترنت پرسرعت مشغول به فعالیت 
بودند، اما ش��رکت مخابرات به دلیل امکانات دولتی اجازه 
ورود به بخش توزیع اینترنت پرس��رعت را نیافته بود. وی 
ادامه داد: در س��ال 90 با در پیش گرفتن رویکردی جدید 
مخابرات استان اصفهان آغاز به واگذاری اینترنت پرسرعت 
به مش��ترکان خود در شهر اصفهان و به تدریج شهرهای 
اطراف اصفهان کرده اس��ت. کشایی در پایان اعلام کرد: 
اصفهان دارای 2 میلیون و 200 هزار مشترک سیمی است 
که سهم شهر اصفهان برای داشتن اینترنت پرسرعت حدود 

یک میلیون و 100 هزار مشترک است. 

گزارش خبری

مدیر عامل مخابرات کشور در نمایشگاه اصفهان

توسعه فناوری اطلاعات با بهبود ساختار و قوانین رگولاتوری کشور ریی��س خان��ه صنعت، مع��دن و 
تجارت اس��تان اصفهان به سمت 
ریاس��ت خان��ه صنع��ت، معدن و 
تج��ارت ای��ران انتخاب ش��د. در 
مجمع عمومی خان��ه های صنعت، معدن و تجارت 
کل کش��ور که در هت��ل اوین تهران برگزار ش��د، 
س��یدعبدالوهاب سهل آبادی با اکثریت آرا به عنوان 
رییس خانه صنعت، مع��دن و تجارت ایران انتخاب 
ش��د. س��هل آبادی با بیان اینکه در جلس��ه پیشین 
ش��ورای مرکزی خانه های صنعت، معدن و تجارت 
سراسر کشور، بازنگری در ساختار خانه صنعت، معدن 
و تجارت ایران و تدوین اساس��نامه جدید دستور کار 
ق��رار گرفت، اظهار ک��رد: در پی این تصمیم مجمع 
عمومی با حضور نماینده وزیر تش��کیل و اساسنامه 
جدید تصویب شد و سیدمحمدرضا مرتضوی، معراج 
محراب��ی، رمضان بهرامی و جهانگی��ری به عنوان 

اعضای هیات رییسه انتخاب شدند.

براساس تازه ترین نتایج حاصل 
از ارزیابي بانک هاي جهان که 
در س��ال 2013 میلادي توسط 
مجله بنکر منتش��ر شده، بانک 
صنعت و معدن دررتبه بندي اصلي بانک هاي دولتي 
ایران به مقام اول دس��ت یافته است. به گزارش شاتا، 
بانک صنعت و معدن در نتیجه ارزیابي انجام شده بر 
مبناي نسبت سرمایه به دارایي توانسته است با نسبت 
22/5 درص��د در میان بانک هاي دولتی و خصوصی 
کشور رتبه دوم را کسب کند. برپایه این گزارش؛ مجله 
بین المللي بنکر )The Banker( به عنوان یکي 
از معتبرترین نشریات حوزه امور مالي وابسته به موسسه 
فایننشال تایمز )Financial Times( است که 
از س��ال 1926 میلادي تا کنون نس��بت به ارزیابي و 

درجه بندي بانک ها در سطح جهان اقدام مي کند.

بازار خرید و فروش خودرو در هفته اخیر نوس��ان 
قیمت قابل توجهی را تجربه نکرد اما به واسطه آغاز 
فروش فوری انواع خودروهای داخلی از سوی شرکت 
های خودروساز احتمال کاهش قیمت ها در نزد فعالان 
این بازار مطرح اس��ت. به گزارش تسنیم، بازار خرید و 
فروش خودرو این هفته نیز همانند هفته های گذشته 
با تغییر چندانی در قیمت ها روبه رو نبود اما با توجه به 
اظهارات فعالان این بازار از اوایل هفته آینده به دلیل 
ف��روش فوری و اعمال تخفیف های متعدد از س��وی 
شرکت های خودروساز کاهش قیمت انواع خودروهای 
داخل��ی دور از ذهن نخواهد بود. در راس��تای این امر 
برخی از فروشندگان خودرو احتمال کاهش قیمت 1 
تا 1/5میلیون تومانی انواع خودروهای داخلی را نیز در 
هفته آینده عنوان می کنند. البته در این میان  قیمت 
خودروهای وارداتی نیز در بازار با نوسان قیمتی مواجه 
نبوده و به دلیل اولویت ترخیص کالاهای اساسی در 
گمرک احتمال افزایش قیمت این خودروها نیز وجود 
دارد. قیم��ت امروز انواع خودروهای داخلی به ش��رح 
زیر اس��ت: پژو 206 تی��پ 2 : 37میلیون و 100 هزار  
تومان، پژو 206 تیپ 5: 36میلیون و 600 هزار تومان، 
پژو 206 صندوق��دارv8 :38 میلیون تومان، پژو 206 
صندوقدارv9 :52 میلیون تومان، پژو پارس سال: 3۴ 
میلیون تومان، تن��در 90 مدلE1 :32 میلیون تومان، 
تن��در 90 مدل E235 :میلیون توم��ان، پژو ۴05 : 26 
میلیون و 500 ه��زار تومان، پراید 111: 18 میلیون و 
200هزار توم��ان، پراید 132: 16 میلیون و 300 هزار 
تومان، تیبا: 20 میلیون تومان، س��مند ال ایکس: 26 

میلیون و 300 هزار تومان و رانا: 32 میلیون تومان.

بانک جهانی در گزارشی ش��اخص تورم ایران در 
س��ال 2012 می��لادی را 27/3 درصد اعلام کرد که 
پس از بلاروس و سوریه رتبه سوم را دارد. به گزارش 
فارس، بانک جهانی در آخرین اعلام خود از وضعیت 
تورم و قدرت خرید مردم در فاصله ۴ س��اله 2008 تا 
2012 بالاترین تورم کشورها را اعلام کرد. بنابراین 
گ��زارش، بلاروس ب��ا 59/2 درصد تورم در س��ال 
2012 بالاترین ش��اخص تورم را در جهان داش��ته 
اس��ت. همچنین جمهوری عربی س��وریه با 36/7 
درصد جای��گاه دوم و جمهوری اس��لامی ایران با 
27/3 درصد جایگاه س��وم تورم را دارد. نمودارهای 
تورم در این گ��زارش بانک مرکزی حکایت از آن 
دارد که تورم ایران و سوریه شیب صعودی داشته 
و تورم بلاروس به س��مت ثب��ات حرکت می کند. 
بنابراین گزارش، اتیوپی با 23/۴ درصد، مالاوی با 
21/3 درصد، ونزوئلا 21/1 درصد، بروندی با 18 
درص��د، یمن 17/3 درص��د، تانزانیا با  16 درصد، 
گین��ه با 15/2 درص��د، 10 ک.ش��ور اول با تورم 
بالا به حس��اب می آیند. گرجس��تان با منفی 0/9، 
سوئیس با منفی 0/7، ژاپن با صفر درصد تورم در 

انتهای این لیست قرار گرفته اند. 

سهل آبادی رییس خانه صنعت
 معدن و تجارت ایران شد

بانک صنعت و معدن
 بانک برتر دولتي 

احتمال کاهش قیمت خودرو
 با آغاز فروش فوری 

ایران در جایگاه سوم
 بالاترین تورم دنیا قرار گرفت

سینا  ایرانپور انارکی

تجارت جهانی

رشد معنادار بودجه جهانی 
آی تی در 2013

یافته های گارتنر نش��ان می دهد تقریبا 75 درصد از 
بودجه های آی تی دولتی در سطح جهان در سال 2013 یا 
ثابت مانده و یا در حال افزایش است. به گزارش اکونومیک 
تایمز، بررسی های موسسه تحقیقاتی گارتنر نشان می دهد 
بودجه آی تی اکثر کشورها در سال 2013 کاهش نیافته 
اس��ت. این عدم کاهش در شرایطی که به علت شرایط 
دشوار اقتصادی بسیاری از کشورها در بودجه های اقتصادی 
خود تجدیدنظر کرده اند بسیار معنادار بوده و نشانگر اهمیت 
مقوله فناوری اطلاعات برای آنان است. یافته های گارتنر 
نشان می دهد تقریبا 75 درصد از بودجه های آی تی دولتی 
در سطح جهان در سال 2013 یا ثابت مانده و یا در حال 
افزایش است. این در حالی است هزینه اختصاص یافته به 
ارایه خدمات آی تی در بسیاری از کشورها افزایش نیافته 
است. در مقابل، بودجه های قابل توجهی به ارتقای مدیریت 
خدمات آی تی و افزایش کارآیی و تاثیرگذاری در این حوزه 
اختصاص یافته است. زیرا اعتقاد بر این است که این کار 
باعث ارتقای عملکرد دولت ها ش��ده و زیرساخت های 
خدماتی دولت ها را بهبود می بخشد. بر طبق بررسی های 
گارتنر دولت ها تمایل زیادی دارند بخشی از بودجه های 
خود را صرف تسریع ارایه خدمات دولت الکترونیک کرده 
و با سرمایه گذاری در شرکت های خصوصی آنها را نیز به 
ارایه خدمات در این زمینه ترغیب کنند. همچنین بخش 
دیگری از این بودجه به استخدام نیروی کار متخصص در 

حوزه فناوری اطلاعات اختصاص می یابد.

اصفهان امروز: مجموعه س��امانه های تلفنی یار گویای من با هدف اطلاع 
رسانی به مشترکین در موضوعات متنوع راه اندازی شده است. به این ترتیب که 
هر سامانه شماره ای اختصاصی دارد و مشترکین می توانند با گرفتن شماره سامانه 
مورد نظر خود وارد سیس��تم شده و ش��نونده اطلاعات و محتوای سامانه باشند. 
شرکت آریانا گستر اسپادانا به عنوان ارایه دهنده سرویس های تلفن گویا، در این 
زمینه با شرکت مخابرات استان مرکزی، کهگیلویه و بویر احمد، فارس، لرستان، 
زنجان و اصفهان همکاری داش��ته است و سامانه های تلفنی »یار گویای من« 
را در اس��تان های مذکور راه اندازی کرده اس��ت. این شرکت اکنون در نقطه ای 

ایستاده که می توان به جرات ادعا کرد سامانه های یارگویای من در سطح کشور 
به عنوان کاملترین مجموعه سرویس های تلفنی  ارایه خدمت به مشترکین را بر 
عهده دارند. حمید رضا ابوطالبی از مدیران گروه آریافون در گفتگو با اصفهان امروز 
اظهار داشت: هزینه استفاده از تمام سرویس ها به ازای هر تماس 100 تومان و 

بیش از 10 تماس رایگان است. وی در در 
مورد مزایای سامانه های تلفنی یار گویای 
من تشریح کرد: تنوع سامانه ها، تناسب با 
هر سن و سال، متناسب با همه نیاز های 

متقاضیان، در دسترس بودن اطلاعات در هر زمان، به روز بودن اطلاعات سامانه 
ها، فرهنگ س��ازی و ایجاد ارزش از مهمترین مزایای س��رویس یار گویای من 
اس��ت. ابوطالبی ادامه داد: خدمت ارزش اف��زوده VAS یک اصطلاح در حوزه 
مخابرات است و به خدماتی که اضافه بر کاربردهای اصلی، به همراه محصول یا 
  TVAS خدمت اصلی قابل ارایه است، اطلاق می شود. وی ارزش افزوده تلفنی
را سیس��تمی دانست که به صورت تلفنی خدماتی را به مشترک ارایه می  کند و 

مش��ترک در ازای این خدمات نس��بت به مقدار )به صورت پالس و یا تماس( 
هزینه ای پرداخت می کند. این خدمات به دو قس��مت تماس های مش��اوره 
ای و تماس های گویا تقس��یم می شود. مدیر گروه آریافون اظهار داشت: 
این ش��رکت همچنین در زمینه تماس های مشاوره ای سرویس مشاوره 
پزش��کی تلفنی TelTeb را در استان 
اصفه��ان از س��ال 90 راه اندازی کرده 
اس��ت.گفتنی اس��ت س��امانه های تلفن 
گویا به چهار گروه س��رگرمی، آموزشی، 
مذهبی و فرهنگی تقس��یم می ش��ود. شرکت آریانا گستراسپادانا اولین و 
تنهاترین ش��رکت در کش��ور به ش��مار می رود  که تا کنون بیش از 65 
س��رویس متنوع در این چهار بخش را به ش��هروندان ارایه کرده است.
علاقمندان می توانند برای آش��نایی با خدمات گ��روه آریافون به غرفه این 
شرکت در نمایشگاه بین المللی اصفهان مراجعه و یا سرویس مورد نظر خود را با 

شماره تلفن 5050 انتخاب کنند.

پوشش رایتل در اصفهان
تا دو ماه دیگر کامل می شود

رایتل به عنوان سومین اپراتور تلفن همراه 
کشور با یک مزیت خدماتی ویژه از آبان 
ماه 1390 پای به عرصه کش��ور گذاشت. این اپراتور هم البته 
مانند اپراتور دوم مدت ها زمان برد تا به اصفهان ورود پیدا کند 
اما اکنون گام اول را برای آغاز فعالیت در شهر اصفهان برداشته 
اس��ت و علاقمندان به فناوری 3G می توانند برای پیش ثبت 
نام سیم کارت های رایتل به غرفه این شرکت در محل دایمی 
نمایشگاه های استان اصفهان واقع در پل شهرستان مراجعه کنند. 
در ادامه گفتگوی اصفهان امروز را با سرپرس��ت روابط عمومی 

رایتل را می خوانید.
تا دو ماه آیند شهر اصفهان پوشش کامل خواهد 

داشت
تا کنون چند آنتن BTS ش��رکت رایتل در شهر اصفهان 

نصب ش��ده اس��ت و تا دو یا سه ماه آینده 
مطابق مجوزهای دریافتی این شرکت تمام 
شهر اصفهان و بخش هایی از استان تحت 
پوش��ش رایتل قرار خواهد گرفت. سعید 
نقدی در این زمینه اظهار داش��ت: هدف 
رایتل ارایه خدمات با کیفیت به مشتریان 

است از این رو تا پوشش شهر کامل نشود اقدام به عرضه سیم 
کارت در اصفهان نخواهیم کرد. وی ادامه داد: اکنون در برخی 
از خیابان های اصفهان و شرکت نمایشگاه های استان رایتل 
پوشش دارد و با هدف معرفی خدمات و مزیت های ارزش افزوده 
این اپراتور در نمایشگاه اصفهان شرکت کرده ایم و مردم اصفهان 
می توانند از هم اکنون برای ثبت نام سیم کارت های رایتل به 

غرفه نمایشگاهی مراجعه کنند. 

سه نوع سيم کارت رایتل قابل عرضه است
وی درباره انواع سیم کارت های و خدمات رایتل گفت: رایتل 
دارای س��ه نوع سیم کارت با قابلیت ها و قیمت های متفاوت 
اس��ت که امکان عرضه هر سه نوع آن فراهم است. این سیم 
کارت های شامل دایمی، اعتباری و دیتا هستند. وی توضیح داد: 
دارندگان سیم کارتهای دایمی رایتل می توانند از انواع خدمات 
آن، شامل تماس تصویری، تماس صوتی، اینترنت پرسرعت و ... 
استفاده، و هزینه آن را در پایان هر دوره با دریافت صورتحساب 
پرداخت کنند. همچنین طرح ها و بسته های تشویقی خاصی، 
ویژه این مشترکان تنظیم می شوند. مشترکان سیم کارت های 
اعتباری نیز با خرید کارت شارژ، می توانند تا سقف اعتبار موجود 
از کلیه خدمات شبکه رایتل بهره مند شوند. اما سیم کارت های 
دیتا، نقدی در شرح مزیت های آن گفت: این سیم کارت ها ویژه 
دسترسی به خدمات دیتا و اینترنت پرسرعت 
هستند و قابلیت برقراری تماس صوتی را 
ندارند. دارندگان سیم کارت های دیتا، می 
توانند به صورت سیار با استفاده از دستگاه 
های مختلف مانن��د انواع تبلت، لپ تاپ و 
م��ودم های قابل حمل با قابلیت اتصال به 
شبکه نسل سوم، از اینترنت پر سرعت استفاده کنند. این سیم 
کارت ها از قابلیت ارس��ال و دریافت پی��ام کوتاه )SMS( نیز 
برخوردار هستند. گفتنی است هم اکنون، با هر کد ملی می توان 
3 سیم کارت دایمی، 3 سیم کارت اعتباری و 3 سیم کارت دیتا 
خریداری کرد و پیش شماره سیم کارت های دایمی رایتل، 0920 
و پیش شماره سیم کارت های دیتا، 0921 است. نقدی قیمت 
سیم کارت دایمی را 120000، سیم کارت اعتباری 20000 و دیتا 

علیرضا  ادیب

20000 بدون احتساب مالیات بر ارزش افزوده اعلام کرد.
تفاوت خدمات رایتل با سایر اپراتورها 

هم اکنون تمام خدمات پایه نسل سوم به مشترکان رایتل 
عرضه می شوند و خدمات نوین ارزش افزوده نسل سوم به مرور 
به مجموعه خدمات رایتل اضافه خواهند شد. نقدی گفت: تماس 
تصویری، تماس صوتی، ارس��ال و دریافت پیام چند رسانه ای، 
ارس��ال و دریافت پیام کوتاه اینترنت پرسرعت در حین حرکت 
نسل سوم ) HSPA(مهمترین خدمات رایتل هستند و البته در 
مورد تفاوت های آن با سایر اپراتورها باید گفت: رایتل تنها عرضه 
کننده خدمات نسل سوم تلفن همراه در کشور است و از برتری 
های نسل سوم نسبت به نسل های پیشین تلفن همراه می توان 
به نکات زیر اشاره کرد:کیفیت بالا در عرضه خدمات پایه مانند: 
تماس صوتی، پیام کوتاه و پیام چندرسانه ای، به دلیل استفاده از 
جدیدترین فناوری های مخابراتی اینترنت پرسرعت نسل سوم 

) HSPA( با قابلیت استفاده در هنگام حرکت تماس تصویری 
امکان عرضه انواع خدمات نوین ارزش افزوده و کاربردی بر بستر 

تلفن همراه.
مزایای کاربردی 3G برای کاربران حرفه ای

نقدی در معرفی فناوری نقدی در معرفی فناوری 3G اظهار 
داشت: در کنار خدمات اصلی همچون پیام کوتاه و پیام صوتی، 
نسل سوم یا 3G امکان استفاده از طیفی گسترده تر از خدمات 
ارزش اف��زوده )VAS( را فراهم می کند. اینترنت پرس��رعت،  
انتقال دیتا، تلویزیون موبایل، بانکداري موبایل، خدمات مبتنی بر 
مکان و انواع امکانات تصویری از جمله این خدمات هستند که 
اینترنت پهن باند بیسیم، ارایه انواع محتوای عمومي و تخصصي، 
برنامه هاي تلویزیون��ي و ویدئویي، خدمات بانکي و بانکداري، 
خدمات مبتنی بر مکان برخي از این خدم��ات ارزش افزوده به 

شمار می روند.

معرفی سرویس های تلفنی یار گویای من

یار گویای شما در نمایشگاه 
مخابرات اصفهان
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نــــــکـــته

دندان های کمی زرد
 استحکام بیشتری دارند

پیش بینی خطر سکته
 با یک تکنیک جدید

مبتلایان به ورم کلیه از نوشیدن 
زیاد آب بپرهیزند

یک کارشناس بهداش��ت دهان و دندان گفت: 
ژنتیک فقط بر روی جن��س دندان تاثیر دارد نه بر 
پوسیدگی، دندان هایی که کمی زرد هستند نسبت 
به دندان های سفید از استحکام بیشتری برخوردارند. 
ژاله بحرینی گفت: افراد باید روزی سه بار در روز و 
بعد از خوردن غذا مسواک بزنند، در کنار آن نیز باید 
نخ دندان استفاده ش��ود به دلیل اینکه فضای بین 
دندان ها با مسواک تمیز نمی شود و باید حتما از نخ 

دندان استفاده شود.
 وی با بیان اینکه اس��تفاده از خمیردندان فقط 
به هنگام ش��ب کافی است، افزود: دفعات بعدی در 
طول روز مسواک تنها کافی است. بحرینی تصریح 
کرد: طریقه مس��واک زدن برای فک بالا از لثه به 
طرف لب��ه دندان و برای فک پایی��ن نیز از لثه به 
ط��رف لبه دندان باید باش��د. به هی��چ عنوان نباید 
مسواک به صورت افقی زده شود زیرا بر اثر تماس 
موهای مسواک با انتهای دندان در کنار لثه سایش 
ایجاد و به دنبال سایش مینای دندان از بین رفته و 
پوس��یدگی ایجاد می شود. این کارشناس بهداشت 
دهان و دندان تصریح کرد: علاوه بر قسمت بیرون 
دندان های قسمت داخل نیز باید به صورت عمودی 
مسواک زده شود، روی سطوح جونده نیز به صورت 
دورانی مسواک کنید. در انتها نیز باید زبان را با یک 
مسواک مرطوب و بدون خمیر دندان مسواک کرد 
ت��ا مواد از لابه لای پرز دهان خارج و مانع از بوی 
بد دهان می ش��ود. به گزارش ایسنا، وی ادامه داد: 
افرادی که سالم هس��تند یعنی دندان های سالمی 
دارند در صورت نداشتن فرصت، روزی دو بار یعنی 
بعد از خوردن صبحانه و بعد از شام نیز می توانند از 
مسواک استفاده کنند. بحرینی تصریح کرد: ژنتیک 
فقط بر روی جنس دندان تاثیر دارد نه بر پوسیدگی 
آن، دندان های��ی که کمی زرد هس��تند نس��بت به 
دندان های س��فید از استحکام بیشتری برخوردارند 
ول��ی از نظر ایجاد پوس��یدگی فقط به از بین بردن 
م��واد میکروب��ی از روی دن��دان موثر اس��ت. وی 
خاطرنشان کرد: در اثر مسواک نزدن مواد میکروبی 
تجمع و در مدت کوتاهی تبدیل به مواد آهکی می شود 
که با مسواک قابل برداشت نیست و به تدریج لایه 
لای��ه تجمع و جرم را تش��کیل می ده��د که جرم 
ب��ه عنوان یک مانع خارجی بی��ن دندان و لثه قرار 
می گیرد و به تدریج باعث از بین رفتن چس��بندگی 
بافت دندان و در نتیجه لثه متورم می شود، از طرفی 

مواد میکروبی نیز باعث پوسیدگی می شود.   

پزشکان در یک مطالعه جدید اظهار داشتند که در 
آینده می توان با مطالعه روی چشم ها احتمال ابتلا به 

سکته مغزی را در افراد مستعد ارزیابی کرد.
متخصصان علوم پزشکی دانشگاه ملی سنگاپور 
موارد ابتلا به سکته مغزی را به طور متوسط طی 13 
سال در 2907 بیمار مبتلا به فشارخون بالا که سابقه 
سکته مغزی نداشتند، بررس��ی کردند. در شروع این 
مطالعه از شبکیه هر کدام از بیماران عکس برداری شد 
و میزان آسیب دیدگی رگ های خونی شبکیه مرتبط با 
فشارخون بالا موسوم به »رتینوپاتی فشارخونی« در این 

افراد مورد بررسی قرار گرفت.
در ادامه بررسی ها، 1۴6 نفر از شرکت کنندگان به دلیل 
لخته های خونی و 15 نفر دیگر به علت خونریزی مغزی، 
سکته مغزی را تجربه کردند. محمد کامران اکرام، محقق 
ارشد این مطالعه گفت: تصویربرداری از شبکیه، شیوه ای 
آسان و مناسب برای بررسی رگ های خونی شبکیه است. 
به گزارش شینهوا،  اکرام همچنین تاکید کرد: هنوز زمان 
اعمال یافته  جدید در روش های بالینی نرسیده و مطالعات 

بیشتر برای تایید این یافته لازم است.    

یک فوق تخصص بیماری های کلیه و فشارخون 
توصی��ه کرد: افرادی که به هرعلت��ی دچار ورم کلیه، 
سندروم نفروتیک همچنین نارسایی مزمن کلیه هستند 
باید در مصرف آب احتیاط کنند. دکتر ایرج نجفی اظهار 
داشت: افراد سالمی که دارای هیچ گونه بیماری کلیوی 
نیستند می توانند در طول روز به هر میزان که تمایل 
دارند آب بنوشند. همچنین بیماران مبتلا به سنگ کلیه 
یا عفونت کلیه پلی کیستیک باید روزانه بیش از سه لیتر 
یا در حدود 12 لیوان مایعات مصرف کنند. به گزارش 
ایس��نا، وی منظ��ور از مایعات را مجم��وع آب، چای، 
سوپ های رقیق و آبکی، شیر و آب میوه ها عنوان کرد 
و افزود: از آنجا که بیماران مبتلا به سندروم نفروتیک، 
گرفتار دفع پروتئین از کلیه هستند بنابراین باید مصرف 
آب، نمک و رژیم های پر پروتئین را محدود کنند چرا 
که نوشیدن آب به مقدار زیاد موجب رقیق شدن خون 
و کاهش سطح سدیم در آن شده و حتی ممکن است 

فرد در این شرایط دچار تشنج شود.
این فوق تخصص بیماری های کلیه و فشارخون در 
پایان یادآور شد: در یک رژیم غذایی طبیعی، نوشیدن 
مایعات حدود 1/5 تا سه لیتر، معادل شش لیوان مایعات 

به افراد سالم توصیه می شود.    

افزایش احساس ضعف در افرادی که بيشتر درگير می شوند

درگیری ها  روان را خط خطی می کنند

روان

طبق بررسی ها درگیری آرامش 
روانی را به هم زند و موجب ایجاد 
درگیری های بیشتر می شود. محسن احمدی کارشناس در 
این باره گفت: درگیری های جسمی به ویژه درگیری های 
شدید که باعث آسیب می شوند بر عکس تصادفات رانندگی 
که در حال افزایش هستند رو به کاهش اند. وی خاطر نشان 
کرد: امروزه درگیری ها شکل دیگری پیدا کرده اند و بیشتر به 
صورت لفظی انجام می شوند. درگیری های لفظی می توانند 
باعث به هم زدن آرامش روانی و افزایش خطرات شوند. مثلًا 
فردی که در یک تصادف رانندگی با راننده خودروی مقابل 
درگیر می شود علاوه بر آسیب رساندن به سیستم عصبی و 
روان برای وی احتمال اشتباه در کار و آسیب دیدن هنگام کار 
افزای��ش می یابد. همچنین وی دیگر حال و حوصله انجام 
تمرینات ورزش��ی را نخواهد داش��ت در نتیجه این افزایش 
اختلالات ، آس��یب های جدی جس��می از جمله کمردرد، 

فشارخون، ناراحتی های قلبی و ... به سراغش می آید.
نکاتی جهت پيشگيری از درگيری

احمدی، کارش��ناس در ادامه جهت پیشگیری از انجام و 
یا کاهش آسیب های حاصل از درگیری به چند نکته بدین 

شرح اشاره کرد:
1/ درگیری معمولًا به خاطر نداشتن آرامش روانی ایجاد 

می ش��ود. ممکن اس��ت دعوا کردن برای لحظه ای کوتاه 
ش��ما را آرام کند ولی این اثر موقتی است و به زودی خشم 
و ناراحتی به سوی شما باز می گردد. بنابراین سعی نکنید برای 
کسب آرامش، خنک ش��دن دل ، کم شدن عصبانیت و ... 

دعوا کنید.
2/ توجه کنید که بخش��ش از بزرگان است بنابراین در 
شرایط درگیری مانند بزرگان عمل کرده و از دیگران بگذرید. 
این کار باعث می ش��ود تا روح ش��ما بزرگ شود و همیشه 

آرام بمانید.
3/ از لحاظ جس��می، روانی و معنوی خود را قوی کنید. 
قوی بودن جس��م و جان باعث کاهش درگیری می ش��ود. 
معمولًا افراد ضعیف یا در بند نفس دعوا می کنند. این افراد 
می خواهند نقاط ضعف خود را با درگیری بپوشانند و احساس 
ضعف و پوچی خود را کم کنند ولی هر چه بیشتر درگیر می 

شوند این احساسات قوی تر می شوند.
4/ بعض��ی از درگی��ری ها یاد گرفته ش��ده اند یعنی 
اشخاص آموخته اند که با دعوا، داد و فریاد و ... به اهداف 
خود برسند . از دوران کودکی به فرزندان خود بیاموزید که 
چگونه با روش های صحیح و بدون خش��ونت به اهداف 
خود برس��ند. آنها باید یاد بگیرند که راه های دیگری غیر 
از دعوا وجود دارد. هنگام بازی ها به این نکته توجه کنید 

که کودکان با درگیری و خش��ونت به اهداف خود نرسند. 
خودتان هم این نکته را رعایت کنید و نخواهید که با داد و 
فریاد، زود و خورد ، شاخ و شانه کشیدن و ... به هدف های 
خود برسید و اگر تا حالا این چنین بوده اید آرام آرام رفتار 

خود را تغییر دهید.
5/ برای زندگی خود، الگوهای مناس��ب انتخاب کنید و 

این الگوها را در اختیار دوستان، آشنایان، اقوام و فرزندان خود 
قرار دهید. تماشای فیلم های خشن، صحنه های زد و خورد 
و افرادی که با درگیری ، کارها را درست می کنند می تواند 
برای ما و به ویژه افراد کم سن و سال، الگوی نامناسبی باشد. 
دیدن این فیلم ها را کم کنید، همچنین به اطراف خود بنگرید 

و افراد موفق و آرام را پیدا کرده و با آنها دوست شوید.

نــــسخــه

حفظ تراکم استخوان با کاهش مصرف نمک  فریز کردن مواد غذایی، خوب یا بد؟
ی��ک فوق تخصص غدد با بیان اینکه رژیم  کم نمک تأثیر 
مثبتی بر تراکم اس��تخوان دارد، گفت: بهتر است از گوشت ها و 

غذاهای فرآوری شده و پنیرهایی که غنی 
از س��دیم هستند کمتر استفاده شود. دکتر 
محمد پژوهی گفت: افزایش میزان مصرف 
روزانه  کلس��یم و در صورت نیاز استفاده از 
مکمل های ویتامین D بهترین روش برای 
داشتن استخوان های سالم است. وی با اشاره 
به تحقیقات انجام شده گفت: از آنجایی که 
تست های سنجش تراکم استخوان کمیت 

استخوان و نه کیفیت آن را می سنجند، افرادی که تراکم استخوان 
طبیعی دارند نیز باید این توصیه ها را جدی بگیرند چرا که آنها نیز 
ممکن است در معرض خطر ابتلا به شکستگی های استخوان 
باشند. به گزارش ایسنا، این فوق تخصص غدد یادآور شد: افزایش 

مصرف کلسیم و ویتامین D، از طریق مواد غذایی و مکمل ها )بر 
اساس صلاحدید پزشک(، نقش مؤثری در بهبود تراکم استخوان و 

کاهش خطر شکستگی های بعدی دارد.
دکتر پژوهی تصریح کرد: رژیم  کم نمک 
تأثیر مثبتی بر تراکم استخوان دارد علاوه بر 
این، داش��تن رژیم غذایی غنی از سبزی ها 
و میوه ه��ا، مصرف می��زان کافی پروتئین  
و همچنین استفاده  بیش��تر از مواد حاوی 
پتاسیم و منیزیم نیز کمک کننده است. وی 
خاطرنشان کرد: ورزش  کردن به خصوص 
به صورت ترکیبی از حرکت های بی هوازی، کشتی و قدرتی در 
جلوگیری از پوکی استخوان مؤثر هستند، ورزش های تحمل کننده  
وزن باعث تقویت استخوان ها و عضلات می شود و خطر افتادن را 

نیز کاهش می دهد.    

یک متخصص تغذیه در خصوص بسته بندی مناسب مواد 
غذایی، گفت: مواد غذایی باید در بسته بندی های مناسب نگهداری 

شود چرا که در غیر این صورت مشکلات 
فراوان��ی را ب��ه وجود خواهد آورد. س��عیده 
نهاون��دی تصریح کرد: فریز ک��ردن مواد 
غذایی باعث کاهش یا متوقف شدن رشد و 
فعالیت میکروبی می شود که باید دقت قابل 
توجهی به این امر داشته باشیم. وی افزود: در 
خصوص نگهداری مواد غذایی باید نکاتی 
را مدنظر داشت از جمله درج تاریخ بر روی 

بسته بندی ها، استفاده از نایلون های پلاستیکی استاندارد، چینش 
مناسب در طبقات یخچال و جداسازی مواد غذایی پخته از خام، چرا 
که در صورت چینش غیرصحیح بین بسته بندی های مواد غذایی، 
چسبندگی به وجود آمده که این امر مشکلاتی را به همراه خواهد 

داشت. نهاوندی در خصوص اقدامات لازم به جهت توقف فعالیت 
میکروبی مواد غذایی، تصریح کرد: پس از پخت مواد غذایی، دمای 
آن ها بلافاصله و به سرعت باید پایین آورده 
شود تا از فساد مواد غذایی و فعالیت میکروبی 
آن ها جلوگیری شود. همچنین مواد غذایی 
بای��د در دمای 18 درجه س��انتی گراد که 
برای فریز تعریف ش��ده نگهداری شوند.  
نهاوندی در خصوص رفع انجماد از مواد 
غذایی، تأکید کرد: برای رفع انجماد مواد 
غذایی س��ه روش عمده وج��ود دارد که 
شامل استفاده از یخچال، استفاده از آب و استفاده از مایکروویو 
اس��ت که روش سوم چندان توصیه نمی شود و مناسب ترین 
روش، یخچال است که در صورت رفع انجماد نامناسب تمام 

مواد مغذی به صورت محلول از بین می رود.    

لادن سلطانی

ز مـــا

سؤالات افقي:
ــت آذري 2-  ــت - كباب بي آب - علامت مصدر جعلي - گوش ــه وق 1- چ
آدرس ترسيمي - گاو سرخ - كارورز پزشكي  3- كورك - خواهر حضرت 
مريم - دانه كش بي آزار  4- ستاره بنات النعش - زمين دور از آب 5- درخت 
ــرد كن - عقايد  ــوره پنجم قرآن - ريمن 6- منقار - پرنده آش س جنگل - س
7- پدر بزرگ - بازستدن - سست و بيحال 8- شش - محبت و دوستي 9- گل 
سرخ - ويترين - پايتخت ريشه اي 10- رب النوع زمين - پودر گندم - آلونك 
11- رنگ مشكي - فرشتگان - شهر تاج محل 12- به جا آوردن - شانه فلزي

ــوهر 14- فرشته مغضوب - ترشرويي - نگهبان  13- فام - عجول - زن بي ش
بهشت 15- چوب خوشبو - حرف دهان كجي - پرنده تنها - رود فرانسه

سؤالات عمودي:
1- پيش شماره - يار خل - دست ماليدن - راه ميان بر 2- شهر زيره - مهمترين 
غده گوارشي بدن - كشور فلاسفه  3- راه آذري - نصايح - مدور 4- درخت 
ــهر 6- اسم -  ــهرهاي بوش آزاد - آزاد  5- انبان - خالق نامي ديوار چين - از ش
جاسوسخانه آمريكايي - بازنده شطرنج 7- واحد تنيس - دليل آوردن - دويار هم 
قد 8- شاگرد ابن سينا - مسكن 9- علامت مفعولي - تالم - باد سرد 10- تقويت 
راديويي - واحد مقاومت - جگر سياه 11- راه رفتن كودكانه - حس - سالك 
ــتور - تيم همداني ليگ برتر 13- كوچكترين ذره - كوپن  12- حكم و دس
ــهر هلن - مراسم و آيين ها - موسسه علمي  - زادگاه حضرت ابراهيم 14- ش
كشور در زمينه سلولهاي بنيادين 15- جنس به ظاهر قوي - جوي خون - حرف 

فاصله - درخت جدول

سؤالات افقي:
1- از شهرهاي تهران - سوغات اصفهان - باب - زهر  2- فلكه شهر - ورزش 
اعيان - حر  3- دندان تيز حيوانات - از ابزارهاي ژيمناستيك - سرپرست 
ــوار 5- از حروف يوناني - بيگانگان -  ــي  4- گرفتگي راه بيني - دش و ول
ــر - عدد حمام 7- خواست  ــه كش  6- نوعي آچار - عقب و پشت س نقش
ــياري - نا پيدا  8- از شهرهاي خراسان - مخترع راديو  عرب - كثرت وبس
ــني - با 10- از افعال ربطي - دعاي زير لب -  9- پايان نامه - پايتخت بوس
جشن و مهماني 11- خجالتي - انسان بودن - از القاب حضرت فاطمه (س) 
12- آينده - نام امام دوم (ع) 13- صاعقه - لقب اسفنديار - پارچه ماليدني 
ــي - از جزاير بزرگ جهان 15- ميزان عمر - آب  ــار - ماه پرتاب 14- بردب

بند - شهر توت - بخار دهان

سؤالات عمودي:
1- شراب - اندك - بالابر ماشين - باران اندك 2- درشكه هندي - انگشت 
ــش - آيين 4- دوازده  ــت - انعكاس يافته  3- ابزار احتياطي - كف بزرگ دس
ماه - جدا از هم  5- قبه - گرانمايگي - بالكن 6- از حروف يوناني - دورويي 
- زن بي شوهر 7- شعله آتش - از شهرهاي كرمانشاه - علامت مصدر جعلي 
ــازاري - ياس - جنس به ظاهر قوي  ــپز ضحاك  9- قيمت ب 8- درمنه - آش
10- به دست آوردن - كشتي جنگي - پايين و زير 11- پابرجا و استوار - عامل 
ــر نيزه 12- ديوار بلند - سنگيني 13- جوراب - فسيل - نسل  بيماري زا - س
سوم 14- جادوگر تاريخي - خلق و خوي - رقص مذهبي آفريقاييان 15- نيز 

- ترنجبين - حرف تعجب - بيماري

شرح ويژه شرح عادى

شطرنج

جدول روبرو نشـان دهنده بخشـى از اقيانوس اسـت كه ناوگانى در آن كمين گرفته 
اسـت. اين ناوگان شـامل يك كشـتى جنگى (با چهار خانه مربعى كوچك طول)، دو 
گشـتى (هر يك سه خانه مربعى)، سـه نابودگر (هريك، دو خانه) و چهار زير دريايى 
(هريك، يك خانه) اسـت. كشتى ها ممكن اسـت به صورت افقى و يا عمودى آرايش 
شـده باشـند. هيچ دو كشـتى اى نمى توانند، در خانه هاى همجوارى را اشغال كرده 
باشـند. ارقامى كه در انتهاى سـطرها و ستون هاى جدول نقش بسته دلالت بر تعداد 

خانه هايى دارد كه در آن سطر يا ستون اشغال شده است.

سفيد شروع كرده و با سه حركت سياه را مات 
مى كند.
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hardDaily Squiggly Sudoku: Wed 15-Feb-2012
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9 7 4
4

5 3 6
6 9

7 2
9 4

7 1 8
3

4 8 9
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hardDaily Squiggly Sudoku: Wed 15-Feb-2012
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8 6 9 7 3 4 1 2 5
1 9 4 6 2 5 7 8 3
5 7 2 3 8 9 6 1 4
3 8 5 1 6 2 4 7 9
7 4 1 8 9 3 5 6 2
9 2 6 5 4 7 8 3 1
6 3 7 9 5 1 2 4 8
4 5 8 2 1 6 3 9 7
2 1 3 4 7 8 9 5 6
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hardMonster Daily Sudoku: Sun 26-Feb-2012
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F 5 8 0 6 E D
C 2 6 E 5 3 A 1

1 9 C 2 D B 7
8 3 D F 7 9 1 E 4
2 D 9 5 6 A 8 3 1

7 B 5 6 E 0
E 0 D C 5

4 5 6 8 B
F 8 0 6 E

4 A 5 F D
A F 8 1 9 2

6 E 3 A 5 1 9 C B
3 0 B 2 5 D C 9 6

0 1 9 2 5 8 B
1 D 4 E F 0 A 2

8 B C 3 9 5 E
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hardMonster Daily Sudoku: Sun 26-Feb-2012
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F 5 4 7 8 9 3 1 0 6 2 C E B D A
C 2 B 6 D E 5 7 3 4 A F 1 0 9 8
E 1 9 A 4 C 0 2 5 D B 8 3 F 6 7
8 0 3 D B F 6 A 7 9 1 E 2 5 4 C
2 B D 9 5 7 F 0 E C 6 A 8 4 3 1
3 7 8 C 2 4 A B D 1 9 5 6 E 0 F
1 6 E 0 9 3 D C 4 F 8 2 B A 7 5
A 4 5 F E 6 1 8 B 7 3 0 D 2 C 9
9 D 1 5 C 2 4 F 8 B 0 7 A 6 E 3
4 C 7 2 3 8 B 9 A 5 E 6 F D 1 0
B A F 8 1 0 E 6 9 3 C D 5 7 2 4
6 E 0 3 A 5 7 D F 2 4 1 9 C 8 B
7 3 A E 0 B 2 5 1 8 D 4 C 9 F 6
0 F C 4 6 1 9 E 2 A 5 3 7 8 B D
5 9 6 1 7 D 8 4 C E F B 0 3 A 2
D 8 2 B F A C 3 6 0 7 9 4 1 5 E
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Daily Sudoku: Tue 13-Mar-2012
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5 7 2
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8 4 9 6
3 8 5

9 6
8 4 9

5 7 9 8
7 1

1 6 7

http://www.dailysudoku.com/

hardDaily Sudoku: Tue 13-Mar-2012
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3 1 5 9 8 6 4 7 2
9 4 6 1 7 2 8 3 5
2 8 7 5 4 3 1 9 6
7 2 3 8 6 9 5 1 4
4 9 1 2 5 7 3 6 8
6 5 8 3 1 4 9 2 7
5 7 4 6 9 1 2 8 3
8 3 9 7 2 5 6 4 1
1 6 2 4 3 8 7 5 9
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كلاسيك سودكو رام نشدنى  جدول كاكوروسودكو پر پيچ و خمسودكو 
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hardMonster Daily Sudoku: Tue 21-Feb-2012
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B D 0 F
3 A 9 6 B C 7
F 8 A 4 E 2 B

0 3 D 8 A 6 E 9 7
6 0 A 3

D 2 C 0 6 8 4 F
A 6 2 7 1 E D C

4 3 D 1 B F 9 6
3 7 D 4 C 1 B E

6 D 5 B 3 E A 4
1 4 B E 7 5 C 8

7 8 3 2
0 F C A 6 4 9 3 D

E D 0 C 6 1 A
E F 1 A 4 3 0

3 9 7 E
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hardMonster Daily Sudoku: Tue 21-Feb-2012
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9 B C 6 2 7 E 8 D 5 0 1 A 4 F 3
3 A 1 E 9 4 6 F 2 B C 7 D 0 8 5
F 8 D 7 5 C A 0 4 9 3 E 2 1 B 6
5 2 0 4 3 1 B D F 8 A 6 E 9 C 7
C 5 6 0 4 B F A E 2 1 D 8 3 7 9
D 9 2 1 C 0 3 E A 7 6 8 5 B 4 F
B F 8 A 6 2 7 9 3 4 5 0 1 E D C
4 7 E 3 8 5 D 1 B C F 9 0 6 A 2
8 0 3 F 7 D 5 4 C 1 9 2 B A 6 E
6 D 5 B F 8 C 2 0 3 E A 4 7 9 1
1 4 A 2 B E 9 3 6 D 7 5 F C 0 8
E C 7 9 1 A 0 6 8 F 4 B 3 2 5 D
0 1 F C A 6 4 5 9 E 8 3 7 D 2 B
7 E 4 D 0 3 2 C 5 6 B F 9 8 1 A
2 6 9 8 E F 1 B 7 A D 4 C 5 3 0
A 3 B 5 D 9 8 7 1 0 2 C 6 F E 4
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hardDaily Squiggly Sudoku: Mon 13-Feb-2012
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hardDaily Squiggly Sudoku: Mon 13-Feb-2012
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5 3 6 1 4 8 2 9 7
2 9 7 8 6 4 3 5 1
8 1 9 5 2 3 7 4 6
7 4 2 6 8 9 5 1 3
3 6 5 4 1 7 9 2 8
9 8 1 3 5 2 6 7 4
4 7 3 2 9 6 1 8 5
1 2 4 7 3 5 8 6 9
6 5 8 9 7 1 4 3 2
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Daily Sudoku: Thu 8-Mar-2012
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5 2 3
8 9

3 2 1
9 1 3

9 3 1 4
2 6 8

7 5 2
4 6
9 7 5
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hardDaily Sudoku: Thu 8-Mar-2012
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8 5 4 6 9 7 2 3 1
7 2 1 8 4 3 5 9 6
3 6 9 5 2 1 8 4 7
5 7 6 9 1 4 3 2 8
9 8 3 2 7 5 1 6 4
4 1 2 3 6 8 9 7 5
6 3 8 7 5 9 4 1 2
2 4 5 1 3 6 7 8 9
1 9 7 4 8 2 6 5 3

http://www.dailysudoku.com/

جدول متقاطع شرح عادى دريايى جنگ  سودكو رام نشدنى

جواب شطرنج 1285

جدول متقاطع شرح ويژه كلاسيك سودكو پرپيچ و خم جدول كاكوروسودكو 

جنگ دريايى

كشتى جنگى
گشتى ها

ويرانگرها
زيردريايى ها

راهنما:
آب

وسط كشتى 
(مى تواند كشتى سمت چپ يا راست يا بالا يا پايين اين خانه ادامه يابد)

زير دريايى
قسمت پايانى كشتى (بايد كشتى از سمت صاف اين خانه ادامه يابد)

جدول و سرگرمى شماره 1286

جمع خانه هاى جنبى هر عدد بايستى 
معادل همان عدد باشد

a      b     c     d      e     f     g     h

8
7
6
5
4
3
2
1

71
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28 frank healey: 200 chess problems

55.cuuuuuuuuC
{WDWDWDWg}
{DWDWDWDW}
{WDWDQDWD}
{DW0W0W$W}
{WDWiW4pD}
{DWDWDpDW}
{WDW)WDWD}
{IBDWDWDW}
vllllllllV

56.cuuuuuuuuC
{WDWDWDWD}
{DWDWDW$W}
{WHpDbDWD}
{IWiWDWDW}
{WDWDWDn$}
{hWDWDWDW}
{WDWDQ)WD}
{DWDWDWDW}
vllllllllV

57.cuuuuuuuuC
{WDWDWDWD}
{DBDQDWDW}
{WDWDWDWD}
{DW0WDWHW}
{WDpDWiWD}
{DWDbDWDW}
{WDWDWGWD}
{DWIWDWDW}
vllllllllV

58.cuuuuuuuuC
{bgW4WDW4}
{DWDWDW!W}
{pDW0WHWD}
{GWDPHWDR}
{WDWipDWD}
{DPDW0WDW}
{WDWDKDWD}
{DWDWDWDW}
vllllllllV

69solutions to problems

54. 1. Qe6, R×e6 2. d4†, Kd6 3. Sf5‡
[ 1. Qc8 ]

55. 1. Rf5, R×f5 2. Be4, ~ 3. Q ‡
1. … Re4 2. Rf7, ~ 3. Q/R ‡

56. 1. Rd7, B×d7 2. Qe7†, Kd4 3. Qe3‡
1. … Sc4† 2. Q×c4†, B×c4 3. Sa4‡

57. 1. Be4, B×e4 2. Be3†, K~ 3. Q ‡
1. … K×g5 2. Qf5†, Kh6 3. Qg6‡

58. 1. Qg4, B×d5 2. Qe6, ~ 3. Q/S ‡
1. … d×e5 2. Q×e4†, Kc5 3. Qb4‡
1. … Kc5 2. Q×e4, ~ 3. Q ‡

59. 1. Bb5†, S×b5 2. Rf4, ~ 3. S ‡
60. 1. Qf8 ,Be5 2. Re8, ~ 3. Q ‡

1. … Ke5 2. Re8†, Kd4 3. Qb4‡
61. 1. Sa7, Bd2 2. Qf8, Bf4 3. Qa8‡
62. 1. Rb4, a2 2. Qe3†, d×e3 3. Se5‡

1. … Kd3 2. Kd5, ~ 3. Qd2‡
63. 1. Sd4, Sg4 2. Re3†, K×d4 3. B/S ‡

1. … c4 2. R×f4, ~ 3. ‡
64. 1. Re7, Kd5 2. Rd7†, K~ 3. S ‡
65. 1. Bb4, Bd5 2. Qe6, ~ 3. Q/S ‡

1. … Sd5 2. Qf5, &c.
66. 1. Qe1, Ke6 2. Sf4†, Kf6 3. Qh4‡

1. … Qe8 2. Sf4†, B×f4 3. Bc4‡
1. … Qc8 2. Sf4†, B×f4 3. Qe4‡

67. 1. Re5, Rf8 2. Qh1, ~ 3. Q ‡
68. 1. Qc8, K×d4 2. Bb6†, Kd5 3. c4‡

1. … Kc5 2. B×d6†, K~ 3. Q/B ‡
[ 1. Qe4† ]

69. 1. Bb5, d4 2. Qb4, K~ 3. Q ‡
70. 1. Ra8, Ke6/Kc6
  2. Qh5, K~ 3. Q ‡

1. … Ke4/Kc4 2. Qd1, K~ 3. Q/R ‡
71. 1. Bh8, d6 2. Rg7, Ke5 3. Rg4‡
72. 1. Sf3†, Kd5 2. Rc6, K×c6 3. Se5‡

1. … K×d3 2. Kb3, c6 3. Bf1‡
73. 1. Bf4, e×f4 2. Kc3, K×d5 3. B×f3‡

1. … e×d4 2. Se6, d3 3. S ‡
74. 1. Q×c4, Ke5 2. Qc6, ~ 3. B×c7‡

1. … Kd7 2. Q×c7†, K~ 3. Q ‡
75. 1. S3f2†, Kc4 2. Rd3, e×f2 3. Sb2‡
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ز مـــا

سؤالات افقي:
ــدان - از حروف يوناني -  ــهرهاي هم 1- حباب چرتغ - تيفوئيد  2- از ش
ــعر نو - دست  ــاه - پدر ش ــهرهاي كرمانش آلونك  3- عدد قهرمان - از ش
ــيماني -  ــامه نواز - فرياد و غوغاي مردم - حرارت بدن 5- پش عرب 4- ش
بيماري - بالاي فرنگي - نمايشنامه راديويي 6- صد متر مربع - گل خشك 
ــان - دوات 8- صاف - از  ــي از بادمج ــدان 7- باب - غذاي ــافر - خان - مس
حروف يوناني - درمان 9- خالص - رنجاننده - ويتامين جدول 10- چوب 
خوشبو - حرير - دلهره - علامت مفعولي 11- معايب - آخرين توان - برگ 
برنده - گزيدن مار 12- حرف فاصله - روده - مزه خرمالو 13- مرغابي - 
حقه - خد - گفتگو 14- شيريني جشن تولد - سيلاب - حجره 15- زمين 

پست و سرازير - گوسفند استراليايي
سؤالات عمودي:

1- خبر گزلري رسمي افغانستان - همراه استكان 2- آرايش - تالم - در نورديدن  
3- لحظه كوتاه - از شهرهاي كرمان - جايز - صنم - شهر توت 4- آب آذري 
- تف 5- پايتخت اتريش - شجاع - حرف آخر - بيسواد 6- داوري كردن - 
ــماني - از رودهاي مهم ايران 7- از توابع مهم تهران - بامبو - كلمه  خرس آس
ــان - روش - مادر عرب - حرف دهان كجي  ــگفتي 8- ادراك - بخار ده ش
9- پول ژاپن - كسي كه زياد حرف بزند - پايتخت يمن جنوبي 10- آب بسته 
- از نهاد برآيد - بزك 11- بت - عدد روستا - چانه زدن براي خريد - آقا 12- 
يك دسته سرباز - شكم بند 13- ورود غيرمجاز رايانه اي - آش - آغوز - دور 
دهان - ميزان عمر 14- از حروف يوناني - قمر مصنوعي - رهن 15- كودك 

و كم سن - بينوا و مفلس

سؤالات افقي:
1- كشوري در قاره سياه - قاب عكس 2- قمر - تنها - سريع و فوري 3- لغزيدن 
پا - جانشينان - فرزند مونث - كباب بي آب 4- كشيش - عضو پركار بدن - بازي 
ــامل  ــتي جنگي - اولين نت - بي پرده - گروهي از مردم 6- ش نفس گير ! 5- كش
همه مي شود - غلاف شمشير - نقشه كوچك از چيزي - چيز 7- عدد روستا - 
ارابه و گاري - جيوه 8- پوشيده - يار مشهدي - جويبار 9- كيسه وسايل خياطي 
- ديگ سنگي مشهد - حرارت بدن 10- تولد - سنگ انداز - شاهد - گوشت 
آذري 11- رفتار اجتماعي - آخر چيزي - همسر مرد - پروردگار بي همتا 12- رود 
فرانسه - جد مادري حضرت محمد(ص) - رها 13- شمردن - اشاره تأكيدي - بسيار 
بخشنده - آب روستايي 14- بيماري - مقياس اندازه گيري - جان كندن 15- تنور 

آجر پزي - پايتخت آندورا
سؤالات عمودي:

1- كد - فيلمي با شكت شهاب حسيني 2- پارچه دريايي - از شهرهاي اصفهان - از 
غصه مردن 3- از نهاد برآيد - پرنده تنها - مسافرخانه مدرن - پاره كردن - درست و  
به اندازه 4- دور دهان - خرابه 5- نوعي مارك خودروي كره اي - ساير و غير - صد 
متر مربع - گذر گاه 6- دوره ها - نيز - آخرين توان 7- خشك شدن - رياست - 
ساز شاكي 8- اثر چربي - مرطوب - خار بيابان - خداي درويش - از رودهاي مهم 
ايران 9- ضربه سر - پايتخت دانمارك - سيال تنفسي 10- اثر قلم - زير پا مانده - نام 
اصلي سلمان فارسي 11- نيتروژن - مرغ ميرود - گيتي - گوش 12- كشتي جنگي 
تندرو - شبكه اينترنت 13- گل سرخ - حرف تعجب - خانه شعر - خاكستر - دل 
آزار كهنه 14- قورباغه درختي - پايتخت تركمنستان - پدر حضرت ابراهيم15- 

شقاوت - روز نهم محرم

شرح ويژه شرح عادى

شطرنج

جدول روبرو نشـان دهنده بخشـى از اقيانوس اسـت كه ناوگانى در آن كمين گرفته 
اسـت. اين ناوگان شـامل يك كشـتى جنگى (با چهار خانه مربعى كوچك طول)، دو 
گشـتى (هر يك سه خانه مربعى)، سـه نابودگر (هريك، دو خانه) و چهار زير دريايى 
(هريك، يك خانه) اسـت. كشتى ها ممكن اسـت به صورت افقى و يا عمودى آرايش 
شـده باشـند. هيچ دو كشـتى اى نمى توانند، در خانه هاى همجوارى را اشغال كرده 
باشـند. ارقامى كه در انتهاى سـطرها و ستون هاى جدول نقش بسته دلالت بر تعداد 

خانه هايى دارد كه در آن سطر يا ستون اشغال شده است.

سفيد شروع كرده و با سه حركت سياه را مات 
مى كند.
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hardDaily Squiggly Sudoku: Tue 21-Feb-2012
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8 6
8 7 5
1 6 9

1 4
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hardDaily Squiggly Sudoku: Tue 21-Feb-2012
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6 1 4 2 9 3 8 5 7
7 5 3 1 8 9 6 4 2
8 9 5 6 4 7 2 1 3
3 2 7 9 5 4 1 8 6
1 4 2 8 3 6 5 7 9
9 6 8 7 2 1 4 3 5
5 3 1 4 6 2 7 9 8
2 7 9 5 1 8 3 6 4
4 8 6 3 7 5 9 2 1
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hardMonster Daily Sudoku: Tue 28-Feb-2012
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C A 8 5 9 3
D 2 9 7 8

2 9 A E F 4 0 5 B 6
E B 1 3 8 4 2

3 4 A D 8 E F 7
0 E F 5 6 2 1

7 1 3 5 8 A
8 5 1 3 0 A 4 B
7 C 4 A D 8 0 6

6 F 0 C 5 9
A 2 5 0 4 7 D

0 2 5 C F B 7 1
4 F 1 B 2 6 7

D A 5 9 7 1 8 C B 4
1 9 8 A 3
6 5 2 B 0 9
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hardMonster Daily Sudoku: Tue 28-Feb-2012
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C 0 D A 8 2 6 7 E B 4 1 5 F 9 3
F B 1 4 0 D 5 3 6 2 9 A C 7 E 8
2 3 8 9 A E F 4 0 7 C 5 1 B 6 D
5 E 7 6 B 1 9 C 3 8 F D A 4 0 2
3 1 2 C 4 A D 8 B 0 6 9 E 5 F 7
A 9 0 E F 5 B 6 8 4 7 2 D 3 1 C
B 4 6 D C 9 7 E 1 3 5 F 8 2 A 0
8 F 5 7 1 3 2 0 D C A E 6 9 4 B
7 C B 1 9 4 3 F A E D 8 2 0 5 6
D 6 E F 7 0 C 5 2 9 1 3 4 8 B A
9 A 3 8 2 B E 1 5 6 0 4 7 D C F
0 2 4 5 D 6 8 A C F B 7 9 E 3 1
4 8 F 0 E C 1 B 9 D 2 6 3 A 7 5
E D A 3 5 F 0 9 7 1 8 C B 6 2 4
1 7 9 B 6 8 A 2 4 5 3 0 F C D E
6 5 C 2 3 7 4 D F A E B 0 1 8 9
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Daily Sudoku: Fri 16-Mar-2012
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9 4 3
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8 9 4
2 8

6 2 1 5
1 2

7 5 2
9 6 5

4 9 7
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hardDaily Sudoku: Fri 16-Mar-2012
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7 1 5 8 9 4 6 3 2
2 3 4 5 1 6 8 9 7
6 8 9 7 2 3 1 4 5
4 9 3 6 5 7 2 1 8
8 6 7 2 3 1 9 5 4
1 5 2 4 8 9 7 6 3
3 7 6 1 4 8 5 2 9
9 2 8 3 6 5 4 7 1
5 4 1 9 7 2 3 8 6
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كلاسيك سودكو رام نشدنى  جدول كاكوروسودكو پر پيچ و خمسودكو 
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hardMonster Daily Sudoku: Sun 26-Feb-2012
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F 5 8 0 6 E D
C 2 6 E 5 3 A 1

1 9 C 2 D B 7
8 3 D F 7 9 1 E 4
2 D 9 5 6 A 8 3 1

7 B 5 6 E 0
E 0 D C 5

4 5 6 8 B
F 8 0 6 E

4 A 5 F D
A F 8 1 9 2

6 E 3 A 5 1 9 C B
3 0 B 2 5 D C 9 6

0 1 9 2 5 8 B
1 D 4 E F 0 A 2

8 B C 3 9 5 E
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hardMonster Daily Sudoku: Sun 26-Feb-2012
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F 5 4 7 8 9 3 1 0 6 2 C E B D A
C 2 B 6 D E 5 7 3 4 A F 1 0 9 8
E 1 9 A 4 C 0 2 5 D B 8 3 F 6 7
8 0 3 D B F 6 A 7 9 1 E 2 5 4 C
2 B D 9 5 7 F 0 E C 6 A 8 4 3 1
3 7 8 C 2 4 A B D 1 9 5 6 E 0 F
1 6 E 0 9 3 D C 4 F 8 2 B A 7 5
A 4 5 F E 6 1 8 B 7 3 0 D 2 C 9
9 D 1 5 C 2 4 F 8 B 0 7 A 6 E 3
4 C 7 2 3 8 B 9 A 5 E 6 F D 1 0
B A F 8 1 0 E 6 9 3 C D 5 7 2 4
6 E 0 3 A 5 7 D F 2 4 1 9 C 8 B
7 3 A E 0 B 2 5 1 8 D 4 C 9 F 6
0 F C 4 6 1 9 E 2 A 5 3 7 8 B D
5 9 6 1 7 D 8 4 C E F B 0 3 A 2
D 8 2 B F A C 3 6 0 7 9 4 1 5 E
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hardDaily Squiggly Sudoku: Wed 15-Feb-2012
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hardDaily Squiggly Sudoku: Wed 15-Feb-2012
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8 6 9 7 3 4 1 2 5
1 9 4 6 2 5 7 8 3
5 7 2 3 8 9 6 1 4
3 8 5 1 6 2 4 7 9
7 4 1 8 9 3 5 6 2
9 2 6 5 4 7 8 3 1
6 3 7 9 5 1 2 4 8
4 5 8 2 1 6 3 9 7
2 1 3 4 7 8 9 5 6
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Daily Sudoku: Tue 13-Mar-2012
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5 7 2
9 2

8 4 9 6
3 8 5

9 6
8 4 9

5 7 9 8
7 1

1 6 7
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hardDaily Sudoku: Tue 13-Mar-2012
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3 1 5 9 8 6 4 7 2
9 4 6 1 7 2 8 3 5
2 8 7 5 4 3 1 9 6
7 2 3 8 6 9 5 1 4
4 9 1 2 5 7 3 6 8
6 5 8 3 1 4 9 2 7
5 7 4 6 9 1 2 8 3
8 3 9 7 2 5 6 4 1
1 6 2 4 3 8 7 5 9
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جدول متقاطع شرح عادى دريايى جنگ  سودكو رام نشدنى

جواب شطرنج 1286

جدول متقاطع شرح ويژه كلاسيك سودكو پرپيچ و خم جدول كاكوروسودكو 

جنگ دريايى

كشتى جنگى
گشتى ها

ويرانگرها
زيردريايى ها

راهنما:
آب

وسط كشتى 
(مى تواند كشتى سمت چپ يا راست يا بالا يا پايين اين خانه ادامه يابد)

زير دريايى
قسمت پايانى كشتى (بايد كشتى از سمت صاف اين خانه ادامه يابد)

جدول و سرگرمى شماره 1287

جمع خانه هاى جنبى هر عدد بايستى 
معادل همان عدد باشد

a      b     c     d      e     f     g     h

8
7
6
5
4
3
2
1

72

ماز

28 frank healey: 200 chess problems

55.cuuuuuuuuC
{WDWDWDWg}
{DWDWDWDW}
{WDWDQDWD}
{DW0W0W$W}
{WDWiW4pD}
{DWDWDpDW}
{WDW)WDWD}
{IBDWDWDW}
vllllllllV

56.cuuuuuuuuC
{WDWDWDWD}
{DWDWDW$W}
{WHpDbDWD}
{IWiWDWDW}
{WDWDWDn$}
{hWDWDWDW}
{WDWDQ)WD}
{DWDWDWDW}
vllllllllV

57.cuuuuuuuuC
{WDWDWDWD}
{DBDQDWDW}
{WDWDWDWD}
{DW0WDWHW}
{WDpDWiWD}
{DWDbDWDW}
{WDWDWGWD}
{DWIWDWDW}
vllllllllV

58.cuuuuuuuuC
{bgW4WDW4}
{DWDWDW!W}
{pDW0WHWD}
{GWDPHWDR}
{WDWipDWD}
{DPDW0WDW}
{WDWDKDWD}
{DWDWDWDW}
vllllllllV

69solutions to problems

54. 1. Qe6, R×e6 2. d4†, Kd6 3. Sf5‡
[ 1. Qc8 ]

55. 1. Rf5, R×f5 2. Be4, ~ 3. Q ‡
1. … Re4 2. Rf7, ~ 3. Q/R ‡

56. 1. Rd7, B×d7 2. Qe7†, Kd4 3. Qe3‡
1. … Sc4† 2. Q×c4†, B×c4 3. Sa4‡

57. 1. Be4, B×e4 2. Be3†, K~ 3. Q ‡
1. … K×g5 2. Qf5†, Kh6 3. Qg6‡

58. 1. Qg4, B×d5 2. Qe6, ~ 3. Q/S ‡
1. … d×e5 2. Q×e4†, Kc5 3. Qb4‡
1. … Kc5 2. Q×e4, ~ 3. Q ‡

59. 1. Bb5†, S×b5 2. Rf4, ~ 3. S ‡
60. 1. Qf8 ,Be5 2. Re8, ~ 3. Q ‡

1. … Ke5 2. Re8†, Kd4 3. Qb4‡
61. 1. Sa7, Bd2 2. Qf8, Bf4 3. Qa8‡
62. 1. Rb4, a2 2. Qe3†, d×e3 3. Se5‡

1. … Kd3 2. Kd5, ~ 3. Qd2‡
63. 1. Sd4, Sg4 2. Re3†, K×d4 3. B/S ‡

1. … c4 2. R×f4, ~ 3. ‡
64. 1. Re7, Kd5 2. Rd7†, K~ 3. S ‡
65. 1. Bb4, Bd5 2. Qe6, ~ 3. Q/S ‡

1. … Sd5 2. Qf5, &c.
66. 1. Qe1, Ke6 2. Sf4†, Kf6 3. Qh4‡

1. … Qe8 2. Sf4†, B×f4 3. Bc4‡
1. … Qc8 2. Sf4†, B×f4 3. Qe4‡

67. 1. Re5, Rf8 2. Qh1, ~ 3. Q ‡
68. 1. Qc8, K×d4 2. Bb6†, Kd5 3. c4‡

1. … Kc5 2. B×d6†, K~ 3. Q/B ‡
[ 1. Qe4† ]

69. 1. Bb5, d4 2. Qb4, K~ 3. Q ‡
70. 1. Ra8, Ke6/Kc6
  2. Qh5, K~ 3. Q ‡

1. … Ke4/Kc4 2. Qd1, K~ 3. Q/R ‡
71. 1. Bh8, d6 2. Rg7, Ke5 3. Rg4‡
72. 1. Sf3†, Kd5 2. Rc6, K×c6 3. Se5‡

1. … K×d3 2. Kb3, c6 3. Bf1‡
73. 1. Bf4, e×f4 2. Kc3, K×d5 3. B×f3‡

1. … e×d4 2. Se6, d3 3. S ‡
74. 1. Q×c4, Ke5 2. Qc6, ~ 3. B×c7‡

1. … Kd7 2. Q×c7†, K~ 3. Q ‡
75. 1. S3f2†, Kc4 2. Rd3, e×f2 3. Sb2‡
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پنجشنبه 24 مرداد  1392 

 سـال نهم/ دوره جديد/  شمــاره 1903

    شماره ارسـال پـیــامک:30007446
www.esfahanemrooz.com       تلفن ارتباط خوانندگان : 6293750

هفت هنر

5 فرهنگ وهنر

خبر کوتاه

  سرپرست معاونت فرهنگی ارشاد:
300 کتاب منتظر مجوز 

مانده اند

 دست نوشته ها و ماشین بهروز 
غریب پور به سرقت رفت

تاثیر سریال های مهران مدیری 
بر شبکه نمایش خانگی 

سرپرس��ت معاونت فرهنگی وزارت فرهنگ و ارش��اد 
اسلامی با بیان اینکه آیین نامه ضوابط نشر به  طور کامل 
اجرایی نشده است، تعداد کتاب هایی را که زمان دریافت 
مجوزشان بیش از دو ماه بوده، حدود 300 عنوان دانست. 
علی اسماعیلی در پاسخ به ایسنا، درباره تعداد کتاب هایی 
که در اداره کتاب در انتظار دریافت مجوزند و درباره فرآیند 
اعطای مجوز به کتاب ها گفت: یکی از مشکلات اداره 
کتاب این است که آیین نامه ضوابط نشری که در سال 
89 مصوب شده، به طور کامل اجرایی نشده است. این 
آیین نامه همه اختیارات بررسی کتاب را به هیأت نظارت 
کتاب های کودک و نوجوان و بزرگسال داده است و این 
هیأت ها مرجع اصلی تصمیم گیری و بررسی کتاب ها 
هستند. براساس این ضوابط، آیین نامه ای تدوین شد که 
بتواند ضوابط نشر را اجرایی کند. وی ادامه داد: اعضای 
این هیأت به پیش��نهاد وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی 
و به تصویب ش��ورای عال��ی انقلاب فرهنگی و حکم 
رییس جمهور انتخاب می ش��وند که در حوزه کودک و 
نوجوان این اتفاق افتاد و رییس جمهور حکم را صادر کرد 
و این هیأت فعالیت خود را آغاز کرد، اما در حوزه بزرگسال 
اعضای هیأت نظارت به تصویب شورای عالی انقلاب 
فرهنگی رسید،  اما حکمی از سوی ریاست جمهوری نیامد 
و ما براس��اس آن آیین نامه عمل کردیم که منطبق بر 
سیاست هایی است که بر ضوابط نشر دیده شده است. 
اسماعیلی ادامه داد: کتاب که در اداره کتاب اعلام وصول 
می شود ، به گروه کارشناسی مربوط خودش داده می شود 
و به کارشناس��ان تحویل داده می شود تا بررسی شود. 
همان روندی که وظیفه هیأت نظ��ارت بود. وی درباره 
زمان اعطای مجوز به کتاب ها نیز گفت: حداکثر فرصت 
زمان پاسخ به کتاب ها در این آیین نامه دو ماه درنظر گرفته 

شده است. 

به��روز غریب پور که ای��ن روزها دغدغه  آم��اده کردن 
اپرای عروسکی »لیلی و مجنون« را دارد در پی سرقت 
خودرویش و در حالی که یک خطر جانی را از سر گذرانده 
است، گفت که تمام دست نوش��ته های روزانه اش برای 

اجرای این اپرای عروسکی به سرقت رفته است.
این کارگردان تئاتر درباره  حادثه ای که برایش پیش آمده 
به ایسنا، گفت: چند روز پیش در یک لحظه برای خریدن 
روزنامه از ماش��ینم پیاده ش��دم و در همین مدت کوتاه، 
ماشین ام به س��رقت رفت. در این میان خانمی دلاورانه 
کمک کرد تا سارق را تعقیب کنیم و توانستیم تا خیابان 
بیستم »گیش��ا« او را دنبال کنیم. سرپرست گروه تئاتر 
عروسکی »آران« اضافه کرد: در شرایطی که سارق پشت 
چراغ قرمز گیر افتاده بود، ناگهان دنده عقب گرفت و مرا در 
فاصله میان دو ماشین پرس کرد. در این وضعیت با اینکه از 
به سرقت رفتن ماشین و مدارکم بسیار غمگینم، اما باز جای 

شکرش باقی است که خطر جانی از بیخ گوشم گذشت.
غریب پور که این روزها برای حل این مشکل مرتب به 
دادسرا مراجعه می کند، گفت:  تمام تأسفم از این است که 
دست نوشته های »س��عدی« و یادداشت های روزانه ام از 
اپرای عروسکی »لیلی و مجنون« همراه با دیگر مدارکم 
در ماشین به سرقت رفته اند. او ادامه داد: این اوراق به درد 
هیچ سارقی نمی خورد و امیدوارم سارق ماشین من، حداقل 
معرفت را داشته باشد و این ها را به من برگرداند چون این 
یادداشت ها حاصل یک و سال ونیم تلاش من روی این 
اپراست که حالا از بین رفته است. این کارگردان تئاتر با 
ابراز تأس��ف از سرقت های متعددی که این روزها انجام 
می شود، اضافه کرد: از خوانندگان این خبر می خواهم اگر 
جایی، در جوی آبی، یادداشت های مرا دیدند، آن را به من 
برگردانن��د چون آن مطالب به جز من به کار هیچ کس 

دیگری نمی آید. 

مدیرعامل شرکت گلرنگ رسانه از توزیع سریال جدید 
مهران مدیری تحت عنوان »ش��وخی کردم« در پاییز 
امسال خبر داد و گفت: پس از آن، مجموعه »گنج مظفر« 
که از کارهای چند س��ال قبل این کارگردان اس��ت، در 
شش مجموعه ارائه خواهد شد.بصیری در گفتگو با ایسنا، 
با اش��اره به اینکه اتفاقی که در »قهوه تلخ« افتاد در کل 
شبکه نمایش خانگی تاثیر گذاشت، گفت: سهم شرکت 
گلرنگ رسانه از این مجموعه فقط بخش تبلیغات آن بود 
و این شرکت برای این سریال سرمایه گذاری نکرده بود،  در 
نتیجه تاثیر زیادی در ارتباط با بی اعتمادی مخاطب نسبت 
به این شرکت وجود نداشت؛ به ویژه اینکه پس از ساخت 
مجموعه »ویلای من« که اسپانسر آن گلرنگ رسانه بود، 
این اعتماد در مردم بیشتر و بیشتر شد. وی در ادامه گفت: 
طنز »شوخی کردم« از کارهای جدید مهران مدیری است 
که با آیتم ها و اپیزودهای مختلف پاییز امسال روانه بازار 
خواهد شد، این مجموعه که دارای آیتم های مختلفی است 
تم طنز دارد.مدیرعامل شرکت گلرنگ رسانه با اعتقاد بر این 
که مجموعه »ویلای من« اعتماد را به مخاطب برگرداند، 
گفت: این مجموعه منظم و مرتب پخش شد و همچنین 
اهدای جوایز و قرعه کشی همان طور که گفته شده بود، 
انجام ش��د؛ بنابراین بازخورد خوبی برای شبکه نمایش 
خانگی داشت. وی در ادامه مطالبش افزود: شبکه نمایش 
خانگی با »ویلای من« موج مثبتی را میان مخاطبانش 
ایج��اد کرد و با توجه به اینکه 20 مجموعه به موقع به 
دست مخاطبان رسید، نگرانی مان درباره ی ناقص رساندن 
سریال ها حل شد. بصیری همچنین با اشاره به مجموعه 
»گنج مطفر« مهران مدیری که سال ها پیش ساخته شد ، 
گفت: این سریال نیز قرار است در شش مجموعه پس از 

»شوخی کردم« در شرکت گلرنگ رسانه توزیع شود. 

گزیده ای از غزل های محمد قهرمان منتشر شد. 
گزی��ده  غزل های محمد قهرمان ب��ا عنوان »به خط 
روشن عش��ق« با انتخاب علی محمد مؤدب و مبین 
اردستانی در نشر شهرستان ادب چاپ شده است. این 
گزیده از آثار منتشرشده  این شاعر فقید انتخاب شده 
است.محمد قهرمان متولد تیرماه 1308 در روستایی 
نزدیک تربت حیدریه، 28 اردیبهش��ت ماه امس��ال از 
دنیا رفت. تصحیح دیوان های صائب تبریزی، صیدی 
تهرانی، ابوطالب کلیم همدانی، همچنین تدوین گزیده  
شعرهای صائب تبریزی و دیگر شاعران معروف سبک 
هندی و نشر کتاب شعر »حاصل عمر« از جمله  آثار 

این شاعر و مصحح هستند.

کمپانی برادران وارنر قصد دارد جش��نواره »هری 
پاتر« را برپا کند. بلیت ش��رکت در این جشنواره بین 
395 تا 675 دلار اس��ت. به گزارش مهر، این کمپانی 
بزرگ فیلمس��ازی قصد دارد تا با گرامیداش��ت هری 
پاتر ضمن خوش��حال کردن دوس��تداران هری پاتر، 
همه دستاوردهای ادبی و هنری خلق شده درباره این 

شخصیت ادبی را به نمایش درآورد.
این جشنواره قرار است از 2۴ تا 26 ژانویه 201۴ در 
اورلاندوی آمریکا برگزار شود.در این برنامه کتاب هایی 
که درب��اره هری پاتر به رش��ته تحری��ر درآمده اند و 
فیلم هایی که با اقتباس از مجموعه »هری پاتر« ساخته 
شده اند نیز نمایش داده می شوند. برنامه های ویژه ای نیز 
همزمان در پارک هری پاتر که با نام »جهان جادوگرانه 
هری پاتر« فعالیت می کند، برگزار خواهد شد. تماشای 
فیلم های مجموعه هری پاتر با حضور بازیگران این 
فیلم ها که از دوره نوجوانی تاکنون و در دوره ای بیش 
از 10 س��ال طرفداران را با خود نگه داش��تند از جمله 
این برنامه ها است. پارک »جهان جادوگرانه هری پاتر« 
همزمان با ساخت آخرین قسمت از مجموعه فیلم های 
»هری پاتر« در استودیوی یونیورسال ساخته شد. قلعه  
هاگوارت��ز و برخی از مهم ترین صحنه های مربوط به 
این فیلم در این فضا بازسازی شده است. این پارک با 
همکاری کمپانی برادران ورانر و با هزینه ای بالغ بر چند 
صد میلیون دلار از دو س��ال پیش شروع به کار کرد. 
بلیت شرکت در این جشنواره از 395 تا 675 دلار است. 
اولین کتاب »هری پاتر« نوشته جی. کی. رولینگ 15 
سال پیش با عنوان »هری پاتر و سنگ جادو« منتشر 
شد. این مجموعه هفت جلدی در ادامه مسیر انتشارش 

صنعتی چندین میلیارد دلاری را ایجاد کرد.

کارن همایونفر جزئیات بس��ته فرهنگی ش��امل 
کتاب و زندگینامه صوتی پرویز پرس��تویی با صدای 
ای��ن بازیگر و بر زمینه موس��یقی ای ک��ه همایونفر 

نت هایش را نوشته و اجرا کرده است، تشریح کرد.
کارن همایونفر آهنگساز درباره انتشار زندگینامه 
پرویز پرستویی به صورت صوتی به مهر گفت: برای 
نخستین بار است که شرح زندگینامه یک هنرمند به 
ش��کل یک پکیج کامل در ایران عرضه می شود. به 
این ترتیب که شرح زندگی پرستویی را لیلی کریمان 
نوش��ته اس��ت و در قالب یک کت��اب و 2 دی وی 
دی عرضه می ش��ود. وی در ادامه افزود: این بس��ته 
فرهنگی یک بخش��ی هم دارد که پرویز پرستویی 
بخش��ی از زندگی شاعرانه خود را می خواند و من بر 
اساس صدای مخملی این بازیگر و همچنین حس و 
حال هایی که دارد موسیقی این بخش را آهنگسازی 
و اجرا کرده ام. همایونفر در پاسخ به اینکه چرا از میان 
هنرمندان پرویز پرس��تویی را برای این کار انتخاب 
کرده اس��ت؟ گفت: پروی��ز پرس��تویی از بازیگران 
صاحب سبک و از دوستان خوب من است و به نوعی 
بر خود واجب می دانستم آن بخش از زندگی شاعرانه 

این هنرمند را با هنر موسیقی زنده نگه دارم.
این آهنگساز که این روزها فیلم سینمایی »هیس 
دخترها فریاد نمی زنند« را روی پرده دارد در توضیح 
جزئیات شرح زندگینامه پرستویی گفت: یک بخش 
از این کتاب مربوط به بیوگرافی این بازیگر س��ینما 
است و بخش دیگر از این اثر صحبت های دیگران 
درباره پرس��تویی را در برمی گیرد و در بخش سوم 
همکاری من و پرویز پرس��تویی شکل می گیرد که 
در این بخش پرویز پرستویی زندگی خود را از بدو 
تولد تا بازیگر ش��دن و ... با صدای منحصر به فرد 
خود می خواند. همایونفر در ادامه متذکر ش��د: اسم 
این اث��ر »من، پرویز پرس��تویی« اس��ت که همه 
کارهای مربوط به تولید این اثر انجام ش��ده و قرار 
است طی هفته های آینده منتشر شود.وی در ادامه 
صحبت های خود با اش��اره به این مطلب که آلبوم 
»یک خیابان سهم یک افسانه نیست« را به تازگی 
با شعر و دکلمه اندیشه فولادوند منتشر کرده است، 
گف��ت: این آلبوم حدیث نف��س یک دختر دهه 60 
است که حرف های خود از آن دهه را در به شکل 

درد و دل بیان می کند. 
آهنگس��از آلبوم »برف  روی کاج ه��ا« در پایان 
بیان کرد: فکر می کنم آلبوم »یک خیابان سهم یک 
افسانه نیست« تجربه تازه ای است که با مثنوی بلند 
اندیش��ه فولادوند شکل گرفته و اشعاری ضد جنگ 
دارد. البته مضامین ش��عرها به ستایش دلاورمردانی 
که در جنگ هش��ت س��اله از مرز و بوم ایران دفاع 

کردند نیز می پردازد.
 

  گزیده  غزل های محمد قهرمان 
منتشر شد

   فستیوال »هری پاتر«
 برپا می شود

  زندگی شاعرانه پرستویی 
رنگ موسیقی گرفت 

»آوازهای فرشته های بی بال«، »چگونه 
فیلم کوتاه بس��ازیم؟«، »چیستی جامعه 
شناس��ی«، »دموکراس��ی و س��نت های مدنی« و »چشم 
عکاس« از جمله کتاب هایی هس��تند که این هفته در بازار 
کتاب اصفهان به فروش رس��یده ان��د. نگاهی کوتاه به این 
کتاب ها می اندازیم، ش��اید یک یا چندتایی از این کتاب ها 
مورد توجه ش��ما قرار گرفت و آنها را در لیس��ت خرید خود 

قرار دادید.
»آوازهای فرشته های بی بال« نوشته شمس 

لنگرودی، نشر نگاه، 5500 تومان
تازه ترین مجموعه شعر »ش��مس لنگرودی« فضایی 
اجتماع��ی و غیر تغزلی دارد. 
87 قطع��ه ش��عر کوت��اه و 
بلند این ش��اعر و پژوهشگر 
ب��ر ورق ه��ای ای��ن کتاب 
نشسته اند. لنگرودی نام کتاب 
را از یکی از شعرهای آن که به 
احمد پوری تقدیم شده گرفته 
است؛ »و این فرشته  بی بال / که به سمت خانه  من می آید 
/ تویی«. ش��اعر درباره فرشته بی بال می گوید: »خطاب به 
او)احمد پوری( گفته بودم، فرشته  بی بال، بعد به نظرم رسید 
خیلی از ما آد م ها انگار فرشته  بی بالیم و برای مان مقدور نیست 

پرواز کنیم. فرشته  بی بال کنایه از انسان است.«
»چگونه فيلم کوتاه بسازیم؟« نوشته کليفور تورلو، 

ترجمه  رحيم قاسميان، نشر ساقی، 21000 تومان
یک پکیج آموزش��ی جامع و کاربردی برای کس��انی که 
عرص��ه  وارد  می خواهن��د 
فیلم س��ازی ش��وند، معرفی 
جشنواره های بین المللی فیلم 
کوتاه، ش��یوه ارسال اثر به این 
جشنواره ها و معرفی سایت های 
آموزشی در زمینه  فیلم کوتاه به 
فیلم سازان جوان و بسیاری از 
پرسش های دیگر برای ساخت 

فیلم کوتاه را در »چگونه فیلم کوتاه بسازیم« پیدا می کنید. 
نکته جالب دیگر این اس��ت که کلیف��ور تورلو علاوه بر 
آوردن مس��ائل آموزش��ی درباره فیلم کوتاه، پنج فیلم نامه در 
پن��ج ژانر مختلف نیز ارایه کرده و نگاهی تحلیلی نیز به این 
فیلم نامه ها دارد. در معرفی این کتاب می خوانیم: »امروزه با هر 
کامپیوتر کارآمدی که مجهز به چند نرم افزار ساده و ابتدایی 
باشد، می توان کار تدوین، خلق موسیقی، و افزودن جلوه های 
صوتی به فیلم را انجام داد. س��پس می ت��وان آن ها را روی 
وب سایت هایی گذاشت و اگر کسی بخواهد فراتر برود، می 
تواند کارهای پیشرفته تری روی فیلم انجام دهد و سپس با 
استفاده از یک دستگاه نمایش خانگی، اتاق نشیمن خانه را به 
یک سالن کوچک نمایش فیلم بدل سازد. این کار از عهده هر 
کسی برمی آید. اما چگونه خودتان را عرضه می کنید تا شناخته 
شوید؟ چگونه فیلم درخشانی را که ساخته اید به دیگران معرفی 
می کنید؟ یا مهم تر از آن در برابر افرادی که می توانند در مورد 
حیات حرفه ای فیلم سازی شما تصمیم بگیرند، چگونه خودتان 
را نش��ان می دهید؟ این کتاب می خواهد زمینه پاسخ به این 

پرسش ها را فراهم سازد و طی مراحل نگارش فیلمنامه، تهیه 
فیلم، تامین بودجه، انتخاب بازیگر، کارگردانی ، تدوین و اکران 
فیلم کوتاه، منبع الهام و راهنمای فیلم سازان باشد. این کتاب 
دربردارنده تجزیه و تحلیل فیلمنامه ی پنج فیلم کوتاه است که 
شامل یک فیلم مدرن سوررآلیستی، یک فیلم ترسناک، یک 
فیلم جنایی، یک اثر کمدی، و یک اثر کاراگاهی به سبک»فیلم 

نوآر« است که بر اساس داستانی کوتاه نوشته شده است.«
»چيستی جامعه شناسی« نوشته نوربرت الياس، 
ترجمه غلامرضا خدیوی، نشر جامعه شناسان، 

12000 تومان
این کتاب ش��ش فصل دارد که نام چهار فصل آن عبارتند 
از: »جامعه شناس��ي � ط��رح 
سوال کنت«، »جامعه شناسي 
به مثابه شکارگر اسطوره ها«، 
جهان شمول  »عمومیت هاي 
جامعة انس��اني« و »مس��ألة 
ضرورت تکامل اجتماعي«. در 
این کتاب ماهیت امر اجتماعی 
مورد توجه قرار گرفته است نه پرداختن به نظریه های جامعه 

شناسی که در بسیاری از کتاب های حوزه جامعه شناسی مورد 
توجه است. نوربرت الیاس نشان می دهد که چگونه بي توجهي به 
این ماهیت ویژه )ماهیت امر اجتماعی( ، باعث شده که نظریات و 
دستگاه هاي مفهومي در بسیاري از نظریات جامعه شناسي تناظر 
پیدا کرده و همخواني لازم با واقعیت امر اجتماعي را نداش��ته 
باشند. در این کتاب، به جاي نقد نظریه هاي موجود به نقد شیوه 
تفکر جامعه شناسي از ابتدا تا کنون پرداخته شده است. نویسنده 
همچنین، ماهیت مفاهیم کلیدي و یا مقولات مهم جامعه شناسي 
را به چالش کشیده و نقد نگارنده فقط دامنگیر تفکر جامعه شناسي 
نشده؛ بلکه بعضي بنیادهاي تفکر غرب را که ریشه در فلسفه 
غرب دارد را نیز به چالش کشیده است. یکي دیگر از ویژگي هاي 
خاص این کتاب شیوة نقد نویسنده است که گفته می شود بسیار 

فراتر از یک نقد نظري محض و تئوري پردازانه است. 
»دموکراسی و سنت های مدنی)تجربه ایتاليا و 

درس هایی برای کشورهای در حال گذار(« 
نوشته رابرت پنتام، ترجمه محمدتقی دلفروز، 

نشر جاوید
راب��رت پانتام ک��ه از طراحان اصلی نظریه س��رمایه 
اجتماع��ی اس��ت در این کتاب به بررس��ی مصداقی این 

نظریه در مورد ایتالیا می پردازد. او با مطالعه حکومت های 
منطقه ای شمال و جنوب ایتالیا که در یک زمان تشکیل 
ش��دند و از ساختار سازمانی 
قانونی مشابهی برخوردار  و 
بودند درصدد پاس��خ به این 
پرس��ش برمی آید که »چرا 
منطق��ه ای  حکومت ه��ای 
ش��مال ایتالیا از دموکراسی 
کارآمدتری برخوردار بوده و 
رضایت ش��هروندان را به طور نسبی برآورده اند، در حالی 
که حکومت های منطق��ه ای جنوب این چنین نبوده اند«. 
نویس��نده در این تحقیق پیمایشی قوی، تاکید خویش را 
ب��ر عوامل فرهنگی معطوف می کند. منظور  »پانتام« از 
»فرهنگ مدنی یا همان س��نت های مدنی«، نوع کاملا 
خاصی از فردگرایی اس��ت که هم به شرافت خود احترام 
می گذارد و هم به ارزش های فردی همه انس��ان ها و به 
ای��ن طری��ق محدودیت هایی برای منافع ش��خصی فرد 
قائل می ش��ود. در یک فرهنگ مدنی ف��رد تنها به فکر 
خود و منافع کوتاه مدت خود قایل نیست، بلکه براساس 
الگوی انتخاب عقلانی، نفع ش��خصی اش را در همکاری 
با دیگران و عمل جمعی می داند. بر این اس��اس اس��ت 
ک��ه او اس��تدلال می کند ک��ه آمریکا دیگ��ر مانند عصر 
»دوتوکویل« کش��ور شرکا نیس��ت، چرا که اکنون مردم 
در عوالم شخصی خودشان زندگی می کنند و دیگر مانند 
گذشته مایل نیستند به صورت گروهی و جمعی برای حل 

مشکلاتشان دست به عمل بزنند.
»چشم عکاس« نوشته مایکل فریمن، ترجمه 
زهرا ریحانی، نشر کتاب آبان، 20000 تومان

این کتاب 170 صفحه ای که به 16 زبان ترجمه شده 
اس��ت تمامی رویکردهای س��نتی در ترکیب و طراحی را 
کاوش می کند، اما تاکید بیشتر آن در تکنیک های دیجیتالی 
جدید در فیلمبرداری اس��ت با عل��م به اینکه عکس قابل 
ویرایش، دستکاری و مونتاژ 
کردن اس��ت و نتیجه نهایی 
را به اثری بسیار متفاوت تر 
از صحن��ه ای که در نمایاب 
دوربی��ن دیده ش��ده اس��ت 
تبدیل کن��د. در توضیح این 
کت��اب می خوانی��م: »طرح 
تنها فاکتور بس��یار مهم در خلق یک عکس موفق است. 
توانایی دیدن پتانس��یل ها در یک عکس قوی و س��پس 
س��ازماندهی عناصر گرافیکی به س��مت ایجاد یک قطعه 
هنری قوی و موثر، همیشه یکی از مهارت های کلیدی در 
ساخت عکس ها بوده است.  عکاسی دیجیتالی جنبه های 
جدید و هیجان انگیزی برای طراحی به ارمغان آورده است. 
در ابتدا به خاطر بازخورد س��ریع یک دوربین دیجیتالی که 
اجازه ارزیابی و اصلاح بی درنگ را می دهد و دوم به خاطر 
ابزار ویرایش تصویر که آن را قادر می س��ازد تا طرح را بعد 
از آن که گرفته ش��د، اصلاح کند. این امکانات تا به حال 
تاثیرات شگرفی در روش عکسبرداری عکاسان دیجیتالی 

داشته است.«

کتاب کافه 

گشتی در بازار کتاب شهر

از شعرتا عکاسی 

وزیر پیشنهادی فرهنگ و ارشاد اسلامی:

خانه سینما را باز می کنم
   چرخ تولید سریال در تلویزیون نمی چرخد

وزیر پیش��نهادی فرهنگ و ارشاد اس��لامی، با تاکید بر 
اهمیت خانه س��ینما گفت: در صورت کس��ب رای اعتماد از 
مجلس تلاش خواهم کرد در اولین فرصت مشکلات موجود 
پیرامون فعالیت خانه سینما را بررسی و شرایط قانونی را برای 
بازگش��ایی آن فراهم کنم.به گزارش مهر، علی جنتی درباره 

مشکلات ایجاد شده برای خانه سینما بیان کرد: خانه سینما 
مرکزی برای تجمع اهل سینما است و تعداد قابل توجهی از 
سینماگران با صنوف مختلف در این محل جمع شده و مسایل 
صنف��ی خود را مطرح می کردن��د. وی با تاکید بر اینکه خانه 
سینما جایگاهی است که باید تقویت شود، ادامه داد: متاسفانه 
در گذشته مسایلی برای فعالیت خانه سینما به وجود آمده که 
منجر به بسته شدن این مرکز و دلخوری و نگرانی بسیاری 
از سینماگران شده است. به طور حتم سیاست و رویکرد من 
به گونه ای خواهد بود تا در اولین فرصت مسایل و مشکلات 

به وجود آمده پیرامون خانه سینما را بررسی و شرایط قانونی 
را برای فعالیت مجدد آن فراهم خواهم کرد.جنتی با تاکید بر 
اینکه خانه سینما برای سینماگران از اهمیت ویژه ای برخوردار 
اس��ت، افزود: در واقع خانه سینما محلی است تا سینماگران 
بتوانند مسایل مربوط به صنف خود را پیگیری کنند و بدیهی 
است که وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی 
همه تلاش خود را در جهت حمایت از آن 
به کار می گیرد. این وزیر پیشنهادی کابینه 
یازدهم، درب��اره نحوه بگارگیری مدیران 
در معاونت ه��ای مختلف وزرات فرهنگ 
و ارشاد اسلامی ادامه داد: اصولا رویکرد 
من در مقابل تمام  بخش ها و معاونت های 
وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی آن است 
ک��ه ارزیابی کلی از توانایی های مدیریتی 
در بخش های مختلف داش��ته باشم. اگر 
مدی��ران معاونت ه��ا از توانایی مدیریتی 
برخ��وردار نبودند یا نتوانس��تند خود را با 
سیاس��ت های دولت جدید تطبیق دهند 
قطعا افراد دیگری جایگزین آنها خواهند ش��د اما در غیر این 
صورت از مدیران قبلی برای پس��ت های معاونت اس��تفاده 
خواهم کرد.وزیر پیشنهادی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی 
در پایان درباره نگاه خود نس��بت به مشکلات خبرنگاران و 
تهیه وام مسکن آنها اظهار کرد: من کم و بیش با مشکلات 
خبرنگاران آش��نا هستم و لازم است تمام توان خود را به کار 
گیرم تا از برخی دغدغه های این افراد از جمله معیشت و رفع 
مشکلات بیمه ای آنها کم کنم که البته این مهم نیز همکاری 

دستگاه های ذی ربط را می طلبد. 

این روزها روند تولید س��ریال در تلویزی��ون رونق چندانی 
ندارد و با خیلی از تهیه کنندگان و کارگردانان تلویزیون به ویژه 
در بخش آثار نمایشی که وارد صحبت می شویم، همگی یک 
معضل مشترک دارند: نبود بودجه. به گزارش مهر، کمبود بودجه 
و بحران مالی صدا و سیما موضوعی است که این سازمان را به 
ویژه در یک سال اخیر به شدت درگیر خود کرده است. روندی 
که نه تنها بوی بهبود از آن شنیده نشده است بلکه طولانی  شدن 

پروسه آن جدول پخش تلویزیون 
� به ویژه در حوزه آثار نمایشی که 
پرهزینه تر هستند � را در ماه های 
آتی تهدید می کند.شاید به جرات 
بتوان گفت جز تع��داد معدودی از 
تهیه کنندگان که پ��روژه ای برای 
تولید - آن هم اکثرا مناس��بتی � 
در دست دارند و البته برخی که در 
این نابسامانی  بیش از یک پروژه را 
تهیه می کنند، اکثر تهیه کنندگان 
آثار نمایشی تلویزیون نزدیک به 
یک س��ال است که بیکار هستند 
و برای ام��رار معاش فعالیت های 

دیگری جز سریال سازی را دنبال می کنند. این موضوع بسیاری از 
کارگردان های تلویزیون را نیز خانه نشین کرده است.این نکته نیز 
قالب توجه است که تهیه کنندگان می توانند به تولید برنامه های 
ترکیبی یا انواع و اقسام دیگر آثار تلویزیونی روی بیاورند، اما سریال 
سازان، روی بخش کارگردانی سریال متمرکز هستند و شرایط 
فعلی برخی از آنها را به سمت تله فیلمسازی سوق داده و مانع 
حضور برخی دیگر در تلویزیون شده است. تمایل فیلمسازان به 
سریال سازی در شبکه نمایش خانگی گواهی بر همین ادعا است. 
در این میان تنها بازیگران هستند که اوضاعی به مراتب بهتر دارند 

و تله فیلم ها، اپیزودهای »شاید برای شما اتفاق بیفتد« و تولیدات 
شبکه نمایش خانگی و فیلم های ویدیویی در کنار آثار سینمایی 
گاه حتی به همزمانی حضور آنها در چند پروژه می انجامد. با این 
حال تعدادی از سریال سازان مدت ها است بیکار در خانه نشسته اند 
به نحوی که اگر خبرنگار باشید و پیگیر وضعیت تهیه کنندگان و 
س��ریال س��ازان، از دی و بهمن ماه با این جمله مواجه شده اید 
که پس از نوروز و در سال جدید تماس بگیرید. بعد از آن یک 
اتفاق تازه و تولید یک اثر نمایشی 
را که خبری به دنبال داشته باشد 
به زمانی پس از انتخابات موکول 
کرده ان��د و این روزها هم که همه 
می گوین��د بگذار ب��رای وقتی که 
دولت یازدهم کاملا مس��تقر شده 
باشد. در این روزها تنها نقطه امید 
ب��رای اهالی تلویزیون که س��ال 
گذش��ته نه تنها با افزایش بودجه 
روبرو نبود بلکه نیمی از بودجه خود 
را دریافت کرد، استقرار دولت جدید 
و افزایش توان مالی سازمان برای 
تولیدات تازه است. گرچه تا همین 
حالا نیز خیلی دیر شده است و اگر تولید آثار کلید نخورد، تلویزیون 
با آنتن خالی مواجه خواهد بود. اتفاقی که البته پیش از این نیز با 
آن مواجه بوده است و بازپخش برنامه ها و سریال ها در این زمینه 
شهادت می دهد. باید باز هم منتظر ماند و دید پس از مستقر شدن 
دولت یازدهم، تکلیف سریال سازان بیکار و البته سریال هایی که 
کلید خورده اند و کمبود بودجه آنها را ناتمام گذاش��ته است، چه 
می شود. با این امید که این بار دیگر، کلید خوردن سریال های کد 
تولید گرفته و برگزاری جلسه برآورد فیلمنامه های تصویب شده و 

گرفتن یک خبر داغ دست اول به زمان دیگری موکول نشود.

السا فیروزآذر درباره فیلمنامه »از تهران متنفرم« و تاثیرپذیریش از تهمینه میلانی 
و راهنمایی های وی برای نوش��ته شدن این متن و در نهایت حضور وی در مقام 
تهیه کننده این فیلم صحبت کرد. السا فیروزآذر بازیگر سینما در گفتگو با مهر با بیان 
اینکه از میان سه فیلمنامه ای که تا امروز نوشته است »از تهران متنفرم« را جلوی 
دوربین خواهد برد، گفت:  فیلمنامه »از تهران متنفرم« با نام قبلی »یک روز خوش 

زمستانی« اولین فیلمنامه ای از من است که ساخته خواهد شد.

وی افزود: البته پیش از این نیز فیلمنامه هایی را نوشته بودم اما با توجه به اینکه 
»از تهران متنفرم« قرار بود ساخته شود، روی نگارش آن بیشتر دقت کردم. داستان 
اصلی این فیلمنامه درباره تفاوت طبقاتی است که در جامعه امروزی ما وجود دارد، 
تفاوت طبقاتی که انسان ها در آن نقشی نداشته و این سیستم حاکم بر جامعه است 
که باعث ایجاد چنین اختلافاتی شده است. وی که خواهرزاده تهمینه میلانی است 
و در بس��یاری از کارهای این کارگردان هم بازی کرده اس��ت درباره اینکه چقدر 
سینمای تهمینه میلانی در نگارش این فیلمنامه تاثیرگذار بوده است، توضیح داد: اگر 
بخواهم از لحاظ موضوعی »از تهران متنفرم« را با کارهای خانم میلانی مقایسه 
کنم باید بگویم که هیچ شباهتی به هم ندارد. در این فیلم تنها به مسائل و مشکلات 
زن در جامعه توجه نکرده ام زیرا اختلافات طبقاتی تنها مشکل زنان امروز جامعه 
ما نیست بلکه مردان نیز با آن درگیر هستند. اما از نظر چگونگی نگارش فیلمنامه 

بی شک ردپای راهنمایی های تهمینه میلانی در آن وجود دارد.بازیگر »آتش بس« 
ادامه داد: هرچند کارگردان این فیلم سینمایی مشخص شده است، اما تا زمانی که 
پروانه ساخت »از تهران متنفرم« صادر نشود نام کارگردان اعلام نخواهد شد ولی 
تهیه کنندگی این فیلم را تهمینه میلانی برعهده دارد. یکی از دلایلی که سبب شد 
در این فیلم به عنوان بازیگر حضور داشته باشم، این است که همیشه آرزو داشتم در 
نقش دختری همانند دختری که در این فیلم وجود دارد، بازی کنم. شاید نگارش این 
فیلمنامه و شخصیت دختر داستان به این خاطر بود که هیچگاه چنین پیشنهادی 
برای بازی در چنین نقشی به من نشده بود. دختر این فیلم،  دختری از قشر متوسط 
رو به پایین است که از نظر مالی در سطح چندان خوبی نبوده و همین مسئله سبب 
شده تا اعتماد به نفس کمی نسبت به شخصیت واقعی خود داشته باشد. این نقشی 

متفاوت و جذاب است که ترجیح دادم خودم آن را بازی کنم.

 ردپای تهمینه میلانی
 در »از تهران متنفرم«

بهار بینا
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اخبار تولید سینما 2013

رابرت دنیرو و مریل اس��تریپ پس از 17 سال دوباره 
در یک فیلم سینمایی با یکدیگر هم بازی شدند. این فیلم 
که یک کمدی س��یاه است خانه چوب نام دارد. شرکت 
مستقل فیلمسازی فیلم نیشن انیترتیمنت تهیه کننده این 
فیلم است. خط اصلی قصه فیلم بر گرفته از یک مقاله 
روزنامه ای است. این مقاله که تبدیل به کتاب هم شده 
را نویسنده مولف آن لیری نوشته که در نشریه نیویورک 
تایم��ز مقاله می نویس��د و خانه چوب او ی��ک اثر ادبی 
موفق و پر خواننده است. خانه چوب چهارمین همکاری 
مشترک مریل استریپ و رابرت دنیرو به حساب می آید. 
این دو بازیگر اسکار گرفته سینما قبل از این در فیلم های 
شکارچی گوزن ، عاشق شدن و اتاق ماروین با یکدیگر 
هم بازی بوده اند. قصه کتاب خانه چوب نگاهی کمدی 
و انتقادی به زندگی طبقه متوسط دارد و از زاویه دید زنی 
میانسال به نام هیلدی گود )با بازی مریل استریپ( تعریف 
می شود. هیلدی گود آدمی با مشکلات خاص اجتماعی و 
خانوادگی است که آشنایی اش با ربکا مک کالیستر، زندگی 
اش را در دستخوش یک دگرگونی بزرگ و پیش بینی 
نشده می کند. زمانی که ربکا به صورت بحث و حرف و 
حدیث تازه شهر در می آید، هیلدی برای حل مشکلات 
تازه اش از یک دوس��ت خانوادگی قدیمی به نام فرانک 
گچیل کمک می خواهد. تلاش فرانک برای پیچیده تر 
نکردن مسائل زندگی هیلدی، نتیجه عکس می دهد و 
زندگی و مشکلات این زن میانسال پیچیده تر و بیشتر 
می شود. گفتنی است مریل استریپ در نقش هیلدی، تا 
به حال سه بار موفق به دریافت جایزه اسکار شده و آخرین 
بار در س��ال 2012 در فیلم امید جوانه می زند روی پرده 

سینماها دیده شد.

کریستوفر مک کوایر، کارگردان قسمت جدید فیلم 
ماموریت غیرممکن با بازی تام کروز خواهد بود. قسمت 
جدید از مجموعه فیلم های اکشن ماموریت غیرممکن با 
بازی تام کروز به کارگردانی کریستوفر مک کوایر مقابل 
دوربی��ن خواهد رفت. مک کوایر و تام کروز پیش از این 
در پروژه سینمایی چک ریچر با هم همکاری داشته اند 
و همچنین مک کوایر نویسندگی فیلم لبه فردا با بازی 
تام کروز را نیز بر عهده داش��ته که س��ال آینده میلادی 
توس��ط کمپانی برادران وانر اکران می شود. تام کروز در 
کنار کمپانی های پارامونت و بد روبات، تهیه کنندگی قسمت 
پنجم از فیلم مأموریت غیرممکن را بر عهده خواهد داشت 

و نگارش فیلنامه نیز بر عهده درو پیرس خواهد بود. 

رابرت دنیرو 
ساکن خانه چوبی می شود

تام کروز مقابل دوربین
 مک کوایر

گلایول در اصفهان تمام شد

زندگی جای دیگری است
در پایان راه

استخر کلید خورد

افسون گل سرخ 
آماده پخش می شود

باغ سرهنگ به اتمام رسید

تصویرب��رداری فیل��م تلویزیون��ی »گلایول« به 
کارگردانی سید محمدرضا ممتاز در اصفهان به پایان 
رسید. در خلاصه داستان این تله فیلم آمده است: دکتر 
س��یاوش نظرزاده در پی اثبات تئوری کودک درمانی 
کودک��ی به نام گلایول را به ب��ازی فرا می خواند. در 
طول داس��تان، گلایول به دختر کمک می کند تا با 
صداقت کودکانه خود بیماران وی را درمان کند. امید 
نیاز، بیژن گنجعلی، الهام رضایی، گوهرشاد مهابادی 
و وفا قنبری بازیگران اصلی گلایول هس��تند. تهیه 
کنندگی این فیلم تلویزیونی را حسن خررسند بر عهده 

دارد. گلایول محصول خرسند فیلم سپاهان است.

فیلمبرداری فیلم سینمایی »زندگی جای دیگری 
است« به کارگردانی منوچهر هادی به پایان راه نزدیک 
ش��د. حامد بهداد، یکتا ناصر، محمد حسین سیدزاده، 
رضا سخایی، خسرو امیرصادقی، رضا بهبودی، مهدی 
بجیس��تانی، امید کم��اری و ثمین حاج��ی مختاری 
بازیگران اصلی این فیلم هستند. زندگی جای دیگری 
اس��ت روایتگر داستان داوود، بهیار مجرب بیمارستان 
است که بیماران مبتلا به مرگ را احیا می کند، اما حالا 
مرگ به سراغ او آماده است. تهیه کنندگی این فیلم را 
سید امیر سیدزاده بر عهده دارد. زندگی جای دیگری 
است سومین فیلم بلند سینمایی منوچهر هادی در مقام 

کارگردان است.

تصویربرداری فیلم ویدیوئی »استخر« به کارگردانی 
اسماعیل فلاحپور آغاز شد. در خلاصه داستان این فیلم 
ویدیوئی با مضمونی جنایی آمده اس��ت: زن میانسال 
متمولی که صاحب یک رس��توران است با شخصی 
ازدواج کرده که 10 سال از خودش کوچکتر است. حالا 
از طرفی خواهرزاده این زن بعد از 13 سال به ایران می 
آید که ورود او اختلافاتی بین آنها به وجود می آورد. زیبا 
بروفه، سیاوش خیرابی، پریناز ایزدیار و میترا تبریزی در 
استخر به ایفای نقش می پردازند. تهیه کنندگی این 
فیلم ویدیویی را که قرار است در شبکه نمایش خانگی 

توزیع شود سعید جهانیان بر عهده دارد.

با پایان مراحل فنی، فیلم تلویزیونی »افسون گل 
سرخ« به کارگردانی سید مجتبی حسینی، آماده پخش 
از س��یما می شود. ش��هرام عبدلی، غلامرضا اصانلو، 
مصطف��ی اعلایی، حس��ن زارع، س��مانه پاکدل، بیتا 
کریمخانی و الهه شاه حسینی نقش های اصلی این تله 
فیلم را بر عهده دارند. افسون گل سرخ داستان زندگی 
شیرین را روایت می کند که پدر و مادرش در حال جدا 
شدن هستند. او از طرفی نگران سرپرستی خواهرش 
است. بعد از مشکلاتی که برای شیرین به وجود می 
آید او تصمیم به مهاجرت می گیرد تا این که... تهیه 

کنندگی این تله فیلم را محمد بصیری بر عهده دارد.

تصویر برداری مجموعه تلویزیونی »باغ سرهنگ« به 
کارگردانی فلورا سام به پایان رسید. این سریال یک طنز 
موقعیت است و داستان زندگی خواننده ای جوان را روایت 
می کند که برای ضبط آلبوم موسیقی خود دچار مشکل 
مالی می شود. او تصمیم می گیرد با عقد نامزد خود از وام 
ازدواج برای حل مشکلش استفاده کند. آنها بعد از عقد برای 
این که جایی برای زندگی ندارند تصمیم می گیرند باغ 
متروکه سرهنگ که از اقوام دورشان است را برای زندگی 
استفاده کنند. مجید صالحی، مریم سعادت، نیما فلاح، 
سحر ولدبیگی، شمسی فضل الهی، نعیمه نظام دوست، 
فلامک جنیدی، آناهیتا همتی، افسر اسدی، فرهاد بشارتی، 
فاطمه هاشمی، مجید شهریاری، نسترن سالار، محمد 
مطیع و فرهاد آئیش بازیگران اصلی این سریال هستند . 

تهیه کنندگی باغ سرهنگ را مجید اوجی بر عهده دارد.

پرونده

ماه رمضان تمام ش��ده و کنداکتور 
رس��انه ملی به حال��ت اولیه خود 
بازگشته است. دیگر کسی نیست که موقع افطار و زمان سحر، 
در چشمانمان زلُ بزند و نصیحتمان کند. دیگر از سریال های 
مناس��بتی که یک ماه سرگرممان می کردند خبری نیست و 
تلویزیون بار دیگر آرامش اولیه خود را بازیافته است. اما از میان 
همه برنامه های مناس��بتی که به بهانه این ماه به روی آنتن 
رفت، یک برنامه با دیگر برنامه های هم قد و قواره اش تفاوت 
چشمگیری داشت: ماه عسل و مجری آن احسان علیخانی. حالا 
دیگر حرف زدن درباره ماه عسل همچون لباس بعد از عید است 
که برای آویزان کردن از مُنار مناسب است! اما نگاهی کلی به 
ای��ن برنامه و حرف زدن از مجری جوان و جس��ور آن خالی از 

لطف نیست.
  ماه عسل

اگر سری به سایت ویکیپدیا بزنید، در تعریف این برنامه با این 
جملات روبرو خواهید شد: این برنامه سعی دارد با تلنگرهایی که 
از طریق مهمانان مختلف به مخاطب می زند، وجدان شاید خفته 
بیننده را بیدار کند. از آنجا که این برنامه در ماه مبارک رمضان 
پخش می شود، این موضوع بیشتر بر مردم تاثیر می گذارد چرا 
که این ماه را به روزه داری می پردازند و بیش از پیش به خدا و 
نماز و دیگر عبادات مشغول می شوند. حالا این که اساساً چرا این 
سایت فکر می کند وجدان ملت خفته است و یک برنامه باید بار 
این وجوان خفته را به دوش بکشد و با تلنگر یا به زور بیدارش 
کند، خود مطلبی جداگانه است که پرداختن به آن در این مقال 
نمی گنجد. ماه عسل به طور زنده در ماه رمضان از شبکه سه 
سیمای جمهوری اسلامی ایران به روی آنتن رفت. موضوع این 
برنامه در قالب اجتماعی بود و مهمانان آن از هر قشری بودند از 
جمله شاعر، معلول، نخبه و...؛ احسان علیخانی علاوه بر اجرا، تهیه 
کنندگی این برنامه را نیز بر عهده داشت. موسیقی تیتراژ این برنامه 
عموماً مورد استقبال مخاطبان قرار می گیرد. خواننده تیتراژ ابتدایی 
ماه عسل امسال فرزاد فرزین بود و خواندن ترانه تیتراژ انتهایی آن 

را نیز مهدی یراحی بر عهده داشت.
   تاریخچه ماه عسل

چند س��ال پیش که تب ساخت برنامه های ترکیبی برای 
مناسبت های مختلف خیلی داغ تر از اکنون بود، یک تهیه کننده 
در اقدامی خلاقانه، برای لحظات قبل از افطار مخاطبان جعبه 
جادویی، برنامه ای تهیه کرد و اجرای آن را به فرزاد حسنی سپرد. 
این برنامه جزر و مد نام داشت و از همان روزهای اول با استقبال 
روبرو شد. آن روزها حسنی جزو مجریاب محبوب و پر مخاطب 

تلویزیون به شمار می رفت و مردم از جسارت و سر نترسش راضی 
بودند. این که یک نفر در رسانه ملی بنشیند و راست راست حرف 
دلشان را بزند خشنودشان می کرد و فرزاد حسنی استاد این کار 
بود! اما حسنی سه روز بیشتر دوام نیاورد و از این برنامه رفت. این 
که چه دلایلی باعث شد این مجری جوان به این سرعت از جزر 
و مد کنار گذاشته ش��ود، هنوز هم در هاله ای از ابهام قرار دارد. 
حسنی رفت، اما جایگزین او برای اجرای این برنامه به سرعت 
پیدا شد. احسان علیخانی، مجری جوان و کم تجربه که کمتر 
کسی حتی نامش را شنیده بود! علیخانی سه سال متوالی در ماه 
رمضان اجرای جزر و مد را بر عهده داشت تا اینکه در سال 86، 
تهیه کنندگی آن را بر عهده گرفت و با نام جدید »ماه عسل« 
روانه آنتن ساخت اما باز هم سال بعد اتفاق تازه ای افتاد. تهیه 
کنندگی این برنامه به علی زاهدی سپرده شد و محسن افشانی 
روی صندلی اجرای آن نشست. افشانی هم همچون حسنی 
نتوانست با این برنامه کنار بیاید و 12 روز بعد احسان علیخانی بار 
دیگر به این برنامه آمد و بر مسند اجرای آن تکیه زد. دلیل آمدن 
و رفتن افشانی هم هیچ گاه معین نشد و عده ای آن را سفر تمتع 
علیخانی دانستند. به هر حال برنامه ماه عسل از آن سال تاکنون 
بدون وقفه به روی آنتن رفته است و حالا دیگر به جرأت می توان 
گفت به اندازه برنامه های بی سر و ته ماهواره ای مخاطب دارد. 
اصلًا مگر می شود لحظات قبل از افطار و دم دم های اذان را بدون 

ماه عسل تصور کرد؟!
  مجری کم تجربه ای که حالا ستاره است

در تلویزیون ما مجری بودن قواعد خودش را دارد که با همه 
جای دنیا متفاوت اس��ت. برای اجرا در رسانه ملی دلیلی ندارد 
اطلاعات عمومی یا تخصصی تان بالا باشد، لزومی هم ندارد 
زبانتان تند و برنده باشد و جرأت و توان جسارت داشته باشید، 
خیلی هم به فتوژستیک بودنتان فکر نکنید، باور کنید اگر این 
معیارها را داشته باشید جایتان در تلویزیون نیست و به زودی باید 
میدان را خالی کنید. نیازی هم نیس��ت از شخص خاصی اسم 
آورده شود، نمونه اش را من و شما زیاد دیده ایم. اما در عوض تا 
دلتان می خواهد نچسب و بی مزه باشید، خنثی بودن و بی آزار 
بودن شانستان را برای حضور در تلویزیون بالا می برد. سکوت 
کنید و از اتفاقات خیلی خیلی مهم به سادگی عبور نمایید، اصلًا 
به روی خودتان نیاورید در چه شرایطی زندگی می کنید، یک باغ 
و گلستان بزرگ را تصور کنید که شما به همراه همه ملت ایران، 
درست وسط آن جا خوش کرده اید و همه چیز بر وفق مرادتان 
است! جلوی رییس جمهور بنشینید و در مقابل همه حرف ها با 
تمام پهنای صورت لبخند بزنید و سعی کنید لال شوید. این ها 

همه آن چیزهایی است که از شما یک مجری ایده آل می سازد. 
مجری که می تواند سال ها در رسانه ملی دوام بیاورد و بدون 
هیچ گونه مزاحمتی به کارش ادامه دهد. نسخه وطنی مجریان 
و شومن هایی همچون اپُرا وینفری و لری کینگ و... را کاملًا از 
ذهن خود بیرون کنید. حالا تصور کنید با این شرایط، حضور و 
ماندن احسان علیخانی در تلویزیون و گرفتن مهمترین کنداکتور 
تلویزیون در ماه مهمی همچون رمضان، درست مانند شکستن 
ش��اخ غول است که پوستی کلفت و کفشی آهنی می خواهد.

علیخانی متولد 15 آبان سال 1361 در تهران و فارغ التحصیل 
رشته مدیریت بازرگانی از دانشگاه تهران است. او فعالیت هنری 
خود را از س��ال 1379 و با دستیاری کارگردان آغاز کرد. از سال 
1381، کارگردان و از سال 1383، مجری شد. برنامه ماه عسل، 
ویژه برنامه تحویل سال نو، ویژه برنامه تجلیل از قهرمانان المپیک 
و پارالمپیک از شبکه سه سیما و ویژه برنامه تحویل سال نو از 
شبکه 2 سیما از جمله اجراهای این مجری جوان هستند. علیخانی 
از آن دسته مجریان خوش شانسی بود که در زمان کنار گذاشته 
شدنش، افرادی همچون حسن جوهرچی، محسن افشانی و علی 
ضیا را جایگزین خود دید. مجریانی که هیچ کدام در اندازه های او 
ظاهر نشدند و تنها به اثبات هنرمندی اش کمک کردند. علیخانی 
قطعاً مجری محبوب تلویزیون مدیران صدا و سیما نیست اما 
این توانایی را دارد تا سه کنداکتور فوق العاده شب یلدا، نوروز و ماه 
رمضان را از آن خود کند و هر بار نیز کلی حاشیه به جان بخرد. او 
در مواجهه با مهمانان و موضوعات برنامه اش، متدهای تکراری، 
نخ نما شده و تاریخ مصرف گذشته همکارانش را دور می ریزد. 
او جوری از مهمانان عادی اش بازی می گیرد که بتواند آنها را 

در راستای هدایت احساسات مخاطبانش قرار دهد. علیخانی کمتر 
به متن های نوشته شده برای برنامه هایش وفادار است و سعی 
دارد با بداهه پردازی به موضوع برنامه نزدیک شود. رکُ است و 
از کنار گذاش��ته شدن ابِایی ندارد. او در حین اجرای ویژه برنامه 
سال تحویل سال 1391 در واکنش به سخنان محمود احمدی 
نژاد، رییس جمهور وقت که گفته بود وسایل ضروری عید در سر 
کوچه ما گران نیست، مردم می توانند بیایند و از محله ما خرید 
کنند، توبیخ و ممنوع الفعالیت شد. اما پس از یک روز شایعه ممنوع 
التصویر شدنش تکذیب شد. هر چند بعد از آن مدت ها از این 
مجری خبری در رسانه ملی نبود. احسان علیخانی ممکن است 
یک مجری ایده آل نباشد و به زودی به سرنوشتی همچون فرزاد 
حسنی، جواد یحیوی، آزاده نامداری و ... گرفتار شود. شاید ظرافت 
کلامی لازم را ندارد و اندوخته فکری اش غنی نباشد اما مهم 
این است که رگ خواب بیننده اش را خوب می شناسد. با برنامه 
ای که بودجه اش یک چندم سریال های دهان پرکن مناسبتی 
تلویزیون است برنامه ای می سازد که میلیون ها نفر را پای جعبه 
جادویی میخکوب می کند و تن و بدنشان را می لرزاند. کم کار و 
گزیده کار بودن این مجری بهترین مَفَر برای کنار گذاشته شدن 
دایمی اش است. احسان علیخانی نه یک مجری کار کُشته است 
و نه یک منتقد حرفه ای، اما باید حضورش را در تلویزیون غنیمت 
شمرد و به فال نیک گرفت و او را نماد مجسم شده ای دانست 
از همه مجریانی که دوست داشتیم جلوی دوربین در چشمانمان 
زُل بزنند و با کلام تیزشان نصیحتمان کنند. اما حالا آنها نیستند 
و ماییم و احسان علیخانی و ماه عسل کپی شده از برنامه های 

خارجی که تنها سالی یک بار به روی آنتن می رود!

نگاهی به پدیده این روزهای تلویزیون

ستاره ای کم کم نور گرفت
پـــونه خــــامین

استیون اس��پیلبرگ، کارگردان و فیلمساز آمریکایی از 
کارگردان��ی فیلم تک تیرانداز آمریکایی انص��راف داد. این 
کارگردان اعلام کرده بود داستان کریس کایل تک تیرانداز 

آمریکایی در عراق را به س��ینما 
می آورد، اکنون از س��اخت این 
فیل��م انصراف داده اس��ت. این 
فیلم قرار بود با بازی بردلی کوپر 
و به عنوان محصول مشترکی 
بین کمپان��ی ب��رادران وارنر و 
دریم ورکرز، موسسه فیلمسازی 
اسپیلبرگ ساخته شود، اما اکنون 
با کنار کش��یدن اس��پیلبرگ و 
موسسه فیلمس��ازی اش از این 
پروژه روشن نیست که آیا بردلی 

کوپر هم در این پروژه باقی خواهد ماند یا خیر؟ این فیلم قرار 
بود با تمرکز بر زندگی کریس کایل و با توجه به استقبالی 
که از کتاب این تک تیرانداز در آمریکا شده بود، ساخته شود. 
کایل که چهار س��ال در عراق حضور داشت، در این کتاب 
زندگینامه خود را به رشته تحریر درآورده و در آن به توصیف 

جزئیات عملیات گروه »سیل« در عراق پرداخته و توصیف 
ک��رده که چگونه به عنوان یک مامور تک تیرانداز، صدها 
عراقی را کشته است. کایل که تگزاسی بود پس از بازگشت 
به آمریکا توسط دوستش که در 
ح��ال تمرین تیراندازی با او بود 
کشته شد. فیلمنامه این فیلم را 
جیسون هال با اقتباسی از همین 
کتاب که زی��ر تیتری با عنوان 
زندگینامه خود نوش��ت مهلک 
ترین تک تیرانداز تاریخ نظامی 
شناخته می شد و برای سرش 
جایزه تعیین ش��ده ب��ود. کایل 
عراقی ها را یک مشت وحشی 
نامیده بود و بارها تاکید کرده بود 
که ارزش زندگی او و دیگر آمریکایی ها بیش��تر از زندگی 
عراقی ها بود. یافتن بازیگری برای این فیلم اندکی سخت 
است چون چندی پیش تام هنکس که همواره از تحسین 
کنندگان جیمز اس��توارت بوده، اعلام کرد حاضر نیست در 

نقشی که قبلًا استوارت در آن ظاهر شده، بازی کند.

استیون اسپیلبرگ
 تک تیرانداز را رها کرد

روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی و 
خدمات بهداشتی درمانی استان اصفهان

آگهی مزايده عمومی

واحد مزایده گزار: مرکز آموزشی درمانی الزهرا)س(
موضوع مزای��ده: اجاره محل فروش کتاب و مجلات رس��می و عرضه محصولات فرهنگی 

)ضلع جنوبی(
مبلغ تضمین شرکت در مزایده: 20/000/000 ریال

نوع تضمین شرکت در مزایده: فیش واریزی یا ضمانت نامه معتبر بانکی
مدت تضمین شرکت در مزایده: جهت ضمانت نامه بانکی سه ماه

دانشگاه 
علوم پزشکی 
و خدمات 
بهداشتی 
درمانی 
استان اصفهان

تاریخ توزیع اسناد مزایده: از روز شنبه مورخ 1392/5/26 لغایت روز پنج شنبه مورخ 1392/5/31
محل توزیع اسناد مزایده: اداره حقوقی و قراردادهای مرکز آموزشی درمانی الزهرا )س(

آخرین مهلت تحویل اسناد مزایده از طریق حضوری: روز یکشنبه مورخ 1392/6/10 به آدرس: خیابان 
صفه مرکز آموزشی درمانی الزهرا)س(- دبیرخانه مرکز

زمان و محل بازگشایی پیشنهادهای رسیده: روز سه شنبه مورخ 92/6/12 راس ساعت 10 صبح � اداره 
حقوقی و قراردادهای  مرکز آموزشی درمانی الزهرا )س(

5275/م الف
روابط عمومی ذوب آهن اصفهان

آگهی فراخوان

شرکت سهامی ذوب آهن اصفهان

موضوعشمارهنوع فراخوانردیف
مهلت 

دریافت اسناد
مهلت ارائه 

پیشنهاد

9200998تجدید مناقصه1
خرید 9 ردیف رولیک 

آگلومراسیون
92/5/3192/6/13

92/6/1392/7/2قالب شمش ریزی918656مناقصه بین المللی2

92/5/2992/6/10خرید دریچه 13 جدا کننده مشعل9200844R2تجدید مناقصه3

92/5/3092/6/12خرید غلاف سرامیکی1279-920مناقصه4

9203501R1فراخوان شناسایی5
شناسایی تامین کنندگان جهت 

خرید آهن قراضه
92/5/3092/6/9

9203514R1فراخوان شناسایی6

شناسایی پیمانکار جهت اجرای 
عملیات تخلیه، دپوسازی، 

جداسازی، پاکسازی و ایمن سازی، 
خرد کردن و برشکاری، پرسکاری، 
بارگیری، سرند، حمل و تحویل آهن 
قراضه کیفی آماده مصرف به گود 

آهن قراضه بخش فولادسازی

92/5/3092/6/9

9201386مناقصه7
خرید 3 ردیف قطعات مکانیکی 

کوره بلند
92/6/592/6/17

9200877تجدید مناقصه8
خرید 16100  دست لباس گرم 

ورزشی
92/5/3192/6/10

ضمناً لیست استعلام های مربوط به خریدهای متوسط)بدون برگزاری مناقصه(
 در سایت شرکت به آدرس ذیل درج می گردد

سایر موارد:
1- زمان دریافت اسناد: از تاریخ نشر آگهی نوبت اول تا پایان ساعت اداری مهلت دریافت 

اسناد )مندرج در جدول(
2- جه��ت اط��لاع از مح��ل دریاف��ت اس��ناد و کس��ب اطلاع��ات بیش��تر ب��ه آدرس                                                                 

www.esfahansteel.com   مراجعه فرمائید.

شرکت 
سهامی

 ذوب آهن 
اصفهان 
)سهامی عام(

نوبت اول

با اطمینان بسازید
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بازیکن برزیلي بایرن مونیخ: 
شرایط پیچیده ای دارم 

بازیکن برزیلي تیم فوتبال 
بای��رن مونیخ گفت: ت��ا پایان 
مهلت نقل و انتقالات دو هفته 
وقت باقیس��ت و مي خواهم به 
تیمي بروم که بازي کنم.از چند 

هفته قبل بحث فروش و واگذاري لوئیس گوس��تاوو،  
هافبک ملي پوش و برزیلي باوارایي  ها موضوع جدي 
رسانه هاست. به این دلیل همه روزه اخبار متفاوتي در 
مورد انتقال ستاره ارزشمند به گوش رسیده است.وي در 
تازه ترین اظهار نظر خود عنوان کرد: وضعیتم در بایرن 
واقعا پیچیده است. از یک سو قراردادي تا سال 2015 
دارم که جاي تردید و نگراني نمي گذارد. اما از س��وي 
دیگ��ر مي خواهم به تیمي بروم که بتوانم در آن بازي 
کنم. گوستاوو در فصل گذشته به علت حضور خاوي 
مارتینز اسپانیایي در خط میاني به عنوان هافبک دفاعي، 
عمدتا نقش بازیکني ذخیره و نیمکت نشین را پیدا کرد 
که همین امر باعث دلخوري و نارضایتي اش نزد تیم 
قهرمان فصل گذشته اروپا و آلمان شد.وي نگران است 
با ادامه حضور نزد مونیخي ها و ادامه نیمکت نش��یني 
جایگاه خود را در »سلسائو« )تیم برزیل( از دست دهد.

هافبک تکنیکي ادامه داد: هنوز تا زمان بس��ته شدن 
پنجره تابستاني نقل و انتقالات، دو هفته باقیست. در 

این مدت خیلي از اتفاقات ممکن است روي دهد.

جرارد:
»ویلشیر« کاپیتان انگلیس 

مي شود

»ابراهیم توره«
 به النصر امارات پیوست

کاپیتان لیورپول معتقد است 
در آینده جک ویلش��یر بازوبند 
کاپیتاني »سه شیر« )انگلیس( 
را بربازو خواهد بست.استیوون 
ج��رارد که ن��زد سرخ پوش��ان 

آنفیلدي، به بازیکن کلیدي، محوري و گرداننده معروف 
است و هواداران همیشه از او به عنوان »مغز متفکر« 
تیم نام مي برند،  باور دارد بهترین بازیکني که درآینده 
مي توان��د تیم ملي انگلی��س را در زمین هدایت کند، 
بازیکن جوان آرسنال است.جرارد گفت: قابل پیش بیني 
اس��ت که روزي جک  )ویلشیر( در سن و سال من، در 
همین جایگاهي که من اکنون هستم، حضور خواهد 
یافت و به عنوان بازیکني که تعداد بازي هاي ملي اش 
از 100 فراتر رفته، احتمالا بازوبند کاپیتاني تیم ملي را 
بربازو خواهدبست.وي که کاپیتان انگلیس نیز است، 
ادامه داد: جک واقعا بازیکني با کیفیت است. او قابلیت 
هدای��ت و فرمانده��ي تیم در زمی��ن را دارد. حتي در 
تمرینات هم این توانایي را به خوبي نشان مي دهد. او 
بازیکني است که تیم ملي و کشورش را دوست دارد و 
تشنه یادگیري است.ویلشیر 21 ساله از سه سال قبل 
عضو تیم ملي کش��ورش است و تاکنون هفت بازي 

براي آن انجام داده است.

مهاجم پیشین پرسپولیس 
و سپاهان به تیم النصر امارات 
پیوست.روزنامه الاتحاد امارات 
گزارش داد ک��ه ابراهیم توره 
27 س��اله که فصل گذشته در 

عضویت باش��گاه موناکو فرانسه قرار داشت با امضا 
ق��راردادي به عضویت النصر درآمد.توره که س��ابقه 
ب��ازي در تیم عجمان ام��ارات را هم دارد،پس از لئو 
لیما و برونو س��زار برزیلي و برت هولمان استرالیایي 
چهارمین بازیکن خارجي تیم النصر براي فصل جدید 
خواه��د بود.وي چهار بازي براي تیم ملي س��نگال 
انجام داده اس��ت و در فصل گذشته براي موناکو در 
52بازي،28 گل براي این تیم فرانسوي در لیگ دو 
فرانسه به ثمر رساند.توره در سال 86 طي قراردادي 
قرض��ي از تیم وداد کازابلانکا مراکش به تیم پیکان 
ایران پیوس��ت و پس از به ثمر رس��اندن 13 گل در 
21 مسابقه براي این تیم راهي پرسپولیس شد.وي 
به زودي به اردوي تیم النصر که در شهر مونیخ برپا 

شده است ملحق مي شود.

مهاجم سپاهان:

فجر برای برد بازی می کند 

»نصر آزادانی« به تیم ملی 
تکواندو دعوت شد

مهاجم تیم فوتبال سپاهان گفت: فجر برای گرفتن 
امتیاز مقابل سپاهان به میدان می آید و ما کار سختی 
مقابل ای��ن تیم داریم.محمد غلامی اظهار کرد: فجر 
هر چهار دیدار خ��ود را در بازی های گذش��ته واگذار 
ک��رده و تنها برای برد مقابل تیم ما به میدان می آید.

وی تصریح کرد: س��پاهان نیز در بازی گذش��ته خود 
برابر تراکتور نتیج��ه را واگذار کرد و با توجه به اینکه 
هر دو تیم با شکست هفته  گذشته پای به این میدان 
می گذارند دیدار بس��یار حساسی را شاهد خواهیم بود.

مهاجم تیم فوتبال سپاهان ادامه داد: فجر در خانه خود 
تنها برای برد به میدان می آید اما سپاهان به هر نحوی 
که شده باید از این دیدار امتیاز کسب کند.وی در ادامه 
به شکست هفته چهارم تیمش برابر تراکتور اشاره کرد 
و افزود: به اعتقاد من نتیجه تساوی با تراکتور عادلانه تر 
بود اما در کمال تاس��ف نتیجه را ب��ه این تیم واگذار 
کردیم.مهاجم تیم فوتبال س��پاهان ادامه داد: فوتبال 
همین است و کس��ی نمی تواند آن را پیش بینی کند 
سال گذشته همین تیم را با نتیجه چهار بر دو شکست 
دادیم اما در رقابت های این فصل بازی را با نتیجه یک 
بر صفر به تراکتور واگذار کردیم اما اطمینان دارم این 

نتیجه را در دور برگشت جبران می کنیم.

کمیته فنی فدراسیون تکواندو،  مرتضی کریمی را به 
عنوان سرمربی تیم ملی اعزامی به دومین دوره بازی های 
هنرهای رزمی معرفی کرد.جلسه کمیته فنی فدراسیون 
تکواندو به منظور معرفی س��رمربی تیم ملی اعزامی به 
دومین دوره ب��ازی های هنرهای رزمی دیروز در محل 
فدراسیون برگزار شد که طی آن مرتضی کریمی به عنوان 
سرمربی تیم ملی اعزامی به این دوره از بازی ها معرفی 
شد.براین اساس،  نخستین مرحله از اردوی آماده سازی تیم 
ملی حاضر در این مسابقات،  روز شنبه 26 مردادماه با حضور 
پوریا عرفانیان،  فرزاد عبدالهی،  مجید رجبی،  مسعود حجی 
زواره،  علیرضا نصر آزادانی و بهنام اسبقی در خانه تکواندو 
آغاز می شود.دومین دوره بازی های جهانی هنرهای رزمی 
)کامبت گیمز( از 26 مهر تا 5 آبان ماه به میزبانی روسیه و در 
شهر سن پترزبورگ برگزار می شود.تکواندوکاران شرکت 
کننده در این دوره از مسابقات به صورت تیمی با یکدیگر 
به رقابت خواهند پرداخت.نخستین دوره این مسابقات 11 
شهریورماه سال 1389 به مدت دو روز به میزبانی چین و در 
شهر پکن برگزار شد که تیم ملی کشورمان با کسب یک 
مدال طلا توسط مسعود حجی زواره و یک نقره توسط 

رضا نادریان به مقام قهرمانی دست یافت.

امیر حسین احتشامی

علیرضا خطیبی

لیگ برتر فوتبال کش��ور 
امش��ب با برگزاری یک 
دیدار وارد هفته پنجم خواهد شد. هفت مسابقه دیگر نیز قرار 
است فرداشب برگزارشود تا پرونده این هفته از مسابقات بسته 
ش��ود.طبق برنامه تیم های اصفهانی این هفته باید با رقیبان 
شیرازی و کرجی روبروشوند.سپاهان در حافظیه شیراز میهمان 
فجر سپاسی خواهد بود و ذوب آهن در فولاد شهر پذیرای سایپا 
می شود . رقابت های این هفته از مسابقات حداقل برای ذوب 
آهن بسیار سرنوشت ساز خواهد بود گو این که سپاهانی ها هم 
برای عقب نماندن از کورس قهرمانی باید با دست پر از شیراز 

به اصفهان سفر کنند.اما شرایط 
نا مطلوب ذوبی ها در پایین جدول 
نگرانی خاص��ی را برای هواداران 
این تیم و تمام اصفهانی ها ایجاد 
کرده اس��ت . کسب تنها دوامتیاز 
از چهار مس��ابقه و به باد دادن 10 
امتیاز دیگر،  شاگردان بوناچیچ را 
به جای��گاه پانزدهم جدول یعنی 
یکی به آخر مانده فرستاده است. 

ليگ جان فرسای 
دوازدهم برای ذوب آهن

فصل گذشته در همین هفته از 
مسابقات یعنی هفته پنجم ، ذوب 
آهن بدون امتیاز در قعر جدول رده 
بندی دست و پا می زد. تیم تحت 
رهبری رسول کربکندی در هفته 
پنجم نیز باز هم همان  خط تیره 

را مقابل امتیاز هایش دید تا تازه در هفته ششم نخستین امتیاز را 
در لیگ برتر دشت کند.در هفته یازدهم تازه امتیاز ذوب آهن به 
10 رسید و در یک تغییر وتحول سریع عذر کربکندی را خواستند 
تا بلکه با فرهاد کاظمی ، ذوب آهن ش��رایط بهتری پیدا کند.

کاظمی نیز در پای��ان 2۴ دیداری که بروی نیمکت ذوب آهن 
نشست معدل امتیاز گیری بهتری نسبت به کربکندی بر جای 
نگذاشت و همان عدد 1.1 امتیاز گیری پابرجا باقی ماند.ذوبی ها 
که فصل پیش یکی از کاندیداهای سقوط به شمار می آمدند در 
پایان با فرستادن آلومینیوم هرمزگان به لیگ یک خود را به پلی 
اف رساندند.در دو رقابت پلی اف نیز ذوبی ها به هر زحمتی بود با 
عبور از سد پاس همدان جواز ماندن در لیگ برتر را بدست آوردند 

تا با دشواری فراوان به ماراتن لیگ دوازدهم پایان دهند.     
چهار بازی و دو امتياز

این فص��ل ذوبی ه��ا در ش��روعی ناامی��د کننده در 

نخستین دیدار با دو گل مغلوب استقلال خوزستان شدند 
تا هفت��ه اول بدون امتیاز به اصفه��ان برگردند. در هفته 
دوم ذوب��ی ها به هر زحمتی بود یک امتیاز از ش��اگردان 
علی دایی گرفتند تا حکایت فصل گذشته و پنچ شکست 
ابتدای فصل دوباره تکرار نش��ود.هفته س��وم با شکست 
چهار بر دو ذوب آهن برابر تراکتورس��ازی دوباره شرایط 
سبزپوشان اصفهانی را درهم ریخت تا در هفته چهارم وبا 
تس��اوی برابر مس در ورزش��گاه باهنر کرمان ،امتیاز این 

تیم به عدد دوبرسد.    
وقت  کسب سه امتياز فرا رسيده است

هرچه به ش��رایط جدول نگاه 
می کنیم اوض��اع قمر در عقرب 
ذوبی ها بیش��تر نمایان می شود. 
تیمی که از چهار بازی تنها موفق 
به کسب دو امتیاز شده است باید 
احساس خطر کند و به فکر جمع 
آوری امتیاز باش��د .بازی فرداشب 
برابر سایپا می تواند استارت امتیاز 
گیری ذوبی ها باشد به شرط این 
که قدر این فرصت مهم دانس��ته 
ش��ده و عزمی جدی در بین کادر 
فن��ی و بازیکن��ان برای دش��ت 
نخس��تین برد وجود داشته باشد.
حریف فرداشب ذوبی ها هر چند 
در ج��دول رده بن��دی از جایگاه 
بهت��ری نس��بت ب��ه ذوب آهن 
برخوردار اس��ت اما تیمی نیست 
که ذوب آهن توانایی بردنش را نداشته باشد. شاگردان انگین 
فیرات در هفته نخست با تساوی بدون گل برابر داماش گیلان 
متوقف شدند تا در هفته دوم شکست سنگین سه بر صفر را 
برابر راه آهن تجربه کنند. در هفته سوم تساوی برابر استقلال 
خوزستان امتیاز این تیم را به عدد دو رساند. اما در هفته چهارم 
شاگردان انگین فیرات دست به کار بزرگی زدند و با یک گل 
برابر پرسپولیس��ی ها به پیروزی رسیدند تا آماده بازی با ذوب 

آهن شوند. 
حرف پایانی

هیچ چیز نمی توان گفت جز این که دیگر زمان حراج امتیاز 
برای ذوبی ها به پایان رس��یده و وقت به تور زدن س��ه امتیاز 
های سرنوشت ساز فرا رسیده است . اگر  ذوبی ها می خواهند 
داس��تان زجر آور فصل پیش دوباره برایشان تکرار نشود سه 

امتیاز بازی با ساپپا می تواند شروع قابل قبولی باشد .

مدافع تیم فوتبال ذوب آهن پیرامون شرایط هماهنگی 
خط دفاعی و کل تیم گفت: در بازی با مس نش��ان دادیم 
چیزی به جز یاری هواداران و حمایت مسوولان تا رسیدن به 
شرایط مطلوب کم نداریم.سپهر حیدری در خصوص اینکه 

برخی ضعف و ناهماهنگی  خط 
دفاعی  ذوب آهن را مسبب کسب 
نتایج ضعیف می دانند اظهارکرد: 
اگر ب��ه چهار بازی گذش��ته نگاه 
کنیم، می بینیم در دو بازی که اصلا 
گل نخوردیم و در بازی با استقلال 
خوزستان هم در دقایق پایانی گل 
خوردی��م و همچنی��ن در بازی با 
تراکتور گل هایی که خوردیم یک 
پرتاب اوت، ی��ک کرنر و دو گل 
دیگر برگش��ت ضربه ایستگاهی 
بود.وی اف��زود: البته نمی خواهیم 
توجیه کنیم چرا که در یک باخت 

همه س��هیم اند، اما در بازی با تراکتور روز خوب دفاعی ما 
نبود، در بازی پرسپولیس و مس  ما هیچ موقعیتی به خط 
حمله زهر دار این دو تیم که از بهترین مهاجمان لیگ هستند 
ندادیم، در بازی مس تیم ما خیلی منسجم بود و از حریف سر 
بودیم وحیف شد نتوانستیم سه امتیاز را بگیریم با این حال 
نتیجه خوبی بود.مدافع ذوب آهن گفت: می گویند خط دفاع 
ذوب آهن جوان نیست و ناهماهنگ  عمل می کند، درست 

است، نتایج خوبی نگرفتیم، انتقاد هم می پذیریم، اما انتقاد 
باید کارشناسی شده باشد، سوال اینجاست آیا سن 30 یا 32 
در فوتبال بالاست؟ در خط میانی تیم ملی ما جواد نکونام 
و اندو تیموریان و در دفاع بنگر و حسینی بالاتر از 30 
سال سن دارند، در فوتبال ما و 
همچنین فوتب��ال دنیا این رنج 
س��نی ب��الا نیس��ت.وی افزود: 
متاس��فانه این گونه صحبت ها 
فقط از جانب دلالانی است که 
می خواهند بازیکن خودش��ان را 
در تیم ذوب آه��ن بگنجانند و 
سود ببرند برای همین سعی در 
ب��زرگ نمایی این موضوعات و 
تضعیف روحیه کادر فنی دارند، 
اما نظر کادر فنی و مدیران این 
نیست و حمایت خوبی از مربی 
در  می کنند.حیدری  بازیکنان  و 
خصوص حمایت هوادران و مس��ئولان اظهار کرد: اگر 
این تیم برای مردم عزیز است و می خواهیم  ذوب آهن 
ب��ه روزهای خوبش برگردد، وقت آن رس��یده که مثل 
س��پاهان از این تی��م حمایت کنیم نه انتق��اد، به طور 
مث��ال در بازی با تراکتور ه��وادران این تیم از ذوب آهن 
کمتر نبودند باید طوری باشدکه حداقل بفهمیم داریم در خانه 

بازی می کنیم.

بازیکن اصفهانی تیم ملی بسکتبال معتقد است که برای 
تداوم موفقیت ها باید امکانات بهتری را داشت.جواد داوری ، 
در ارزیابی اش از جام ملت های آسیا اظهارکرد: این سومین 
قهرمانی بود و این دوره نیز با اقتدار توانستیم قهرمان شویم 

و خاط��ره تلخ دو س��ال 
پی��ش را از ذهن ها پاک 
کنی��م.وی در پاس��خ به 
این پرس��ش ک��ه در این 
مصدومیت��ی  مس��ابقات 
عنوان ک��رد:  داش��تید، 
مصدومیت جزیی داشتم، 
ولی دلیل ب��ازی نکردنم 
بلکه  نب��ود  مصدومی��ت 
نظر مربی ب��ود و من نیز 
ملی  بودم.بازیکن  تابعش 

پوش تیم بس��کتبال فولاد ماهان ادامه داد: مردم یک بازی 
دو ساعته را می دیدند، ولی ما برای هر مسابقه هفت تا هشت 
ساعت درگیر بودیم و تمرینات سختی داشتیم برای همین 
کمی از نظر ذهنی خسته ایم و فعلا استراحت می کنم تا برای 

لیگ برتر آمادگی بهتری داشته باشم.داوری در پاسخ به این 
پرس��ش که چه کمبودهایی در بسکتبال وجود دارد که باید 
رفع شود، گفت: نه تنها بسکتبال بلکه تمام رشته ها مشکل 
مش��ابهی دارند و آن هم کمبود سالن است که فکر می کنم 
بسکتبال بیشتر مورد کم 
لطفی قرار گرفته اس��ت 
اگر بتوانیم سالن های بین 
المللی مثل همان س��الن 
بازی ب��ا فیلیپین در ایران 
می توانیم  باش��یم  داشته 
میزبانی مسابقات بیشتری 
را بگیریم و تورنمنت های 
زی��ادی را برگ��زار کنیم 
ک��ه در نهایت باعث ارتقا 
بسکتبال شود.وی با بیان 
اینکه این نس��ل بس��کتبال نسل طلایی اس��ت، ادامه داد: 
باید برای تداوم موفقیت ها امکانات بهتری را داش��ت. وقتی 
صحبتی می کنیم می گویند مخابرات هست، ولی منظور من 

سالنی بین المللی است.

داستان تکراری خون دل خوردن برای ذوب آهن

دیگر حراج امتیاز کافی است

سپهر حیدری:

انتقادها از خط دفاعی ذوب آهن
غیر کارشناسی است 

جواد داوری:

بسکتبال ایران امکانات بهتری می خواهد

تحلیل

هفت��ه پنجم لی��گ برتر 
امش��ب با بازی داماش و 
استقلال در عضدی رشت استارت می خورد تا نماینده ایران 
در یک هشتم نهایی لیگ قهرمانان یک روز بیشتر استراحت 
کند. فرداشب هم هفت بازی دیگر هفته برگزار می شود تا 
یک آرایش جدید را در صدر جدول ببینیم. س��پاهان برای 
بردن و رس��یدن به ص��در می کوش��د و ذوب آهن برای 

شکستن طلسم نبردن و کندن از ته جدول.
 فجر قربانی صدرنشينی سپاهان می شود؟

دوئل تیم های چهارم و آخر جدول. سپاهان می کوشد با 
توجه به بازیهای سختی که استقلال و فولاد در خانه رقبای 

شان دارند، با شکست دادن فجر به صدر برگردد.
دوئل: امید ابراهیمی که هفته قبل با یک غفلت، سه 
امتیاز سپاهان را پراند کار سختی مقابل مهرداد کریمیان دارد 

و البته باید حواسش به سیامک کوهنورد هم باشد.
عدد: احتمالش خیلی کم است که ستون امتیاز فجر بعد 
از این بازی هم عددی را در خود ببیند. فجر تنها تیم بدون 
امتیاز این فصل است احتمالا همین روند را این هفته هم 

ادامه می دهد.
س�وژه: فجر با غلام پیروانی معمولا حریف سختی 
برای س��پاهان بوده و در س��الهای سلطه تیم اصفهانی بر 
فوتبال ایران، برنده دوئل با آنها. پیروزی سه بر یک مقابل 
سپاهان در لیگ دهم و سه بر دو در لیگ یازدهم را، که هر 

دو در شیراز رقم خورد، یادتان هست؟ 
جدول: فجر تا به حال دو بازی خانگی انجام داده و هر 
دو را به نفت و استقلال باخته و بدترین خط دفاعی را بین 
همه تیم ها در بازیهای خانگی دارد. س��پاهان در بازیهای 
بیرون خانه، اس��تقلال را برده و با گسترش فولاد مساوی 
کرده است. فقط استقلال و تراکتورسازی بهتر از آنها، بیرون 

خانه نتیجه گرفته اند.
روی نیمکت: فقط یک مربی در لیگ سیزدهم هست 
که معدل امتیازی بهتری نسبت به کرانچار دارد به نام امیر 
قلعه نویی. میانگین امتیازگیری غلام پیروانی از هر بازی 
در جدول مربیان این فصل فقط بهتر از یاوری، ویس��ی و 

مایلی کهن است.
نکت�ه: سپاهان برای بردن بازی فرداشب باید مواظب 
تک ستاره های میزبان باشد. فجر هنوز به هماهنگی لازم 
نرسیده و همه توانش مربوط است به حرکات حمید جوکار، 

سیامک کوهنورد و تا حدودی کریمیان.
 بالاخره می برد؟

ذوب آه��ن دو امتیازی فقط بهتر از فجر در این فصل 
نتیجه گرفته و یک پله بالاتر از قعر جدول زندگی می کند. 
سایپا هم برای اولین بار در هفته قبل برنده شد و حالا با پنج 

امتیاز، تیم دوازدهم است.
دوئل: ابراهیم صادقی مقابل اکبر ایمانی. هر دو نفر هم 

هافبک دفاعی هستند و هم توانایی بازیسازی دارند.
عدد: ذوب آهن در کنار داماش، مس و فجر چهار تیمی 

هستند که هنوز در این فصل برد نوبر نکرده اند.
نکته: هر دو مربی بازی فرداش��ب، سابقه حضور روی 
نیمکت سپاهان را دارند. هر دو نفر هم تجربه خوبی نداشتند. 
بوناچیچ در لیگ دهم فقط هفت هفته روی نیمکت سپاهان 

دوام آورد و فیرات هم فقط 12 هفته.
جدول: ذوب آهن در خانه به تراکتورس��ازی باخته و 
با پرس��پولیس مساوی کرده و با گرفتن 0/5 امتیاز از هر 
ب��ازی فقط بهتر از فجر در جدول بازیهای خانگی نتیجه 
گرفته. سایپا در بیرون خانه، نه برده و نه شکست خورده و 
در هر دو بازی مقابل داماش و استقلال صنعتی مساوی 

کرده است.
س�وژه: باقر صادقی مقابل ذوب آهن. صادقی بعد از 
ترک این تیم، روزگار بدی را در س��پاهان سپری کرد ولی 

حالا دروازه بان شماره یک سایپاست.
سوال: ذوب آهن یک هفته در میان باخته و بدون گل 
مس��اوی کرده. در هفته های فرد شکست خورده و هر دو 
بازی را هم در دقایق پایانی از دس��ت داده با خوردن چهار 
گل در دقایق 8۴، 88، 1+90 و ۴+90. بالاخره این طلسم 
باخت��ن در هفته های فرد و گل خ��وردن در دقایق پایانی 

می شکند؟
 بازی های دیگر

داماش/ استقلال: مدافع عنوان قهرمانی که هر دو 
بازی بیرون خانه قبلی اش را برده در خانه تیمی که فصل 
قبل حتی یک امتیاز هم به آنها نداد. داماش هنوز رنگ برد 
را در این فصل ندیده و استقلال 9 امتیازی بدون تیموریان 
، بیک زاده ، س��اموئل و جمشیدیان روی چمن مصنوعی 

کار سختی دارد.
تراکتورسازی/ مس: یاوری مقابل اولین تیمش در 
لیگ برتر. مهمان هنوز رنگ برد را در این فصل را ندیده و 
میزبان با بردن هر دو مهمانی قبلی اش در اصفهان روحیه 

ویژه ای دارد.
صبا/ گس�ترش: بالاخره گس��ترش از یادگار امام 
تبریز خارج می شود تا مقابل تیم مایلی کهن بازی کند. 
نکته مشترک هر دو تیم، استفاده از جوانان است و انجام 

بازیهای زیبا.
استقلال صنعتی/ نفت: دوئل دو مربی سابق صبا در 
اهواز. میزبان هفته قبل برای اولین بار باخت و مهمان هفته 
قبل برد. عادل کلاه کج در نبرد با یحیی گل محمدی که 

در پرسپولیس اعتقادی به او نداشت.
پرسپولیس/ ملوان: باز هم مازیار زارع به آزادی می 
آید تا مقابل پرسپولیس بازی کند البته این بار فشنگچی هم 
همراه اوست. ملوان هفته قبل بعد از 19۴ روز برد و بعد از 
31۴ دقیقه گل زد و پرسپولیس مقابل سایپا برای صدمین 

هفته دور از صدر ماند و بعد از 300 دقیقه گل خورد.
راه آهن/ فولاد: دوئل مربیان سابق نفت در اکباتان. 
راه آهن هفته قبل برای اولین بار باخت و دروازه اش باز شد 

و فولاد با توجه به کسر امتیاز استقلال، صدرنشین است.

سپاهان مهمان فجر، ذوب آهن ميزبان سایپا

زمانی برای بردن و صعود

مریم آذرمهر معتقد است که انتخاب اعضاي تیم ملی تکواندو 
بانوان برای حضور در رقابت های کشورهای اسلامی صوری 
بوده است.سرمربی سابق تیم ملی تکواندو بانوان ، در خصوص 
اعضاي انتخابی تیم ملی برای حضور در رقابت های کشورهای 
اسلامی که شهریورماه در اندونزی برگزار می شود، اظهارکرد: 
انتخابی های تیم ملی بدون هوگوی الکترونیکی و داور برگزار 
شده است و این چیزی به جز انتخاب صوری را در پی ندارد.

وی با اشاره به اینکه تکواندوکاران بانوی ایرانی در مسابقات 
جهانی با وجود حضور رقبای مطرح اروپایی و طراز اول جهان 
توانستند مبارزات خوبی به نمایش بگذارند، تصریح کرد: درست 
اس��ت که برخی برخی از ملی پوشان نخستین حضور خود 
در رقابت های مهم جهانی را پشت سر گذاشتند، اما عملکرد 
مطلوبی داشتند، برای مثال فریده رشیدی توانست در رویارویی 
با تکواندوکاران نامی نتایج شایسته ای کسب کند.آذرمهر با انتقاد 
از نحوه انتخاب تیم ملی در زمان سرمربی جدید گفت: متاسفانه 
در زمان مینو مداح، سرمربی کنونی، بدون هیچ گونه هوگو 

الکترونیکی، داور و فیلمبرداری مسابقات انتخابی برپا کرده اند، در 
زمان خودم هم هوگو الکترونیکی، هم داور تهرانی و غیر تهرانی 
و فیلمبرداری وجود داشت و با این حال برخی کارشناسان انتقاد 
می کردند، ولی واقعا انتخابی کنونی جالب است، بودن هیچ 
هوگو الکترونیکی، داور و یا فیلمبرداری ورزرشکاران را انتخاب 
کرده اند.سرمربی سابق تیم ملی تکواندو بانوان با بیان اینکه 
این درس��ت است که سرمربی باید برای انتخاب اختیار تام 
داش��ته باشد اظهارکرد: این اختیار تام نباید به گونه ای شود 
که انتخاب ها صوری شود.وی یادآور شد: مسابقات جهانی 
از لحاظ کیفی چندین برابر مس��ابقات کشورهای اسلامی 
است و مطمئنا ملی پوشانی که در مکزیک بودند می توانند 
در اندونزی مقام های خوبی کسب کنند چرا که برابر حریفان 
مطرح جهانی مبارزات خوبی داشتند.آذرمهر خاطرنشان کرد: 
واقعا نمی دانم چرا فدراسیون چنین نحوه انتخابی را قبول 
کرده اس��ت، باید از آن ها پرس��ید که چرا این گونه افراد را 

انتخاب می کنند و کسی چیزی نمی گوید.

سرمربی سابق تیم ملی تکواندو بانوان:
مسابقات انتخابی  تیم ملی بدون داور

 برگزار شده است!

رییس هیئت بدمینتون استان اصفهان:

بودجه کافی نداریم
سروش اسماعیلی معتقد است که ادغام مسابقات 
رده های سنی مختلف باعث کاهش انگیزه در بازیکنان 
می شود.رییس هیئت بدمینتون استان ، با بیان اینکه از 
ش��نبه اردوی تیم ملی در اصفهان برگزار خواهد شد، 
اظهارکرد: در اصفهان پتانسیل میزبانی های مختلف 
وج��ود دارد، ولی وقتی بودجه کافی نداریم نمی توانیم 
میزبانی های زیادی را بگیریم و برای میزبان ش��دن 
لازم است هزینه زیادی انجام دهیم، ولی فعلا صلاح 
می دانیم که به اس��تعدادیابی و کارهایی از این دست 
بپردازیم.وی در واکنش به طرح جدید فدراسیون مبنی 
بر ادغام گروهای سنی مختلف برای مسابقات، گفت: 
دیگر به طور مجزا رده های سنی مختلف بازی نخواهند 
کرد بلکه از هر رده سنی دو تا سه نفر به این مسابقات 
می روند.اسماعیلی ادامه داد: به نظر من این کار درستی 
نیست؛ از طرف خود بچه ها نیز بازتاب های منفی این 
تصمیم به من رس��یده است و به من می گویند ما با 
چه امیدی دیگر بازی کنیم به هر حال انگیزه بچه ها 
کاهش پیدا می کند.وی با بیان اینکه ما در مس��ابقات 
مختلف می توانستیم نفرات بیشتری را در یابیم، افزود: 
اعزام بچه ها به مس��ابقات باعث می شود انگیزه شان 
افزایش پیدا کند، ولی به هر حال دلیل فدراسیون نیز 
موجه است و کسری بودجه در کل ورزش وجود دارد.

قایقرانان اصفهانی با خشکی 
زاینده رود دچار مشکل شده اند

دبیر هیئت قایقرانی اس��تان اصفهان گفت: برای 
تمرینات ورزشکاران استعدادیابی شده از بهترین مربیان 
قایقرانی که س��ابقه ملی دارند، استفاده می شود.سید 
هادی قاضی عسگر اظهار کرد: با توجه به اینکه استخر 
ساحل را در اختیار داشتیم، طرح استعدادیابی در قایقرانی 
را به اجرا گذاش��ته و نونه��الان زیادی را در دو بخش 
دختران و پسران جذب کردیم.وی ادامه داد: برخلاف 
بسیاری از هیئت ها که در رده های پایه از مربیان کم 
تجربه استفاده می کنند، به دلیل اهمیت استعدادیابی و 
شناسایی ورزشکاران با استعداد، دو مربی اصفهانی که 
سابقه فعالیت در تیم ملی را دارند، تمرینات این دو تیم 
را زیر نظر دارند.دبیر هیئت قایقرانی استان با اشاره به 
فعالیت رشته های مختلف قایقرانی در اصفهان بیان 
کرد: به دلیل خشکی رودخانه زاینده رود فعالیت رشته 
قایقرانی در اصفهان تحت الش��عاع قرار گرفته است.

وی افزود:در رش��ته کانوپولو مشکلی برای تمرینات 
وجود نداش��ته و تمرینات ورزشکاران در استخر دنبال 
می شود اما در سایر رشته ها مشکلاتی وجود دارد.قاضی 
عسگر در مورد وضعیت تمرینی رشته مدال آور روئینگ 
در استان اصفهان گفت: به دلیل خشک شدن رودخانه 
زاینده رود، در نظر داریم شهرس��تان های س��میرم و 

چادگان را در این رشته ها فعال کنیم.

آنجلوتی:
بازیکنان رئال بهترین های جهان 

هستند
کارلو آنچلوتي مي گوید رئال 
مادرید بهترین تیمي است که 
ت��ا به حال مربیگ��ري آن را بر 
عهده گرفته ام.کارلو آنچلوتي در 
نقل و انتقالات تابستاني جانشین 

ژوزه مورینیو در رئال مادرید شد تا پروژه ناکام مورینیو 
در رئ��ال مادرید را که قهرماني در لیگ قهرمانان اروپا 
بود به سرانجام برساند.کارلو آنچلوتي درباره رئال مادرید 
مي گوی��د: بازیکنان رئال مادری��د بهترین ها ی جهان 
هستند. من هدایت تیم هاي بزرگي مثل میلان ، چلسي 
و پاري سن ژرمن را بر عهده داشتم، اما هیچ وقت تیمي 
به این کاملي و خوبي نداشتم. از این که هدایت چنین 
تیمي را بر عهده دارم بسیار خوشحالم. ترکیب تیم ما 
شامل بازیکنان جوان زیادي است که علاوه بر کیفیت 
فني بالا از قدرت بالایي هم برخوردار است.س��رمربي 
جدید رئال مادرید گفت: حضور بازیکن برجسته اي مثل 
کریستیانو رونالدو، مسوت اوزیل ، ایسکو و کاسیمیرو 
نش��ان مي دهد که تیم ما بازیکنان جواني را به خدمت 
گرفته است که مي توانند در هر بازي انرژي و توانایي هاي 
خود را نشان دهد.رئال مادرید در هفته  اول لیگا به مصاف 

رئال بتیس خواهد رفت.
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آفتابی

امام على ) ع( : به راستى خير دنيا و آخرت روزىِ كسى 
مى گردد كه از سه ويژگى برخوردار باشد: خشنودى به 

مقدرات، صبر در بلا و شكر در آسايش.

فضاپیمای Juno  ناسا که از دو سال قبل 
س��فر به س��مت بزرگترین س��یاره منظومه 
شمس��ی را آغاز کرده اس��ت، روز دوشنبه 
ب��ه نیم��ه راه ای��ن س��فر طولانی رس��ید.
به گ��زارش ایس��نا، فضاپیم��ای تحقیقاتی 
 2011 س��ال  آگوس��ت  پنج��م   Juno
میلادی با هدف بررس��ی سیاره مشتری به 
فضا پرتاب ش��د.بر اساس اعلام آزمایشگاه 
پیش��رانه جت )JPL(  ناس��ا، این فضاپیما 
پس از گذش��ت دو س��ال، روز دوشنبه 12 
آگوس��ت 2013 میلادی )21 مرداد( موفق 
ش��د به نیمه مس��یر طولانی سفر به سیاره 
Juno تاکنون  مشتری برس��د.فضاپیمای 
9 ه��زار و ۴69 واح��د نجوم��ی )AU( را 
ط��ی کرده اس��ت؛ هر واح��د نجومی برابر 
ب��ا فاصل��ه زمین تا خورش��ید اس��ت و در 
ای��ن حالت تاکن��ون مس��افتی بالغ بر یک 
میلی��ارد و ۴15 میلی��ون کیلومت��ر پیموده 
شده است.»اس��کات بولتون« محقق ارشد 
فضاپیم��ا و از محققان مؤسس��ه تحقیقات 
ساوت وس��ت تأکید می کند: در حال آماده 
سازی مراحل ورود فضاپیما به مدار اطراف 
بزرگترین س��یاره منظومه شمسی هستیم.
زمانی که این فضاپیما به مش��تری برس��د، 
روزان��ه 33 بار ب��ه دور قطب ها چرخیده و 
با کمک هش��ت ابزار علمی، پوشش ابری 
غ��ول پیکر گازی س��یاره را مورد بررس��ی 
ق��رار خواه��د داد.پیش بینی می ش��ود که 
Juno ت��ا ماه جولای 2016  فضاپیمای 

میلادی به مش��تری برس��د.

از گوشه و کنار دنیا

خاکستر عزیزانتان را با 
2000 دلار به فضا بفرستید 

پس از دو سال  
 فضاپیمای ناسا در نیمه راه 

سفر طولانی به مشتری

ایرانی می تواند
توسط دانشمند ایرانی انجام شد

شبیه سازی رایانه ای دقیق 
پارچه برای انیمیشن

»ایکس باکس وان« 
بدون کینکت هم کار می کند

دانش��جوی ایران��ی دانش��گاه کالیفرنیا در 
س��ن دیگو موفق به طراحی یک مدل رایانه یی 
شده که می تواند پارچه را با چنان دقتی در رایانه 
شبیه س��ازی کند که از ظاه��ری کاملًا واقعی  
در فیلم ه��ای انیمیش��نی و بازی های رایانه یی 
برخوردار باشد. به گزارش ایسنا،  ایمان صادقی 
که این م��دل را برای پایان نام��ه دکتری خود 
در دپارتمان علوم رایانه و مهندس��ی دانش��گاه 
کالیفرنیا ارائه کرده، آن را بر اساس یک رویکرد 
بدیع ساخته که تعامل نور با پارچه را بر اساس 
چگونگی پراکنش نور توسط هر نخ شبیه سازی 
کرده و سپس از این اطلاعات برای ساخت یک 

الگوی بافت خاص پارچه استفاده کرده است.
مدل های کنونی رایانه یی یا بسیار ساده بوده 
و نتایج غیرواقعی تولید می کنند یا بسیار پیچیده 
بوده و استفاده عملی از آنها هزینه زیادی در پی 
دارد.صادقی که در حال حاضر در شرکت گوگل 
کار می کند، اظهار کرد: مدل ما نه تنها کاربری 
آسانتری دارد، بلکه نسبت به نمونه های کنونی 
بسیار قویتر است. نتایج این پژوهش در نشست 

IGGRAPH 2013 ارائه شده است.

حریم خصوصی کاربران ایکس باکس حفظ 
می شودمایکروسافت تأیید کرد: کنسول بازی 
ایکس باکس وان ب��دون کینکت هم کار می 
کند. ما قبلا می دانستیم که می توان کینکت را 
روی جدیدترین کنسول مایکروسافت  - ایکس 
باکس وان - خام��وش کرد اما مارک ویتن در 
گفت و گو با IGN تأیید کرد که این کنسول 

بدون کینکت هم کار می کند.
بنابراین مش��کل مطرح ش��ده درباره حریم 
خصوصی کاربران که با اتصال و روشن ماندن 
دائم کینکت به دستگاه مطرح شده بود، از میان 
م��ی رود.مارک به IGN گفت می توان بدون 
پلاگ کردن کینکت هم به بازی ادامه داد،اگر 

چه کاربر برخی ویژگی ها را نخواهد داشت.
به گفته وی از روی تنظیمات دس��تگاه می 
توان سنس��ور تعریف شده را خاموش ساخت و 
در این حالت سنس��ور اطلاع��ات کاربر را جمع 
آوری نخواه��د ک��رد. اما این حال��ت روی مد 
IR همچنان وجود خواهد داش��ت و اگر کاربر 
تصمیم به داش��تن ان بگیرد، می تواند با تغییر 
تنظیمات مجددا سنسور را روشن کند. همچنین 
اگر س��رویس ب��ازی را اجرا کنید ک��ه نیاز به 
کینکت باش��د، پیغامی روی دس��تگاه مبنی بر 
روش��ن کردن کینکت را دریافت خواهید کرد.

مایکروس��افت همچنین اعلام کرده برنامه ای 
برای ف��روش ایکس باکس وان بدون کینکت 
ندارد و هزینه کنس��ول در مجموع حدود 500 
دلار در می آید. )در مقایسه یادتان باشد قیمت 
پلی استیشن ۴ حدود ۴00 دلار و Wii U نیز 

350 دلار است.(

یک شرکت آمریکایی که توسط یک مهندس 
ناس��ا تأسیس ش��ده به مردم اجازه می دهد تا 
خاکس��تر و بقای��ای عزیزان خ��ود را به فضا 

ارسال کنند.
 Elysium ب��ه گ��زارش ایس��نا، ش��رکت
Space ب��ه علاقمندان ام��کان می دهد که 
بخش��ی از بقایای عزیزانش��ان را با هزینه ای 
حدود 1995 دلار به فضا بفرستند.مش��تریان 
می توانن��د بخش��ی از م��رده خ��ود را در یک 
کپس��ول ویژه قرار داده و ب��ا یک فضاپیمای 
Elysium برای ی��ک پرواز فضایی یادبود 
به فضا ارسال کنند.پس از پرتاب این کپسول 
به فضا، افراد می توانند آن را بر روی فضاپیما 
توس��ط یک برنامه خاص پیگی��ری کنند.این 
شرکت توسط »توماس سیویت« تأسیس شده 
ک��ه از تجربیات مأموریت های فضایی زیادی 
برخ��وردار بوده و در پروژه تلس��کوپ فضایی 
هابل با ناس��ا همکاری داش��ته اس��ت.پرتاب 
بعدی برای تابس��تان 201۴ برنامه ریزی شده 
و این ش��رکت در حال حاضر در حال پذیرش 

سفارش ها از مردم آمریکا است.

محققان انگلیسی دستگاه کوچکی به شکل پستانک کودکان 
طراحی کرده اند که با افزایش فشار خون در مغز به بهبود علائم 
س��رگیجه به ویژه در سالمندان کمک می کند.به گزارش ایسنا، 
پس از زمان نس��بتاً طولانی سرپا ایس��تادن، خون در پاها جمع 
ش��ده و به میزان کافی به مغز نمی رس��د؛ در این ش��رایط فرد 

به ص��ورت ناگهانی دچ��ار افت 
فشار می ش��ود که به اصطلاح 
افت فش��ار خون ارتواس��تاتیک 
گفت��ه   )orthostatic(

می شود.
اف��ت فش��ار ارتواس��تاتیک 
بیش��تر در س��المندان روی می 
دهد و از هر 10 س��المند بالای 
60 سال یک نفر به این مشکل 
دچار اس��ت؛ این مس��ئله باعث 
بروز س��رگیجه، از دس��ت دادن 
تع��ادل و افتادن فرد می ش��ود 
که م��ی توان��د به شکس��تگی 
اس��تخوان منجر ش��ود.به طور 
معم��ول از حس��گرهای فش��ار 
خون مخصوص در گردن برای 
تشخیص افت فشار استفاده می 

شود که به صورت خودکار اقدام به تنظیم فشار خون با ضربان 
قل��ب می کند؛ اما این حس��گرها در برخی موارد از جمله برای 
س��المندان، بیماران قلبی و مبتلایان ب��ه دیابت چندان کاربرد 
ندارد.محققان برای رفع این مش��کل، دستگاه کوچکی طراحی 

کرده اند که شباهت زیادی به پستانک کودکان دارد.

این دستگاه در هنگام بروز علائم سرگیجه درون دهان قرار 
گرفته و با دش��وار کردن تنفس ف��رد، باعث تغییر اندازه ریه ها 
و در نتیجه افزایش جریان خون در مغز می ش��ود.این دستگاه 
دارای یک لوله کوچک اس��ت که فرد از طریق آن تنفس می 
کند. لوله شامل فیلتری است که میزان هوای ورودی به دهان 
را مح��دود می کند.ف��رد برای 
دریافت ه��وای بیش��تر مجبور 
ب��ه مکیدن لوله اس��ت؛ مکیدن 
مداوم لوله باعث منبس��ط شدن 
ریه ها می شود و در این شرایط 
س��یگنال هایی در خصوص نیاز 
بدن به هوای بیش��تر ارسال می 
شوند که باعث بازگشت سریعتر 
خ��ون به قلب و مغز می ش��ود.

نتایج آزمایش های اولیه عملکرد 
این دس��تگاه حاک��ی از افزایش 
50 درصدی فش��ار خون در مغز 
اس��ت. مطالعه دیگ��ری نیز که 
در دانش��گاه واندربیلت بر روی 
100 بیمار دچار افت فشار خون 
ارتواس��تاتیک ص��ورت گرفت، 
کارآیی این دستگاه را در افزایش 
جریان فش��ار خون در مغز نش��ان داد.دکتر کریستوفر مورلی، 
 Blackout سرپرست تیم طراحی این دستگاه در موسسه
Service تأکید می کند: این گجت کوچک روش ساده ای 
برای افزایش جریان خون در مغز و برطرف کردن نش��انه های 

افت فشار ارتواستاتیک محسوب می شود.

طی دهه آینده، یکی از بزرگ ترین تلس��کوپ های ساخته 
دس��ت بشر، گذشته پیش از این نادیدنی جهان را برای انسان 
 )GMT( آش��کار خواهد کرد. تلسکوپ غول آس��ای ماژلان

یکی از بزرگ ترین تلس��کوپ هایی خواهد 
بود که تا کنون به دس��ت بشر ساخته شده 
اس��ت. به کمک این تلسکوپ دانشمندان 
ق��ادر خواهند بود تا قلمروهای دوردس��ت 
کیهان را با جزئیاتی باور نکردنی مش��اهده 
کنند. این تلس��کوپ دوردس��ت ترین نقاط 
کیه��ان را ب��ا تفکیکی 10 برابر بیش��تر از 
تلسکوپ فضایی هابل به تصویر می کشد، 
و همچنین قادر اس��ت ت��ا طیف این اجرام 
دوردست را نیز اندازه گیری نماید. تلسکوپ 
GMT که در صحرای آتاکامای ش��یلی 
واقع شده است، طی 10 سال آینده تکمیل 
خواهد شد و ساخت آن نیازمند صرف دقت 
و مراقبت فوق العاده ای اس��ت.هفت »آینه 
بی نق��ص« به قطر 8/۴ مت��ر که هر کدام 
از 20 تن شیش��ه تشکیل ش��ده است، در 
س��ازه ای به ارتفاع یک ساختمان 22 طبقه 

در کنار یکدیگر قرار خواهند گرفت و تلسکوپی به قطر معادل 
2۴/5 مت��ر را پدید خواهند آورد. کیفیت هر کدام از آیینه ها و 
واسنجی )کالیبراسیون( هر یک از آنها بی اندازه مهم و چالش 
برانگیز اس��ت. دکتر پات مک کارتی، سرپرست اجرایی پروژه 
GMT می گوی��د: »ما باید ای��ن ابزارهای اپتیکی را با دقتی 

بی نظیر بسازیم تا وقتی نوری که 5 تا 10 میلیارد سال در راه 
بوده است به این تلسکوپ رسید؛ اطلاعاتی را که برای چنین 
 GMT فاصله طولانی در راه بوده اند از دست ندهیم.«گروه

می دانند که این تلسکوپ ارزش خود را اثبات خواهد کرد. دکتر 
ون��دی فریدمن، رئیس پروژه GMT پیش بینی می کند: »ما 
مستقیماً شاهد شکل گیری نخستین کهکشان ها، شکل گیری 
نخستین ابر نواخترها، شکل گیر نخستین سیاه چاله ها، و نحوه 

ایجاد جهانی که در آن زندگی می کنیم خواهیم بود.«

دیدن دوردست های کیهان هنگام افت فشار، پستانک بمکید
با بزرگترین تلسکوپ جهان

فناوری
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نتایج تحقیقات جدید روی حیوانات نشان می دهد که تجارب 
نزدیک به مرگ به واسطه یک نوسان گرمایش الکتریکی در مغز 

درحال مرگ شکل می گیرد.
به گزارش مهر، در این تحقیق موش هایی که قلبشان متوقف 

شد دچار یک نوسان در امواج مغزی مرتبط با هوشیاری شدند.
نتایج این تحقیق در مجله مقالات آکادمی ملی علوم منتشر 

شده است.
محققان فعالیت مغزی حیوانات را روی دستگاه های الکترونگار 

مغزی اندازه گیری کردند.
جیمو بورججین عصب شناس دانشگاه میشیگان در ان اربور 
گفت: آنچه که حیوانات به عنوان یک نور سفید یا یک تونل نور 

مشاهده می کنند را می توانیم بشناسیم.
سایر کارشناس��ان توافق کرده اند که باید تحقیقات بیشتری 
انجام شود تا مشخص شود که این تحقیق را چگونه می توان برای 

تجارب نزدیک به مرگ در انسان ها به کار برد.
دکتر سام پرنیا محقق ایرانی و یکی از متخصصین برجسته در 
مطالعات علمی مربوط به مرگ و تجربه نزدیک مرگ که عضوی 
از این تحقیقات نبود گفت: راهی وجود ندارد تا مشخص شود که 
موش ها هنگامی که قلبشان متوقف می شود چه تجربه ای داشته 
اند، سایر تحقیقات در انسانها و سگ های درحال مرگ هیچ فعالیت 
در امواج مغزی مشاهده نشده بود، مسئله ای که محققان در این 

تحقیق جدید نیز آن را تصدیق کردند.
ح��دود 5 درصد از بیماران درحال مرگ و 10 درصد از بیماران 
حمله قلبی تجارب نزدیک به مرگ خود را توصیف کرده اند. این 

تجارب اغلب عناصر مشابهی دارد، چون احساس حضور خارج از 
بدن، رفتن به داخل یک تونل یا یک رودخانه به سمت نور گرم، 
دیدن عزیزان از دست رفته و شنیدن این جمله که هنوز وقت رفتن 
نیست. تحقیقات پیشین نشان می دهد که تجارب نزدیک به مرگ 

شفاف تر از زندگی حقیقی است.
دانشمندان به ش��دت درباره منبع این تجارب اختلاف نظر 
دارند. برخی استدلال می کنند که تجارب نزدیک به مرگ نشان 
دهنده وجود بهشت یا دوگانگی بین جسم و ذهن است و برخی 
دیگر مدعی ش��ده اند که این رویداد به واس��طه سیل ورود مواد 

شیمیایی در مغز درحال مرگ شکل می گیرد.جیمو بورججین و 
همکارانش به منظور طبقه بندی این موضوع 9 موش را بررسی 
کرده اند. آنه��ا برای موش ها حمله قلبی ایجاد کردند، درحالی 
که دستگاه های الکترونگار مغز این حیوانات را بررسی می کرد، 
پس از آن دانشمندان فعالیت الکتریکی مغز این حیوانات را اندازه 

گیری کردند.
حدود 30 ثانیه پس از آنکه قلب موش ها متوقف شد، همه 
حیوانات امواج مغزی همگام ش��ده ای داشتند که ویژگی مغز 
هوشیار است. موش هایی که با مونوکسید کربن دچار احتناق 

ش��ده بودند نیز الگوهای مش��ابهی از فعالیت مغزی داش��تند.
بورججین گفت: قش��ر بصری موش ها که تصاویر را پردازش 
می کند به شدت فعال بود شاید این امر علتی برای این موضوع 
باشد که چرا تجارب نزدیک به مرگ اینقدر شفاف و زنده اند. 
در مغز تمام موش ها نشانه هایی از هوشیاری عصبی در هنگام 
تجربه نزدیک به مرگ وجود دارد، نشانه هایی که در مقایسه با 

حالت هوشیاری بسیار بالاتر بودند.
این تیم از محققان اعتقاد دارند که این نوسان الکتریکی شاید 
مکانیسمی باشد که مغز برای رهایی خود از افت گلوکز و اکسیژن 
استفاده می کند. اگرچه ممکن است این مسئله درباره حیواناتی که 
دچار حمله قلبی شده اند توضیح مناسبی نباشد اما بورججین تصور 
می کند که این مکانیسم هوشیاری یا ابرهوشیاری را در وضعیتهایی 

که کمتر بحرانی اد، تحریک می کند.
پرنیا اظهار داش��ت: جریان یافتن اکس��یژن متوقف می شود، 
کلسیم به سلول های مغزی درحالی که مرده اند وارد می شود و 
این حالت شاید توضیح دهنده فعالیت الکتریکی باشد که محققان 

مشاهده کرده اند.
وی افزود: در نهایت این تحقیق توضیح نمی دهد که چرا مردم 
می توانند آنچه دقایقی پس از متوقف شدن مغزشان و آغاز عملیات 
احیای قلبی شکل می گیرد را بازگو کنند. تا زمانی که محققان به 
صورت سیستماتیک امواج مغزی بیماران حمله قلبی و افرادی که 
دارای تجرب��ه نزدیک به مرگ بوده اند با افرادی که این تجربه را 
نداشته اند مقایسه نکنند نمی توان گفت که در این تجارب به واقع 

چه اتفاقی رخ می دهد.

کشف علت علمی دیدن تونل نور قبل از مرگ

دانش��مندان دانشگاه »وسترن اونتاریو« در کانادا توانسته اند با یک بیمار 
که 12 سال گذشته را در وضعیت نباتی قرار داشته، ارتباط برقرار کنند.به 
گزارش ایسنا، محققان با استفاده از اسکنر تصویربرداری رزونانس مغناطیسی 

عملکردی به مشاهده فعالیت مغزی این بیمار در زمان پرسش مجموعه ای 
از سوالات پرداختند.این بیمار که پیش از این واکنش نشان نمی داد با تمرکز 
بر کلمات خاص مانند بله یا خیر به سوالاتی مانند »آیا شما در بیمارستان 
هستید؟« پاسخ داد. با این روش، بیمار گزارش داد که نام خود را می داند و 
از اینکه در زمان ارتباط در بیمارستان بوده، آگاهی دارد.محققان در دو بازدید 
بیمارستانی متفاوت با فاصله پنج ماه توانستند با بیمار ارتباط برقرار کنند اما 
دریافتند که وی از محیط خود باخبر است، به این معنی که می تواند تفکرات 
منس��جم را حفظ کرده و یک زندگی روانی غنی را هدایت کند.به گفته 

دانشمندان، این اولین بار است که بیمار در وضعیت نباتی توانسته از تمرکز 
خود برای نمایش هوشیاری خود و ارتباط با جهان خارج استفاده کند.این 
محققان قصد دارند از این شیوه برای ارتباط با بیماران با رفتار غیر پاسخگو 
استفاده کنند که به اشتباه به عنوان بیماران وضعیت نباتی تشخیص داده 
می شوند.این کار در پی تولید فناوری که چندی پیش توسط همین محققان 
برای کمک به برقراری ارتباط با افراد در کما معرفی شده بود، انجام شده 
است.این پژوهش در مجله انجمن پزشکی مغز و اعصاب آمریکا منتشر 

شده است.

ارتباط با فردی که
 12 سال در زندگی نباتی بود


