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شلْاس هْسد  ُیچ چیض بذتش اص ایي ًیغت کَ پیشاُي ّ یا

علاقَ شوا سّغٌی شْد هخصْصا" اگش ًذاًیذ کَ چگًَْ 

 . پاک کٌیذ بایذ ایي لکَ سّغي سا
 

    
   

 
 

   

سّغٌی شْد هخصْصا" اگش ًذاًیذ کَ چگًَْ بایذ ایي لکَ  ُیچ چیض بذتش اص ایي ًیغت کَ پیشاُي ّ یا شلْاس هْسد علاقَ شوا

  . ًباشیذ چٌذ ساٍ بشای اصبیي بشدى لکَ ُای سّغي اص سّی لباط ّجْد داسد سّغي سا پاک کٌیذ . اها ًگشاى

  : دعتْسالعول

  اعتفادٍ اص هغْاک

اص آى دعتَ هایع ُایی باشذ کَ  هایع ظشفشْیی شوا چٌذ قطشٍ هایع ظشفشْیی سّی لکَ سّغي ایجاد شذٍ بشیضیذ .) اگش

  (.پاکٌٌذٍ قْی چشبی ُغتٌذ بِتش اعت

 ۰۱تا  ۵اعتفادٍ کٌیذ . بشای تویض کشدى لکَ چشبی، حذّد  بشای ایٌکَ هایع ظشفشْیی کاهلا" دس پاسچَ ًفْر کٌذ اص هغْاک

  .تویض کٌیذ ّ بعذ لباعتاى سا بشای شغتي آهادٍ کٌیذ دقیقَ با هغْاک سّی لکَ سا

بشای شغتي لباط اص آب گشم اعتفادٍ کٌذ . بَ اًذاصٍ  ي لباعشْیی خْد سا سّشي کٌیذ ّ آى سا طْسی تٌظین کٌیذ کَهاشی

  . آى بشیضیذ کافی پْدس ّ هایع شغتشْی لباط دس

  .شْد حالا لباعتاى سا دس داخل هاشیي بیٌذاصیذ تا هطابق هعوْل شغتَ

  .هاًذ چشبی باقی ًخْاُذبعذ اص شغتشْ ّ خشک شذى لباط ، اثشی اص لکَ 

  اعتفادٍ اص پْدسبچَ

  .لباط لک شذٍ سا سّی یک عطح صاف پِي کٌیذ

ًتْاًیذ لکَ سا ببیٌیذ ّ یک تْدٍ اص پْدس بچَ سّی لکَ تشکیل  سّی لکَ سّغي سا کاهلا" با پْدس بچَ بپْشاًیذ تا آًجایی کَ دیگش

  .شْد

  .بواًذ سّی لکَ باقی عاعت بَ ُویي شکل ۰۱اجاصٍ بذُیذ پْدس بچَ حذّد 

بچَ عْض شذٍ صیشا چشبی ُا سا بخْد جزب کشدٍ  عپظ پْدس بچَ سا دس یک عطل آشغال خالی کٌیذ . احتوالا" سًگ پْدس

  .اعت

  .شْد . عپظ آى سا آّیضاى کٌیذ تا خشک شْد عپظ لباعتاى سا دس هاشیي لباعشْیی بیٌذاصیذ تا با آب گشم شغتشْ

 هتشجن: فششتَ هشاّس
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