
 آهْزش: چطْر یک عکس پرسٌلی، پاسپْرتی خْب از خْد بگیرین 

  :ٍحغیي هلک هحوذیًْیغٌذ 

 

 عکظ پبعپْستی

آتلیَ ُای سطح ضِر ّ از سْی دیگر افسایص از یک طرف با تْجَ بَ افسایص چطوگیر ُسیٌَ عکسبرداری حرفَ ای در 

ی گرفتي یک عکس پاسپْرتی درست ّ  ُای هعوْلی، بر آى ضدین تا ًحٍْ ُای ُْضوٌد ّ دّربیي تلفي  کیفیت دّربیي

 حسابی را آهْزش دُین.

 ثشای تْلیذ یک عکظ پبعپْستی، تٌِب ثَ هْاسد صیش ًیبص خْاُیذ داشت:

 یک دّسثیي دیجیتبل 

 کبهپیْتش 

 تْاًیذ اص دفبتش خذهبت فٌی اعتفبدٍ کٌیذ. ذد چبپگش هخصْص عکظ، اگش ثَ چبپگش دعتشعی ًذاسیذ ُن هییک ع 

 سعذ کبس ثغیبس عبدٍ اعت، حبل هشاحل ریل سا ثَ تشتیت دًجبل کٌیذ: ثَ ًظش هی

 : یک آتلیَ کْچک برپا کٌید!1هرحلَ 

تْاًیذ اص دّ ًفش اص اعضبی  تبثلْیی سا پیذا کٌیذ. اگش چٌیي جبیی سا ًیبفتیذ هیععی کٌیذ یک دیْاس عفیذ یب شیشی سًگ، ثذّى ُیچ قبة یب 

 ای کَ ُیچ چیي ّ چشّکی دس عطح آى ًجبشذ. خبًْادٍ ثخْاُیذ دّ عش یک پبسچَ عفیذ سا هحکن پشت شوب ثگیشًذ، ثَ گًَْ

اعت، ُش چَ ّضعیت ًْس ثِتش ثبشذ، تصبّیش خشّجی،  حبلا ًْثت تٌظین ًْس اعت. لاصم ثَ رکش اعت کَ ًْس یکی اص هْاسد اصلی ُش عکغی

ای سّی صْست ّ  ثِتش خْاٌُذ ثْد. اص یکی دیگش اص اعضبی خبًْادٍ ثخْاُیذ ثَ ًحْی ثش سّی چِشٍ ّ پشت شوب ًْسپشداصی کٌذ کَ ُیچ عبیَ

حذ کبفی چشاغ دس خبًَ داسیذ، اص آًِب غبفل ًشْیذ.  تبى ًجبشذ. ثشای ایي هٌظْس ثِتش اعت اص ًْس طجیعی سّص کوبل ثِشٍ سا ثجشیذ یب اگش ثَ گشدى

 عفیذ، ًْس آًِب سا ًشم کٌیذ. A4تْاًیذ ثب پْشبًذى آًِب ثب کبغز  کٌٌذ هی ُبی خبًَ ًْس شذیذی سا عبتع هی اگش چشاغ

 : بَ یک سْژٍ خْضگل ًیازهٌدین!2هرحلَ 

هِوتشیي ثخش کبس اعت. اگش عیٌکی ُغتیذ، ًیبصی ًیغت آى سا ثش ُبی پشعٌلی یکی اص  سعبیت قْاعذ ّ ششایظ هْجْد ثشای گشفتي عکظ

ُبی خبسج اص عشف،  گشدى ًیض هجبص ًیغت. اص ایي گزشتَ ثَ تي داشتي لجبط تبى ثگزاسیذ؛ یب ایٌکَ پْشیذى کلاٍ، کشاّات ّ شبل سّی چشن

 شذ.ثب ُبی عجیت ّ غشیت ًیض ثشای عکظ پشعٌلی هجبص ًوی عیٌک ُبی آفتبثی، ُذفْى، ژشت

http://www.zoomit.ir/home/authors/hossein-malek-mohammadi


 : چیکید! کار توام است!!3هرحلَ 

اگش ُوَ کبسُب خْة پیش ثشّد چیض صیبدی ثبقی ًوبًذٍ اعت. تْجَ داشتَ ثبشیذ کَ ثَ حذ کفبیت فضبی ثبلای عش ّ کٌبسٍ ثشای عکظ خْد 

 دس ًظش ثگیشیذ ّ حتوبً آى سا دس هشکض تصْیش قشاس دُیذ. اص ثضسگٌوبیی ثیش اص اًذاصٍ یب کن پشُیض کٌیذ.

اص گشفتي چٌذیي عکظ ُوگی آًِب سا ثَ سایبًَ هٌتقل کشدٍ ّ ثب اعتفبدٍ اص یکی اص ثشًبهَ ُبی ّیشایش عکظ هبًٌذ فْتْشبپ کَ ثَ آى  پظ

 اششاف داسیذ، اًذاصٍ ّ اثعبد عکظ ًِبیی خْد سا آهبدٍ کٌیذ. 

ثشای چبپ عکظ ثب ثبلاتشیي کیفیت آهبدٍ اعت. لاصم  تبى سا ًگبُی اًذاختَ ّ هطوئي شْیذ کَ ثِتش اعت پیش اص چبپ، تٌظیوبت چبپگش سًگی

تْاًیذ اص ثبصاسُبی کبهپیْتش ّ یب  اعت عکظ پشعٌلی خْد سا ثش سّی کبغزُبی هبت یب ثشاق هخصْص عکبعی چبپ کٌیذ. ایي کبغزُب سا هی

 ُبی هعتجش تِیَ ًوبییذ. عکبعی

جْیی  ُب سا کٌبس ُن چیذٍ تب دس هصشف کبغز ّ صهبى صشفَ ظش خْد، عکظتْاًیذ ثَ اًذاصٍ عبیض کبغز چبپ هْسد ً ُب هی پیش اص چبپ عکظ

تْاًیذ دس فْتْشبپ یک صفحَ جذیذ ثَ عبیض کبغز خْد ایجبد ًوْدٍ ّ عکغی کَ چٌذ دقیقَ پیش اص خْد گشفتیذ سا تب  شْد. ثشای ایي کبس هی

 جبی هوکي دس آى ثچیٌیذ.

 خغتَ ًجبشیذ عکبط ثبشی جْاى!

 


