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مقدمه: مباحث مورد تدريس شامل كليه دروس ليست شده در سر فصل پرستاری در دوره نوزادی بوده كه با توجه به ميزان شيوع و عوارض آنها جهت افزايش دانش دانشجويان پرستاري تدوين شده است
آمادگيهاي لازم جهت دانشجو: لازم است دانشجو دروس بررسی وضعیت سلامت کودک- تکامل و سلامت خانواده  را گذرانده باشد. ودر مورد سر فصل دروس قبل از شروع كلاس مطالعه داشته باشند.
هدف كلي: آشنا نمودن دانشجويان با شیرخوارگی و مراقبت مبتنی بر خانواده و آمادگي جهت ارائه خدمات پرستاري به شیرخوار و خانواده آنها مي باشد.  
روش تدريس و وسائل موردنياز: سخنراني، پرسش و پاسخ و بارش افكار همراه با بحث گروهي با توجه به موضوع و صلاحديد استاد درس، با استفاده از وسايل سمعي بصري (اورهد، اسلايد، ...)
روش ارزشيابي: نمره دانشجو شامل موارد زير خواهد بود:
1- حضور به موقع و شركت فعال در كلاس درس (حضور، بحث گروهي، بارش افكار، پاسخ به سؤالات و آمادگي براي يادگيري) 1 نمره
2- کنفرانس کلاسی   4 نمره 
3- ارائه حداقل یک مقاله مرتبط با مفاهیم مربوطه در کلاس  1 نمره
2- امتحان پايان ترم : 14 نمره
سياست‌هاي درس: 
فعاليت‌هاي دانشجو در كلاس شامل شركت فعال در بحث گروهي، بارش افكار، پاسخ به سؤالات و آمادگي براي يادگيري مي‌باشد. 
- در صورتي كه غيبت دانشجو دركلاس بيش از 17/4 ساعت جلسات(معادل 8 ساعت) شود درس مربوطه حذف يا غيبت محسوب خواهد شد. چنانچه کمتر از مواردفوق بود
- نحوه برخوردبا غیبت غیر موجه دانشجو طبق قوانين دانشكده
 تاريخ امتحان پايان ترم: طبق برنامه آموزش دانشكده. اعتراض به ارزشيابي تا 3 روز پس از نصب نمرات در بورد گروه كودكان قابل بررسي خواهد بود. 
منابع و مآخذ:
1- Wong . nursing care of infants and  children. St louis. mosby 2011.

2- James, S.R. ,Ashwill, J.W., Droske.S.G. Nursing care of children. 2006.

3- Schulte, E.B.price .D.L.,Gwin.J.F. Thompson’s pediatric Nursing. Philadelphia: W.B. Saunders  2005 .

4- Towel and Adams, Maternal- Child Nursing Care. New Jersey: Prentice Hall, 2008.

5- Bowden and Greenberg, Pediatric Nursing Procedures. Philadelphia: Lippincott, 2008.

6- Behrman, Richard E;  Kliegman Robert M; Jenson, Hal B. Nelson text  book of pediatrics. 18th  edition, Philadelphia: Saunders co : 2011.
6- وُنگ، درسنامه پرستاري كودكان. ترجمه شوقي م. و سنجري م، زير نظر سونيا آرزومانيانس. تهران، نشر جامعه‌نگر، 1387 و 1388.(منبع اصلي)
7- وُنگ، درسنامه پرستاري كودكان. ترجمه پوران سامی. تهران، نشر بشری، 1388
8- اسپير، مورگان.  طرح مراقبت در كودكان. ترجمه گلچين، عبد يزدان، طلاكوب. دانشكده پرستاري ومامايي دانشگاه علوم پزشكي اصفهان:1380 
پايگاههاي اينترنتي قابل استفاده براي درس:
http://www.iranmedex.com , 

http://www.kidsource.com
http://www.unicef.org


http://www.medi-smart.com/peds.htm
http://www.discovernursing.com/jnj-specialtyID_126-dsc-specialty_detail.aspx
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	تاريخ و ساعت
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	ارائه طرح درس

شیرخوارگی
· رشد و تکامل دوره شیرخوارگی، تغذیه، تغذیه کمکی، مراقبت از دندان ها، خواب، بازی، پیشگیری از حوادث
	
	

	
	
	· مراقبت های پرستاری در موقعیت های اورژانس (سندرم مرگ ناگهانی شیرخوار) 
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	· معاینه فیزیکی کودک شیرخوار، اخذ تاریخچه سلامتی
	
	

	
	
	· هیپوتونی ، آتروفی عضلانی نخاعی شیرخوارگی (وردنیک هافمن)
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	· بستری شدن در بیمارستان و تاثیر آن بر کودک و خانواده به صورت مراقبت خانواده محور
	
	

	
	
	· مراقبت پرستاری از کودک شیرخوار در خانواده و مراکز بهداشتی مبتنی بر فرایند پرستاری
	
	

	
	
	· بررسی و مراقبت های پرستاری در اختلالات مایعات و الکترولیت،  تاریخچه، مشاهدات بالینی، اندازه گیری مایعات خورده شده و دفع شده، مایع درمانی محیطی ( انفوزیون داخل وریدی، انفوزیون داخل استخوانی، آماده سازی کودک و والدین، پروسیجرها، مراقبت های لازم از مسیر وریدی، قطع سیر وریدی، عوارض ها) 
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	· مراقبت​های درمانی، دارو درمانی، IV Therapy، CPR  و واکسیناسیون
	
	

	
	
	· تجویز داروهای خوراکی
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	· اختلال در تعادل اسیدو باز
	
	

	
	
	· تعادل آب، اختلال در تعادل مایعات و الکترولیت، دزهیدراتاسیون، مسمومیت ناشی از آب، ادم،
	
	

	
	
	· حالات شوک (شوک سپتیک، شوک آنافیلاکسی، سندرم شوک توکسیک در دوران شیرخوارگی)
	
	

	6
	
	· مراقبت تسکینی و کنترل درد در کودکان شیرخوار
	
	

	
	
	· مراقبت از شیرخوار در حال مرگ
	
	

	
	
	· مراقبت از کودک شیرخوار با نیازهای اختصاصی (مزمن و یا ناتوان کننده) و مبتنی بر فرایند پرستاری
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	· هیپوتونی ، آتروفی عضلانی نخاعی شیرخوارگی (وردنیک هافمن)
	
	

	
	
	· سندرم گیلن باره، کزاز، بوتولیسم، میاستنی گراو
	
	

	
	
	· صدمات طناب نخاعی 
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	· مفاهیم کلی کودک دارای تخریب توامان (نابینا، نا شنوا، ارتباط غیر کلامی، اختلالات گفتاری، اوتیسم و مراقبت های پرستاری آن)
	
	

	
	
	· موقعیت هایی که عدم تعادل مایعات و الکترولیت ها را ایجاد می کند ( اختلالات گوارشی، اسهال های مقاوم مرحله شیرخوارگی، اسهال غیر اختصاصی مزمن، استفراغ

	
	

	
	
	· مراقبت در منزل
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	                       امتحان پایان ترم
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