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مقدمه :

        كودكان تداوم بخش حيات بشريت هستند و نيازبه مراقبت صحيح جهت سالم زيستن مي باشند بنابراين دانشجويان ارشد اطفال لازم است ويژگيهاي كودك سالم را بشناسند تا قادربه شناخت موارد غيرطبيعي و رفع اين موارد باشند و بتوانند درحفظ سلامت آنان قدم بردارند .
هدف كلي درس  :

          فراگيري ارزيابي وضعيت سيستمهاي مختلف بدن كودكان جهت شناخت وضعيت سلامت و مشكلات كودكان( انحراف از سلامت)، ارائه تشخيصهاي پرستاري بر اساس آن و انجام مراقبتهاي پرستاري مرتبط با كودك و ارائه راهنمائي هاي لازم به خانواده
اهداف رفتاري
در پایان درس دانشجویان قادر باشند به حداقل 80% اهداف زیر دست یابند:
1- نقشهاي پرستار اطفال  درحيطه ةاي مختلف  (درمانگاهها، بخش ، مدرسه ، منزل و.... )را شرح دهند .

2- مهارت و نحوه مصاحبه و ارتباط باكودك راشرح دهند .

3- نحوه بررسی سوابق يا تاريخچه سلامت كودك را شرح دهند .

4-  نحوه بررسي رشد و تكامل كودكان و ابزارهاي ضروري براي ارزيابي را شرح دهند.

5-  نحوه بررسي علائم حياتي راشرح دهند . 
6- روشهای معاينه و بررسي كودك از جمله مشاهده، لمس، دق و سمع را شرح دهند . 

7- نحوه بررسي پوست را بيان كنند .

8 - نحوه بررسي  و معاينه فيزيكي سروصورت،گردن،چشمها و غدد لنفاوي را بيان کنند.

9- معاينه فيزيكي قفسه سينه و ريه و قلب و عروق محيطي را توضيح دهند .

10- روش معاينه سیستم اعصاب را توضيح دهند .

11-  معاينه فيزيكي عضلات ومفاصل ورفلكس هارا توضيح دهند .

12- نحوه معاينه فيزيكي شكم را توضيح دهند .

13- معاینه فيزيكي وعصبی نوزاد وتخمین سن حاملگی رانجام دهند .

14- نحوه معاينه فيزيكي اعضاي تناسلي و ارزيابي بلوغ در نوجوانان را توضيح دهند .

روش تدريس :

- ارائه مطلب درسي با روش سخنرانی، پرسش و پاسخ و بارش افکار همراه با بحث گروهی با توجه به موضوع و صلاحدید استاد درس،

 وسائل مورد نیاز:  استفاده از وسایل سمعی بصری  (اورهد، اسلايد، پاور پوینت، گچ و تخته و ماكت)
نحوه ارزشيابي دانشجو و میزان نمره هر مورد:

1- حضور به موقع و شرکت فعال در کلاس درس                                                             2 نمره
2- آزمون کتبی با سوالات تشریحی در پایان نیمسال




      12 نمره
3- تحویل پوشۀ کار
(portfolio)

                                                        3 نمره                                                                                                    
محل ارائه نتایج ارزشيابي دانشجو: نتايج ارزشيابي دانشجو  یک هفته بعد از اتمام امتحان در برد مخصوص اعلام نتایج درسی گروه اطفال و نوزادان نصب خواهد شد.

فرصت برای اعتراض به نمره: حداکثر تا سه روز بعد از اعلام نمره در بورد گروه  اطفال ونوزادان                                                                                                                       

زمان ونحوه تکالیف دانشجو یان:

_ حضور به موقع  و شرکت فعال در کلاس درس (شرکت در بحث​ها و پاسخ به پرسش​های مطرح شده، آمادگی برای یادگیری


_ ارائه پوشۀ کار به مسئول درس شامل تکالیف مربوط به هر جلسه با نظر استاد درس  اعم از مقاله و..... که در کلاسها محتوای آن مورد بحث قرار گرفته، (خلاصۀ تدوین شدۀ بخشهای ترجمه شده و تلفیق شدۀ مقالات جستجو شده برای هر جلسه که همراه با مقدمه و فهرست منابع طبق الگوی  هاروارد باشد) . (همگی تایپ شده همراه با رفرنس روی لوح فشرده) 

 زمان تحویل پوشه كار: حداکثر 2 هفته پس ازپايان كلاس ها
توجه : در صورت عدم تحويل به موقع پوشه كار به مسئول درس نمره تعلق نخواهد گرفت.   
 قوانین و مقررات کلاس یا سیاستهای دوره 

1-شركت به موقع در كلاس شامل عدم تاخير ورود وتعجيل خروج از كلاس يا هر نوع بي انضباطي در كلاس  
2-شركت فعال در بحث هاي كلاس و امتحانات مرحله اي به صورت شفاهي و كتبي در كلاس درس

3- خاموش بودن تلفن همراه.  
4-شركت در امتحان پايان ترم در تاریخ مشخص شده 

5- تکالیف به موقع  در زمان تعیین شده  تحویل شود. چنانچه در  فرصت داده شده تکالیف تحویل داده نشود نمره مربوط به آن تکلیف کسر خواهد شد.  
4- در صورتي كه غيبت دانشجو دركلاس بيش از 17/4 ساعات درس تئوری شود درس مربوطه در صورت مجاز بودن يا نبودن به ترتيب حذف يا غيبت محسوب خواهد شد.
5- نحوه برخوردبا غیبت غیر موجه دانشجو در کلاس درس درسقف کمتراز 4/17(چهارهفدهم)بصورت:

     یک جلسه غیبت غیر موجه     =   کسر یک نمره   

6-درصورت تعطیلی کلاس (غیرمجاز) به صورت گروهی به ازاء هر جلسه تا سقف 2 نمره کسرخواهد شد

7- در صورت تخلف در امتحانات واحد مربوطه حذف خواهد شد.

8-در صورتي كه ساعات درس با تعطيل رسمي برخورد كند، نماينده كلاس موظف است جهت جلسه جبراني با استاد و دانشجويان هماهنگي لازم را به عمل آورد و به مسئول درس و آموزش اطلاع دهد.
منابع اصلی درس ومنابع دیگر جهت مطالعه بیشتر :

1- Fuller J, Schaller-Ayers J, Health assessment .A nursing Approach.Philadelphia: J.B.Lippincott(last edition)
2-   Behrman, Richard E;  Kliegman Robert M; Jenson, Hal B. Nelson text  book of pediatrics. last edition, Philadelphia: Saunders
3-  Hockenberry, M J. Wilson, D. Wong's Nursing care of infants    and   children. Philadelphia: Mosby Elsevier ( last edition) 

4- Hockenberry, M J. Wong DL. Wong's Clinical Manual of Pediatric Nursing. Philadelphia: Mosby Elsevier (last edition) 

5-Ellen M .Chiocca . Advanced Pediatric Assessment. lippincott Williams & Wikins, last edition
6- James S R, Ashwill JW, Droski SC. Nursing Care of children,Principle and Practice. Philadelphia: Saunders. (last edition).

7- Joyce Engel. Pediatric assessment-Pocket Guide Series. Philadelphia: Mosby(last edition)

8- Mc morrow ; Malarkey  Nurses Manual  of laboratory tests and diagnostic procedures .Philadelphia :W.B.saunders Co .last edition 

9- معاينه فيزيكي اطفال. طاهري سيد اسماعيل ، طالب‌نژاد محمد رضا ، آخرين چاپ
پايگاههاي اينترنتي قابل استفاده:

  www.mui.ac.ir- *proquest ;   www.google.com ;  www.aap.com and  www.yahoo.com                  
                                                   عنوان درس نظري: بررسي وضعيت سلامت كودكان
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