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دانشگاه آزاد اسلامی واحد خوراسگان(اصفهان)
دانشکده پرستاری و مامایی
طرح درس
نیم سال: اول               سال تحصیلی: 1390
نام درس: پرستاری بیماریهای داخلی و جراحی (2)   نوع درس: نظری     واحد: 4 واحد         ساعت برگزاری: 15-13                              محل برگزاری: کلاس شماره 106
رشته: کارشناسی پرستاری
ترم: 

استاد درس: الهام داوری                 
هدف کلی: ایجاد توانایی در دانشجو به منظور ارائه مراقبت به مددجویان بزرگسال و یا سلامند مبتلا به اختلالات شایع سیستم​ حرکتی بر اساس فرآیند پرستاری
اهداف عینی (رفتاری):

پس از تدریس این بخش از درس داخل جراحی، انتظار می​رود که دانشجو قادر باشد: 

1. آناتومی، فیزیولوژی و راههای بررسی سیستم حرکتی را شرح دهد. علاوه بر این کوفتگی، کشیدگی عضله، پیچ خوردگی و دررفتگی را از یکدیگر تمیز دهد.
2. تظاهرات بالینی، اقدامات فوری و فرایند پرستاری در مراقبت از بیماران دچار شکستگی را توضیح دهد.
3. از فرایند پرستاری به عنوان چهار چوب مراقبتی برای بیماران دراری قالب گچ استفاده نماید.
4. انواع مختلف تراکشن و اصول تراکشن مؤثر راتوضیح دهد و مراقبتهای پیشگیری کننده پرستاری را که برای بیمار تحت تراکشن لازم است مشخص کند.
5. علایم و درمان عوارض زودرس و دیررس شکستگی​ها را توضیح دهد. در ضمن آموزشهای لازم جهت سلامتی و نوتوانی بیماری که دچار قطع عضو شده است را توضیح دهد.
6. فیزیوپاتولوژی، بیماریزایی و روشهای پیشگیری و درمان استئوپورز، استئومالاسی و پاژه را بیان کند.
7. فیزیوپاتولوژی، بیماریزایی و روشهای پیشگیری و درمان نقرس و آرتریت نقرس را بیان کند.
8. فیزیوپاتولوژی، بیماریزایی، روشهای پیشگیری و فرایند پرستاری در مراقبت از بیماران مبتلا به آرتریت روماتویید را بیان کند.
9. بیماریهای شایع اندام فوقانی و تحتانی را بشناسد و نحوه مراقبت از این گروه از بیماران را شرح دهد.
10. از فرایند پرستاری به عنوان چهار چوب مراقبتی برای بیماران مبتلا به استئومیلیت استفاده نماید.

روش تدریس: سخنرانی، بحث​های گروهی، پرسش و پاسخ
وسایل کمک آموزشی: استفاده از اسلاید و تصاویر از قبل تهیه شده جهت تفهیم بهتر مطالب، استفاده از وایت بورد جهت نشان دادن ارتباطات، ارائه فیلم​های آموزشی
فعالیت​ها و تکالیف دانشجویان: شرکت فعال در کلاس درس، حفظ حریم کلاس، پاسخ​گویی به سؤالات طراحی شده از مباحث جلسات گذشته در طول جلسات کلاس، ارئه کتبی پاسخ به سؤالات طراحی شده در طول جلسه کلاسی همراه با رفرنس، شرکت در آزمون میان ترم، شرکت در آزمون پایانی
نحوه ارزشیابی:
حضور فعال در کلاس، پرسش و پاسخ در طول جلسات کلاس، ارئه کتبی پاسخ به سؤالات طراحی شده در طول جلسه کلاسی همراه با رفرنس، آزمون میان ترم، آزمون پایانی
منابع: پرستاری داخلی جراحی برونر و سودارث ارتوپدی ویرایش 2010، پرستاری داخلی جراحی بلک ترجمه هیات علمی دانشگاه اصفهان، داخل جراحی هاریسون
